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BETSVIGILIE

Jeden 3. Samstag im Monat
Ungerade Monate: Meran, gerade Monate: B

Jeweiliger Ablauf: HI. Messe, Auss
Bitt-Prozession vor das jeweilige K
R(

Wir beten fiir das Leben!

Sa, 20.10. in Bozen - 14.30 Uhr - Grieserhof
Sa,17.11.in Meran - 14.30 Uhr - Barmh. Schwestern - Gratsch
Fr, 28.12. in Bozen (Tag der Unschuldigen Kinder)

Sa, 18.1.19-Meran - 14.30 Uhr - Barmh. Schwestern - Gratsch

5 PUNKTE,
WARUM WIR GEBETSVIGILIEN VERANSTALTEN:

1. Wir wollen der Flut der Zerstérung durch friedliche
Mittel Einhalt gebieten: Wir beabsichtigen, durch
andachtiges Gebet offentlich Zeugnis zu geben.

2. Durch HI. Messen, Euchar. Anbetungen und
Prozessionen driicken wir betend unseren Schmerz
Uber die unschuldigen, toten Kinder und ihre
verwundeten Eltern aus.

3. Wir beten in derselben liebevollen Haltung wie Mutter
Maria und der Apostel Johannes unter dem Kreuz.

4. Wir beten nicht gegen jemanden, aber gegen etwas
(Abtreibung). Wir beten fir die Liebe, fur das Licht und
fur das Leben zu Gott, dem Spender des Lebens.

5. Wir beten fiir alle Personen (Eltern, GroBeltern, Arzte,
Politiker, usw.), die in Abtreibungen verwickelt sind, da-
mit das Licht der Liebe fur die unschuldigen, wehrlosen
Babys in ihren Herzen aufzuleuchten beginnt.

Jedes Kind, auch ein ungeborenes,
ist einmalig und hat ein Recht auf Leben!
Auch dein Gebet ist wichtig. Komm auch du!

Gebetsmomente fiir das Leben:

* Meran: Krankenhauskapelle,
jeden Di, 14.30 - 15.30 Uhr

* Bozen: Krankenhauskapelle
(Zutritt Haupteingang), jeden Mittwoch
,Rosenkranz fur eine Kultur des Lebens” nach
der HI. Messe um 15.00 Uhr

* Taglich: 20.00 Uhr - Vaterunser (fur alle)
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FILMABENDE IM HAUS DES LEBENS

+ October Baby +

Das Drehbuch zu diesem Film basiert auf dem realen
Leben von GIANNA JESSEN, einer amerikanischen
Sangerin und Lebensrechtlerin, die 1977 ihre eigene
Spatabtreibung mit schweren kérperlichen Schaden
Uberlebte.

am Freitag, 26. Oktober 2018 um 20 Uhr, Eintritt frei
in Meran, Winkelweg 10

+ Human Life Movie +

Mit GUSTAVO BRINHOLI, Regisseur und
musikalischer Leiter des Pro Life Films sowie
Akteuren des Films aus Brasilien

am Samstag, 24. November 2018

Beginn um 17 Uhr, Eintritt frei

Veranstalter: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Stdtirol

VORTRAG MIT GIANNA JESSEN

im Burgersaal in Meran,

am Donnerstag, 13.12.2018 um 20 Uhr

Veranstalter: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Siidtirol

ALLERSEELENWALLFAHRT nach M. Weissenstein
am Sonntag, 04. November“201 8 (siehe S. 26)
Veranstalter: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Sudtirol

AUSBILDUNGSSEMINAR TeenSTAR

Fir Eltern, Padagogen/innen, Gruppenleiter/in-
nen und alle Interessierten in Nals (Bildungshaus
Lichtenburg) mit HELGA SEBERNIK

Fr.+ Sa. 02.-03. November 2018

Sa + So0.12.-13.Janner 2019

Sa + So.02.-03. Februar 2019

Anmeldung unbedingt erforderlich unter
info@teenstar.bz.it - Tel. 3480827429
Veranstalter: TeenSTAR Suidtirol

ADVENT- UND TURKRANZE BINDEN

am Donnerstag, 29. November 2018 um 9.00 Uhr
im Haus des Lebens, Winkelweg10,

Anmeldung unter Tel. 0473/237338 oder bfl@aruba.it

TAGE DER HEILUNG

mit PATER MAXIMILIAN DALVAI

und ROLAND PATZLEINER (Musik)

Freitag, 08. Februar bis Sonntag 10. Februar 2019
Veranstalter: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Siidtirol

EHEVORBEREITUNG (siehe S. 33)

Freitag, 22. Mé&rz bis Sonntag, 24. Mérz 2019
Veranstalter: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Stdtirol
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EDITORIAL

Hebe Slreande fiit dad Hben!

Freunde des Lebens zu sein bedeutet in dieser Zeit des Relativismus und des
Kulturkampfes zwischen Leben und Tod ein klares und radikales Bekenntnis
zum Lebensschutz zu geben. Es geniigt nicht mehr, irgendwie fur alles
Lebende Stellung zu beziehen. Das menschliche Leben wird permanent und
unterschwellig in allen Bereichen angegriffen, sei es direkt durch die aktu-
ell durchgefiihrten Abtreibungen, sei es durch die schleichend praktizier-
te Euthanasie, durch die Durchsetzung perverser Sexualerziehung in den
Bildungseinrichtungen oder durch die Forderung der Homo Ehe. Es geht
nicht an, dass wir die brutale Realitédt durch eine rosarote Brille sehen und
irgendwie auf eine Anderung hoffen. Gerade deswegen ist es auch beson-
ders wichtig, die Augen zu 6ffnen fir die Signale, die in die positive Richtung
verweisen. Wenn auch weltweit solche Signale zu erkennen sind, mdchten
wir nur auf folgendes Ereignis blicken:

Auf der Pro Life Tour der Jugend fiir das Leben Osterreich und Deutschland
von Minchen nach Salzburg wurde ganz deutlich gezeigt, was junge
Menschen wirklich wollen und wofir sie keine Strapazen scheuen. Weder
wunde FiBe noch schmerzende Glieder hielten die jungen Leute davon
ab, den Menschen auf der StraBe, in den Wohnungen, bei Vortragen,
Infostdnden und mit aufwendigen Aktionen davon zu Uberzeugen, dass
in einer Krisensituation die Abtreibung nie eine Alternative sein darf. lhre
Petition ,Osterreich FAIRANDERN" wofiir bei diesem FuBmarsch unermiid-
lich Unterschriften gesammelt wurden, fordert bessere Chancen fir Frauen
und Kinder und ehrliche Hilfestellungen in Krisenschwangerschaften. Von
der Maschinerie der staatlichen Geldgeber im groBen Stil ausgeschlossen,
kdmpfen sie dafir, dass der Frau als Mutter die volle Wiirde wieder zuriick-
erstattet wird und die Kinder leben durfen.

Das Programm KONTRAST des ERSTEN Deutschen Fernsehens hat am
23. August dieses Jahres lange Aufnahmen der PRO LIFE TOUR in Salzburg
in ihr Werbeprogramm fir Abtreibung kurz eingespielt, um die ,militanten
und aggressiven Abtreibungsgegner” sogar unter der Jugend auszuma-
chen und an den Pranger zu stellen.

Sie seien daran schuld, dass sich bald kein Arzt mehr findet, der Abtreibung
durchfiihren will. Es sei schlichtweg ,eine Schweinerei! Wenn ich aufho-
re, dann ist keiner mehr da, der den Frauen in Not hilft und Abtreibungen
durchfihrt.” sagt Dr. Michael Spandau in der Sendung Kontrast. Im ganzen
Sendeverlauf, der eigentlich zum Weinen ist, dringt der bewusst kurz gehal-
tene Mitschnitt der PRO LIFE TOUR als ein helles und farbenfrohes Licht ein,
das die Frohlichkeit und Unbeschwertheit, die Klarheit und Geradlinigkeit,
die Charakterstarke und Meinungsfahigkeit der Jugend aufzeigt. Das kurze
Licht, das diese lange Finsternis Gberstrahlt und machtlos macht.

Lassen wir uns darum von der Kraft, dem Charme und dem Tatendrand die-
ser jungen Menschen anstecken und unerschrocken weitergehen und mit
ihnen weiterkdmpfen. Es ist unsere Aufgabe, unermidlich fir das Leben ein-
zustehen, das wir von unserem Schépfer erhalten haben. Jeder von uns soll
an seinem Platz in der Gesellschaft dazu beitragen, dass die Generationen in
Zukunft wieder eine lebensbejahende Gesellschaft vorfinden, in der Kinder
als ein Geschenk Gottes angesehen werden, in der die Mutter, der Vater
und ihre Kinder volle Unterstitzung, Achtung und Schutz erhalten und in
der wieder die christlichen Werte vermittelt und gelebt werden. O

w‘]&&) Q?Omr/qu”-’ q

Hildegard Tscholl, BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Siidtirol
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aum hat sie begonnen, ist

sie auch schon wieder vor-

bei - die Pro Life Tour. Ein Jahr
des Planens, des Uberlegens und der
Vorfreude gipfeln in zwei Wochen ge-
meinsamer Aktivitdt. Die Atmosphare,
die auf der Pro Life Tour herrscht, kann
man mit nur einem Wort beschreiben:
unglaublich!!
200 Jugendliche waren dieses Jahr
unterwegs, manche nur einige Tage,
manche die ganzen zwei Wochen, alle
225 km von Minchen nach Salzburg.
Weder schmerzende FiBe noch zahl-
lose Blasen, nicht einmal Tagewache
um 04:30 Uhr bringen die jugend-
lichen Teilnehmer zum Jammern.
Alle wissen sie genau, warum sie
hier sind: um Abtreibung, eine der
groBten  Ungerechtigkeiten  unserer
Gesellschaft, Geschichte zu machen!
Um aufzuzeigen, dass in Osterreich
jedes 4. und in Deutschland jedes 6.
Kind durch eine Abtreibung stirbt, und
jahrlich 10.000e Frauen allein gelassen
werden.
Heuer ist es uns erstmalig gelungen,
die Pro Life Tour gemeinsam mit der
Jugend fir das Leben Deutschland zu
veranstalten. Was ist uns aufgefallen?
In Deutschland weht ein anderer Wind!
Es gab eine Gegen-Demonstration
der Antifa in Minchen, die wir jedoch
gekonnt durch eine spontane Gegen-
Gegen-Demonstration aufwirbeln

konnten. Es gab kritische Stimmen
und Aufrufe gegen uns in Dachau,

sodass uns ein Vortrag untersagt wur-
de. Die Plakataktion zum Abschluss
der Pro Life Tour in Salzburg weck-
te sogar das Interesse der ARD, dem
Ersten deutschen Fernsehen. Woher
kommt das? In Deutschland wird das
Thema Schwangerschaftsabbruch
derzeit viel aktiver diskutiert, auch po-
litisch (beispielsweise die Frage des
Werbeverbotes). Diese Aufmerksamkeit
und der starke Gegenwind haben uns
aber eines ganz klar gezeigt: wir sind
auf dem richtigen Weg! Wir durfen uns
nicht einschiichtern lassen, sondern
unsere Stimme weiterhin klar erheben
fur die vorgeburtlichen Kinder und ihre
Mdatter! Wir werden unseren Beitrag
leisten hin zu einer Gesellschaft, in der
jede Frau die Hilfe und Unterstitzung
bekommt, damit sie ,Ja!” zu ihrem Kind
sagen kann!

Wie aber sieht das kommende Jahr
fur die Jugend fur das Leben aus?
Wir erwarten uns ein produktives und
Aktions-geladenes Jahr. Schon al-
leine durch Bethany, unseren Gast
aus den USA, wird sich unsere ganze
Arbeitsweise andern - hin zu einer pro-
aktiven Lebensschutzarbeit, ganz im
Lichte unserer Gegen-Gegen-Demo
in Minchen. Wir werden nicht mehr
unseren Gegnern die Bihne Uberlas-
sen. Wir planen viele Aktivitdten an
und mit Universitaten, um parallel zu
unseren Vortrdgen an Schulen auch
die Studenten-Generation aktiv anzu-
sprechen. In einigen &sterreichischen

LEBENSSCHUTZ

Pro Life Tour 2018

Ein neues Kapitel fiir die
Jugend fiir das Leben

Landeshauptstadten werden auch wie-
der ,Marsche fiur das Leben” organi-
siert. Ich lade alle Leser von ,LEBE" ganz
herzlich zum groBen ,Marsch fir das
Leben” - Osterreich am 24. November
in Wien ein. Dieser Marsch wird heuer
ein noch nie gesehenes GroBevent fir
Osterreichische Verhaltnisse sein - ge-
meinsam wollen wir durch das schéne
Wien ziehen und unsere Botschaft ver-
kiinden: Jeder Mensch hat ein Recht
auf Leben! Frauen und Kinder verdie-
nen viel mehr Aufmerksamkeit, als die
derzeitige Politik ihnen bietet - und wir,
als die junge Generation, die schon voll
von Abtreibung betroffen ist (jeder 4.
fehlt bereits in unserer Mitte!), haben
genug von diesem Status quo!

Die Vorbereitungen fir die Pro Life Tour
2019 haben tbrigens schon begonnen!
Mit groBer Wahrscheinlichkeit wird ne-
ben einer Kooperation mit der Jugend
fur das Leben Deutschland auch
Sudtirol eingebunden - und wir werden
von Deutschland liber Osterreich nach
Bozen unterwegs sein! Gemeinsam
kénnen wir GroBes bewegen!

Mit der 1. grenziberschreitenden Pro
Life Tour 2018 hat ein neues Kapitel
fur die Jugend fur das Leben begon-
nen - das kommende Jahr wird manche
Neuerungen und Verédnderungen brin-
gen. Ich kann es kaum erwarten, dass
diese Zukunft beginnt! |

Manue'l'a Steiner,
Jugend fur das Leben - Osterreich




DANIELA, eine junge Frau mit einem
Chromosom zu viel:

Jch mochte im nachsten Jahr wieder
dabei sein. Gemeinsam verschiedene
Gerichte kochen und mit der Gruppe
zusammen sein, ist fir mich einfach
wichtig. Streiten mag ich nicht gerne.”

FRANZISKA, 12 Jahre :

.Es war ganz tolll Wir hatten viel
SpalB bei den Wasserschlachten. Die
Musikbox von Manuela hat uns immer
wieder neue Motivation gebracht, so
dass wir zwar mide, aber mit guter
Laune ans Ziel kamen. Ich finde die
Aktion sehr gut, weil jedes Kind Recht
auf Leben hat, ob es den Eltern gerade
passt oder nicht. Ich bin nachstes Jahr

OTTILIE HOFER:

,Ein Inserat im Kath. Sonntagsblatt
hat mich dazu gebracht, mit einer et-
was groéBeren Jugendgruppe die Pro
Life Tour von Minchen nach Salzburg
mitzugehen. Meine grundsétzliche in-
nere Uberzeugung, dass Abtreibung
niemals die Ldsung ist und meinem
Glauben sowieso widerspricht, hat sich
mit der Initiative dieser Jugendlichen
fur das Leben bestatigt. Ich mochte
diese Erfahrung jedem ans Herz legen,
vor allem unseren Jugendlichen. Ich
denke, dass junge Menschen auch viel
Unterstitzung und Information brau-
chen. Dieses gewahrt die ,Bewegung
fur das Leben'.

Eindricke der Pro Life Tour

HILDEGARD TSCHOLL:

Angesichts der standigen  Auf-
weichung der Rechte fir die Ungebo-
renen Kinder ist gerade auch die dies-
jahrige PRO LIFE TOUR wieder ein
groBer Hoffnungsschimmer. In ihrem
unerschitterlichen  Entschluss, die
Gesetzeslage und den damit verbunde-
nen Begriffder Entscheidungsfreiheitfir
die Frau im Hinblick auf die Abtreibung
zu andern, sind die jungen Menschen
bereit, ihre Talente, ihre Zeit und ihre
Kraft mit Freude und Hingabe einzuset-
zen. Dass dies ein unerbittlicher Kampf
ist, hat die Geschichte vom Anfang der
Legalisierung der Abtreibung bis zum
heutigen Zeitpunkt gezeigt. Ohne ge-
festigtes und geistiges Fundament ist
dieser Kampf nicht durch zu stehen.
Die weise Entscheidung der JfdL, nie
ohne geistliche Begleitung, den geleb-
ten Glauben und den Schutz der Kirche
zu gehen und zu arbeiten, zeigt offen-
sichtlich Friichte. Pater Kaufmann steht
der JfdL in diesem Sinne auf der PRO
LIFE TOUR zur Seite, wo jeden Tag eine
HI. Messe, HI. Beichte, Katechesen an-
geboten und reichlich genutzt werden
und der Rosenkranz gebetet wird. Seine
ansteckende frohliche Art einerseits
und seine Ernsthaftigkeit, Klarheit und
Wahrhaftigkeit in der Verkindigung an-
dererseits sind die richtige Kombination,
die junge Menschen suchen und brau-
chen. Wir lteren Junggebliebenen’
haben ebenfalls reichlich davon pro-
fitiert und in den Alltag mitgenom-

"

men. o
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ABTREIBUNG

»(Gemeinsam kOonnen wir

Osterreich ZFAIRANDERN 1«

um Auftakt der parlamentari-
2 schen Buirgerinitiative #fairan-
dern haben wir ein Interview
mit Petra Plonner gefihrt. Sie st

stellvertretende Vorsitzende und
Erstunterzeichnerin von #fairandern.

1. #fairdndern - worum geht's in
dieser Initiative genau?

Wie der Name der Initiative schon
sagt: Es geht um Fairness und darum,
dass sich einiges éndern soll. Die Fris-
tenregelung ist Gber 40 Jahre alt - ein
aktueller Blick darauf ist unerlésslich.
Eine ungeplant schwangere Frau ist
in einer Notsituation und braucht
Unterstiitzungs- und Hilfsangebote; sie
soll umfassend informiert werden und
ausreichend Bedenkzeit haben, um
eine Entscheidung treffen zu kdnnen,
mit der sie langfristig leben kann. Denn
eines habe ich inzwischen gelernt:
Notsituationen gibt es im Leben viele.
Aber jedes Kind nur einmal. Um effektiv
helfen zu kénnen, fordern wir eine langst
fallige Statistik und Motivforschung zum
Schwangerschaftsabbruch. Wir sehen
in unserem Gesetz aullerdem, dass
Kinder mit Behinderung bis zur Geburt
abgetrieben werden kénnen. Das ist
eine unfaire Ausgangslage. Auch da
brauchen Kinder und Eltern unsere
Unterstiitzung und faire Bedingungen.
Ein weiteres Anliegen ist die Aufwer-
tung von Adoption und Pflege, so dass
die Frau gesellschaftlich nicht als ,Ra-
benmutter" betrachtet wird, wenn sie
ihr Kind in die Hande liebender, oft un-
gewollt kinderloser Eltern Ubergibt. Im
Gegenteil - wir sollten sie als Heldinnen
feiern, weil sie ihrem Kind eine Chance
auf Leben geben.

2.Was war dein personlicher
Beweggrund, Tragerin/Erstun-
terzeicnnerin von #fairdndern zu
werden und nach auBen als Gesicht
der Initiative zu wirken?

Ich kenne die Notsituation ungewollt
schwangerer Frauen aus eigener Erfahr-
ung. Man fihlt sich Gberfordert, bedroht,
hilflos. Uber Abtreibung wird im Allge-
meinen nicht viel gesprochen, man tut
das eben einfach in einer Notsituation.

6 LEBE 139/2018

So war es dann auch bei mir. Ich wus-
ste nichts Uber Alternativen, hatte kei-
ne Beratung, mir wurde schnell und
unkompliziert der Weg zur vermeintlich
einzigen Moglichkeit, der Abtreibung,
gewiesen. Unter den massiven psychi-
schen Folgen litt ich jahrelang. Bis heu-
te bereue ich, dass ich mein Kind abge-
trieben habe.

Als Beraterin weiB ich: so geht es vielen
Frauen. Eine Abtreibung ist nicht ein
.normaler" operativer Eingriff wie eine
Blinddarmoperation. Wir alle wissen das.
Wir dirfen daher nicht so tun, als ob.
Wir missen dariiber reden. Am besten
vorherschon, mitjungen Leuten.Und wir
dirfen die Frauen niemals verurteilen.
Viele fuhlen sich schlecht und was sie
am wenigsten brauchen, ist unser Un-
verstandnis oder Urteil. Darum will ich
mich fur faire Bedingungen einsetzen.
Ich méchte, dass wir Uber Abtreibung
reden. Und Uber Alternativen dazu.

Ich mochte, dass sich keine Frau zu ei-
ner Abtreibung gedréngt fihlt, die sie
spéater bereut. Es wére schon, wenn wir
als Gesellschaft alles dazu tun wirden,
Kinder wieder als ein (manchmal unver-
hofftes) Geschenk zu sehen.

3. Seit wann engagierst du dich fiir
Frauen, die ungewollt schwanger
wurden?

Es hat eine Zeitlang gedauert, bis ich
mein eigenes Trauma der Abtreibung
mit Gottes Hilfe Uberwunden hatte.
Doch dann kam immer starker der
Gedanke in mirauf, dass nichtsim Leben
umsonst passiert. Vielleicht kdnnte ja
meine eigene Lebenserfahrung ande-
ren helfen? So begann ich, in Schulen

Petra Plonner, stellvertretende
Vorsitzende und Erstunterzeichnerin
von #fairandern

Uber das Thema zu sprechen und um-
fassend zu informieren. In Schulbiichern
steht meist nur, dass eine Abtreibung
grundsatzlich moglich ist. Fir eine gute
Entscheidung braucht es mehr Wissen.
Je mehr Information, umso solider kann
frau sich entscheiden. Ich habe im Zuge
meiner pastoralen Ausbildung auch
begonnen, Frauen nach Abtreibungen
seelsorglich zu begleiten. Einerseits war
es schockierend, zu sehen, wie viele un-
ter massiven Spatfolgen leiden; ande-
rerseits ist es schon, helfen zu kdnnen.

4. Was machst du beruflich?

Ich bin AHS-Lehrerin und habe vor ei-
nigen Jahren eine Privatschule und ei-
nen Privatkindergarten in meiner Stadt
gegrindet. Von Kindern kann man so
viel lernen! In ihrer Reinheit kénnen sie
moralische Fragen ganz einfach und
unbedarft beantworten. Auf3erdem ar-
beite ich im Schulamt der Freikirchen in
Osterreich mit. Vor einigen Jahren habe
ich mich zur Pastorin ausbilden lassen.
In der O. Lebensbewegung engagiere
ich mich ehrenamtlich als Beraterin bei
Konfliktschwangerschaften und nach
Abtreibungen.

5. Du konntest wiahrend deiner
jahrelangen Beratungstatigkeit

in Gesprachen mit Frauen viele Er-
fahrungen sammeln. Welche sind
dir am einpragendsten im Gedacht-
nis geblieben?

Durch mein &ffentliches Bekenntnis
dazu, dass ich abgetrieben und dar-
unter gelitten habe, trauen sich immer
mehr Frauen, das Tabu zu brechen, und
Hilfe-in Anspruch zu nehmen. Vielen ist
gar nicht bewusst, wie eng ihre psychi-
schen Probleme und Angste mit der
Abtreibung in Zusammenhang stehen.
Diese Frauen auf dem Weg der Heilung
und Wiederherstellung zu begleiten,
stimmt mich hoffnungsvoll. Am schén-
sten ist es natlrlich immer, wenn ich
Frauen vor einer Abtreibung beraten
und begleiten darf, und sie sich schlief3-
lich entscheiden, ihr Kind zur Welt zu
bringen. Nach und nach |6sen sich
die anfanglichen Probleme, und am
Ende schlieBen Mutter und haufig auch



GroBeltern das Baby glucklich in die
Arme - aus dem anfanglich ungewollten
Kind wird ein gewolltes Kind. Ich habe
noch nie eine Frau begleitet, die es spé-
ter bereut hat, ihr Kind bekommen zu
haben, aber viele kennengelernt, die es
bereuen, abgetrieben zu haben.

6. Quo vadis Osterreich? Wo siehst
du das Land in 10 Jahren? Was
wiirdest du dir wiinschen?

Ich winsche mir, dass wir eine
kinderbejahende, lebensbejahende
Kultur errichten kénnen. Da diirfen wir
alle mithelfen! Woher kommt die Idee,
dass Kinder ein ,Storfaktor" oder ein
.Karriereverhinderer'" sind? Warum
werdenungewollte Schwangerschaften
als ,Unfall'' bezeichnet und nicht viel-
mehr als Uberraschungsgeschenk? In
den letzten Jahrzehnten hat sich eine
Kultur entwickelt, in der das Ich und
die individuellen Bedirfnisse ganz
stark im Vordergrund stehen. Dabei
bin ich lGiberzeugt davon, dass wir be-
sonders gliicklich leben, wenn wir fir
andere da sein durfen. Ich wiinsche
mir, dass wir Kinder - auch wenn sie
sich liberraschend und ungeplant an-
kiindigen - freudig aufnehmen. Dazu
bietet unser reiches Land Osterreich
alle Méglichkeiten! Mein Ideal wére es,
dass wir nicht mehr Gber Strafgesetze
oder Gesetzesverbesserung reden
miissten, weil wir fiireinander da sind
und Menschenleben achten: egal, ob
krank oder gesund, klein oder groB, alt
oder jung.

7. Was mochtest du sonst noch
sagen?

Es gabe noch so viel zu sagen! Es ware
schén, wenn moglichst viele Menschen
die Initiative #fairandern mittragen und
durch ihre Unterschrift unterstttzen.

Viele denken: Was kann ich denn schon
verandern? Aber gemeinsam kdnnen
wir ganz schon viel politisches Gewicht
schaffen und so Osterreich #fairandern.
Unsere Stimmen sind wichtig! Nicht nur
im politischen Sinne, sondern auch, in-
dem wir den Schwacheren unter uns
eine Stimme verleihen. O

Liebe Petra, herzlichen Dank fiir die-
ses aufschlussreiche Interview, deine
Zeit und den Einsatz fir eine echte
#Fairdnderung in Osterreich!
BETHANY GOES EUROPE
Lifetimes /Juli 2018 -Manuela Steiner

Bethany Janzen

Bethany Janzen, vormalige Regionalkoordinatorin der Students for Life of
America in den Rocky Mountains, kommt nach Osterreich. Bethany hat sich
bereit erklart, fir ein Jahr nach Europa zu kommen, um gemeinsam die Pro-
Life-Arbeit im gesamten deutschsprachigen Raum weiter voranzutreiben
hin zu einer Pro-Life-Kultur nach amerikanischem Vorbild.

Die Kontakte der Jugend fir das Leben zu Bethany Janzen haben sich vor
einigen Jahren eher durch Zufall ergeben: Durch gliickliche Figung konn-
te unser Vorsitzender Thomas Briderl Bethany in Minchen kennenlernen,
wodurch Bethany auf uns aufmerksam wurde. Durch ihre Erfahrungen und
Tipps konnte sich die JfdL innerhalb des vergangenen Jahres erfolgreich
umstrukturieren, um effizienter und aktiver zu arbeiten. Letztes Jahr besuch-
te Bethany Osterreich erneut - die Kontakte und die Zusammenarbeit wur-
den intensiviert. Einige Wochen _ nach dem Wiedersehen in Washington
(siehe Lifetimes Marz 2018) kam schlieBlich die Freudennachricht: Bethany
will nach Europa kommen, um die hier tatigen Pro-Life- Organisationen mit
ihrer Erfahrung und ihrem in Amerika gesammelten Know-how zu unter-
stitzen. Wir freuen uns sehr auf die gemeinsame Zeit und sind bereit zu
lernen und neue Wege zu gehen.

Wir freuen uns, Bethany Janzen bald bei uns begri3en zu dirfen!

BETHANY STELLT SICH VOR:

Servus! Ich bin Bethany Janzen aus den U.S.A. In den vergangenen zwei
Jahren habe ich fiir die "Students for Life" in Amerika gearbeitet - der
weltweit groBten Lebensrechts-Organisation von jungen Menschen. Ich
habe Studenten bei der Griindung von Pro Life Gruppen unterstiitzt und
sie dafiir ausgebildet, schwangeren und erziehenden Studenten zu helfen,
habe Biirgersteiggespréche, StraBenaktionen, kurzfristige Kundgebungen
etc. organisiert und geleitet. Ich freue mich darauf, mich im kommenden
Jahr der schnell wachsenden Jugend-Pro Life Bewegung in Osterreich und
Deutschland anzuschlieBen, um eine neue Pro Life Generation zu erwek-
ken, zu trainieren und zu mobilisieren um gemeinsam Abtreibung abzu-
schaffen! Bis bald! O

EbE MITARBEITER GESUCHT!

Zur Verstarkung unseres Redaktions-Teams suchen wir
Personen, die gerne in der Gruppe arbeiten und sich im
Lebensschutz engagieren méchten. Wenn Sie:

¢ imstande sind, Berichte zu verfassen,

¢ Texte Korrektur-lesen konnen,

* sich zutrauen, in Begleitung ein Interview durchzufihren,

* Freude am Fotografieren haben,

* motiviert sind, durch diese Arbeit einen konkreten Beitrag
zum Lebensschutz zu leisten,

e mitdem PC umgehen kénnen, ...

...dann melden Sie sich doch bei uns unter Tel. 340 4645171.
Gern geben wir lhnen weitere Informationen. DAS LEBE - TEAM

LEBE 139/2018 1
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»WIir werden Pro-Life
Gruppen griinden und
eine Kultur des Lebens

aufbauen

allo! Mein Name ist Bethany
Janzen. Nachdem ich zwei
Jahre fir die ,Students for Life

of America” als Regionalkoordinatorin
in den Rocky Mountains gearbei-
tet und in dieser Zeit studentische
Fihrungspersonen in Colorado, New
Mexico und Wpyoming ausgebildet

und mobilisiert habe, bringe ich nun
meine Erfahrungen zur Jugend fir das
Leben, um mitzuhelfen, eine Pro-Life
Generation hier in Europa aufzubauen.

Warum arbeite ich in der Pro-

Life Bewegung?

Wie beivielen Menschen, die sich einer
neuen Gruppe anschlieBen, bin auch
ich der ,Students for Life"- Gruppe
an meiner Universitat deswegen bei-
getreten, um gleichgesinnte Freunde
zu finden. Doch schon bald stellte
ich fur mich fest, dass Abtreibung
die  Menschenrechtsverletzung un-
serer Zeit darstellt. Wie schon mei-
ne fir Menschenrechte kdmpfenden
Vorfahren, die Sklaven versteckten
und ihnen bei der Flucht ins sichere
Kanada halfen, konnte ich nicht langer
zusehen. Wie meine eingeborenen
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Vorvater, die fiir die Rechte der ameri-
kanischen Ureinwohner kampften, als
sie gewaltsam von ihrem Land vertrie-
ben wurden, musste auch ich aufste-
hen. Und wie meine Ur-Ur-GroBBmutter,
die zu Beginn des 20. Jahrhunderts
fur Frauenrechte kampfte, muss ich
eine Stimme sein fir Frauen und ihre
unschuldigen Kinder; fir Frauen, die
verletzt werden durch die Lige, dass
Abtreibung die einzige Option in einer
schwierigen Situation ist.

Warum bin ich nach Europa
gekommen?

Vor drei
rend meines

Jahren machte ich wah-
Abschlussjahres  am
College ein Auslandssemester in
Deutschland, wahrend dem ich bei
Pro-Life Organisationen vor Ort mitar-
beitete. Ich sah die Notwendigkeit und
die Leidenschaft, neue Leute anzuwer-
ben, auszubilden und zu mobilisieren
- hin zu einer neuen Generation junger
Menschen, diealszukiinftige Botschafter
unsere Kultur der Menschenrechte mo-
dellieren wirden. Ich kehrte in die USA
zurick und begann mit meiner Arbeit
bei den Students for Life of America,
doch Europas Mihen waren immer
gegenwartig in meinem Herzen und
in meinem Kopf. Es war groBartig, zu
sehen, wie die Jugend fur das Leben
in den letzten drei Jahren gewachsen
ist und ich bin aufgeregt darlber, ein
Teil ihrer Zukunft zu sein! Im kommen-
den Jahr werden wir Jugendliche dafur
ausstatten und vorbereiten, um Helden
far das Leben zu sein - in ihren Unis,
Schulen, Gemeinschaften, im Gesprach
mit Politikern und einfach wéahrend ihrer
alltdglichen Zugfahrten.

Welche Plane haben wir fiir
die Zukunft?
Unsere Mission ist es, die Kultur zu ver-

adndern, um Abtreibungen zu stoppen.
Als Jugendliche sind wir die Zukunft,

ﬁ@f 4

Bethany Janzen

wir sind jene, die unsere Kultur wei-
tergeben werden. Aber wie kdnnen
wir die Pro-Life Generation aufbauen,
um Schwangeren, sowie Schilern und
Studenten mit Kind genau dort zu hel-
fen, wo sie sind; um ihre Mitschiler
zu informieren Uber die Realitat, dass
Abtreibung Frauen verletzt; um unsere
Gesetze so zu beeinflussen, dass jeder
Mensch Menschenrechte zugespro-
chen bekommt?

Wir werden dort beginnen, wo
Jugendliche ihren Alltag verbrin-
gen: in ihren Schulen. Wir werden

Jugendliche ausstatten, damit sie Pro-
Life Gruppen grinden und dadurch
die Kultur an ihren Schulen veréndern
kénnen. Wenn sie ihre Mitschiler in-
formieren und anwerben, veridndern
wir die offentliche Meinung, koén-
nen rasch antworten auf Aktivitdten
von  Abtreibungsbefirwortern und
Abtreibungskliniken - mit unserer
Botschaft von Hoffnung und Leben;
kénnen dort prasent sein, wo Madchen
ohne Hoffnung zu finden sind und ih-
nen Hoffnung bieten, gemeinsam mit
der praktischen Unterstitzung, die sie
in ihrer schwierigen Situation notwen-
dig brauchen. Manchmal heif3t das nur,
ein Frihstick zu kaufen und zuzuhéren.
Manchmal heif3t das, einen Schlafplatz
fur sie zu finden und eine Babyparty zu
veranstalten. Wir werden die Frauen
begleiten. Wir werden eine Kultur
des Lebens aufbauen. Wir werden
Abtreibung Geschichte machen. Wir
sind die Pro-Life Generation. O

schwanger? ratlos?
wir helfen!

339 825 5847

auch nach einer
Abtreibung




LEBENSSCHUTZ

Ist es richtig, behinderten Kindern
das Leben zu retten?

Ja weil toten niemals richtig ist!
Weil das Lebensrecht das elementarste Recht ist.

enn das Recht eines
Unschuldigen, einfach le-
ben zu dirfen, nicht be-

dingungslos und ungeachtet aller
vermeintlichen ,Beeintréchtigungen”
geachtet wird, steht das Lebensrecht
insgesamt in Frage. Das Leben ver-
langt den Schutz durch eine uneinge-
schrénkte Bannmeile.

Wird das Lebensrecht einer Gruppe
grundséatzlich in Frage gestellt, steht im
Prinzip das Lebensrecht aller in Frage.
Denn dann wird das Lebensrecht zum
Spielball der gerade Mé&chtigen. Damit
kann, wie die Geschichte gezeigt hat,
ganz unterschiedlichen Gruppen das
Lebensrecht abgesprochen werden,
einfach so, per Dekret. Dann ist kein
Mensch mehr sicher und damit jede
Rechtssicherheit genommen.

Das Leben ist unantastbar
und daher ausnahmslos zu
schiitzen:

=» Weil heute wissenschaftlich unbe-
stritten ist, dass der Mensch vom
Zeitpunkt der Zeugung an Mensch ist.
Er durchlauft keine tierischen, fisch-
oder froschartigen Durchgangsstadien,
wie es manche ,Evolutionisten” friher
behaupteten, sondern ist ganz Mensch
von Anfang an. Ein ganzes Heer von
Wissenschaftlern beschéftigt sich mit
der vorgeburtlichen Entwicklung und
mit dem vorgeburtlichen Erleben.

®» Weil es keine humane oder gar
schmerzfreie Tétungsart gibt, nirgend-
wo auf der Welt. Jede Hinrichtung ver-
langt zudem einen Henker.

®» Weil die schrecklichen Zeiten (bis
auf Teile des asiatischen Raums) vor-
bei sind, wo manche Manner von ih-
rer schwangeren Ehefrau verlangten:
.Diesmal bringst du mir einen Erben!”

®» Weil es eine Zumutung ist, von
Arzten zu verlangen, dass sie einmal

das Beste fur ihre Patienten tun
und einmal durch Abtreibung t6-
ten sollen.

®» Weil Christen z.B. nicht sagen
konnen: ,Ja, Gott, du bist der all-
mé&chtige Schopfer allen Lebens -
aber in diesem konkreten Fall hast
du dich geirrt, deshalb schicke ich
dir das Kind wieder zurlck!”

®»  Weil es immer schon Bosheit,
Willkir und Machtstreben gab. Es
gab immer schon die Bdsartigen,
die Kinder getdtet haben. Hitler
und Stalin und andere mehr ha-
ben grausam unter Beweis ge-
stellt, was geschieht, wenn das
Leben nicht mehr heilig ist, wenn
die gerade Machtigen bestim-
men, wer leben darf und wer
nicht.

Im 20. Jahrhundert  wur-
den Rassen-, Klassen- und
NVolksfeinde”, politische Gegner
massenhaft ermordet.

Genau am Tag des Kriegsbeginns,
am 1. September 1939, ,ge-
wahrte” Adolf Hitler ,unheilbar
Kranken” den ,Gnadentod”. Bis
Ende 1941 wurden im Rahmen
der Aktion T4 mindestens 70.000
Behinderte, junge und alte,

Kinder, Frauen und Manner, getdtet. Brandt wurde 1948 wegen Verbrechen
Mit der Durchfiihrung hatte Hitler sei- gegen die Menschlichkeit hinge-
nen Leibarzt Karl Brandt beauftragt. richtet. O

Uberraschung in der Straenbahn

Eine Frau und ein 10jéhriges mongoloides Madchen steigen ein und setzen
sich. Das Kind hat einen Geigenkasten auf dem SchoB.

Nach einer Weile wendet sich das Kind der Mutter zu und macht die Bewegung
des Geigenspiels. Die Mutter schiittelt den Kopf. Doch das Kind gibt keine Ruhe.
Und schlieBlich nickt die Mutter. Schnell holt das Madchen die Geige aus dem
Kasten und spielt die ersten Takte aus Clair de lune (Mondlicht) von Claude
Debussy. Und das mit so viel Begeisterung und so sauber, dass alle Leute wie
gebannt zuhéren. Dann missen die beiden aussteigen. Die Kiinstlerin strahlt.
Ich gehe hinterher und sehe, dass einige Fahrgéste Tranen in den Augen ha-
ben. So bald wird keiner von ihnen das Konzert in der StraBenbahn vergessen.
Ich auch nicht. |
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Lebensschutz
www.mpv.org - Movimento per la vita - Italien
www.youthforlife.net - Jugend fiir das Leben
www.youthforlife.de - Jugend fiir das Leben
www.aerzteaktion.eu - Europdische Arzteaktion
www.cdl-online.de - Christdemokraten f. d. Leben
www.pro-leben.de

www.kostbare-kinder.de
www.lebensrecht-gemeinschaften.de
www.embryonenoffensive.de
www.lichtzeichen.org - Schdnstattbewegung
www.tim-lebt.de - Tim iiberlebt Abtreibung
www.vaterhaus.de - Initiative fiir Leben & Familie
www.tclrg.de - Treffen christlicher Lebensrechtsgr.
www.alfa-ev.de - Aktion Lebensrecht fiir Alle
www.aktion-leben.de

www.ja-zum-leben.de - Stiftung ja zum Leben
www.human-life.ch - Human Life International
www.privatsache.ch

www.prolife.ch

www.stiftung-shmk.ch - Hilfe fir Miitter in Not
www.hli.at - Human Life International
www.meinbaby.info

www.epld.org - Europ. Arztevereinigung Lebensrecht

Schwangerschaftskonflikte - Beratung
www.lichtblicke.it

www.birke-ev.de

www.profemina.org

www.vital.de

Hilfe nach Abtreibung
www.rahel-ev.de

www. rachels-weinberg.de
www.abtreibung-was-dann.at

Familie und Erziehung
www.vfe-schweiz.ch

www.derguteweg.at - Ehe, Sexualitét, Leben
www.6und7.net - Pubertat, Liebe, Sexualitét
www.sexualerzieung.at - Von Eltern fiir Eltern
www.prinzipien-sexualpadagogik.org
www.leib-bindung-identitat.org
www.ehefamiliebuch.at
www.safersurfing.eu - Internet
www.sonneimhaus.at

Natiirliche Empfangnisregelung
WWW.iner.org

News aus der katholischen Welt
www.zenit.org - Welt von Rom aus gesehen
www.kath.net - Katholische Nachrichten
www.stjosef.at - Adresse fiir alle kirch. Dokumente
www.familie.kirchen.net - Referat fiir Ehe & Familie
www.youmagazin.com - Kath. Jugendmagazin
www.vision2000.at - Vision 2000

www.k-tv.at - Kephas Fernsehen

www.ewtn.de - Eternal World Television
www.katholisches.info

Katholische Bildung

www.teenstar.bz.it - www.teenstar.at
www.vatican.va

www.christliche familie.at

www.hauskirche.at - Bewegung Hauskirche
www.bistum.chur.ch - Fragen zu Ehe und Familie
www.katechisten.org - Katechistenaushildung
www.loretto.at - Jugendgebetskreis
www.vaticanfriends.com
www.generation-benedikt.de
www.familienorientierung.at
www.familieunderziehung.ch
www.wahreliebewartet.de  www.christa-meves.de
www.imabe.org www.vkdl.de
www.kinderreich.at www.kathtreff.org
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1000-Kreuze-

Aktion in Salzburg

m 25. August 2018, Gedenktag
A des hl. Jakobus, fuhren eine

Gruppe von ca.30 Personen
nach Salzburg um am Gebetszug 1000
Kreuze fur das Leben teilzunehmen.
Ziel dieser Fahrt war in erster Linie
das Gebet fur die ungeborenen und
abgetriebenen Kinder, auf deren leid-
volle Situation aufmerksam zu machen
und unsere Freunde aus Osterreich
und Deutschland in ihrer Arbeit zum
Lebensschutz zu unterstitzen.
Dazu startete ein Bus von Prad im
Vinschgau um 5.00 Uhr friih. Unterwegs
kamen noch Personen in Meran, Bozen
und Klausen dazu.
Als wir in Salzburg ankamen, begaben
wir uns ins Kolleg St. Josef (Exerzitien-
und Bildungshaus) das von den
Missionaren vom Kostbaren Blut ge-
fahrt wird. Dort konnten wir um 11.00
Uhr an der HI. Messe, die vom Rektor P.
Georg Wiedemann fir unsere Gruppe
zelebriert wurde, teilnehmen. Den
Segen spendete er mit einer HI. Kreuz
Reliquie und winschte uns viel Mut
und Kraft beim anschlieBenden Marsch.
AnschlieBend nahmen wirim Speisesaal
des Hauses ein gutes Mittagessen ein.

Schon bald darauf ging die Fahrt wei-
ter in die Innenstadt von Salzburg, wo
um 14.30 Uhr der Gebetszug beginnen
sollte. Voller Anspannung erwarteten
wir die Ubrigen Teilnehmer.

Zuerst wurden an alle die groBen,
weiBen Holzkreuze ausgeteilt, die
unserer Prozession ein wirdevolles
Erscheinungsbild gaben. Unsere Aktion
stand unter starkem Polizeischutz, der
uns vor den anwesenden Gegnern
schitzen sollte. Singend und betend
starteten wirin Zweierreihen vom Mozart
Platz und zogen auf die Staatsbriicke,
wo bei einer Trauerzeremonie 100
Rosen in die Salzach geworfen wurden,
zum Gedenken an die abgetriebenen
Kinder.

AnschlieBend ging der Trauerzug weiter
durch die Altstadt bis zum Platz vor dem
Universitatsgebdude. AbschlieBend be-
teten wir noch den Blut Christi Weg, der
von einer Sangerin mit ihren Liedern
begleitet wurde.

Ich bin froh und dankbar, dass ich wie-
der dabei sein konnte und neue und
gleichgesinnte Menschen kennen ler-
nen durfte. O
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PRESSE-SPLITTER

Argentinien: keine Libaralisierung der Abtreibung

Der Senat Argentiniens lehnte heute (9. August 2018) nach einer Marathon-Sitzung mit einer deut-
lichen Mehrheit ein Gesetzesprojekt zur Liberalisierung der Abtreibung ab. Das Gesetzesprojekt sah
eine Freigabe von Abtreibungen bis zur 14. Schwangerschaftswoche ohne Angabe von Griinden vor.
Gegenwadrtig sind Abtreibungen im Fall von Vergewaltigung und Lebensgefahr fiir die Mutter zuldssig.
Zuvor hatte die Abgeordnetenkammer dem Gesetz mehrheitlich zugestimmt. Im Vorfeld der
Entscheidung im Senat gelang es den argentinischen Lebensrechtsgruppen massive Proteste
durchzufiihren. Sie erhielten starke Unterstiitzung der Kirchen und der Zivilgesellschaft.
Im Senat wurde der Fraktionszwang aufgehoben, was die Aussagekraft der Abstimmung erhoht.
Deutsche Medien verzerrten die Nachrichten aus Argentinien. Die Tagesschau sprach von ei-
nem ,knappen Scheitern der Initiative zur Legalisierung von Schwangerschaftsabbriichen®.
Die Debatte um die Abtreibung wurde mit hoher Intensitét in etlichen lateinamerikanischen Landern
verfolgt. Insbesondere Abtreibungsaktivisten erhofften sich Riickenwind durch eine Liberalisierung in
Argentinien. Das Land gilt als eines der konservativsten lateinamerikanischen Lander was Wertethemen
anbelangt. DVCK

Wunder des Lebens in Kroatien

Im Zusammenhang mit dem ,FuBballwunder” Kroatiens 2018
passt es treffend, das Zeugnis fiir das Wunder des Lebens
zu erwahnen. Nach dem Ende der kommunistischen Diktatur,
die dem Land 1991 die Unabhéngigkeit und Selbstandigkeit
brachte, wurde die Kuna als Landeswahrung eingefiihrt.

Zu besonderen Anldssen werden 25-Kuna-Miinzen gepragt und in den Zahlungsverkehr eingefiihrt.
Im Heiligen Jahr 2000, von Papst Johannes Paul Il. ausgerufen, wurde eine Miinze geprégt, die auf
der Vorderseite ein ungeborenes Kind zeigt. Kein Land der Welt hat bisher eine vergleichbare Miinze
ausgegeben. 300.000 Exemplare davon wurden gepragt.

In Kroatien, einem Land mit groBer landschaftlicher Vielfalt, gibt es eine sehr aktive
Lebensrechtsbewegung, die sich seit Jahren bemiiht, das aus kommunistischer Zeit stammende
Gesetz zur Totung ungeborener Kinder abzuschaffen und das elementarste aller Menschenrechte, das
Recht auf Leben, durchzusetzen.

Im Marz 2017 verhinderte der Verfassungsgerichtshof vorerst den Durchbruch, indem er die Fortgeltung
des kommunistischen Abtreibungsgesetzes dekretierte. Zugleich gaben die Richter dem kroatischen
Parlament die Vorgabe, innerhalb von zwei Jahren ein eigenes, kroatisches Gesetz erlassen zu miissen.
Die groBe Mehrheit der kroatischen Arzte lehnt eine Mitwirkung an der Tétung unschuldiger, ungebo-
rener Kinder aus Gewissensgriinden ab.

Gegen den Schutz des Lebens machen Abtreibungslobby und linke Kréfte mobil. Kroatien wird damit
sogar zur Nagelprobe fiir die EU, ob der alte Kommunismus zwar 1989 (iberwunden wurde, oder ob er
nur durch einen neuen Kommunismus unter anderem Namen ersetzt wurde, der nicht nur den Osten,
sondern nunmehr auch den Westen seiner Kontrolle unterwirft. Kath.infoOO

WELTWEIT MEHR ALS
8 MILLIONEN KINDER
IM LABOR GEZEUGT

In den vergangenen 40 Jahren sind weltweit
mehr als acht Millionen Kinder mittels Methoden
der kinstlichen Befruchtung im Labor ge-
zeugt worden. Das berichtet das Online-Portal
des ,Deutschen Arzteblatts“ unter Berufung
auf eine Auswertung von Daten, die kiirzlich
auf dem Jahreskongress der Europdischen
Gesellschaft fiir Reproduktionsmedizin und
Embryologie (ESHRE) in Barcelona vorgestellt
wurde. Schétzungen zufolge werden der-
zeit weltweit jahrlich rund eine halbe Million
Kinder geboren, die im Rahmen einer kiinstli-
chen Befruchtung gezeugt wurden. Im europi-
ischen Vergleich belegt Deutschland hier hinter
Spanien und Russland und noch vor Frankreich
Platz 3 und das trotz seines vergleichsweise re-
striktiven Embryonenschutzgesetzes.

In diesem Jahr jahrt sich zum 40. Mal der
Geburtstag des weltweit ersten im Labor er-
zeugten Kindes. Am 25. Juli 1978 entbhand im
britischen Royal Oldham Hospital die an einem
Verschluss der Eilleiter leidende Lesley Brown
ihre Tochter Louise. Bis zu ihrer Entbindung
hatte Brown geglaubt, dass es sich bei der
Behandlung, der sie sich unterzog, um bereits
eine etablierte Therapie handelte. Dass dieses
Verfahren zuvor noch nie funktioniert hatte, er-
fuhr sie erst spater. AlfA

Irlands Bischofe: Keine Abtreibungen in katholischen Kliniken

Die katholischen Bischdfe Irlands haben bekréftigt, dass katholische Kliniken in Irland keine
Abtreibungen durchfiihren werden. So stehe es in einem Kodex mit ethischen Standards fiir das
Gesundheitswesen, den die Bischofe der irischen Regierung kiirzlich tberreichten hétten, berichtet
das Online-Portal der katholischen Wochenzeitung ,Die Tagespost".

Die Regierung von Premierminister Leo Varadkar will noch in diesem Jahr ein Gesetz vorlegen, das
vorgeburtliche Kindstotungen bis zur zwdlften Schwangerschaftswoche fiir legal erklart.

Wie das Portal meldet, gelte der Kodex der irischen Bischofe fiir bis zu 20 Krankenhduser, die von
katholischen Orden getragen wiirden. Die Regierung von Premierminister Leo Varadkar erklarte,
man werde akzeptieren, wenn einzelne Arzte und Angehérige des Klinikpersonals eine Mitwirkung
an Abtreibungen aus Gewissensgriinden ablehnten. Dies konne jedoch nicht fiir eine medizinische
Einrichtung als Ganzes gelten. Die Bischife argumentieren dagegen, dass das Ethos einer medizini-
schen Einrichtung den Charakter eines ,institutionellen Gewissens“ besitze.

Premierminister Varadkar sagte hierzu: ,Religiose Trager dirfen natiirlich ihre eigenen ethischen
Richtlinien aufstellen, aber Krankenhé&user, die staatlich finanziert werden, sollten den Richtlinien des
Medical Council folgen, und ich gehe stark davon aus, dass dies auch geschehen wird.“ AlfA

»EHE® FUR ALLE WIEDER ABGESCHAFFT

Neun Monate lang konnte man im britischen Ubersee-Territorium (Bermuda) die gleichgeschlechtliche
Ehe eingehen, von den iiber sechzigtausend Einwohnern nutzten schétzungsweise ein halbes Dutzend
Paare diese Mdglichkeit. Nun wurde ein Gesetz unterzeichnet, das die gleichgeschlechtliche Ehe wie-
der abschafft. AuBerdem hat sich in einem Referendum ein GroBteil der Bevélkerung gegen die gleich-
geschlechtliche Ehe ausgesprochen. kath.net

Woelki: Keine Kompromisse

Koln (ALfA). Der Erzbischof von Kdln, Rainer
Maria Kardinal Woelki, hat sich auf Facebook
anlasslich der »Woche flir das Leben« mit einem
Video-Statement zu Wort gemeldet:
Er sei kein Mann fiir faule Kompromisse. »Beim
Schutz des menschlichen Lebens, da gibt es fiir
mich (iberhaupt keine Kompromisse. Ganz egal
ob am Beginn oder am Ende des Lebens«, so
Woelki. Der Erzbischof erklarte, er wolle »nicht
in einer Welt leben, in der wir Menschen nur
noch optimiert werden. In einer Welt, wo zwi-
schen lebenswertem und lebensunwertem
menschlichen Leben unterschieden wird.« Fiir
ihn stehe fest: »Wir diirfen dem Schopfer un-
seres Lebens nicht ins Handwerk pfuschen.«
Er sage »Ja zum Leben. Von Beginn an bis zum
Tod am Ende. In diesem Sinne bin ich gern ein
radikaler Lebensschiitzer«, so Woelki.
Lebenszeichen

LEBE 13972018 11




PRESSE-SPLITTER

Halbe Million bei ,,March for Life”

Was flir ein Fest und was fiir ein Zeugnis fiir das Leben! Bis zu 500.000 Menschen, davon mindestens
80% Jugendliche und junge Erwachsene haben am groBen Marsch fiir das Leben in Washington DC
teilgenommen. Bereits zwei Stunden vor dem offiziellen Programmbeginn haben sich tausende junge
Menschen an der National Mall eingefunden. Kurz vor Beginn stromten am sonnigen und relativ mil-
den Tag nach wie vor unzahlige Menschen von allen Richtungen zum Platz in der Nahe des WeiBen
Hauses. (...) Via Satellit wurde ins WeiBe Haus in den Rose Garden geschaltet. Dort sprach zuerst
Vize-Prasident Mike Pence zu den Menschen auf dem Platz. (...) Und dann trat unter groBem Jubel
auf dem Platz mit US-Président Donald Trump erstmals ein US-Président beim Pro-Life-Marsch auf.
»(-..)Unter meiner Administration werden wir immer das allererste Recht in der Unabhéangigkeitser-
klarung verteidigen. Dies ist das Recht auf Leben.“

Die 3 groBen US-Fernsehstationen widmeten dem Ereignis insgesamt 126 Sekunden. Presse und
Standard erwéhnten es gar nicht, wohl aber den Womens march, (iber den auch FAZ und Siiddeutsche
berichteten. FAZ registrierte dort zehn-, Siiddeutsche sogar hunderttausende (!) Frauen. Kath.net

Annlich das Schicksal fiir den Marsch in Paris, bei ,,Marche pour la vie“
Es sind 40.000 Menschen, die an diesem Sonntag auf dem Weg von der Porte Dauphine zum Tracadero
mutig in den StraBen von Paris dem Regen getrotzt haben. (...) Sie sind vor allem gekommen, um vor der
Banalisierung der Abtreibung, aber auch vor der maglichen Legalisierung der kiinstlichen Befruchtung,
der Leihmutterschaft und der Euthanasie zu warnen. Auch wenn sie sich keinen lllusionen beziiglich der
Bereitschaft der Regierung machen, das 1975 beschlossene Abtreibungsgesetz zu dndern , wenden sie
sich doch an den Staatschef: ,Macron, Macron, pass auf den Embryo auf“ in der Hoffnung, dass ihre
Stimme im Zuge der Neufassung der Bioethik-Gesetze Beachtung findet. ,Wir sind kreative Minder-
heiten, und wir predigen in der Wiiste,“ erklart Bischof Aillet. Familie Chretienne

In Paris stiirzten sich die Medien lieber auf den Auftritt barbusiger Femen-Aktivistinnen, die den Marsch
gestort hatten und angeblich so schlecht behandelt wurden.

Ungarn streicht die Gender-Studiengange

Begriindet wird dies mit dem Hinweis, dass es dafiir keine Nachfrage auf dem Arbeitsmarkt gebe und
es sich nicht um Wissenschaft, sondern um Ideologie handele.

Je absurder eine Ideologie, desto fanatischer ihre Anhanger. Okay, man soll sie im Namen der
Meinungsfreiheit labern lassen, aber deshalb noch lange nicht mit Steuergeldern férdern. Deshalb be-
kamen Ungarns Universititen eine Benachrichtigung vom Ministerium fiir Humankapazitaten (EMMI)
und vom Justizministerium (IM): Man gab ihnen ganze 24 Stunden Zeit, um auf einen Anderungsplan
zu reagieren. Laut dem sollen Gender-Studiengénge eingestellt werden. Das erklarte gegeniiber
der Zeitung Hungary Journal (HVG), dass das Studium wirtschaftlich irrational sei, weil es auf dem
Arbeitsmarkt keinerlei Nachfrage fiir diese Ausbildung gebe (Originalformulierung HVG: ,there is ab-
solutely no interest for gender studies graduates in the Hungarian job market). AuBerdem vermittle
das Gender-Studium keinerlei Wissen(schaft), sondern Ideologie. Es verbrauche lediglich universitire
Ressourcen und schade der wirtschaftlichen Stabilitdt der Hochschulen.

Betroffen sind laut Informationen des Hungary Journal (HVG) zwei Universitdten: Die Central European
University (von George Soros gegriindet) und die groBte staatliche Universitat ELTE. AlfA

Emma: Ein Baby gleich alt wie
seine , Mutter*

Im November wurde im US-Bundesstaat
Tennessee Emma Gibson geboren. ,Snowbaby*“
Emma wurde ihrer Mutter als bis dahin knapp
25 Jahre eingefrorener Embryo eingesetzt.
Das Paar adoptierte den Embryo, da der Mann
aufgrund  einer  Mukoviszidose-Erkrankung
zeugungsunfahig sei. Die Geburt des Babys wird
seit einigen Wochen medial gehypt. Die Geburt
soll einen Weltrekord aufgestellt haben: Emma
weise mehr Jahre als Embryo auf als jedes an-
dere bekannte ,,Snowbaby".

Wahrend die Geburt von Emma zum groBen
reproduktionsmedizinischen  Erfolg stilisiert
wird, bleiben die Absurditaten des Falles weit-
gehend unbeachtet. Die 26-jéhrige Mutter von
Emma, Tina Gibson, kdnnte theoretisch de-
ren Sandkastenfreundin sein. Eine Tatsache,
die Tina Gibson auch selbst so wahmehme:
»Wenn dieser Embryo schon damals geboren
worden ware, hatten wir beste Freundinnen
werden konnen.“ Den Embryo hétten die
Gibsons im National Embryo Donation Center in
Knoxville aus mehr als 300 Profilen sogenannter
Spenderpaare ausgewahlt. Da sie selbst eher
klein und schlank gebaut seien, adoptierten sie
den Embryo eines &hnlichen Paares. Die bio-
logischen Eltern von Emma hatten im Oktober
1992 Embryos fiir eine kiinstliche Befruchtung
einfrieren lassen. IEF-Newsletter

Was da als technische Errungenschaft ge-
feiert wird, ist letztlich Folge einer Verrohung
der Sitten: Emma musste 25 Jahre tiefgekiihlt
verbringen! Niemand kennt die Folgen dieser
Unmenschlichkeit.

Frau erhdlt Eigentumsrechte am Sperma des toten Exfreundes

Das Sperma eines Toten kann von dessen Exfreundin zur Zeugung eines Kindes und zur Herbeiflihrung
einer Schwangerschaft verwendet werden. Das entschied, wie der britische Internetnachrichtendienst
Llifesitenews.com® berichtet, ein Hochstgericht in Australien.

Dem Bericht zufolge hatte der Mann drei Jahre bei der Frau gelebt, bevor er Selbstmord beging. Da das
Paar offenbar plante, zu heiraten und Kinder zu bekommen, erwirkte seine Freundin mit Unterstiitzung
der Familie des Mannes umgehend eine gerichtliche Verfiigung, die es ihr gestattete, der Leiche ihres
Exfreundes Sperma und reproduktives Gewebe entnehmen zu lassen. AlfA

101.200 ABTREIBUNGEN IN DEUTSCHLAND

Die Zahl der vorgeburtlichen Kindstétungen steigt wieder. Wie das Statistische Bundesamt in Wiesbaden
mitteilte, wurden dem Amt im vergangenen Jahr 101.200 Abtreibungen gemeldet. Das sind 2.479 (2,5
%) mehr als im Jahr zuvor. Wie es in der Pressemitteilung des Amtes heiBt, seien knapp drei Viertel der
Frauen (72 %) zwischen 18 und 34 Jahren alt gewesen. 17 Prozent waren zwischen 35 und 39 Jahre
alt, rund acht Prozent 40 Jahre und &lter. Der Anteil der unter 18-Jéhrigen betrug drei Prozent. Rund 39
Prozent der Frauen hatten vor der Abtreibung noch keine Lebendgeburt. Die Mehrheit der vorgeburt-
lichen Kindst6tungen (61 %) wurde mittels der Absaugmethode (Vakuumaspiration) vorgenommen.

In rund 21 Prozent der Félle wurde die Abtreibungspille Mifegyne verwendet. Die Eingriffe erfolgten
liberwiegend ambulant - rund 79 Prozent in gyndkologischen Praxen, 18 Prozent in Krankenhdusern.
Wie das Amt weiter mitteilte, erfolgten 96 Prozent der dem Amt gemeldeten vorgeburtlichen
Kindstdtungen nach der Beratungsregelung. Lebenszeichen

Leihmutterschaft: Neue sozia-
listische Regierung stellt sich
klar gegen Leihmutterschaft

Carmen Calvo, die stellvertretende
Regierungschefin  der neuen spanischen
Regierung, stellt in einem Interview mit der
spanischen Tageszeitung El Pais ihre ableh-
nende Position zur Praxis der Leihmutterschaft
klar: ,Leihmutterschaft ist nichts anderes
als die jingste Form der Ausbeutung von
Frauenkorpern®, so die Politikerin.

Mit der Gebarmutter wiirde Handel betrieben,
das diirfe man nicht durch schéne Worte ver-
harmlosen. ,Besonders die drmsten Frauen
der Gesellschaft werden so ausgeniitzt”, sagt
Calvo. In Spanien ist — wie in den meisten euro-
paischen Landern — Leihmutterschaft verboten.
Auch im Nachbarland Frankreich kam jiingst
Bewegung in die Leihmutterschaftsdebatte:
Anfang Juni legte der franzosische Ethikrat
seinen Bericht iber die Konsultationen im
Bereich Bioethik vor. Dabei kam u.a. heraus,
dass die Mehrheit der Franzosen die Praxis der
Leihmutterschaft ablehnt. kath.info
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Hunderttausende
Ecuadorianer sagen
Nein zu Abtreibung und
Gender-ldeologie

Am 28. Juli fand in der ecuadorianischen
Hauptstadt Quito und anderen Stddten
des Landes der Marsch fiir die Familie mit
Rekordbeteiligung statt.
Allein in der Stadt Guayaquil demonstrier-
ten mehr als 200.000 Menschen gegen die
Totung ungeborener Kinder durch Abtreibung
und gegen die Gender-Ideologie. Auch in die-
sem Jahr lautete das Motto ,,Hande weg von
meinen Kindern“, ergénzt durch das Motto
»Meine Kinder erziehe ich selbst".
Es waren vor allem Familien, die daran teil-
nahmen. Deshalb waren viele Kinder zu se-
hen. Die Familien sind besonders besorgt
liber die von der Regierung geforderte Politik,
die als verheerend gesehen wird.
In der Kritik stehen vor allem Bildungsminister
Fander Falconi Benitez und Gesundheits-
ministerin Veronica Espinosa Serrano. Die
Teilnehmer beim Marsch fiir die Familie
forderten Staatsprésident Lenin Moreno auf,
beiden Ministern ihren Geschéftsbereich zu
entziehen.
ZugleichfordertendieKundgebungsteilnenmer
eine Richtungsdnderung und eine neue
Politik fiir die Familie, welche die Rolle der
Eltern anerkennt, und sie nicht durch den
Staat zu entmiindigen versucht. Die Eltern
sollen daher auch aktiv und entscheidend
an der Erstellung der Richtlinien fiir die
Schulsexualerziehung mitwirken kdnnen.
kath.info

Machtmissbrauch durch
Hochstgerichte

Kurz vor der Chile-Reise des Papstes hat
ein Richterspruch den lateinamerikani-
schen Kontinent in Aufregung versetzt.
Der Interamerikanische Gerichtshof fiir
Menschenrechte (IACHR) hat entschieden,
dass alle Staaten, die ihm angehdren, ihre
Gesetze oder Verfassungen &ndern miis-
sen, um die Homo-,Ehe“ zuzulassen. Das
entschieden die IACHR-Richter in San José
de Costa Rica in der vergangenen Woche.
Bislang haben von den zwanzig Staaten, fiir
die das Urteil bindend ist, weil sie sich der
Jurisdiktion des Gerichtshofs unterstellt ha-
ben, nur vier eine Homo-,Ehe“ legalisiert:
Argentinien, Brasilien, Kolumbien, Uruguay
sowie einige Gliedstaaten Mexikos .Einige
andere haben eine ,zivile Union“ eingefiihrt.
In Bolivien, der Dominikanischen Republik,
Honduras, Peru und Kuba gibt es bislang we-
der die Homo-,Ehe“ noch bestehen andere
Formen gesetzlich anerkannter gleichge-
schlechtlicher Partnerschaften.Die Tagespost

Lese

DEMOKRATIE UND HOMOKRATISMUS

Wie die Gleichheitsideologie der
Menschenrechte die Demokratie und
die Volker bedroht

JAN MAHNERT

Umfassende, tiefgriindige, logisch und argumenta-
tiv Uberzeugende Fundamentalkritik am politischen
Leben ist selten geworden in unseren Tagen. Dem
in Genf 1973 geborenen, einer berihmten Tiroler
Politikerfamilie entstammenden, zweisprachig aufge-
wachsenen Schweizer Jan Mahnert ist sie gelungen.
.Homokratie” ist eine Wortschépfumg, der die meisten unter uns wohl
noch nie begegnet sind. Der Begriff wirkt irgendwie ,elektrisierend”.
Demokratie kennt man, ,Herrschaft des Volkes”. Aber ,Homokratie”?
JHerrschaft des Menschen”? ,Volk” und ,Mensch” ein Gegensatz, und bei-
de bedroht durch die ,Gleichheitsideologie” der Menschenrechte? Eine
steile These, die uns Mahnert da vorsetzt. Sie widerspricht allem, was den
meisten von uns von Kindesbeinen an durch die ,6ffentlichen” Erziehung-
und Bildungseinrichtungen als unbezweifelbarer ,Glaube” im Auftrag der
einfluBreichen Eliten, der ihnen hérigen Medien und gesellschaftlichen
Institution eingetrichtert wurde und noch immer wird. Gliicklich jene, die,
wie Mahnert, in Elternhdusern aufwuchsen oder Erziehern begegneten, die
noch die ,gesunde Lehre” (Paulusbriefe 1 Tim 1, 10; 6, 3; Tit 1,9: 2 Tim 1,
13-14) vertraten.

Edition Genius, Wien 2011.
173 Seiten. ISBN 978-3-9502238-2-8.

GENDERREVOLUTION
IN DEN SCHULEN
MATHIAS GERSDORFF

Diese Schrift zeichnet nach, wie die Gender-
Ideologie verharmlosend manchmal auch
.deologie der sexuellen Vielfalt” genannt,
seit Sommer 2013 schrittweise in den Schulen
Deutschlands eingefihrt wird. Dabei wird
vor allem der Frage nachgegangen, warum
es so wichtig ist, gegen diese Entwicklung
Widerstand zu leisten.

Mathias von Gersdorf, geb. 1964 leitet
seit 1993 die Aktion”Kinder in Gefahr” des Deutschen Verbandes
Christlicher Kultur (DVCK)gegen Pornographie, Gewaltverherrlichung
und Gender in den Schulen. Als Leiter dieser Aktion hat er neben die-
sem Buch weitere Schriften verfasst, unter anderem ,Alarm um die Kinder-
Schutz vor Sexualisierung, Gewalt und Horror”, ,Gender- was steckt
dahinter”,,Achtung- Pornographie-Falle” u.a.

Nicht nur in Deutschland, sondern auch hier in Sudtirol, halt diese
Ideologie still und heimlich Einzug in die Kindergarten und Schulen, in die
Fortbildungsprogramme des unterrichtenden Personals. Das Buch 6ffnet
uns die Augen Uber die Indoktrinierung dieser Ideologie. Sehr lesenswert
vor allem fir Menschen, die in &ffentlichen Einrichtungen mit Kindern und
Jugendlichen arbeiten, aber auch fur Eltern und Menschen guten Willens
und gesundem Hausverstand.
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Lfﬁf fiir eine/n Freund/in!

LEBE gefallt Ihnen? Warum sagen Sie es dann nicht weiter?
Wir senden die Zeitschrift LEBE kostenlos zu!

Wachset und vermehret euch! Dieser Ausspruch soll uns ermutigen unsere Leserfamilie zu vergroBern. Damit konnen
auch Sie ganz konkret etwas beitragen zum Schutz des Lebens. Sicherlich gibt es in Ihrem Verwandten- und Freundeskreis
Menschen. die die Zeitschrift LEBE noch nicht kennen.

Werben Sie diese doch als Leser. Jeder Leser erhéht die Adressﬁnderung oder Korrektur:
Zahl der Verteidiger der ungeborenen Kinder, der Alten und
Behinderten, iiberhaupt aller Menschen von der Zeugung Haben wir lhren Namen oder lhre Anschrift falsch geschrie-
it i Tl ben, hat sich |hre Anschrift gedndert oder ist der Adressat
verstorben? Dann berichtigen Sie bitte nachstehend die
1. NemeE Angaben und schicken uns den Abschnitt zu.
Sie helfen damit Zeit und Geld sparen - Danke!
StraBe Nr. Viele LEBE kommen unzustellbar zurtick.
PLZ Ort o
Bisherige Adresse:
2. Name Name
StraBe Nr. StraBe e
PLZ Ort
PLZ Ort
3 Name Neue Adresse:
Name
StraBe Nr. StraBe Nr.
PLZ Ort PLZ Ort
o Schicken Sie diesen Abschnitt an: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL, Winkelweg 10, 39012 Meran.

BITTE - BITTE - BITTE den JAHRESBEITRAG - 20 € fiir LEBE nicht vergessen!

Liebe Freunde! Herzlichen Dank fiir die Spenden und
Zuwendungen, die uns in den vergangenen Wochen und
Monaten wieder erreicht haben.

Aus tiefstem Herzen danken wir an dieser Stelle auch
wieder allen Wohltatern und Spendern.
Mit groBen und kleinen Beitrdgen schaffen Sie immer
Dafiir sind wir lhnen dankbar: wieder die notwendige finanzielle Basis fiir unsere viel-
e dass wir durch lhre Unterstiitzung Frauen in Not beraten faltigen Tatigkeiten.

und beistehen kénnen; Dabei ist fiir uns auch die kleinste Spende eine groBe
* dass so manches Kind dadurch gerettet werden kann; Hilfe und in besonderer Weise Motivation weiterzuma-
e dass wir lhnen jahrlich 4 LEBE-Zeitschriften plus einen chen in unserer nicht immer leichten Arbetit.

LEBE-Kalender ins Haus schicken kénnen; Spenden kénnen (auch ohne Erlagschein) liberwiesen
e dass wir Informationsveranstaltungen und Tagungen werden:

durchfiihren kénnen; .
e dass wir liber ein NOTTELEFON 24 Stunden téglich * Raika Meran SWIFT: ICRA IT RR3 PO

erreichbar sein kénnen; IBAN: IT58 J0O81 3358 5900 0009 0102 443
e dass wir zahlreiche Informationsmaterialien erstellen und e Postkontokorrent Nr.: 21314356

verteilen kénnen;
e dass wir fiir Diskussionen und Vortrage bereitstehen Unsere Bankkoordinaten fir eine DIREKT-

k6nne[1; > " . . UBERWEISUNG vom AUSLAND nach ltalien:
e dass wir an"uber 60 Familien monatlich Lebensmittelpakete IBAN: [T58 J081 3358 5900 0009 0102 443

verteilen kénnen;
e dass wir Seminare und Schulungen anbieten kénnen; SWIFT: ICRAIT RR3 PO
e dass wir Menschen in Einzel- und Paarberatung helfen Angabe des Beglinstigten:

kénnen; BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-SUDTIROL,
e dass ... Winkelweg 10, 39012 MERAN

Zu all dem verzichten alle Mitarbeiter auf eine Menge Bitte helfen Sie uns weiterhin nach lhren
Freizeit und setzen oft private und personliche Mittel fiir die Méglichkeiten, auch mit lhrem Gebet!

Arbeit im Lebensschutz ein. !
Wir tun dies gerne, weil wir sehen, dass Menschen wie Sie BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL
diese Arbeit schatzen, uns den Riicken stérken und uns

immer wieder ihre Wertschatzung und ihre Unterstiitzung
zeigen. Dafiir Innen allen ein herzliches DANKESCHON!!

Clergetta Coets
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PATER MAXIMILIAN MARIA DALVAI ist
Priester der kirchlichen Gemeinschaft
,Oase des Friedens”. Er wurde 1965 in
Bozen als achtes von zehn Kindern ge-
boren. Nach einer intensiven Kindheit
und turbulenten Jugend wuchs in ihm
eine tiefe Sehnsucht nach Wahrheit, nach dem Sinn des
Lebens, nach Gott. So entschloss er sich, Tibetologie und
Buddhismuskunde in Wien zu studieren. In dieser Zeit -
tauchte er auch véllig in die,New Age” Bewegung ein.

Auf einer Pilgerfahrt nach Medjugorje hatte er eine

tiefe religiése Erfahrung und hat sich entschlossen in

die marianische Gemeinschaft ,Oase des Friedens”
einzutreten. 1995 wurde er zum Priester geweiht und

war dann flr acht Jahre als Missionar in Jamaika t&-

tig. Wahrend dieser ldngeren Erfahrung in einem
Entwicklungsland ist ihm immer mehr bewusst gewor-

den, dass die Armut nicht nur materiell, sondern auch S
seelischer Natur ist. Er merkte, dass es zwar méglich

ist, Menschen aus der Armut herauszuhelfen, aber
dass es zuweilen noch viel schwieriger ist, die Armut

aus den Menschen herauszubekommen.

Nach seiner Riickkehr nach Europa hat P. Maximilian

in Rom bei den Karmelitern an der Papstlichen
Theologischen Fakultét Teresianum, eine Lizenz in spi-
ritueller Theologie abgeschlossen und nachher vor
allem in der Gegend von Rom und Neapel gewirkt.
Seit 2013 ist er in Bosnien- Herzegowina mit seiner
Gemeinschaft tatig.

Die marianische Gemeinschaft ,Oase des Friedens” ist
eine kirchliche Familie von Bridern und Schwestern,
deren Aufgabe es ist, fir den Frieden in der Welt zu L
beten und zu arbeiten.

Seit ungeféhr zehn Jahren halt P. Maximilian gelegent-

lich Gebetsseminare in verschiedenen Landern vor-
nehmlich auf Deutsch, ltalienisch und Englisch.

mit P. MAXIMILIAN MARIA DALVAI, Priester der Gemeinschaft
+Oase des Friedens”und ROLAND PATZLEINER (Musik)

SCHWERPUNKTE DES SEMINARS:
® Wahre Heilung kann nur in der Beziehung und Einheit mit Gott
geschehen
® Das Gebet hat eine groB3e Heilungskraft
e Jeder Einzelne ist zur Heiligkeit berufen
® Heilung an Kérper und Geist, von inneren Verletzungen, Ver-
letzungen aus der Vergangenheit, von Familie und Stammbaum

Hinweise zum Seminar:
e Beginn: Fr, 8.2.2019 um 14.00 Uhr, Einschreibung im Biiro;
Ende: So, 10.2.2019 um 18.00 Uhr
» Seminarbeitrag: € 110 + € 90 fiir den Partner (2 x Mittagessen,
2 x Abendessen + 2 x Kaffee + Kursbeitrag) wird bei der
Einschreibung eingehoben
« Keine Ubernachtungsméglichkeit im Haus; wir helfen jedoch bei der
Zimmerbeschaffung
« Die Teilnahme am Programm von Anfang bis Ende ist verpflichtend!
« Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl!
Die Anmeldung ist erst giiltig ab Anzahlung von € 50
Betreff: Heilungsseminar

ZUSATZLICH MUSS NOCH EINE MELDUNG IM BURO ERFOLGEN!

IBAN: IT58 JO81 3358 5900 0009 0102 443
SWIFT/BIC: ICRA IT RR3 PO

Veranstaltungsort: Haus des Lebens, Winkelweg 10, Meran
Tel.: 0039 0473 237 338 - E-Mail: bfl@aruba.it
www.bewegung-fuer-das-leben.com
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Der Kampf der Deutschen um den §219

Hildegard Tscholl

n Deutschland ist ein harter Abtreibungsérztin” ist im Jahr 1994  Autorin Kristina Hanel im selben Verlag
Kampf um den §219%a ent-  unter dem Synonym Andrea Vogelsang  erschienen. Die 61jahrige Frauenérztin,
brannt. Die Verurteilung von drei  herausgegeben worden. aus der 68er Revolte hervorgegan-

Frauenarztinnen wegen Missachtung ,Ich war ziemlich unbedarft, was gen, zeigt die Friichte der entfesselten

welche in lo-

des Werbeverbotes fir Abtreibung
laut §219a dient der Abtreibungslobby
zur  Stimmungsmache. Eine der
Gynakologinnen ist Kristina Hanel,
welche vergangenen November zu
einer 6000 Euro Geldstrafe wegen
Missachtung des besagten Paragrafen
verurteilt worden ist. Dass Frau Kristina
Hénel nicht irgendeine Frauenérztin ist,
welche unversehens mit dem Gesetz
in Konflikt kommt und dadurch in ih-
rer Arbeit behindert wird, zeigt unter
anderem ihre Rolle als Autorin. ,Die
Hohle der Lowin - Geschichten einer

Abtreibung angeht. Ich hatte diesel-
ben Vorurteile in mir, die alle haben. Im
Grunde meines Herzens war ich eben-
so moralisch wie der GroBteil dieser
Bevdlkerung. Ich hatte ja genauso we-
nig Ahnung wie sie und ich war glaubig.
Ich glaubte nicht an Gott, auch nicht an
irgendeine Géttin, aber ich glaubte an
Verhltung.” (Andrea Vogelsang)

Im Marz dieses Jahres ist eine
UberarbeitungdiesesBuches unterdem
Titel ,Die Hohle der Léwin - Geschichten
einer Arztin (iber Abtreibung”, dies-
mal unter dem wirklichen Namen der

Verhitungsmentalitat,
gischer Folge in die Abtreibungsfalle
lockt. Und dass es den Lobbyisten
nicht nur um den §219a geht, liegt auf
der Hand, denn das Ziel, Abtreibung
(§218) ganz aus dem Strafgesetzbuch
zu streichen, ist die Deutungshoheit
dieser menschenverachtenden Ideo-
logie. Wird der Flachenbrand in
Deutschland nicht durch kluge politi-
sche Entscheidungen geldscht, besteht
die Gefahr, dass er Uber die Grenzen
hinaus auf andere Lander Ubergreift.
Davor mége Gott uns schiitzen. O
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Gianna Jessen
kommt nach

Siidtirol!!

Gianna Jessen wird im Rahmen
ihrer Italien-Tour erstmals auch
nach Stidtirol kommen.

Sie spricht am Donnerstag,

13. Dezember 2018 um 20 Uhr
in Meran im Biirgersaal.

ianna Jessen Uberlebte den
‘ Versuch einer Abtreibung an

ihr. lhre bei Giannas Geburt
17 Jahre alte Mutter lieB in der 30.
Schwangerschaftswoche, im 7. Monat,
eine Abtreibung vornehmen. Der mit ei-
ner Salzlésung vorgenommene Eingriff
schlug jedoch fehl und das Kind kam
lebend zur Welt, jedoch mit schwe-
ren Schadigungen, die zu kérperlicher
Atrophie und infantiler Zerebralparese
fihrten. lhre Eltern gaben sie kurz da-
nach zur Adoption frei.
Trotz der Prognose, niemals gehen
zu kénnen, lief sie im Jahr 2005 ih-
ren ersten Marathonlauf. 2006 nahm
sie erfolgreich am London Marathon
teil. Gianna ist auch als Séngerin tatig,
zeitweise begleitet von ihrem Freund
Michael Logen, und hat einige Songs
selbst geschrieben und veréffentlicht.
1999 erschien eine Biographie Jessens,
geschrieben von Jessica Shaver.
Gianna ist eine Lebensrechtsaktivistin.
Sie hielt Vortrdge vor dem US-
amerikanischen Kongress und dem bri-
tischen Unterhaus.
Am 23. Maéarz 2012 startete der
Spielfilm October Baby in den US-
amerikanischen Kinos, der frei auf der
Lebensgeschichte von Gianna Jessen
beruht.
Auszlige aus einer ihrer Reden: ,Ich
bin adoptiert und meine biologi-
sche Mutter war damals 17 wie auch
mein biologischer Vater. Sie war im 7.
Monat schwanger, als sie entschied,
zu ,Planned Parenthood” zu gehen,
dem groBten Abtreibungsanbieter der
Welt und sie berieten sie dort, eine
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Hildegard Tscholl

Spétabtreibung vornehmen zu lassen.
Mit einer bestimmten Salzldsung, die-
se wird in die Gebarmutter injiziert, das
verbrennt das Baby von innen und au-
Ben und dann entbindet sie das Baby
innerhalb von 24 Stunden. Und zu aller
groBen, schockierenden Uberraschung
kam ich nicht tot, sondern lebendig zur
Welt. Das fantastische an dem perfek-
ten Zeitpunkt meiner Geburt ist, dass
der abtreibende Arzt in dem Moment
keinen Dienst hatte, so dass ihm nicht
mal die Moglichkeit gegeben war, mit
dem Plan meines Lebens fortzufahren,
namlich mit meinem Tod.

Wie ich bereits gesagt habe, wurde
ich lebend geboren. Nach 18 Stunden
sollte ich blind, verbrannt und tot sein.
Und doch, ich bin es nicht. Wisst ihr,
eine fantastische Wendung fir mich
war, dass der abtreibende Arzt meine
Geburtsurkunde unterzeichnen mus-
ste. So weiB3 ich nun wer er war. Seine
Kliniken sind die groBte Klinik-Kette
in Amerika und bristen sich mit 70
Millionen US-Dollar Umsatz im Jahr. Ich
las ein Zitat von ihm in dem er sagte:
Jlch habe Uber eine Million Babys abge-
trieben und ich betrachte es als meine
Leidenschaft.

Eine Krankenschwester rief einen
Krankenwagen und so wurde ich in ein
Krankenhaus gebracht, was absolut
ein Wunder war. Im Allgemeinen war
es bis zu dieser Zeit, bis ins Jahr 2002
in meinem Land Ublich, dass man ein
Kind, welches die Abtreibung Uberleb-
te, durch Strangulieren und Ersticken
tétete oder das Baby zum Sterben lie-
gen lieB oder es wegwarf. Aber am

5.August 2002, da hat mein besonderer
Prasident Bush ein Gesetz unterzeich-
net, dass die geborenen Sauglinge ge-
schitzt werden, um zu verhindern, dass
so etwas passiert. Und so wurde ich in

einer Notfall-Pflegefamilie unterge-
bracht, wo ich aber nicht geliebt wurde.
Seht ihr, seit meiner Geburt wurde ich
gehasst, von so vielen, aber ich wurde
von so vielen noch mehr geliebt.”
Daraufhin kommt Gianna zZu
Pflegeeltern, die sich liebevoll um sie
kiimmern. Mit drei Jahren kann sie mit
Hilfe von Gehschienen und Kriicken
laufen. Arme und Kopf kann sie normal
bewegen. Schon bald bleibt von all den
befurchteten Behinderungen lediglich
ein leichtes Hinken.

Als  Gianna  ihre  Pflegemutter
Weihnachten 1989 fragt, warum sie
nicht so laufen kann wie andere Kinder,
erzdhlt diese ihr die schreckliche
Geschichte. Schon bald engagiert sich
die junge Gianna gegen Abtreibungen.
In Talkshows und &ffentlichen Vortragen
erzdhlt sie ihre Geschichte und setzt sich
fur ein Verbot von Spéatabtreibungen
ein. Bei einem dieser Vortrage begeg-
nete sie zum ersten Mal ihrer leiblichen
Mutter. ,Sie kam einfach auf mich zu
und sagte: ,Ich bin deine Mutter"”

Jch sagte ihr, dass ich ihr vergeben
habe. Aber das wollte sie nicht héren
und ging einfach wieder. Zun&chst ist
das sehr hart gewesen, von der leibli-
chen Mutter erneut abgewiesen zu wer-
den, aber die Liebe Gottes hat mir auch
in diesem Moment Halt gegeben.” O



OCTOBER BABY

27. Oktober 2018 — 20 Uhr

Eintritt frei, Empfohlen ab 16 Jahren

Eigentlich scheint Hannahs
Leben rundum perfekt: lhre
Eltern lieben sie, ihr bester
Freund Jason steht fest an

~BABY

£- ihrer Seite, und sie hat end-
'] lich die Hauptrolle in der

| Frihjahrsauffihrung  ihres
f College ergattert. Doch tief

| in ihrem Innern spirt die

junge Frau, dass etwas mit

J ihr nicht stimmt. Eines Tages

H erfahrt sie die Wahrheit

. uber ihre Identitat: Sie wur-

1 . de nicht nur adoptiert, son-

r,,-'-"-""-"" dern iberlebte ihre eigene

ﬂ‘ ki ‘J Abtreibung. Wiitend und

verunsichert macht Hannah

sich mit ihrem besten Freund Jason auf die Suche nach ihrer

leiblichen Mutter. Wird sie sie finden? Wie wird die Mutter
reagieren? Und was wird aus Hannah und Jason?

FILMABENDE

i Haws des Lebens

Winkelweg 10 - Meran

Das Drehbuch basiert auf dem realen Leben von Gianna Jessen,
die 1977 ihre eigene Spatabtreibung mit schweren korperli-
chen Schaden Uberlebte. Entgegen arztlicher Prognosen wurde
sie so gesund, dass sie seit 2005 sogar an Marathonlaufen teil-
nimmt. Jessen sprach bereits vor dem US-Kongress sowie dem
britischen Unterhaus zum Thema Abtreibung.

NEBENDARSTELLERIN HAT SELBST
ABGETRIEBEN

Ein besonders berihrender Aspekt der Produktion von
,,October Baby* kommt im Abspann zur Sprache. Hier berich-
tet Shari Rigby, die Darstellerin von Hannahs leiblicher Mutter,
dass sie vor vielen Jahren selbst ein Kind abgetrieben habe. Bei
den Dreharbeiten sei sie von ihren Gefiihlen liberwaltigt wor-
den: ,,Als ich weinte war das nicht dargestellt, das war mein
Moment mit Gott, der bei mir ist und sagt ,Es ist Okay, es ist
vorbei. Es wird dir vergeben*, erzahlt sie. Bis zum Film hatten
nur ihr Ehemann und ihr Therapeut davon gewusst.

HUMAN LIFE mMovie

24. November 2018 — 17 Uhr

Eintritt frei

Der Dokumentar-Film “Human Life” (Menschliches Leben) ist
eine unabhangige Produktion der Kiinstler Gustavo Brinholi
(Brasilien-Italien) und Luiz Henrique Marques (Brasilien).

Die Idee kam auf, wahrend beide einVideo fiir eine Konferenz
zu “50 Jahre Enzyklika Humanae Vitae” produzierten.2018 ist
das 50jahrige Gedenkjahr der 1968er Revolution und 50 Jahre
Humanae Vitae. Brinholi und Marques wollten einen Film dre-
hen, der fiir das Leben in diesem kulturellen Kampf einsteht.
Der Film will keine theologische Diskussion provozieren, son-
dern auf die Schonheit des Lebens hinweisen und aufzeigen,
dass es sich lohnt, fiir das Leben zu kampfen.

Gustavo Brinholi, Regisseur und musikalischer Leiter des
Films, wird am 24. November 2018 ab 17 Uhr in Meran
im Haus des Lebens den beinahe fertiggestellten Film mit
einemTrailer vorstellen.

HUMAN Life

www.humanlifemovie.com

Gemeinsam mit ihm wird der Leiter der Gemeinde von “Jesus
Menino”, Tavares de Mello aus Brasilien anwesend sein, wel-
cher ein Akteur dieses Pro Life Filmes ist.

Diese Gemeinde wurde 1990 von Tavares de Mello in Brasilien
gegrindet und beherbergt heute 43 junge Menschen mit
besonderen Bediirfnissen (geistig und korperlich behin-
dert), die keinen Familienbezug haben. Sie wurden von ihren
Herkunftsfamilien verlassen und von Herrn Tavares de Mello
adoptiert.Alle jungen Leute leben in der Gemeinde, die durch
Spenden iiberlebt.

Ziel dieses Abends ist es, diese beiden besonderen Projekte
vorzustellen und Spenden fiir die Gemeinde zu sammeln.

Als Abschluss werden noch zwei Mitglieder der Gemeinde
in einer kurzen musikalischen Darbietung einige Lieder des
Soundtrack’s zum Film “Human Life” prasentieren.
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Was hilft Frauen wirklich,

sich fiir ihr Kind zu entscheiden?
Hier fiinf Moglichkeiten der Hilfe

uf einmal ist da dieser Strich
A auf dem Schwangerschaftstest:

Positiv. Ich bin schwanger. Was
fur viele Frauen einer der schoénsten
Augenblicke ihres Lebens ist, sorgt
bei manchen fir banges Erschrecken.
Sie bringen es (noch) nicht Gbers Herz,
JA zu sagen zu diesem Kind. Weil der
Freund so veréchtlich reagiert hat, weil
die Mutter so schief geschaut hat -
oder weil da einfach diese Angst ist vor
der Zukunft mit dem Kind. Eigentlich
will sie schon Kinder - nur nicht jetzt.
Oder vielleicht doch schon jetzt. Aber
nur dann, wenn irgendwie alles an-
ders ware. In solchen Momenten den-
ken Frauen an eine Abtreibung. Lost
dies die Probleme? Ist danach alles
wie zuvor? ErfahrungsgemaB nicht.
Aber was hilft Frauen konkret in diesen
Momenten der Angst.

1. Kompetente Information
Frauen im Schwangerschaftskonflikt
wollen viel wissen: Was kostet denn
Uberhaupt eine Abtreibung? Wie lan-
ge kann ich abtreiben? Und wie funk-
tioniert eine Abtreibung Uberhaupt?
Das sind typische Suchanfragen, die
Schwangere bei Google eingeben.
Auf den Info-Seiten der Pro Femina-
Homepage erhalten die Schwangeren
eine Antwort auf ihre brennenden
Fragen, immer verbunden mit dem
Angebot einer Beratung. Da ist ein of-
fenes Ohr, das sie nie allein lasst! Aber
ist es nicht so, dass auch schon die kom-
petente Information allein vielen Frauen
hilft? Denn allein durch das Wissen lich-
tet sich die Unruhe schon ein wenig.
Der Herzschlag wird ruhiger, die Angst
weicht. Die Schwangere weil} jetzt:
Ich bin nicht allein, ich kann mich an
jemanden wenden.

2. Echte Beratung

Viele Frauen sind aber noch nicht ent-
schieden. Sie spiren schon die leise
Liebe zu dem Kind, das unter ihrem
Herzen wachst. Aber die Probleme,
die sie haben, sehen sie auch - sie sind
nicht auf einmal wie weggeblasen. Die
Beratung hilft der Frau, gut in sich hin-
ein zu horen. Sie will ihr Baby, das weil3
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sie jetzt ganz sicher. Aber sie will es
nicht unter diesen Umstanden.

Die Beratung hilft, Kraft zu tanken - und
Probleme zu l|6sen. Mein Freund ist
gegen das Kind? Die Beraterin hat ein
offenes Ohr und erklart: Manner brau-
chen oftmals langer, das Kind anzuneh-
men. Sie splren es ja nicht in sich. Fir
sie bleibt es abstrakt. Aber trotzdem:
Wie oft haben es die Beraterinnen
schon erlebt, dass aus einem Druck aus-
Ubenden Partner ein Vater wurde, der
sein Kind liebevoll in die Arme schlief3t,
mit Tranen in den Augen - und sagt:
Wie konnte ich gegen dich sein?!”
Wenn die Schwangere Probleme im
Beruf hat, wenn sie finanziell nicht Gber
die Runden kommt, auch dann sind die
Beraterinnen zur Stelle. Sie erarbeiten
Lésungen mit der Schwangeren, gehen
die Probleme offen an - und |8sen sie.
Wie kommt die Beratung zu Stande?
Auf welche Art werden die Frauen be-
raten? Da gibt es eigentlich nur eine
Regel: Die Schwangere bestimmt. Will
sie in der Beratung vorbeikommen,
so ist sie willkommen. Will sie anrufen
oder méchte sie beraten werden per
E-Mail? Auch das ist méglich. Weil die
Schwangere selbst weiB3, was ihr am
meisten hilft.

3. Konkrete Hilfe

Ziel der Beratung ist es, das aus der
Welt zu schaffen, was die Schwangere
dngstigt und blockiert. Sie geht unter in
Arbeit und Stress und konnte sich des-
wegen bisher nicht auf ihr Kind einlas-
sen? Fur einen Tapetenwechsel reicht
manchmal ein Wochenendausflug, der
neue Kraft gibt und hilft, wieder zu-
versichtlich in die Zukunft zu schauen.
Auch nach allem Rechnen und Gribeln
wird es finanziell wohl ziemlich eng
werden? Einen Zuschuss zum gréBeren
Auto oder Unterstltzung fur die teurere
Miete?

Manchmal sind es auch scheinbare
Kleinigkeiten, die der Schwangeren hel-
fen, ihr Leben wieder froher zu sehen.
Sie ist schon Mutter von dreien, sieht
ihren Mann so selten - und hat die ehrli-
che Sorge, dass ein viertes Kind keinen
Raum mehrlasstfir die Beziehung.Auch

www.1000plus.net

in solchen Fallen gibt es Hilfe. Vielleicht
braucht es ja pro Woche einen Abend
der Zweisamkeit, dieses Vergewissern
der Liebe bei Kerzenschein und Pizza,
das ihr und ihm wieder Kraft gibt fur
das Leben als Eltern. Nur ein Babysitter
muss noch organisiert werden, um die
Ehe auf diese Weise zu stabilisieren?
Die 1000plus-Hilfe ist so individuell wie
die Schwangeren selbst!

4. Ein grofdes Netzwerk

Das schlimmste Gefihl fir Schwangere
in Not ist: Ich bin alleine. Es kann sein,
dass sich viele abwenden. Mein Freund
lehnt das Kind ab. Da ist diese Angst,
auf einmal ganz verlassen zu sein.
Schon die Stimme einer guten Freundin
am Telefon kann da Wunder wirken.
Oder die Antwort der Beraterin, die
sagt: Ich bin an deiner Seite. Auf einmal
ist die Schwangere nicht mehr allein, sie
weiB und splrt es jetzt - und sie weil3
jetzt schon, wie gut es war, sich fur das
Leben zu entscheiden.

5. Eine Kultur des Lebens

Eine Schwangere steht nicht bloB
fir sich. Sie hat Freunde, Familie und
meist einen Partner. Wenn sie die frohe
Botschaft ,Ich bin schwanger” spricht,
kann es ganz verschiedene Reaktionen
geben. Ist da die Liebe zum Leben, die
Wertschatzung vorhanden, die sich mit
der Schwangeren freut Uiber das Leben
in ihrem Bauch. Oder gibt es da die
bosen Blicke: ,Wie, jetzt schon?” Oder:
Aber ihr seid doch noch gar nicht
verheiratet?”

Hat der Frauenarzt der Schwangeren
frohlich gratuliert? Oder fragt er direkt:
,Und? Wie machen wir jetzt weiter, flr
was entscheiden Sie sich?” All diese
Reaktionen prégen die Schwangere.
Bin ich willkommen mit meinem Kind,
ist mein Kind willkommen in die-
ser Gesellschaft? Oder wird es als
Einschrénkung gesehen?

Wer Schwangere wertschéatzt, wer ihr
Leben als Geschenk sieht, baut an einer
Kultur des Lebens, in der Babys unein-
geschrankt willkommen geheiBen wer-
den. O



Wie Father Stephen

Imbarrato zum
aktiven Lebens-
schiitzer wurde

Nachdem er seine Verlobte, die von ihm schwan-

ger war, zur Abtreibung von Zwillingen (,,zwei
Madchen”), gedrangt hatte, bekehrte er sich und
wurde Priester. Heute ist Father Stephen aktiver
Lebensschiitzer und hilft schwangeren Frauen, dass
sie nicht denselben schrecklichen Fehler begehen.
Anstatt ihm zu danken, wurde er verhaftet. Die Kultur
des Todes wird zur Diktatur des Todes.

ather Stephen Imbarrato machte
F es wie die bekannte, kanadische

Lebensschitzerin Mary Wagner.
Er schenkt abtreibungsentschlossenen,
schwangeren Frauen eine rote Rose
und ermutigt sie, sich fur das Leben des
Kindes zu entscheiden.
Er selbst ist ein Mann, der seine eige-
nen Kinder durch Abtreibung téten hat-
te lassen. 2004 legte er als erster Vater,
der fur den Tod des eigenen Kindes
verantwortlich ist, und das zutiefst be-
reut, beim Marsch fur das Leben in
Washington o6ffentliches Zeugnis ab.
Seither sind viele Manner seinem
Beispiel gefolgt und haben ihre Schuld
und ihren Schmerz erzahlt.
Stephen Imbarrato sagte damals: ,Ich
habe Druck auf meine Verlobte ausge-
libt, damit sie abtreibt”.
Geboren wurde erin New Jersey. Als er
sich bekehrte, wurde ihm seine Schuld
bewusst. Dann empfand er den Ruf,
Priester zu werden. Es bedurfte eini-
ger Zeit, bis er laut Kirchenrecht als
Person, die fur eine Abtreibung ver-
antwortlich ist, zur Priesterausbildung
zugelassen werden konnte. Im Alter
von 53 Jahren empfing er schlieBlich
2005 die Priesterweihe. Er gehoért der
Vereinigung Priester fir das Leben an.
.ch habe verstanden, dass es mein
Auftrag ist, mein Leben dem Herrn
zu schenken, indem ich lhn in den
Unschuldigen im Mutterleib liebe, de-
ren Leben bedroht ist.”
Seither steht er an der Seite der Frauen
und der Kinder, und nicht mehr auf
der Seite des Todes, der Arroganz, des
leichten, aber toédlichen Weges, des

ABTREIBUNG

Benedetta Frigerio

schnellen Ausweges. Und er ist auch
bereit, einen Preis zu bezahlen.

Am 2. Dezember 2017 ging er zu ei-
ner Abtreibungsklinik in Washington,
um abtreibungsentschlossenen Frau-
en eine Rose zu schenken. Als die Be-
treiber der Klinik sahen, dass er mit
schwangeren Frauen sprach, riefen sie
das Sicherheitspersonal und forderte
ihn auf, das Gelande zu verlassen. Seine
Anwesenheit sei eine ,Ruhestérung”.
Im Klartext: Sie storte das Geschaft. Der
Priester fragte:

«Was ist das Schenken einer Rose im
Vergleich zum staatlichen sanktionier-
ten Massenmord an Ungeborenen?”
Die Klinikbetreiber riefen die Polizei,
die den Priester verhaftete.

Gerade durch die StraBenberatung
konnten in letzter Minute zahlreiche un-
geborene Kinder gerettet werden. Das
storte die Abtreibungsideologen und
die geschaftstiichtigen Klinikbetreiber.
JIch bin meiner Verlobten nicht beige-
standen, als sie schwanger war. Ich will
den schwangeren Frauen beistehen,
dass sie nicht denselben, fatalen Fehler
begehen.”

Am 28. Dezember, dem Tag der un-
schuldigen Kinder, wurden er und sei-
ne beiden Begleiterinnen aus dem
Polizeigewahrsam in ein Gefangnis
Uberstellt, und wenige Tage danach bis
zum Prozess auf freien Ful3 gesetzt.

Als er ins Geféangnis kam und ihm alle
Gegenstande abgenommen worden wa-
ren, bastelte er sich zunachst ein Kreuz
und einen kleinen Rosenkranz. Auf die lee-
ren Stellen eines Kreuzwortrétsels schrieb
er Meditationen Uber den Kreuzestod

Embryo in der
8. Schwangerschaftswoche

Christi und das Massaker an den unschul-
digen, ungeborenen Kindern.

Am vergangenen 25. Juni wurde ihm
der Prozess gemacht. Er erklarte dem
Richter, in der Abtreibungsklinik anwe-
send gewesen zu sein, ,weil der be-
griindete Verdacht gegeben war, dass
den Frauen Gefahr drohte und ihre
Kinder sterben wiirden”.

Der Richter wollte davon nichts wis-
sen nach dem Motto: Das ist ja eine
Totungsklinik, da wird eben getotet.
Auch Father Imbarrato stellte dem
Richter eine Frage:

.Lassen sie mich auch lhnen eine
Fragen stellen: Und an welchem Tag
werden die Kinder in den Gerichtssaal
gerufen? Wann wird ihre Stimme in ei-
nem Gerichtssaal wie diesem gehdrt
werden?”

Der Priester fligte hinzu, er kénne nicht
vergessen, dass der Staat es zul&dsst, dass
taglich Tausende von Kindern getétet
werden. Und dass der Staat dies durch
die Gerichte und die Richter schitzt.
.Die Regierung finanziert mit unseren
Steuergeldern, die Massent6tung un-
geborener Kinder”.

Als ihm der Richter anbot, nicht mehrins
Gefangnis zu missen, wenn er versiche-
re, auf Aktionen bei Abtreibungskliniken
zu verzichten, stellte Father Imbarrato
eine Frage und gab gleich die Antwort
dazu: ,Wann werden die ungeborenen
Kinder in einem Gerichtssaal ange-
hort? Heute wurden sie angehdrt. Herr
Richter, sie werden mich ins Geféngnis
zuriickschicken miissen.”

Darauf verurteilte ihn Richter Robert
Morin zu sieben Tagen Gefangnis. O
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Ende des demographischen Winters
in Russland gesucht

o in der
wangerschaftswoche

ussland beginnt ein
Abtreibungsmoratorium  um-
zusetzen. Damit soll dem

Lebensrecht ungeborener Kinder zum
Durchbruch verholfen und eine de-
mographische Trendumkehr erreicht
werden.

Der Rahmen soll zum besseren
Versténdnis anhand dessen darge-
stellt werden, was sich seit 60 Jahren
im  Westen ereignet: Pillenknick,
Mentalitatswechsel, familienfeindliche
Politik und die Abtreibungslegalisierung
mit einer millionenfachen Tétung un-
geborener Kinder. Das Ergebnis ist in
allen westlichen Staaten ein demogra-
phischer Winter. Die Auswirkungen des
massiven Geburtenriickgangs sind so
dramatisch, dass Demographen vom
Aussterben der européischen Vélker
sprechen. Die gleichzeitig stattfinden-
de Masseneinwanderung beschleunigt
den Prozess. Der Rest ist Mathematik.
Auch Lander wie Japan und vor allem
Sudkorea sind davon betroffen.

Doch das Thema ist Tabu, ja sogar
eines der gréBten Tabus unserer
Zeit. Die Grinde dafir sind eben-
so vielschichtig wie die Ursachen des
Geburtenriickgangs. Dahinter I3sst sich
jedoch eine gerzielte, ideologisch mo-
tivierte Steuerung ausmachen. Mit an-
deren Worten: Der Geburteneinbruch
ist von bestimmten Kreisen ge-
wollt. Dazu gehdrt ganz zentral die
Uberbevélkerungsliige, die seit 1968
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vom neomalthusianischen Club of Rome
verbreitet wird. Da der Club Ausdruck
des linksliberalen Establishment ist,
hatte er von Anfang an weitgehend frei-
en Zugang zu den Massenmedien, die
seine Thesen durch Erzeugung einer
panikartigen Stimmung unter das Volk
streuten.

Zur aktuellen Situation
in Rufdland

1920 war das bolschewistische RuBland
das erste Land der Welt, in dem die
Tétung ungeborener Kinder gesetzlich
legalisiert wurde. 1921 folgte die von
der Roten Armee unterworfene Ukraine.
Der ,Neue [sozialistische] Mensch”,
den die Kommunisten erzogen, wurde
zu einem der grausamsten Subjekte
der Menschheitsgeschichte. Die
Sowjetunion, in allen Bereichen erpicht,
einen Primat zu erreichen, war das Land
mit der héchsten Abtreibungsrate der
Welt. In den 50er Jahren, als im Westen
noch in keinem Land Abtreibung legal
war, wurden in der Sowjetunion jedes
Jahr bis zu sieben Millionen Kinder ge-
tétet. 2001 wurden keine 39 Prozent
der gezeugten Kinder geboren. Mehr
als 61 Prozent wurden abgetrieben.

Seit dem Ende der Sowjetunion lie3
der soziale Wandel die Geburtenrate in
RuBland einbrechen.Innerhalb vonzehn
Jahren halbierte sie sich fast. Wurden
1989 statistisch zwei Kinder je Frau ge-
boren, was um etwas fiinf Prozent unter
der Bestandssicherung lag, sank dieser
Wert bis zur Regierungsiibernahme von
Putin auf nurmehr 1,17 Kinder. Dem ver-
sucht Putin seither entgegenzuwirken.
Mit einigem Erfolg. Die Geburtenrate je
Frau konnte auf 1,75 (2015) gesteigert
und die Zahl der Abtreibungen auf we-
niger als ein Drittel reduziert werden.

Selbst die kommunistische Volksre-
publik China hat inzwischen ihre Ein-
Kind-Politik aufgegeben, um dem de-
mographischen Niedergang Einhalt
zu gebieten. Der Grund: Nicht die seit
1968 behauptete Uberbevolkerung,
sondern die Unterbevdlkerung be-
reitet dem  bevdlkerungsreichsten
Land der Erde Sorgen. Peking ist 2016
zur Zwei-Kind-Politik Gbergegangen.
Chinesische Demographen fordern
jedoch weitergehende MaBnahmen,
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da andernfalls eine Bevolkerungskrise
nicht abwendbar sein kénnte.

2008 forderte  der italienische
Intellektuelle und damalige Chef-
redakteur des Tageszeitung Il Foglio,
Giuliano Ferrara, ein internationales Ab-
treibungsmoratorium. Die Abtreibung
sollte von den Staaten ausgesetzt und
das Téten unschuldiger, ungeborener
Kinder angesichts der schwerwiegen-
den konkreten und moralischen Folgen
Uberdacht werden. Dafir sammelte
er zahlreiche Unterschriften, doch die
Regierenden wollten nichts davon ho-
ren. Die Abtreibungslobby, auf poli-
tischer und medialer Ebene bestens
vernetzt, setzte ihren unerbittlichen und
grausamen Weg fort.

,Ein Volk, das seine
eigenen Kinder t6tet, hat

keine Zukunft”

Papst Johannes Paul Il. sagte 1996:

Der demographische Niedergang wird
durch die Massenmigration noch be-
schleunigt. Die Massenmigration in den
Westen ist in den meisten Fallen, wie
hinreichend bewiesen, keine Flucht vor
einer Lebensgefahr, sondern wie ver-
steckter Importvon ,Humanressourcen”.
Weil den westlichen Staaten der eige-
ne Nachwuchs fehlt, wird nach dem
Gesetz des freien Marktes die fehlende
Zahl importiert. Dass die fehlende Zahl
verhiitet und abgetrieben wurde, wird
dabei ebenso verschwiegen wie die
Tatsache, dass dieser ,Import” durch
Rechtsbruch und am eigenen Volk vor-
bei geschieht.

Aus christlicher Sicht steht fest, dass
eine so menschenfeindliche Politik
nicht folgenlos bleibt. Die sichtbarste
Folge ist das sich abzeichnende Ende
der européischen Volker und Staaten.
Die Volker werden durch eine beliebige
Bevolkerung ersetzt, einer Ansammlung
mehr oder weniger zufallig in einem be-
stimmten Land lebender Menschen, die
kaum etwas verbindet. Die Staaten wer-
den durch Souveranitatsiibertragung
an internationale Gebilde wie die EU
ausgehohlt und aufgeldst.

RuBland  hat nun die  Aktion
.Schenk mir Leben” gestartet. Das
Gesundheitsministerium hatim Rahmen



dieser landesweiten Aktion in mehreren
Regionen des Landes ein voriibergehen-
des Abtreibungsmoratorium verhéngt. In
diesen Regionen dirfen keine ungebore-
nen Kinder mehr getdtet werden.

Die Aktion steht unter der Leitung von
Swetlana Medwedew, der Ehefrau des
russischen Ministerprasidenten, ehemali-
gen Staatsprésidenten und engsten Putin-
Vertrauten Dmitri Medwedew.

Dazu gehort das Gesundheitsministerium
der Republik Sacha (Jakutien). In den ver-
gangenen Jahren habe man es mit bloBer
Bewustseinsbildung versucht, damit aber
nicht die erhofften Ziele erreicht. Daher
kam es nun zum Abtreibungsmoratorium.
In der Region Rjasan wurden in allen
Krankenh&usern Abtreibungen ausgesetzt.
Offiziell heif}t es bei der von Medwedew
geleiteten Stiftung, die mit dem russi-
schen Bundesgesundheitsministerium die
Aktion ,Schenk mir Leben” betreibt:

Abtreibungen sind in  RuBland seit
Sowjetzeiten legal und werden von der
staatlichen Krankenkasse Ubernommen.
Die Regierung versucht seit einigen
Jahren durch Informationskampagnen der
Totung ungeborener Kinder entgegenzu-
wirken. Seit 2011 missen abtreibungsent-
schlossene Frauen mindestens zwei und
bis zu sieben sogenannte ,Schweigetage”
einhalten. Diese Tage sollen den Frauen
die Moglichkeit geben, ihren Schritt doch
noch zu Giberdenken.

Bisher konnten aber nicht die er-
hofften Erfolge erzielt werden. Finf
Generationen von Frauen konnten ihre
ungeborenen Kinder legal toten lassen.
Finf Generationen von Ménnern konnten
die Frauen in diese Richtung beeinflussen.
Eine so tief verwurzelte Kultur des Todes
l&sst sich nicht so einfach verandern. O

VERHUTUNG

Pille & Pille-DANACH

Zu Risiken und Nebenwirkungen
hat der Apotheker zu schweigen —
 Henriette Hiirth Preis” an Fuldaer
Studentinnen verliehen

ALFA

wie das Abgabeverhalten der Apotheker in Bezug auf die soge-

nannte ,Pille-DANACH" (PiDaNa oder Ella One) ist, ein seit 2014
rezeptfreies Verhitungsmittel. Die gute Nachricht: wir dirfen auch wei-
terhin beruhigt in deutschen Apotheken auch rezeptfreie Medikamente
kaufen. Uber 70 Prozent der Apotheker sind bei der Abgabe der PiDaNa
ihrer Beratungspflicht nachgekommen und haben dieses Préparat nicht
einfach Uber die Ladentheke geschoben.
Schon die normale Pille verliert zusehends an Akzeptanz bei jun-
gen Frauen und das aus guten Grinden: sie sind es leid, allein die
Verantwortung fir die Verhitung zugeschoben zu bekommen und hier-
fur eine Chemiekeule zu schlucken, von der sie merken, dass sie ihnen
nicht gut tut.
Zusehends klagen junge Frauen uUber Nebenwirkungen, wie
Depressionen, unreine Haut, Kopfschmerzen, Gewichtszunahme und -
ironischerweise - sexuelle Unlust. Das deutlich erhéhte Thromboserisiko
durch die Pilleneinnahme ist langst bekannt. Die PiDaNa enthélt nun
die bis zu fiinfzehnfache Dosis einer normalen Pille und erfreut sich seit
ihrer Rezeptfreigabe groBter Beliebtheit.
Im vergangenen Jahr wurde dieser Hormonhammer 808.000-mal
in Apotheken abgegeben - 51.000-mal haufiger als im Vorjahr, eine
Steigerung um 6,7 Prozent. Das allein ist schon besorgniserregend.
Verglichen mit den Zahlen aus 2014, dem letzten Jahr, in dem die
PiDaNa noch rezeptpflichtig war, wird einem jedoch angst und bange:
die Verkaufszahlen stiegen um tber 70 Prozent. Da die Abgabe der nor-
malen Antibabypille im selben Zeitraum nicht um 70 Prozent abnahm,
und da die Zahl der Abtreibungen vor Freigabe der PiDaNa nicht deut-
lich héher war, bleibt nur eine Schlussfolgerung tbrig: Frauen schluk-
ken die PiDaNa, obwohl sie gar nicht schwanger sein konnen. Sie kom-
men aufgeregt und panisch in die Apotheke um sich Sicherheit zu kau-
fen. Die PiDaNa liefert aber nur die verhaltnisméaBig groBe Sicherheit,
dass keine Schwangerschaft zustande kommen kann.
Als ein sicheres Medikament kann sie angesichts der zahlreichen be-
kannten Risiken und Nebenwirkungen keinesfalls bezeichnet werden:
nicht umsonst haben sich Frauenarztverbédnde mit Handen und FiBen
gegen die Rezeptfreigabe der PiDaNa gestrdubt. Ein Apotheker,
der seinen Beruf ernst nimmt, darf keinesfalls ein so hoch dosiertes
Medikament einfach Uber die Ladentheke schieben, zumal wenn er
weiB3, dass die Notwendigkeit seiner Einnahme vorher nicht mit ei-
nem Arzt in Ruhe besprochen wurde. Und er darf schon gar nicht ver-
sdumen, Uber Risiken und Nebenwirkungen aufzuklaren. Die jungen
Studentinnen fordern aber genau das Gegenteil als Fazit ihrer Arbeit:
Die gewissenhafte Arbeit der Apotheker stelle eine Bevormundung der
Frau da, es bestehe Handlungsbedarf.
Wirklich? Dass Frauen sich von der Beratung in der Apotheke nicht be-
eintrachtigen lassen, zeigen die bereits genannten stetig wachsenden
Absatzzahlen der PiDaNa. Handlungsbedarf besteht also vielmehr da-
hingehend, dass intensiver tiber die vielfach unnétige Einnahme der
PiDaNa aufgeklart wird. Wie traurig, dass so junge Frauen wie die bei-
den Fuldaer Studentinnen ihre Geschlechtsgenossinnen stattdessen
so bedenkenlos ans Messer liefern wollen. Und wie entsetzlich, dass
diese frauenverachtende Haltung auch noch mit einem Preis belohnt
wird. O

Z wei Studentinnen der Fachhochschule Fulda haben untersucht,
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VERHUTUNG

Die Pille —jeder kennt sie, fast alle Mddchen verwenden sie,
die wenigsten sind wirklich informiert!

Pille - Nein Danke? Einige bekannte Youtuberinnen haben aufgehért, die Pille zu nehmen
und erklaren auf ihrem Channel warum. Der Grund: Sie wollen sich nicht taglich mit schadli-
chen Hormonen vollstopfen, die nicht nur krasse Nebenwirkungen haben, sondern auch ihre

Personlichkeit verandern.

or ein paar Jahren hat es be-
gonnen, dass Uber Social
Media Stimmen laut wurden,

die die Einnahme der Pille kritisch hin-
terfragten. Noch immer ist es ein grof3es
Thema im Netz, denn Verhitung durch
die Pille betrifft irrsinnig viele Madchen
und Frauen, Die Pille wurde seit den
60er Jahren als die ,groBe Befreiung”
der Frau gepriesen, weil man nun Sex
haben konnte, wann immer man (oder
Mann) wollte, ohne schwanger zu wer-
den. Nun entdecken immer mehr junge
Frauen, wie viele schadliche Nebenwir-
kungen die Pille eigentlich hat.

Meinung der Kirche
Abgesehen von der Schadlichkeit der
Pille: Wir Christen sind der Meinung,
dass Verhiten nicht gut ist, weil damit
die Sexualitat falsch gelebt wird. Warten
mit Sex vor der Ehe ist natirlich eine he-
rausfordernde Sache, aber wirklich eine
sinnvolle, wunderschdne Alternative,
die unseren Kérper und die Liebe in al-
len Dimensionen respektiert. Und wenn
du mit Sex bis zur Ehe wartest, bist du
ganz einfach nicht auf Verhltung ange-
wiesen. AuBBerdem gibt es zuverléssige
nattrliche Methoden, Stichwort ,NER”
(Naturliche Empféangnisverhitung), um
in der Ehe die eigene Familie verant-
wortungsvoll zu planen.

Warum so attraktiv?

Die Pille hat einen Pearl-Index (PI)
von 0,3. Der Pearl Index bezeichnet
das Maf fur die Zuverlassigkeit von
Verhitungsmethoden und kommt so
zustande, dass von 100 Frauen, die ein
Jahr mit einer bestimmten Verhitungs-
methode verhlten, einige trotzdem
schwanger werden, bei der Pille also 3
von 1000. Damit zahlt die Pille zu den
effektivsten Verhitungsmethoden, weil
ihr Pl so niedrig ist. Dazu werben die
Pharmakonzerne auch mit der Pille als
ein Wundermittel gegen Pickel und Re-
gelbeschwerden. So ist es heute einfach
total normal geworden, dass M&dchen
ab 15,16 das Medikament vom Frauen-
arzt verschrieben bekommen.
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Wie funktioniert sie?

Die Pille ist eine hormonelle Verhu-
tungsmethode, die den Zyklus der Frau
beeinflusst. Dieser lauft ganz kurz er-
klart normalerweise so ab: Eine Frau hat
einmal im Monat einen Eisprung und
ist in dieser Zeit fruchtbar. Wenn das
Ei aber nicht befruchtet wird, weil man
mit niemandem schlaft, wird all das, was
fir eine Schwangerschaft vorbereitet
wurde, abgestoBen - die Regelblutung.
Bei der Pille wird durch die eingenom-
menen Hormone gewissermafBen eine
Schwangerschaft vorgetduscht, das
hei3t, sie verhitet, weil man ab dem
Zeitpunkt, wo man schwanger ist, nicht
nochmal schwanger werden kann.

Abtreibende Wirkung

Was viele nicht wissen: Die Pille hat zwei
Wirkungsweisen. Eine ist empfang-
nisverhltend, das bedeutet, sie hemmt
Eireifung und Eisprung, sodass es
schwerer zu einer Befruchtung kommt.
Sollte es trotzdem zu einer Befruchtung
kommen, ist die Geb&rmutter aufgrund
der Hormone nicht vorbereitet und die
befruchtete Eizelle kann sich nicht ein-
nisten und wird abgesto3en. Das aber
bedeutet vor dem Gesetz und dem
Gewissen bereits eine Abtreibung.
Denn sobald die Eizelle durch die
Samenzelle befruchtet worden ist, geht
es um ein neues Leben! Man wei3 zwar
nicht, wie oft die abtreibende Wirkung
bei der Pille zum Tragen kommt, aber
far uns als Christen ist die Pille einfach
schon deshalb ein No-Go, weil wir das
Toten eines neuen Lebens niemals
verantworten kdnnen.

Youtuberinnen gegen die
Pille

Miss Bella, Ella TheBee und einige an-
dere bekannte Youtuberinnen haben
sich in ihren Kanélen nun gegen die
Pille ausgesprochen. Nicht aus mora-
lischen oder religidsen Grinden, aber
sie haben an ihrem eigenen Korper
gemerkt, dass es ihnen schadet, und
fir sich entschieden, dass sie die-
se Hormonbehandlung fir sie nicht
mehr wollen. So sagt zum Beispiel Ella

Resi Schmalzbauer

TheBee: Witzig, wie man manchmal
blind einem Trend hinterherlauft, und
nur etwas macht, weil es alle machen.”
Oder Marie Snukieful hat die Erfahrung
gemacht, nachdem sie nicht mehr die
Pille nahm: ,Es ist ein bisschen, als hat-
te man einen Schleier von sich runter
genommen. Man kann auf einmal sich
selber, die Emotionen, die Welt um sich
herum besser wahrnehmen und man ist
so viel freier.”

Erfahrungen, die die
Youtuberinnen mit der Pille
gemacht haben

MISS BELLA: ,Der Koérper wird mit
Hormonen vollgepumpt, die er in dem
MaBe natirlich nicht selbst produziert.
Das allein wére Grund genug, die Pille
abzusetzen.”

MARIE SNUKIEFUL: ,Sex hat was mit
Verantwortung zu tun, von beiden
Seiten. Du kannst nicht einfach sa-
gen, die Pille ist das Einfachste, darum
schlucke ich das mal.”

Das haben die Voutuberinnen gesagt:

NEBENWIRKUNGEN BEI
VERWENDUNG:

sehr starke Schmerzen in den Beinen
(Warnsignal einer Thrombose, kann
todlich enden),

haufig Knoten in der Brust,
Stimmungsschwankungen,
regelmaBig starke Kopfschmerzen,
Stress anfallig,

launisch, zickig, aggressiv,

starker Libido-Verlust (Libido =
sexuelles Begehren)

ERFAHRUNGEN NACH DEM
ABSETZEN:

Zustand besser und fitter, keine
Kopfschmerzen mehr, entspannter,
besser gelaunt, bessere Ausstrahlung
keine Beinschmerzen mehr, mehr
Libido, ,Ich bin wieder ich selbst!” O



LEBENSSCHUTZ

Auf eine andere Art vollig normal

Kennst du solche Menschen, die immer fréohlich zu sein scheinen? Oder wenn sie mal
traurig sind oder schmollen, dies mit ihrem ganzen Wesen sind? Menschen, bei denen
man das Gefiihl hat, sie leben nur im Augenblick? Menschen, die sich nicht verstellen, die
emotionaler als alle anderen sind? Menschen, die alle, die sie kennen, als Freunde sehen,
und alle anderen als potentielle Freunde? Menschen, die die Fahigkeit haben, jeden zu
lieben? Die jeden um den Finger wickeln kénnen und einen Charme haben, dem man
einfach nicht widerstehen kann? Unser Sohn ist so jemand!

inge, die fur uns véllig normal
sind, rufen Staunen bei al-
len, die sie sehen, hervor. Vor

kurzem erst holte ich ihn ab. Er rannte
mit ausgestreckten Armen in meine
ausgestreckten Arme. Eine Szene, die
man vielleicht am Flughafen erwar-
tet, aber nicht, wenn man sich erst vor
zwei Stunden gesehen hat. Ich spirte
deutlich wie alle Eltern um mich herum
staunten, dass sich ein Kind so freuen
kann, seinen Vater zu sehen. Und ich
glaube, in dem Augenblick beneideten
mich alle Eltern und winschten sich,
ihre Kinder wiirden ihnen auch so in die
Arme rennen. Manche haben mir schon
gesagt, dass es sie an die Liebe Gottes
zu uns, seinen Kindern, erinnert, und
dass sie durch diese Szene verstanden
haben, dass wir uns voller Vertrauen in
die Arme unseres himmlischen Vaters
stlrzen dirfen.

Selbst zu Menschen, die ihn verletzt
haben, ist er immer wieder voller Liebe
und bemiht sich um ihre Freundschaft.
Wenn ich diese Beschreibung lese,
so frage ich mich, ob wir uns nicht
tief im Herzen alle wiinschen, solche
Menschen zu sein oder zumindest sol-
che Menschen um uns herum zu haben.
Tja vielleicht ahnen Sie es schon: Wir
sind mit so einem besonderen Kind
gesegnet, ein Kind mit einem kleinem
Extra - dieses Extra ist ein zuséatzliches
Chromosom, so dass man bei ihm von
Trisomie21 oder davon spricht, dass er
Down-Syndrom hat. Man wird gefragt,
ob man es nicht rechtzeitig wusste...
Man brauche ja heutzutage so ein Kind
nicht mehr zu bekommen... Es gibt
Lander, die stolz darauf sind, dass kei-
ne solchen Kinder bei ihnen geboren
werden...

Man sagt, es sei eine geistige
Behinderung, und man spricht von
.dem armen Jungen”. Doch wieso ei-
gentlich? Ich bin mir sicher, er kdime nie
auf die Idee, arm dran zu sein.

Ich moéchte hier auf keinen Fall alles ro-
sarot malen oder Probleme ignorieren.

Sicherlich, was die sogenannten
Kulturtechniken (Schreiben und
Rechnen) betrifft, ist er Kindern seines
Alters hinterher, auch braucht er mit 8
noch Windeln.

Aber je dlter er wird und je besser ich
ihn kennenlerne, verfestigt sich in mir
ein Gedanke der mich nicht mehr los-
|3sst: Konnte es sein, dass es sich bei
diesen Menschen einfach um Menschen
handelt, die auf eine andere Art véllig
normal sind?

Richard von Weizdcker hat in seiner
Rede am 01. Juli 1993 folgendes ge-
sagt: ,MaBstébe fiir Behinderung sind
zufdllig und fragwiirdig. Noch immer
gehen sie von den Forderungen unse-
rer sogenannten Leistungsgesellschaft
aus: vor allem von rationalen und
motorischen Fahigkeiten, von der
Leistungskraft im Produktionsprozess.
Wiare soziales Verhalten der beispielge-
bende MaBstab, dann miissten wir den
Menschen mit Down-Syndrom nachei-
fern. Gemessen an der Sensibilitat, mit
der Taubblinde durch die Haut wahr-
nehmen kénnen, sind Sehende und
Hérende behindert.”

Konnte es sein,

dass Gott uns diese
Menschen schenkt um
uns zu zeigen, was
menschlich ist?«

Kann es sein, dass es verschiedene
Arten von normalen Menschen gibt,
und dass die mit ,Extra” einfach zu einer
anderen Art von Normal gehéren? Und
wir einfach nur nicht unsere MaBstdbe
fir normal anwenden dirfen?

Oft sagen wir: Es gibt eben musisch
Begabte, sprachlich und mathema-
tisch Begabte. Und wir haben kein
Problem, wenn einer, der eine be-
sondere Begabung in einem Bereich
hat, weniger begabt in den anderen
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Bereichen ist. Kénnte es sein, dass es
auch ,menschlich” Begabte gibt?

Und wenn so ein ,menschlich” Begabter
Probleme mit Zahlen hat, hat dies nicht
auch so manch musisch Begabter?
Natdrlich ist es wohl starker ausgepragt
- naund?

Vielleicht passen einfach die
Kulturtechniken nicht zu der ,menschli-
chen” Begabung.

Da ich Vater von einem Sohn mit die-
sem ,Extra” bin, mdchte ich auch noch
auf die Nachteile eingehen, der gréfite
ist wohl, dass unsere Gesellschaft nicht
gelernt hat, mit solch ,menschlich”
Begabten umzugehen und sie deswe-
gen behindert werden. Und natirlich
bringt Trisomie21 oft eine Reihe von
Begleiterkrankungen mit.

Fir die Begleiterkrankungen ha-
ben wir Medizin, machen wir uns
also als Gesellschaft auf, von ihnen
Menschlichkeit zu lernen und lernen
wir, wie wir ihnen helfen kénnen sich zu
entwickeln, anstatt sie zu behindern. Ich
kann nur jeden beglickwinschen, der
die Chance hat, mit Menschen zusam-
men zu sein, die auf eine andere Art
normal sind. O
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HOMOSEXUALITAT

» WIir sind die wirklich
Diskriminierten«

KATY FAUST aus den USA wuchs bei zwei lesbischen , Miittern” auf. Sie selbst ist heute
Kinderrechtsaktivistin und setzt sich fiir die natlirliche Familie aus Vater und Mutter und
gegen ,Homo-Ehe"” und Adoptionsrecht und kiinstliche Befruchtung fiir Lesben oder

Leihmutterschaft ein.

er Familienminister der neu-
en italienischen Regierung,
Lorenzo Fontana, ein tradi-

tionsverbundener  Katholik, wurde
gleich nach seiner Angelobung von
Regierungsgegnern und Homo-Lobby
als ,homophob” und ,Faschist” be-
schimpft, weil er sich gegen die ,Homo-
Ehe” und fir die Starkung der natir-
lichen Familie ausgesprochen hatte.
Bereits 2004 wurde Rocco Buttiglione,
damals italienischer Europaminister,
wegen seiner katholischen Haltung zu
Homosexualitdt und Abtreibung als
Mitglied der Européischen Kommission
von einer Mehrheit aus Sozialisten und
Progressiven (Martin Schulz), Grinen
(Daniel Cohn-Bendit) und Liberalen
(Graham Watson) abgelehnt. Ein bis
dahin beispielloser Vorgang. Die radi-
kalliberale  Abtreibungsbefirworterin
Emma Bonino war 2001 anstandslos
vom Européischen Parlament durchge-
wunken worden. ,Homo-Ehe” und die
Adoption von Kindern oder kiinstliche
Befruchtung fir Lesben gelten inzwi-
schen in etlichen westlichen Staaten.

Es sei an der Zeit, ,jene zu horen, die
selbst davon betroffen sind” meint
die katholische Journalistin Benedetta
Frigerio und schildert den Fall von Katy
Faust, einer jungen Frau, die bei zwei
Lesben aufgewachsen ist.

Adoption von Kindern durch
Homosexuelle ,ist eine
Ungerechtigkeit”

Katy Faust war auch einmal fir die
.Ehe” zwischen gleichgeschlechtli-
chen Personen, weil sie dachte, ,das
sei die Art, um meiner Mutter und ihrer
,Partnerin’ meine Liebe zu zeigen”, bis
Jich verstanden habe, dass ich sie gern
haben konnte, auch wenn ich nicht mit
der Rolle einverstanden bin, die die
Politik in unserem Leben spielt”.

Und weiter: ,Wirde das Ehegesetz
nur die Gefihle und Interessen von
Erwachsenen betreffen, ware es eine
Sache. Die Regierung hat sich aber
auch um die Interessen und Gefihle
der Kinder zu kimmern”.
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Und unter diesem Gesichtspunkt hat
Katy Faust aus eigener Erfahrung ganz
klare Vorstellungen: ,Ein Gesetz zu-
gunsten solcher Verbindungen ist eine
Ungerechtigkeit”.

Es sei aber nicht leicht gewesen, ,mir
selbst das einzugestehen wegen mei-
ner Mutter, und erst recht dann es ge-
geniliber meiner Mutter zu vertreten”.
Katy Faust schildert ihr Leben als etwas
JUnvollstandiges” |hr habe der Vater
gefehlt, die vaterliche Figur. Ein Kind
brauche Vater und Mutter, das sei nor-
mal, und um Normalitét gehe es, damit
Kinder gesund und normal aufwach-
sen konnen. Der Ausnahmezustand
durfe nicht die Regel werden. Schon
gar nicht, dirfe der Gesetzgeber den
Ausnahmezustand institutionalisieren,
nur weil (homosexuelle) Erwachsene
in der Politik und Gesellschaft ihre
Stimme geltend machen kdnnen, wah-
rend Kinder hingegen unbeachtet
bleiben oder Spielball ideologischer
Schablonen werden.

Homo-Lobby will
Andersdenkende zum
Schweigen bringen

Sie habe lange ihr Leiden Uber den feh-
lenden Vater fur sich behalten, ja unter-
drickt: ,\Weil die Welt ringsum behaup-
tete: Wer nicht fir die Homo-Ehe ist,
hasst Homosexuelle'. Dasist das Einzige,
was man zu héren bekommt von einer
Kultur, die von Einschichterung lebt,
um andere zum Schweigen zu bringen.
So habe auch ich lange geschwiegen.”
Erschaudern lasse sie die homophile
Dialektik, die ,keinen Respekt” habe.
Das zeige sich, wenn zur Durchsetzung
der eigenen, egoistischen Interessen
die Normalitét in Frage gestellt wer-
de. ,Was ist normal?” lautete Anfang
Juni auch die rhetorische Frage von
Monica Cirinna, als sie im italienischen
Parlament gegen Neo-Minister Lorenzo
Fontana polemisierte. ,Der Gebrauch
des Wortes ,Normalitét' ist besorgniser-
regend. Welche Normalitdt meinen Sie:
weil, katholisch, nordisch, verheiratet?”,
ténte Cirinna mit dem erhitzten Brustton

BENEDETTA FRIGERIO

einer pseudo-moralischen Anklage.
Cirinna ist linksdemokratische Senato-
rin, Erstunterzeichnerin des 2016 be-
schlossenen Gesetzes zur faktischen
Gleichstellung homosexueller Verbin-
dungen mit der Ehe samt Recht auf
Adoption von Kindern.

Homophile Gesetze sind
~Zwangsbegliickung”

Katy Faust, eine direkt Betroffene
aus den USA, sieht das ganz anders.
Sie hat bereits am eigenen Leib die
Zwangsbeglickung erlebt, die eine Lex
Cirinna fur lItalien und vergleichbare
Gesetz flir andere européische Staaten
wollen. In den USA ist die heterologe
Befruchtung bereits seit Jahren még-
lich und Kinder, die ihres Vaters be-
raubt wurden, sind inzwischen schon
erwachsen. Diese erwachsen gewor-
denen Kinder treten nun selbst an die
Offentlichkeit und kénnen ihre Stimme
geltend machen. Was sie zu sagen ha-
ben, widerspricht dem geschénten Bild
jener homophilen Kreise, die derzeit
den Ton angeben. Und es sind immer
mehr, die sich wie Katy Faust Gehor
verschaffen.

2017 berichtete die Daily Mail von der
Australierin Millie Fontana, die heute
25 Jahre alt ist. 2015 schaltete sie sich
in den USA in die offentliche Debatte
ein, als der Oberste Gerichtshof Uber
die Legalisierung der ,Homo-Ehe” zu
urteilen hatte. Fontana warf der Homo-
Lobby vor, nichts von dem Leid der
Kinder hoéren zu wollen, die wie sie
mit Hilfe eines Samenspenders durch
kinstliche Befruchtung in vitro gezeugt
wurde ,und mit zwei lesbischen Mittern
aufwachsen musste”. ,Niemand von der
anderen Seite des ,Regenbogens’ will
héren, wie ungliicklich ich war, keinen
Vater zu haben.”

.Die andere Seite des ,Regenbogens’
ist gar nicht imstande, gliickliche Kinder
aufzuziehen, weil sie mit einer falschen
Vorstellung von dem aufwachsen mus-
sen, was eine Familie sein sollte.”



Das , Leid der Betroffenen”

horen

Millie Fontana schilderte es so: ,Ich
fuhlte, dass mir ein Vater fehlte, noch
bevor ich Gberhaupt verstanden habe,
was das bedeutet. Ich wusste, dass ich
meine ,Mtter’ liebhatte, aber ich ver-
stand nicht, was mir fehlte. Als ich in
die Schule kam, begann ich langsam
zu begreifen. Als ich andere Kinder
beobachtete und ihre Liebe zu ihren
Vatern sah, habe ich verstanden, etwas
ganz Besonderes zu versdumen.” Die
Homophilen mit ihrem Geschrei gegen
eine angebliche ,Homophobie” haben
Jhre Lésung” parat. Sie wollen deshalb
alle Feste, die mit Vater und Mutter zu
tun haben, den Muttertag, den Vatertag
und nattrlich auch gleich Weihnachten
und die Heilige Familie abschaffen.
Doch alle Verbote der Welt konnen die
Wirklichkeit nicht andern.

,Wir existieren fiir sie nicht”
Kinder mit zwei Homosexuellen auf-
wachsen zu lassen, sei eine der schreck-
lichsten Formen der Notigung. Es sei
Egoismus, Gleichgiltigkeit oder noch
Schlimmeres, dass es so etwas uber-
haupt geben darf.

Millie wurde von ihren lesbischen
Mdattern” atheistisch erzogen. Gott
spielte in ihrem ,Mditterhaus” keine
Rolle. Zu den Christen fuhlt sie sich den-
noch hingezogen, ,weil sie in dieser
ganzen Diskussion die einzigen sind,
die sich ernsthaft dem Problem stellen.
Sie versuchen die Scheinwerfer auch
auf Lebensgeschichten wie die meine
zu lenken”. Die Kinder aber seien nur
ein Objekt des Wollens, nicht Subjekt.
Erwachsene wollen, die Kinder spielen
keine Rolle, das zeige sich in der ganze
Homo-Familien-Kinder-Diskussion.,Wir
existieren fur sie nicht.”

,Das erste Mal in meinem
Leben, dass ich mich als ein
stabiles Kind fiihlte.”

Millie Fontana lernte ihren Vater ken-
nen, als sie elf Jahre alt war. ,Das war
wahrscheinlich das erste Mal in mei-
nem Leben, dass ich mich als ein sta-
biles Kind fuhlte.” Ich habe ihm in die

Augen geschaut und gedacht: ,Das ist
der Teil, der mir fehlt. Ich konnte end-
lich dem ein Gesicht geben, wer ich
war. Ich konnte erstmals meine Identitat
bestatigen. Ich frage mich, was fur ein
Verstandnis von Gleichheit die Homo-
Lobby hat, die dauernd von ,Gleichheit’
redet. Fir mich hei3t Gleichheit, die
Wahrheit zu sagen, heiBt Gleichheit,
dass man bereits als Kind respektiert
wird”. Die Homo-Lobby rede dauernd
von ,Diskriminierung”.

Dazu Millie Fontana: ,lch kenne die
Ligen der Homo-Lobby: Den Kindern
sei egal, wer ihre Familie ist; Manner
und Frauen seien beliebig austausch-
bar. Solche Behauptungen sind echte
Formen von Diskriminierung. Mann
und Frau haben komplementére
Rollen, sie ergénzen sich auch bei der
Erziehung der Kinder und sind sténdi-
ger Bezugspunkt und Halt, und sollten
als solche in Gleichheit respektiert wer-
den.” Millie Fontana berichtet von ho-
mosexuellen Freunden, die selbst Opfer
von Angriffen anderer Homosexueller
werden, weil sie sich dafir ausspre-
chen, dass Kinder bei Vater und Mutter
aufwachsen sollen. Die tonangebenden
Homo-Kreise bezichtigen sogar solche
Homosexuelle als ,homophob”. ,Wenn
das nicht lacherlich ist”, so die junge
Frau. ,War ich homophob, wenn ich in
den Spiegel schaute, und mich nach
meinem Vater sehnte? War ich homo-
phob, wenn ich meine Eltern’ anflehte,
mir zu sagen, wer ich bin?” ,Niemand
hat zwei Vater oder zwei Mitter” Die
Anschuldigungen, die von der Homo-
Lobby gegen Kritiker der ,Homo-Ehe”
und der Méglichkeit fir Homosexuelle,
Kinder adoptieren zu kdnnen, vorge-
bracht werden, seien ungerechtfertigt
und ungerecht, ja beleidigend und
diskriminierend, denn ,die Wirklichkeit
kann nicht gedndert werden”.

,Niemand hat in
Wirklichkeit zwei Vater oder
zwel Miitter.”

Weder zwei Frauen noch zwei
Manner kénnen Kinder zeugen.” Was

kategorisch unméglich ist, sollte vom
Menschen nicht erzwungen werden.
Der Preis sei schrecklich hoch und ist
von den Kindern zu bezahlen. Es gebe
keine homosexuelle Zweierbeziehung
mit Kindern. ,Es braucht immer eine
dritte Person, einen Mann, der zum
Samenspender degradiert wird, oder
eine Leihmutter, die als Gebarmaschine
zur Produktion’ von Kindern angemie-
tet wird”. ,Warum sollte die Gesellschaft
diese Wahrheit ignorieren?

,+Als ich meine Mutter damit
konfrontierte, bekam ich kei-

ne Antwort”

Als sie ihre Mutter mit ihrem Leiden
und ihrer Kritik konfrontierte, habe die
Mutter der Gesellschaft und der dama-
ligen Rechtslage die Schuld gegeben:
Hatten sie und ihre ,Partnerin” heiraten
kénnen, hatten sie der Tochter jene fa-
milidre Stabilitat” geben kénnen, deren
Fehlen sie beklage.

Millie Fontana widersprach energisch.
Das seien reine AuBerlichkeiten, die
nichts am eigentlichen Problem andern,
dem Fehlen des Vaters. Sie fragte die
Mutter, ob sie nicht erkenne, welche
Diskriminierung ihr, der Tochter, an-
getan wurde. ,Keine Antwort.” Millie
Fontana bezeichnet die Homo-Lobby
als ,kleine, extremistische Minderheit”.
Sie werde oft von normalen Birgern
gefragt, warum die Regierungen
ganzer Staaten dieser ,kleinen, ex-
tremistischen” Homo-Lobby  soviel
Aufmerksamkeit und Gehér schen-
ken. ,Ich sehe die Absicht, sich der
Menschheit entledigen zu wollen.
Deshalb schlief3t diese Diskussion alle
aus, die ohne Vater oder ohne Mutter
aufwachsen mussten. Ich lasse mich
aber nicht mehr von Menschen zum
Schweigen bringen, die mir sagen wol-
len, wie ich mich zu fihlen hatte. Die
mir einreden wollen, dass ich ein boser
Mensch sei, weil ich einen Vater haben
will, oder dass ich meine ,Mitter’ zu we-
nig lieben wirde. Sie sehen, wie lacher-
lich das Gedankengebaude der Homo-
Lobby ist. O
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ERZIEHUNG

TeenSTAR-Ausbildungsseminar

TeenSTAR bietet jungen Menschen einen Weg zu verantwortungsvollen
und reifem Umgang mit ihrer Sexualitdt an.

us gesundheitlichen und or-
ganisatorischen Grinden sei-
tens der Referenten musste

das TeenSTAR - Ausbildungsseminar
JErziehung zur Liebe” leider verscho-
ben werden. Der Seminarort bleibt
derselbe: Bildungshaus Lichtenburg in
Nals, lediglich die Termine haben sich
geéndert und stehen im abgebildeten
Inserat. Weitere Infos + Anmeldung
bitte an: info@teenstar.bz.it oder tele-
fonisch: 348 08 27 429 oder direkt an:
bildungshaus@lichtenburg.it
Wir hoffen und freuen uns Uber viele
Anmeldungen!

Der Arbeitskreis TeenSTAR-Sudtirol

&/

BEWEGUNG
FUR DAS LEBEN
SUDTIROL

Komm mit uns!

Wir beten fur das
.Ungeborene Leben”,
fir die Mutter, fur die
Vater, Geschwister und
far deine und unsere
Familien, fir unsere
Diozese und fur unser
Land. Wir beten fur
eine Erneuerung der
Gesetze, die das Leben
schitzen sollen, von
seinem Beginn bis zu
seinem Ende. Dies

ist eine Gelegenheit,

in Gemeinschaft mit
Jung und Alt zur
Schmerzens-Mutter
von WeiBenstein zu pilgern.

TeenSTAR - Ausbildungsseminar:
. 1 ERZIEHUNG ZUR LIEBE

Fiir Eltern, PAdagogen/innen, Lehrer/innen,
Gruppenleiter/innen und alle Interessierten

02.-03. November 2018 (Fr + Sa)
12 .- 13. Janner 2019 (Sa + So)
02.-03. Februar 2019 (Sa + So)

Referenten: Frau HELGA SEBEBNIK,
Padagogin und Vorsitzende von TeenSTAR/Osterreich mit Team

Seminarort: BILDUNGSHAUS LICHTENBURG - Vilpianerstr. 27 - 39010 NALS

Neue

jeweils von

Termine! 9.00-18.00 Uhr

Info: info@teenstar.bz.it - Tel. 348 08 27 429

Anmeldung bis spatestens 01.10.2018 unter:
bildungshaus@lichtenburg.it - Tel. 0471 057 100

teenstar%

30. Wallfahrt
nach Maria Weifenstein

Hast du am So, 4. November 2018 schon was vor?

Treffpunkte:

09.00 Uhr - in Leifers

10.00 Uhr - Aldein (Gampen)

11.00 Uhr - Deutschnofen (1. Station)
12.30 Uhr - Dreiviertelweg

14.00 Uhr - HL. MESSE

15.00 Uhr - Gebet vor der Skulptur

Infos und Anmeldung:
Eisacktal: Tel.0473 237338
Pustertal: Tel. 320 97 28 828
Vinschgau: Tel. 347 47 07 734 (Erna)
Tel. 340 22 54 315 (Silke)
Ulten/Passeier/Meran:
Tel. 0473 233962
Tel. 340 46 45 171

Sarntal: Tel. 0471 623277

Linienbus:

Wir alle brauchen auch dein/euer Gebet. Denn nur gemeinsam kénnen wir etwas
bewegen fiir unsere Nachsten und Kleinsten, die nur unsere Stimme besitzen!!
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ERZIEHUNG

»Sex braucht ein Zuhause!«

Freundschaft — Liebe —

ie Botschaft von Humanae vi-

tae muss zweifelsohne neu

artikuliert werden, ihr Wert
muss wiederentdeckt werden, gerade
im Hinblick auf die aktuellen gesell-
schaftlichen Probleme. In einer Zeit,
in der Streit in der Familie, zerbroche-
ne Beziehungen, Patchworkfamilien,
Teenagerschwangerschaften,  Verh-
tungsmentalitdt und  Abtreibungs-
diskussionen zur Lebensrealitdt junger
Menschen gehdren, braucht es neue
Visionen. Solche, die die Ursachen
der Probleme wirklich angehen, die
mutig und zugleich ansprechend be-
reits im Jugendalter die Grundlagen
fur gelingende Beziehungen, sowie
Freude an der Familie und an Kindern
legen. Wenn es uns ein Anliegen ist,
dass Humanae Vitae von der néachsten
Generation als prophetisches Werk er-
kannt und gelebt wird, missen wir jetzt
Schritte setzen, es wagen, die ,Baustelle
Pubertat” bewusst zu betreten. Im fol-
genden ,Nachhaltiges”, das unbedingt
zur Erziehung zur Liebe gehéren sollte:
Jugendlichen ihre Sehnsucht nach
glicklichem Leben bewusst ma-
chen und den Zusammenhang zwi-
schen Gliick und Beziehungsfihigkeit
verdeutlichen.
Jugendlichen Freude an ihrem
Madchen- und Burschsein vermitteln,
ihnen verstandlich machen, wie unter-
schiedlich Manner und Frauen sind und
dass sie nur dann ein gutes Team sind,
wenn sie sich nicht gegenseitig ab wer-
ten, sondern ergénzen.
Jugendlichen einen positiven Zugang
zu ihrem Korper erschlieBen. Ihnen
helfen, sich so anzunehmen, wie
sie als Bursch oder Madchen sind.
Erkennen lassen, wie wunderbar alles
zusammenspielt. Das Fruchtbar- keits-
bewusstsein fordern, denn ein Ja zur
Fruchtbarkeit erleichtert ein Nein zur
Verhitung.
Jugendlichen dabei helfen, den
Lebensabschnitt, in dem sie sich be-
finden, als Chance zu sehen, um
ihre Stérken und Begabungen her-
auszufinden und zu férdern. Lose
Freundschaften gutheien, um wich-
tige Entwicklungsschritte nicht durch
sexuelle Aktivitat zu blockieren.
Jugendliche dabei unterstitzen, mit

Sexualitat

ihren neuen, sexuellen Geflhlen zu-
rechtzukommen, das heif3t, sich dar-
Uber zu freuen, sie gleichzeitig aber zu
kultivieren. ErschlieBen, dass die Ehe
(an der standig gearbeitet wird) der ge-
eignetste Platz fur die sexuelle Hingabe

1

ist, denn ,Sex braucht ein Zuhause
Jugendliche zum Staunen iiber das
Wunder des Lebens fiihren, um sie da-
vor zu bewahren, Leben in jeder Form
gering zu schatzen.

Jugendlichen  helfen, Liebe als
Entscheidung und nicht als Gefihl (wie
die Verliebtheit) zu verstehen. Die se-
xuelle Hingabe als tiefsten Ausdruck
der Liebe verstehbar machen und die
Angst vor Kindern und Familie nehmen.

Jugendliche mit guten Vorbildern
vertraut machen, fordern, dass sie
gute Kontakte knipfen (z. B. bei

Weltjugendtagen, Jugendtreffen der
neuen Bewegungen).

Nicht mutlos werden, sondern darauf
vertrauen, dass in Liebe Angebotenes
und Gesagtes auch erst spater Friichte
tragen kann.

Aussagen von Jugendlichen aus
TeenSTAR-Kursen, bei denen Uber ei-
nen langeren Zeitraum zum Thema
JFreundschaft-Liebe-Sexualitdt” gear-
beitet wird und wo die oben ange-
sprochenen  Grundlagen  bewusst

Helga Sebernik

thematisiert werden, sind ermutigend:
Wir sprachen Giber Themen, von de-
nen ich bis jetzt fast nie etwas gehort
habe oder mit denen ich mich zu we-
nig befasst habe.”

Jlch weiB jetzt, was ich will!”

JIch fiihle mich erlést, weil ich meine
Fragen klaren konnte.”

+Es ist wichtig fiir mich, dass ich weif3,
wie wunderbar ich gemacht bin."

«Ich bin gern ein Junge!” O

Die Autorin leitet TeenSTAR
Osterreich. TeenSTAR ist ein
sexualpddagogisches Programm
fur Jugendliche und junge Er-
wachsene, das durch schulische
und auBerschulische Kurse die im
Text angefuhrten Anliegen und
Inhalte angepasst an die jeweilige
Altersstufe vermittelt.

Naheres siehe: www.teenstar.at
Kontakt TeenSTAR Osterreich:
Dipl. Pad. Helga Sebernik,
OtscherblickstraBe 221113,
A-3671 Marbach!Donau
www.teenstar.at/kontakt
Tel:+43 74132296420
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HUMANE VITAE

»Ich gebe mich dir ganz«

Es geht um die ganze Annahme, die ganze Hingabe

esonders mit der Enzyklika

B Humanae vitae hat der selige
174 Papst Paul VI. das innere Band
zwischen der ehelichen Liebe und
der Weitergabe des Lebens ans Licht
gehoben.” (Papst Franziskus)

Mittlerweile sind 50 Jahre vergangen,
seit Papst Paul VI. die Enzyklika Humanae
vitae (HV) Uber die Weitergabe des
menschlichen Lebens verkiindet hat.
Papst Johannes Paul Il. untermauerte
mitder ,Theologie des Leibes” die Lehre
von HV und Papst Benedikt XVI. bekraf-
tigte: ,Die Wahrheit, die in HV ausge-
driickt ist, verandert sich nicht.” Die fol-
genden Satzpassagen und Gedanken
sollen aufzeigen, dass die Botschaft von
HV die eheliche Beziehung bereichert.
Die eheliche Liebe zeigt sich uns in ih-
rem wahren Wesen und Adel, wenn wir
sie von ihrem Quellgrund her sehen:
von Gott, der ,Liebe” ist. (Humanae
vitae 8)

Des Menschen Leben ist ohne Sinn,
wenn er der Liebe nicht begegnet, sie
nicht erfahrt. Der Mensch findet sich
nur durch die aufrichtige Hingabe sei-
ner selbst. Die Liebe ist die grundle-
gende und naturgemaBe Berufung
jedes Menschen, weil er Abbild Gottes
ist. Alle wahre Liebe stammt von Gott.
Gott selbst befdhigt uns zur Liebe,
Er befahigt uns zur Ganzhingabe
und Ganzannahme trotz all unserer
Begrenztheiten und Schwachen. Als
christliches Ehepaar darf man nie auf-
héren, Gott zu suchen, um so das Erl6-
sungswerk Jesu fir sich, seine Ehe und
Familie anzunehmen.

Wer seinen Gatten wirklich liebt, liebt
ihn um seiner selbst willen, nicht nur
wegen dessen, was er von ihm emp-
fangt. (Humanae vitae 9)

Die Einheit von Kérper, Seele und Geist
ist wohl das grofte Geheimnis des
Menschen, das Gott selbst in ihn hinein-
gelegt hat. Sie gilt es zu achten, wenn wir
uns selbst und unseren Mitmenschen in
Liebe begegnen wollen. Wenn wir ei-
nem trauernden Menschen ins Gesicht
blicken, seine Kérpersprache beobach-
ten, brauchen wir keine Fragen mehr
zu stellen, um zu wissen, dass seine
Seele einen tiefen Schmerz erleidet.
Der Kérper ist die Offenbarung unserer

28 (ar 1300018

Seele. Papst Benedikt XVI drickt dies
so aus: ,Es liebt nicht Geist oder Leib
- der Mensch, die Person, liebt als ein
einziges und einiges Geschopf, zu dem
beides gehodrt. Nur in der wirklichen
Einswerdung von beidem wird der
Mensch ganz er selbst.”

Wenn der Leib aber als abgesonderter
Teil angesehen wird, Gber den der Geist
nach Gutdinken verfigen kann, nehme
ich dem Leib seine personale Wirde.
Achteich aber diese Einheit, so achteich
damit auch seine Menschenwiirde. ,Du
ganz” - diese Einheit in der Zartlichkeit
und Achtsamkeit des Kérpers, der Seele
und des Geistes macht das eheliche
Einswerden von Mann und Frau zum
Ausdruck des Hohepunktes ihrer Liebe.

Ich mochte dies in zwei Beispielen ver-
deutlichen: Wenn ein Partner sich auf
welche Weise auch immer vom ande-
ren nicht wertgeschétzt, nicht wahrge-
nommen fuhlt, wird die dabei erlebte
Sexualitdt die Liebe dieses Paares
nicht vertiefen, sondern schwéchen, ja
verletzen. Erfahrt das Paar jedoch ein
harmonisches Miteinander, wird die
kérperliche Hingabe zur tiefsten

Ausdrucksform  ihrer  Liebe. Die
Zugehorigkeit  zum anderen  wird
gestarkt.

Diese oft dargelegte Lehre grindet
in einer von Gott bestimmten, un-
|6sbaren Verknlpfung der beiden
Sinngehalte - liebende Vereinigung
und Fortpflanzung - die beide dem
ehelichen Akt inne wohnen. (Humanae
vitae 12)

Der eheliche Akt verbindet die
Ehegatten nicht nur aufs innigste in der
liebenden Umarmung miteinander, zu-
gleich ist dem Einswerden von Mann
und Frau von Natur aus die Méglichkeit
zur Zeugung neuen Lebens einge-
schrieben. Die Zeugungskréfte sind

Maria Eisl, Mitarbeiterin des Referats fiir
Ehe und Familie der Erzdiézese Salzburg

von ihrer innersten Struktur nach auf
die Weckung menschlichen Lebens
angelegt, dessen Ursprung Gott ist.
Ebenso spiegelt das Ehepaar in seiner
Ganzhingabe und Ganzannahme die
Liebe Christi zu Seiner Kirche wider.
Die Liebe Gottes ist freiwillig, ganzheit-
lich, treu und lebensspendend. Deshalb
erklarte HV jede Form von Verhitung,
Sterilisation oder Handlungen, die ab-
sichtlich den ehelichen Akt unfruchtbar
machen, als verwerflich.

Die Wogen gingen hoch, und Papst
Paul VI. wusste um die zu erwartende
Gegenwehr.

Warum tat er sich diese Klarstellung
an, wo er doch genau erahnen konnte,
dass er dafur nur Spott und Hohn ern-
ten wurde? Er tat es, weil er Hirte war.
Er tat es, weil Gott selbst diese beiden
Sinngehalte in die eheliche Vereinigung
hineingelegt hat. Er tat es, weil es um
die Schopfungsordnung Gottes ging,
der fir unsimmer ein Leben in Fille will.
Der Geschlechtstrieb ist von Natur aus
in jeden Menschen eingeschrieben
und strebt danach, Leben zu schen-
ken und so die Menschheit zu erhal-
ten. Diese Gabe, menschliches Leben
weiterzugeben, macht das Ehepaar zu
Mitarbeitern des Schépfergottes und
ist mit groBer Freude, aber auch mit
Bedréngnissen verbunden.

Die Leidenschaft (Erotik, Lust..), die
beim Eins werden erlebt wird, kann ge-
speist sein von zwei Beweggrinden.
Sie kann einerseits genahrt sein von
der Begierde, die nur ihre eigene
Befriedigung sucht, ohne auf das
Wohlergehen des anderen zu ach-
ten. Diese selbstbezogene Gier fihrt
letztlich zur Erniedrigung des Partners
und zur Einsamkeit. Andererseits kann
die Leidenschaft genéhrt sein von ei-
nem aufrichtigen Begehren, das den
ganzen Menschen im Blick hat. Das
Versprechen, ,dich zu ehren”, wird
dann in der leidenschaftlichen, sexu-
ellen Begegnung erlebbar, weil es
Ausdruck tiefster Verbundenheit und
ganzheitlicher Liebe ist. Trieb und
Leidenschaft durch Wille und Verstand
zu kultivieren, ist zu jeder Zeit eine
Herausforderung.

Dies fallt nie leicht, weil Wille und
Verstand stets im Spannungsverhaltnis



zwischen Begierde und Begehren
stehen. Nur die Liebe verankert Trieb
und Leidenschaft in die geistigen Tie-
fen des Menschen und macht den
Geschlechtstrieb  zu einem typisch
menschlichen Erleben. Wo der Mensch
ganzheitlich liebt, wird er fahig Leben
zu schenken, nicht nur in geschlecht-
licher Hinsicht, sondern in jeder Form
menschlicher Liebe.

Bei gerechten Griinden... ist es nach
kirchlicher Lehre den Gatten erlaubt,
dem naturlichen Zyklus der Zeugungs-
funktionen zu folgen... und so die
Kinderzahl zu planen. (HV 16)

Josef Rétzer ist Begriinder der sym-
pto-thermalen Methode, der mo-
dernsten Form der ,Naturlichen
Empféngnisregelung” (www.iner.org).
Er zeigte, dass die Lehre von HV lebbar
ist. Die Lebensweise der NER lasst den
Zusammenhang zwischen liebender
Umarmung und Fruchtbarkeit beste-
hen, indem das Paar bei Kinderwunsch
die fruchtbaren Zeiten, bei Vermeidung
einer Schwangerschaft die unfrucht-
baren Zeiten im Zyklus der Frau nitzt.
Der natirliche Ablauf bleibt gewahrt
und die Fruchtbarkeit unangetastet.
Hier machen die Eheleute fir die
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verantwortete Elternschaft von ei-
ner  naturgegebenen  Mdglichkeit
rechtméBig Gebrauch. Die periodi-
sche Enthaltsamkeit in den fruchtba-
ren Tagen bei der Lebensweise der
NER ist fur jedes Ehepaar eine groBe
Herausforderung.

Sie entwickelt aber auch ihre eigene
Dynamik der Liebe, so- dass es trotz
Verzichts letztendlich zur Férderung
der ehelichen Liebe kommt, weil das
sexuelle Begehren stets wach bleibt
und Wege des zartlichen Miteinanders
entwickelt werden.

NER ist zudem gesund, preiswert, leicht
anwendbar und zuverldssig. Unser
Leben wird geprédgt vom ununterbro-
chenen Wechsel, in dem Spannungen
stets neu auf- und wieder abgebaut
werden (Tag/Nacht, Hunger/Sattigung,
Ruhe/Stress...). Wir kédnnen den weib-
lichen Zyklus auch in diesem Auf- und
Abbau von Spannungen betrach-
ten. Fruchtbaren Zeiten folgen un-
fruchtbaren Zeiten. Und mit diesem
Wechsel baut sich ,von Natur aus” auch
die sexuelle Spannung auf, die zur
kérperlichen Liebeshingabe drangt.
Bei Verwendung von hormonellen
VerhlUtungsmitteln wird das naturlich
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wechselnde hormonelle Gefélle nivel-
liert. Ist dies wirklich ein Gewinn? Fihrt
der physische Spannungsabbau nicht
irgendwann zu einem psychischen
Spannungsabfall?

Dies wirkt sich nicht selten nach vie-
len Ehejahren verhangnisvoll auf
das Intimleben des Paares aus. Bei
Scheidungen wird oft sexueller Frust als
Grund angegeben.

Nur wenn der Mensch sich an die von
Gott in seine Natur eingeschriebenen
und darum weise und liebevoll zu ach-
tenden Gesetze hélt, kann er zum wah-
ren, sehnlichst erstrebten Glick finden.
(Humanae vitae 31)

Die internationale Rhomberg- Studie
(siehe Dynamik der Liebe) zeigt auf,
dass die Scheidungsrate nur drei
Prozent betrdgt, wenn Paare fiir
die Gestaltung der verantworteten
Elternschaft die NER wahlen. Diese
Lebensweise eréffnet und vertieft das
Gesprach liber Sexualitét, fordert die
gegenseitige Wertschatzung und starkt
so die eheliche Liebe. Sie bestatigt im
Grunde, was HV den Ehepaaren ans
Herz gelegt hat: Liebe, die aufs Ganze
geht. O
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DATENSCHUTZ

Liebe Bezieher der Zeitschrift LEBE!

Wie lhnen bereits bekannt ist, trat am 25. Mai 2018 die
Datenschutz-Grundverordnung der Europaischen Union
(EU-DSGVO) in Kraft. Dies bringt nicht nur fir Unternehmen
und Privatpersonen Anderungen der Rechtslage mit sich,
sondern auch fur Vereine und Bewegungen. Zweck der
Verordnung ist die Harmonisierung des Datenverkehrs in-
nerhalb der EU und die Verbesserung des Schutzes natirli-
cherPersonen beider Erhebung und Verarbeitung ihrer per-
sonenbezogenen Daten. Hieraus ergeben sich Mitteilungs-
und Informationspflichten gegenliber den Personen, deren
Daten gespeichert und verarbeitet werden.

Was wir speichern

Wir speichern und verarbeiten |hre Adressdaten wie
Name, Anschrift, Telefonnummer und E-Mailadresse im
Zusammenhang mit der Zusendung von Einladungen,
Jahresprogrammen, Spendenbescheinigungen, sowie
dem Versand der Zeitschrift LEBE.

lhre Daten geben wir selbstverstandlich auch in Zukunft
nicht an Dritte weiter. Wir speichern, bzw. bewahren lhre
personenbezogenen Daten so lange auf, wie es fur die
Durchfiihrung oben genannter Aktivitaten erforderlich ist.
Sie haben jederzeit das Recht, Auskunft Gber lhre bei uns
gespeicherten persénlichen Daten zu erhalten.

Widerrufsrecht

Die EU-DSGVO hat u.a. zum Ziel, Ihr Recht auf informa-
tionelle Selbstbestimmung als Blrger der Europaischen
Union zu konkretisieren und praktisch umzusetzen.

lhr verfassungsrechtlich geschiitztes Recht auf informa-
tionelle Selbstbestimmung beinhaltet auch die Befugnis,
selbst dartber entscheiden zu dirfen, mit wem Sie in
Kontakt treten, Wissen und Erfahrungen austauschen und
wer lhre personlichen Daten nutzen darf. Sie kénnen uns
jederzeit mitteilen, wenn Sie keine Zusendungen mehr
mochten und winschen, dass |hre Daten gel6scht (ge-
sperrt) werden.

Daher unser Aufruf:

Sollten Sie in Zukunft keine weiteren Zusendungen von
Rundbriefen, Einladungen, sowie der Zeitschrift LEBE der
BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL erhalten wol-
len, so senden Sie uns den u.a. Abschnitt per Post zu oder
schreiben uns eine kurze Mail mit dem Betreff ,Widerruf” an
bfl@aruba.it oder per Post an:

BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL
Winkelweg 10, 39012 Meran

B

Hiermit WIDERRUFE ich meine zu einem friheren Zeitpunkt
erteilte Einwilligung auf Zusendung von Rundbriefen oder
Einladungen u.d. und bitte um sofortige Léschung mei-
ner Kontakt- und Adressdaten aus der Datenbank der
BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL. m

Vor- u. Nachname

PLZ /Ort

Datum, Unterschrift

FAMILIE

»Lukas hat uns
zugleich schwach
und stark gemacht!«

www.1000plus.net

ie geht es lhnen denn, Betty?” wollten wir wis-
W sen. ,Mir und uns geht es gut - wir sind traurig

und gehen oft zum Friedhof, unseren kleinen
Sohn Lukas zu besuchen und wir waren eben vorgestern
dort und haben uns auf dem Heimweg in eine Eisdiele
gesetzt und da sagten meine beiden GroBen (11 und 13)
zu meinem Mann und mir: ,Wir haben uns vorgenom-
men, ihn (Lukas) zu baden, zu wickeln, ihm das Brot klein-
zuschneiden, Brei zu kochen, wir hatten ihn schon stark
gemacht fur das Leben. Jetzt ist eben noch Noah Ubrig,
der hat jetzt das Gliick, dass er 2 Brider hat, die ihn stark
machen und er kriegt alles noch zusatzlich ab, was Lukas
bekommen hatte! Wahrenddessen tauchten sie abwech-
selnd einen kleinen Finger in ihre Eiskugeln und lieBen
Noah daran schlecken und lachten und schakerten mit
ihm Uber die verschiedenen Eissorten. Wie die beiden
uns dabei angeschaut haben, dachte ich, dass meine
Séhne viel reifer sind als mancher Erwachsene, und da
ich erstmal nicht wusste, was ich antworten sollte, habe
ich losgeheult: Lukas fehlt mir so sehr.
Und meinem Mann auch - aber auch dieses Mal haben
wir unsere Sohne unterschatzt: ,Wir zwei wir denken,
dass das schade ist, dass Lukas so schnell gestorben ist,
aber wir denken, er hat uns schwach und stark gleichzei-
tig gemacht, wenn wir denken, wir sind schwach, merken
wir, dass er uns Mut gemacht hat und wenn wir stark sind,
weil wir uns prigeln wollen z. B., dann machen wir das
nicht, weil wir denken, es kdnnte ja Lukas sein, der da
verprigelt wird.
Mein Mann und ich, wir haben uns bei unseren beiden
GroBen Lenny und Jonas bedankt... In unserem gan-
zen Leben haben wir noch nicht so etwas Trostliches
und Liebevolles gehort. Von echten Kerlen. Und noch
spatabends im Bett haben wir darlber geredet, sie
haben Recht: Lukas hat auch uns Eltern schwach und
stark zugleich gemacht. Wir firchten uns nicht mehr vor
Schwierigkeiten oder Herausforderungen. O

Shutterstock



Kritik am Ausbau
der staatlichen Kinderbetreuung

fiir unter Dreijahrige

Scharfe Kritikk am Ausbau der
S Kinderbetreuung  fir  unter

Dreijghrige  in  Deutschland
Uben der Verein ,Verantwortung fir
die Familie” (Norden) und die Kinder-
und  Jugendlichenpsychotherapeutin
Christa Meves (Uelzen).
Forschungsergebnisse  hatten  be-
legt, dass Kinder in Krippen krank
werden. Krippen bremsten zudem
die Intelligenzentwicklung, heiBt es
in einem Rundbrief des Vereins. Das
Bundesfamilienministerium unter
Leitung von Franziska Giffey (SPD)
ignoriere  solche  Untersuchungen.
Stattdessen vertrete es die Auffassung:
JForschungsergebnisse sind nicht auf
das deutsche System Ubertragbar.”
Man sei im Ministerium der Ansicht,
dass Eltern, die sich um die Erziehung
ihrer Kinder selbst kiimmerten, die
Wertschépfung verringerten und fiir
Steuerausfille sorgten. Deshalb wol-
le die Bundesregierung bis 2022 5,5
Milliarden Euro zur Verbesserung der
Kita-Betreuung zur Verfigung stel-
len. Mit dem Hinweis, dass Beruf und
Familie miteinander vereinbar sei-
en, wirden immer mehr Eltern in die
.Kita-Falle” gelockt, heiBt es in dem
Rundbrief. 45,2 Prozent aller Eltern

winschten sich einen Betreuungsplatz
far ihr Kind. 33,1 Prozent aller Eltern mit
einem unter dreijahrigen Kind lieBen es
LauBerfamiliar fremdbetreuen”.

Immer mehr Kinder brau-
chen Angebote der Kinder-
und Jugendhilfe

Der Verein vertritt die Auffassung, dass
diese Betreuung und dieses Geld zu
Jkeiner Verbesserung des Kindeswohls”
fihre. So sei in den Jahren von 2008 bis
2016 die Inanspruchnahme der Kinder-
und Jugendhilfe um 20 Prozent ge-
stiegen. Internationale Studien hétten
zudem gezeigt, dass Kinder, die in den
ersten 54 Lebensmonaten nicht durch
ihre Eltern betreut wiirden, eine gerin-
gere soziale Kompetenz entwickelten.
Sie stritten 6fter mit anderen Kindern
und wirden diese auch schlagen. Die
Empfindsamkeit fir die Mutter werde
geschwécht oder ganz verhindert.

Fachleute halten Krippen fiir
,/hochst bedenklich”
Ahnlich  3uBert sich Meves: ,Die

Bundesregierung hat Gemeinden ge-
nétigt, Krippen fur Kleinstkinder zu

EINZEL- UND PAARBERATUNG

mit Frau Dr. Margarethe Profunser fur
Menschen, die sich in einer Lebens-,
Ehe-, oder Sinnkrise befinden.
Menschen, die das Bedurfnis nach

einer Begleitung verspuren, die ihre
Beziehung zu ihren Nahestehenden, zu
sich selbst oder auch zu Gott verbessern
mochten, finden bei Dr. Profunser Hilfe
und Wegweisung.

Schwerpunkte ihrer Tatigkeit:
¢ Beratung in Partnerschaftsfragen
¢ Familien- und Erziehungsberatung

¢ Umgang mit belastenden Gefiihlen
¢ Konfliktberatung, Verséhnung
Neuorientierung: Ziele finden
Entscheidungen féllen,

Berufungs- und Unterscheidungsfragen
Krisenintervention

Stress und Burnout

Trauerarbeit

Pravention und Férderung von
Gesundheit und Wohlbefinden
Personlichkeitsprofil

¢ Berufs- und Karriereberatung

¢ Geistliche Begleitung

GESELLSCHAFRT

www.kath.info

erstellen, und sie hat es unterlassen,
sich mit der Frage zu beschéaftigen, ob
Kinderbetreuung in den ersten drei
Lebensjahren Uberhaupt bekdmmlich
ist.” Fachleute hielten sie fir ,hochst
bedenklich”, so Christa Meves in ih-
rem Rundbrief ,Meves aktuell”. Zur
Begriindung verweist sie auf eine Studie
aus den USA aus dem Jahr 1991, fur die
Uber 10.000 Kinder untersucht worden
seien. Dabei habe das National Institute
of Child Health and Developement
(Nationales Institut fir Kindeswohl und
-Entwicklung) herausgefunden, dass
Krippen Kinder schadigten. Auf kei-
nen Fall dirften Kleinkinder in eine
Fremdbetreuung abgegeben werden,
bevor sie zweieinhalb Jahre seien.
Dazu Meves: ,Die Erfahrungen, die
das Kind in den ersten Lebensjahren
macht, haben einen festprdgenden
Einfluss auf die Charakterentwicklung
der Erwachsenen; denn in den er-
sten Lebensjahren findet der enorme
Einfluss der Eindriicke des Kindes auf
das sich entfaltende Gehirn statt.”

Erste  Symptome  fur  seelische
Stérungen seien bei Kindern ein
Unruhigwerden, Verhaltensstorungen
und haufige Krankheiten. O

Unter anderem hat sie folgende

Ausbildungen absolviert:

® Dipl. systemische Lebensberaterin;
Counsellor professional

e Grundausbildung in Biblisch-
Therapeutischer Seelsorge

¢ Ausbildung fir Geistliche Begleitung

e Life- und Berufscoaching

Zur Person:

geboren 1971 in Bozen
verwitwet;

unfreiwillig kinderlos,
wohnhaft in Brixen

Die Beratungen finden im Haus des Lebens - Meran, Winkelweg 10, statt. Die Termine werden im
Biiro der BEWEGUNG FUR DAS LEBEN unter 0473 237 338 oder E-Mail: bfl@aruba.it, vereinbart.
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ELiebe Jenny! Ich bin in einen Jungen
verliebt, den ich schon seit einem Jahr
kenne. Er geht in meine Klasse. Ich mag
ihn wirklich sehr, aber weiB nicht, ob er

;ranich auch mag. Wie kann ich das her-

usfinden? Ist es zu direkt, wenn ich
ihm einfach sage; dass ich ihn mag?

Carolin
)

Liebe Carolin!

Schon, dass du uns geschrieben hast!
Der Junge geht also mit dir in dieselbe
Klasse. Das bedeutet, dass du ihn tag-
lich siehst. Das macht manches einfa-
cher, aber auch manches komplizierter!
Einfacher, weil du ihn 5 Tage die Woche
in deiner Klasse triffst und du ihn in
verschiedenen Situationen siehst (im
Unterricht, in der Pause, welche Freunde
er hat und wie er sich gibt, wenn er dich
alleine trifft im Unterschied zu seinem
Verhalten in der Klasse...). Das ist toll,
denn du kannst ihn einfach in vielen
verschiedenen Situationen beobachten
und dir ein Bild Gber ihn machen.
Komplizierter ist vielleicht, dass er ja im-
merim Kreis seiner Freundeistund wenn
du ihm sagst, dass du ihn magst, es nicht
so einfach ist, dass er es fir sich behalt
und es anderen Klassenkameraden nicht
erzahlt. Ich denke, zuerst solltest du dein
Herz (also dich) etwas schitzen! Damit
meine ich, dass du zuerst beobachtest,
wie er sich in verschiedenen Situationen
verhalt.

Ist er ein guter Schiler? Fallt es ihm
leicht, vor der Klasse etwas zu sagen?
Wie ist er gegenuber dir und anderen
Mzdchen? Ist er alleine anders als im
Kreis seiner Freunde?

Wenn du den Eindruck hast, dass er
deine Botschaft gut aufnehmen wirde,
dann kannst du ihm sagen, dass du ihn
gerne hast. Zuerst aber wirde ich mit
ihm einfreundschaftlichesVerhéltnis auf-
bauen. Freundschaft ist etwas Kostbares.

3R LEBE 1392018

Vielleicht kénnt ihr gemeinsame Dinge
mit anderen Freunden unternehmen,
ohne dass er gleich das Gefiihl hat, dass
er etwas machen muss. Freunde helfen
einander und achten aufeinander.
Wenn er dein Freund ist, dann will er
vielleicht auch nicht allen erzihlen, dass
du ihn magst. Denn wenn du dein Herz
5ffnest, dann gibst du ja etwas Kostbares
von dir preis!

Du darfst ihm durch kleine Gesten
zeigen, dass du ihn gerne hast, aber
iiberfordere ihn nicht. Warte noch ein
wenig, bis euer Vertrauen und eure
Freundschaft so tief ist, dass er es gut
aufnehmen kann, dass du ihm sagst,
dass du ihn magst. Ansonsten ist s oft
der Fall, dass junge Manner tberfor-
dert sind mit so einer Situation und sich
zurtickziehen. Sehr viel schoner ist es,
wenn du ihm durch deine Freundschaft
und kleine Gesten oder aufmunternde
Blicke die Chance gibst, dass er dir sa-
gen kann, dass er dich mag! Gib ihm die
Chance, dichrichtig kennenzulernen und

www.youmagazin.com

Shutterstock

vielleicht lieben zu lernen und gib ihm
und dir auch Zeit dafir. Freundschaft ist
manchmal noch wertvoller und bestan-
diger als gleich ein Liebesgestandnis zu
machen und er sich zurlickzieht, weil er
nicht weiB, wie er damit umgehen soll.
Versuch auch mit Gott Uber die-
se Angelegenheit zu sprechen, also
su beten. Fur ihn, fur dich, auch fur
die Klassenkameraden —um echte
Freundschaften. Gott will immer bei dir
sein und will dein Herz bewahren und
dich gliicklich machen! Lade Gott ein,
in deine Beziehung zu diesem Jungen
hereinzukommen und dann kénnen vie-
le schone Dinge geschehen! Also zuerst
Gott - und alles andere wird dir dann
dazu geschenkt. Es reichen ein paar
kurze Minuten Gebet jeden Tag und ein
kurzes Gesprach mit Gott und ich bin mir
sicher, dass sich die Beziehung zu dem
Jungen in eine tolle Freundschaft ent-
wickeln kann.
Versuch es doch einmal!

DEINE JENNY



EHEVORBEREITUNG

Ehevorbereitungsseminar fir alle Paare, die den
gemeinsamen Weg firs Leben im Sakramen‘F
der Ehe suchen (und finden) wollgn. Dabei
scheint es uns wichtig, die Brautpaare mmgr vor
dem Hintergrund des katholischen chrlst'llchen
Glaubens, auf den Grundlagen des ka.thol.lschen
Lehramtes und ganz besonders im Hinblick auf
Achtung und Schutz des menschlichen Leben.s,
auf den gemeinsamen Leben§weg, auf. die
Pflege und Erhaltung der gemeinsamen Liebe,
auf das groBe Geschenk des Kindersegens, gbgr
auch auf die gemeinsame Bewaltigung schwieri-
ger Phasen vorzubereiten. . . ‘
Ein Priester, ein Ehepaar, ein Jurist, eln.e
Arztin und Fachleute zum Thema Werfjen die
Brautpaare ein Wochenende lang beglelte.n. Am
Ende des Kurses erhélt jedes Paar, das‘ bel allen
finf Referaten anwesend war, ein Zertn‘!kat, das
in jeder Pfarrei der Dibzese Bozen-Brixen zur

Rechtsanwalt: Dr. Peter Paul Brugger

Medizinischer Teil: Monika Kastner

Priester: P. Olaf Wurm OT

Ehepaare: Daniela und DDDr. Peter Egger,
Margareth und Hans Lanz

bezlglich Termine und Ablauf
des Seminares erhalten Sie im Haus des Lebens. s

€ 80.- pro Paar.
Ubernachtungsméglichkeit kann auf Anfrage

organisiert werden.

innerhalb 15. Marz 2Q1 9
Tel. 0039 0473 237 338 - bfl@aruba.it

10 Paare;

BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL

kirchlichen EheschlieBung berechtigt.

Meine Freundin h3lt nicht viel vom Glauben..”

ge. Ich habe seit ein paar Monaten eine Freundin. Ich hab sie total

gern und wir kdnnen gut miteinander reden. Doch das Problem ist, dass sie wenig mit dem Glauben zu tun haben will. |hre
m Beispiel h,d

auc

ass sie nicht weiB, ob sie Uberhaupt heiraten méchte, was fiir mich aber schon wichtig ist.

Darum ist meine Frage, ob eine Beziehung eurer Meinung nach funktionieren kann, auch wenn der Partner nicht glaubig ist?

Hallo Ludwig!

Das ist echt nicht so leicht zu beant-
worten. Ist eine Beziehung méglich,
wenn einer glédubig ist und der ande-
re gar nicht? Eine Beziehung mit einer
Partnerin, die nicht gléubig ist, kann funk-
tionieren, wenn sie es respektiert, dass
du glaubig bist und in die Kirche gehst
usw., und wenn du es akzeptierst, dass
du wichtige Dinge in deinem Leben viel-
leicht nicht mit ihr teilen kénnen wirst. Es
kann zwar schon gut sein, dass sie auch
mal zum Glauben findet, aber du kannst
bzw. darfst das eigentlich nicht erwarten.
Denkst du, dass du eine Ehe und Familie
mit ihr griinden méchtest, wenn sie sich
darin nicht dndern wirde? Das ist eine
Frage, die du dir beantworten musst,
nicht sofort, aber vor der Hochzeit auf
jeden Fall...

Was erwartest du von einer Beziehung?
Was erwartet sie sich? Was sind eure ge-
meinsamen Ziele? Klar muss man nicht
beim ersten Date schon Ubers Heiraten
reden, aber anscheinend habt ihr das
Thema ja schon einmal angeschnitten.
Sicher braucht es auch Zeit, sich ken-
nen zu lernen, bis man sich dann einmal

ganz fiir den anderen entscheiden kann.
Aber fiir uns als Christen ist es halt schon
ein entscheidender Punkt, ob jemand
Uberhaupt heiraten will. Was ware die
Alternative? Nur so Zusammensein?
Solange ,es klappt"? Will sie das wirk-
lich, eine Beziehung, die nicht bis zZum
Lebensende halten sol|? Ist das dann
Uberhaupt Liebe? Sprich mit ihr dar-
Uber, was Liebe fiir sie bedeutet. Fiir uns
Christen ist Liebe eine Entscheidung fur
den anderen, in «guten und schlech-
ten Tagen” bis zum Tod. Das ist groB3.
Ja. Aber die Liebe fordert das. Und tief
im Innern spiirt das jeder von uns. Und
ich glaube, deine Freundin will das im
Grunde auch. Oft ist es SO, wenn jemand
sagt, ich will nicht heiraten, dass sie da-
mit meint, sie will nicht nur einen ,3uBe-
ren Vertrag”, sondern die Beziehung soll
Sozusagen ,von innen” verbunden sein
und halten.Dasstimmtauch.Aberdieses
4Von innen” ist eben eine Entscheidung,
die man konkret werden lassen muss.
Sonst bleibt das nur ein Traum. Die
Echtheit bezeugt sich in Taten, Und die
Hochzeit ist so ein konkreter Schritt, eine
Handlung, die nicht nur einfach SO ein

Ludwig

Gedanke ist. Menschen, die eine gute
Ehe fihren, werden dir bestatigen, dass
die Entscheidung zu heiraten eine grofBBe
Freiheit bringt. Man wei dann, ja, der
andere hat sich fiir mich entschieden.
Das ist ein Punkt, auf den man bauen
kann. Wir wollen ja, dass eine Beziehung
hélt und man mit Kindern alt werden
kann. Und es ist leider kein Geheimnis,
dass heute so viele Ehen scheitern, ein-
fach weil diese Entscheidung fiir den an-
deren oft nicht da ist. Die Entscheidung
ist das Fundament, dass die Liebe immer
weiter wachst und auch spurbar bleibt.
Die Hochzeit ist genau dieser Punkt der
Entscheidung.

Nimm deine Frage auch ins Gebet.
Sprich mit Gott dariiber. Du darfst wirk-
lich darauf vertrauen, dass er dich fiihrt
und dir im Herzen zeigen wird, was fiir
dich dran ist. Wichtig ist aber, dass du
deine Verbindung mit ihm aufrechter-
héltst. Sei Gott treu, dann kannst du ei-
gentlich nicht viel falsch machen und es
wird sich alles fugen.

Alles Gute dir! DEIN JOE
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Die Folgen der »Sexuellen Revolution«

Bedngstigende Zunahme von sexueller Gewalt

Am 31. Mai 2018 fand an der ,University of Notre Dame Washington” eine Konferenz
statt, die sich mit den Folgen der ,Sexuellen Revolution” beschéaftigte. Die sexuelle
Enttabuisierung ging mit der Studentenrevolte 1968 einher. Vor allem den Frauen wurde
Befreiung versprochen. Wie die Wissenschaftler, die an der Konferenz in Washington
D.C. teilgenommen haben, aufzeigen, hat die von der sexuellen Revolution ausgel6ste
Entwicklung genau das Gegenteil verursacht. Sexuelle Gewalt gegeniiber Frauen und
Kindern nimmt in erschreckendem MaB zu. Gleichzeitig wird der Kérper der Frau immer
mehr zu einer Ware, die nach allen Regeln der Kunst des Vermarktens ausgebeutet wird.

anf  Jahrzehnte  nach  der
F LSexuellen Revolution”, die
Frauen durch ,Sex ohne
Konsequenzen” Befreiung versprochen
hatte, werfen Forscher einen Blick auf

die weitreichenden Konsequenzen die-
ser Revolution.

Forschungsergebnisse der
Medizin, Psychologie und
Soziologie

.Im Gegensatz zu unseren Vorgéngern
im Jahr 1968 haben wir, die wir heu-
te leben, nun einen Zugang zu etwas,
was diese nicht hatten: 50 Jahre so-
ziologischer, psychologischer, medizi-
nischer und anderer Nachweise Uber
die Folgen der Revolution”, sagte die
Autorin und Gelehrte Mary Eberstadt
in der Erdffnungsrede zu einer Kon-
ferenz unter dem Titel: ,Uberdenken
der Sexuellen Revolution”. ,Es ist an der
Zeit, dieses Beweismaterial zu untersu-
chen” so Eberstadt.

Acht Wissenschaftlerinnen sprachen
Uber Empfangnisverhitung, Unfrucht-
barkeit, Geschlechtskrankheiten, Porno-
grafie, Leihmutterschaft und Menschen-
handel auf der Konferenz, die vom
.Katholischen Frauen-Forum (Catholic
Womens Forum)” und vom ,Zentrum fir
Ethik und Kultur der Universitédt Notre
Dame" veranstaltet wurde.

.Die #MeToo-Bewegung (Anm. der Re-
daktion: Die #MeToo-Bewegung ist ein
millionenfach verwendeter Hashtag in
sozialen Netzwerken, Uber den betroffe-
ne Frauen auf sexuelle Beléstigung und
Ubergriffe aufmerksam machen) hat
uns dazu gezwungen, uns der Tatsache
zu stellen, dass Frauen nach wie vor
sehr hohen Risiken ausgesetzt sind,
wenn es um die Politik der Sexualitat
geht”, so Dr. Suzanne Hollman, eine
Professorin fur Klinische Psychologie an
der George Washington University.
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78 Prozent aller Frauen wirden ihre fri-
hesten sexuellen Beziehungen bereu-
en, so eine Studie des Jahres 2012, die
Hollmann zitierte.

Rasanter Anstieg von
Geschlechtskrankheiten

Als die Gynékologin Dr. Monique
Chireau vor 20 Jahren an der Brown
University Medizin studierte, waren
Falle von Genitalwarzen duBerst selten.
JHeute ist es eine haufig auftretende
Erkrankung”, so Chireau, die Uber den
Anstieg von Geschlechtskrankheiten
und dessen Folgen sprach. Geschlechts-
krankheiten sind nicht nur in den USA
auf dem Vormarsch, sondern auch in
Deutschland und anderen EU-Landem.
Syphilis ist in Deutschland meldepflich-
tig, deshalb sind die Daten dafiir be-
sonders zuverlassig. Von 2009 bis 2015
stieg die Zahl der Syphilismeldungen
in Deutschland um 149 Prozent. Im
Jahr 2016 erkrankten 7.178 Menschen
an der Geschlechtskrankheit, wie der
.Bayerische Rundfunk” am 17. Mai 2018
berichtete. Neun weitere EU-Lander
melden eine deutliche Zunahme der
Syphilis-Infektionsraten, so das Robert
Koch-Institut.
Auch die Geschlechtskrankheiten Trip-
per, wissenschaftlich Gonorrhoe ge-
nannt, und Chlamydien-Infektionen
sind in Deutschland mittlerweile be-
sonders unter Jugendlichen und Twens
verbreitet.
Die Zahlen in den USA sind nicht we-
niger dramatisch: Die Gesundheitsbehor-
de Kaliforniens hat im Mai Daten verdf-
fentlicht, denen zufolge die Félle von
Geschlechtskrankheiten  so  zahlreich
sind wie nie zuvor: Im Jahr 2017 wurden
Uber 300.000 Falle von Chlamydien-
Infektionen, Tripper und Syphilis registriert
Krankheiten, die zu Unfruchtbarkeit
fihren kénnen, so Dr. Chireau.

Courtney Grogan

Explosion sexueller Aktivitat
fithrt zu Scheidung,
Kohabitation und
Abtreibung

JFrauen verbringen ihre 20er im Bem-
hen, Schwangerschaft zu vermeiden,
und ihre 30er im BemuUhen, schwan-
ger zu werden”, stellte Dr. Marguerite
Duane, auBerordentliche Professorin
an der Georgetown University, fest. Sie
sprach Uber die Forschungsergebnisse
zur Empféngnisverhitung im Vergleich
zu Methoden, die sich am natlrlichen
Zyklus der Frau orientieren.

.Die Explosion sexueller Aktivitdt dank
der Pille ist begleitet von einem in der
Geschichte noch nie dagewesenen
Anstieg von Scheidung, Kohabitation
und Abtreibung”, sagte Eberstadt.
Wie die #MeToo- Bewegung zeige,
habe die Sexuelle Revolution auch
zu einer Welt beigetragen, in der die
Verfligbarkeit von Sex rund um die
Uhr als sexuelle Norm verstanden wer-
de, ,zum Leidwesen all derer, die sich
Annaherungsversuchen  verweigern,
aus welchen Grinden auch immer.”

Pornografie-Konsum unter
Minnern ist maigeblicher
Faktor fiir sexuelle Gewalt

.Der Glaube, Sex sei ein zwangloses,
erholsames, nicht-intimes, konfliktfreies
Handeln”, sowie der Pornografie-
Konsum unter Mannern seien zwei
der Hauptfaktoren, die zu sexueller
Gewalt gegeniiber Frauen fihrten, so
die Psychologin Mary Anne Layden,
die in ihrer Praxis sowohl Vergewaltiger
als auch Opfer von Vergewaltigungen
behandelt.

Pornografie  biete die ,perfekte
Lernumgebung”, in der Maénner trai-
niert wirden, Frauen Sex aufzuzwin-
gen, wobei sie in ohrenbetdubender



Weise die Fahigkeit verlieren wahrzu-
nehmen, ob eine Einwilligung besteht,
so Layden, die an der Universitat von
Pennsylvania das Programm fir ,Se-
xuelles Trauma und Psychopathologie”
leitet. Die Professorin verwies auf zahl-
reiche Studien, die alle belegten, dass
der Uberwiegend gewalttdtige Inhalt
von Pornografie auch in der Wirklichkeit
zu echter Gewalt gegen Frauen fihrt.
Eine Untersuchung von Studenten im
Alter von 18 bis 21 Jahren befand: Je
friher ein mannlicher Heranwachsender
der Pornografie ausgesetzt war, desto
eher hatte er auch erzwungenen, nicht
einvernehmlichen Geschlechtsverkehr.
.Die libertére Einbildung, Pornografie
sei ein Verbrechen ohne Opfer, ist vor-
bei” so Eberstadt. Vielmehr habe die
Sexuelle Revolution die ohnehin Starken
noch maéchtiger und die Schwachen
noch verwundbarer gemacht als vor-
her. Das gelte zum Beispiel fur die jun-
gen Frauen, die durch die Spende von
Eizellen rekrutiert und erniedrigt wir-
den. ,Es gilt fur die Frauen und Kinder,
die in einem erschreckenden Ansturm
- unter Normalisierung der Prostitution
- ausgebeutet werden.”

Das nationale ,Zentrum fiir vermisste
und ausgebeutete Kinder” verzeich-
nete in nur finf Jahren einen Anstieg
der Meldungen Uber mutmaBlichen
Menschenhandel von Kindern zum
Zweck der Prostitution um 846 Prozent,
sagte Professor Mary Leary, die sich
auf Strafrecht und Menschenhandel
spezialisiert hat und an der ,Catholic
University of America” lehrt.

Die industrielle
Reproduktionsmedizin
macht den Korper der Frau
zur Ware

Frauen werden auch in der Leihmutter-
branche ausgebeutet, einem wei-
teren Bereich, in dem ,menschliche
Kérper zur Ware gemacht werden”,
erklarte Jennifer Lahl, die Grinderin
und Prasidentin des Zentrums flr
Bioethik und Kultur. Lahl hat bei der
Kommission der Vereinten Nationen
Uber die Rechtsstellung der Frau im
Bereich Leihmutterschaft und Handel
mit Eizellen berichtet.

.Die weltweite Reproduktionsindustrie
hat sich zu einem Geschaft von meh-
reren Milliarden Dollar pro Jahr ent-
wickelt”, sagte Lahl. ,Anfang dieser
Woche gab ,Market Watch” bekannt,
dass diese Branche bis 2023 an die 30
Milliarden Dollar erreichen wird” ,Im
Lauf der Jahre sind dazu immer mehr
Falle und Studien verdffentlicht worden.
Wir erfahren mehr und mehr tber die
sehr realen Schadigungen an Frauen,
die als Leihmtter oder Eizellenspender
dienen, und auch an Kindern, die
aus diesen Technologien geboren
wurden”, so Lahl. ,Insbesondere die
Kérper von Frauen werden fir ihre
Fortpflanzungsfahigkeit geschétzt - ihre
Eier, ihre Gebarmutter. Kinder wer-
den zu Objekten des Designs und der
Herstellung, wenn hoch begehrte Eier
von Frauen gesucht werden, die mit
besonderer Intelligenz, mit speziellen

» Die Explosion sexueller
Aktivitat dank der
Pille ist begleitet von
einem in der Geschichte
noch nie dagewesenen

Anstieg von Scheidung,
Kohabitation und
Abtreibung.«

(Mary Eberstadt)

Eigenschaften und Féhigkeiten ausge-
stattet sind, und wenn diese mit sorg-
faltig ausgewahltem Sperma zusam-
mengebracht und dann oft von einer
anderen Frau, sogar einer Fremden in
einem anderen Land, einem Land der
Dritten Welt, ausgetragen werden.”

Eizellenspende und
Leihmutterschaft schidigen
Frauen und Kinder

.Dies ist das gréBte soziale menschliche
Experiment unserer Zeit - wir bekom-
men mit, wie wir Frauen und Kindern
Schaden zufliigen. Wo sonst erlauben
wir in der Medizin solche Dinge?”, frag-
te Lahl.

Die Geschlechtsbestimmung ist eine
weitere globale Konsequenz der sexu-
ellen Revolution welche die Abtreibung
férdert, sagte Mary Eberstadt. ,Rund
um den Planeten werden jedes Jahr
Millionen mehr ungeborener M&dchen
getotet als Jungen. Sie werden getétet,
weil sie Madchen sind.” Die gezielte,
millionenfache Toétung ungeborener
Kinder, nur weil diese das ,falsche” Ge-
schlecht haben - Experten nennen das
Phanomen Gendercide -, sei sicher
nicht das Ziel der 1968er gewesen, so
Eberstadt: ,Dieses groteske Ergebnis
war vor einem halben Jahrhundert
noch nicht absehbar, aber wir sehen es
jetzt. Es ist so anti-weiblich, wie es nur
sein kann.” O
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ERZIEHUNG

Sexualerziehung

von klein an

Stark — Selbstbewusst — Aufgeklart

as Buch spricht allein schon
durch sein Titelbild und die
farbige Gestaltung an. Gezeigt

werden auf dem Cover zwei Kinder -
froh und selbstbewusst den Betrachter
anschauend. Die Innenseite des Covers
wird dominiert von einem einzigen in
Rot gedrucktem Satz: ,Besser ein Jahr
zu friih, als eine Sekunde zu spéat.”

Der Einband gibtauch Auskunftiiber die
Autoren: RICHARD BUCHSENMEISTER
ist seit 1994 in der Erzdi6zese Salzburg
im Referat fir Ehe und Familie tatig.
MARIA BUCHSENMEISTER halt Kurse
zu Familienmanagement, Ordnung und
Muttercoaching. Das Paar ist seit 1992
verheiratet und hat zwolf Kinder.

Die Rickseite des Covers stellt den
Zweck des Buches vor: ,Fragen tliber
Sexualitdt stellen Kinder oft sehr
friih. Die eigenen Eltern sind die er-
sten, die dem Kind Schritt fiir Schritt
das Geheimnis der menschlichen
Sexualitat erklaren. Sie sind der pra-
gendste Faktor im Leben des Kindes.”
Hervorgehoben wird die heraus-
ragende Rolle und Wichtigkeit der
Eltern fur die Aufkldrung ihrer Kinder.
Die Eltern vermitteln ,das Schéne, Gute
und Wahre”, sollen ihre Kinder dazu
fuhren, sich als Junge oder M&dchen
ganz zu bejahen, um spéter froh das
Mann- bzw. Frau- Sein zu leben und in
der Elternschaft ihre Erfullung zu fin-
den. Diese Aufgabe sollen sie sich auf
keinen Fall von ,Experten” aus der Hand
nehmen lassen, schon gar nicht, wenn
diese einen Klassenraum betreten und
den Lehrer hinausschicken.

In seiner Betonung der menschlichen
Sexualitét als Phdnomen, das den gan-
zen Menschen betrifft, in der Darlegung
der Schénheit der Sexualitdt und ih-
rer Bedeutung fir ein gluckliches
Eheleben als Mann und Frau und durch
die Freude Uber die Entstehung eines
neuen Menschen und damit die Grin-
dung einer Familie - dadurch ist das
Buch ein wohltuender Gegenentwurf
zu Gender. Es lasst den Leser zurlick mit
der Empfindung, der Wahrheit und der
Liebe begegnet zu sein.

Das Buch lasst sich nahezu hand-
buchartig verwenden. Es ist in 14
Kapitel gegliedert. Jedes Kapitel
stellt pragnant und gut lesbar jeweils

36 LEBE 139/2018

Roswitha Blied

verschiedene Themen vor: ,Mann und
Frau”, ,Sexualerziehung ist mehr als nur
Aufklarung”, ,Ein neuer Mensch ent-
steht”, ,Fur Véater”, ,Aufklérung in der
Schule”, ,Sexueller Missbrauch”.

Ein besonderes Verdienst sind die
vielen lebensnahen Beispiele, z.B.
Fragen aus Kindermund, die einen
Erwachsenen zunachst verbliffen und
etwas ratlos sein lassen. Ein Beispiel:
.Mama"(fragt ein dreijdhriges Kind)
als ich auf die Welt gekommen bin,
bist du da geplatzt?” (Die Mutter, etwas
verbliUfft und Uberrascht): ,Nein, nein,
da platzt man nicht!” (Darauf folgert das
Kind): ,Dann kommen die Babys beim
Mund heraus!”

Hier - so Maria und Richard Biichsen-
meister - die richtige Antwort: ,Nein,das
Baby kommt nicht beim Mund heraus.
Dafir gibt es einen eigenen Ausgang.
Der heiBt ,Scheide’ und liegt zwischen
den Beinen der Frau.” So hat das Kind
eine klare, vor allem wahre Antwort be-
kommen, und die Mutter kann weitere
Fragen ab warten.

Sexualitdt und ihre Vorgénge sind fur
Kinder etwas rein Biologisches. Die da-
mit verbundene Leidenschaft Erwach-
sener kennen sie nicht. Es ist sehr na-
tlrlich, in der Familie (etwa bei gemein-
samen Mabhlzeiten) Uber Sexualitat zu
sprechen. ,Dariber zu schweigen, ist
unnatirlich.”

Wird ein Baby in der Familie oder ihrer
Umgebung erwartet, findet das Fragen
und Erklaren schon sehr frih statt.
Spétestens aber in der Zeit vom 4. bis
zum 6. Lebensjahr befasst sich ein Kind
mit Fragen, die den Unterschied von
Junge und Mé&dchen, Mann und Frau
betreffen. Sind einmal kurze Antworten
gegeben, kann man auf weitere Fragen
warten. Von den Worten einer Mutter
oder eines Vaters nimmt das Kind nur
soviel auf, wie es interessiert. Gewarnt
wird vor der Verwendung von Bildern
oder Filmen, wegen ihrer stark ein-
pragenden und gegebenenfalls auch
schockierenden Kraft.

Von groBer Wichtigkeit beim Sprechen
Uber Sexualitdt ist, dass die gege-
benen Informationen wahr sind. Ein
Herumreden”, Ausweichen oder gar
Lugen vonseiten der Erwachsenen kann
verheerende Folgen haben, bis hin

Stark - SelbstbewuBt - Aufgeklart.
Sexualerziehung vom Kleinkind-
alter bis in die Vorpubertit. Von
Maria & Richard Biichsenmeister,
VIg. EheFamilieBuch, 110 Seiten.
www.ehefamiliebuch.at

zur Erlebnisunfahigkeit der Sexualitét
im Ehe-Leben. Das machen die Autoren
deutlich anhand einer falschen Antwort:
wenn z.B. auf die Frage, wie ein Kind
entstehe, von Erwachsenenseite die
Antwort gegeben wird: ,Wenn eine
Frau einem Mann ein Bussi gibt.”
Immer wieder stellen die Autoren her-
aus, dass die Eltern die ersten und
wichtigsten Faktoren fur die Kinder im
Hinblick auf die sexuelle Aufklarung
sind.  Steht  Aufklarungsunterricht
auf dem Stundenplan, sind vorab
Elteminformationen  vonseiten  der
Schule, des jeweiligen Lehrers nétig,
Austausch und Information , Kontakt mit
den Unterrichtenden sollte immer wie-
der gesucht werden. Gegebenenfalls
sollen sich Eltern solidarisieren.

Das Buch richtet sich nicht gegen
Aufklarung in der Schule, aber es be-
tont in diesem Erziehungsbereich die
Vorrangstellung der Eltern. Kénnen
Eltern sich mit Phasen der Sexual-
erziehung in Kindergarten bzw. Schule
nicht arrangieren, sollten sie am betref-
fenden Tag ihr Kind zu Hause lassen,
es auch nicht als Ausweichmdglichkeit
in der Parallelklasse sitzen lassen und
lieber einen Termin beim Kieferor-
thopaden vereinbaren, um dem Kind
jede Peinlichkeit in der Schule zu
ersparen.

Auch sollen die Themen des schuli-
schen Sexualkundeunterrichts von den
Eltern zu Hause vorab aufgegriffen und
dem Kind alle nétigen Erklarungen
gegeben werden. Das hat den groBen
Vorteil, dass das Kind die Erklarungen
in der Schule gelassen anhéren kann,
da es ja bereits durch Mama und Papa
bestens informiert ist. Das starkt das
Vertrauen des Kindes in seine Eltern,
sein  Selbstbewusstsein; geschaffen
wird eine Basis des Sich-Verstehens zwi-
schen Eltern und Kindern, die auch in
spateren stirmischen Zeiten tragt. O



DU und DEIN LEBEN -
frei entscheiden konnen

n einem ,Science-Fiction”-Film
I hat ein auBerirdisches Wesen

menschenadhnliche Roboter ge-
schaffen und diese so programmiert,
dass sie ohne Zégern genau immer das
tun, was dem Willen ihres «Schopfers»
entspricht. Sie bedienen Maschinen,
bereiten Speisen zu, sagen unermid-
lich Lobesreden uber ihren Herren
auf, bis er abwinkt. Sie klatschen ihm
Beifall, wenn er eine Feststellung trifft.
Und sie begeben sich unverziglich in
einen Abstellraum und bleiben dort re-
gungslos stehen, sobald ihr «Herr» sie
fur einige Zeit nicht mehr sehen will.
Wie wurde dir zumute sein, wenn
auch du ein solcher Roboter warst?
Immerfort nur das tun, was man dir
aufzwingt oder was vorprogrammiert
ist? Du héttest nicht die geringste
Méglichkeit, aus freier Entscheidung
etwas zu tun. Immer wirdest du von
einem fremden Willen getrieben, ge-
stoBBen, versklavt. Du kdnntest nicht
einmal denken und sprechen, was du
willst, und musstest eingespeicherte
Sprechmuster abplappern. Eine wahr-
haft entsetzliche Vorstellung!

Du besitzt Freiheit

Wie zeigt sich Freiheit? Ein Beispiel:
Du bist durstig. Jemand stellt dir ein
Glas Wasser hin. Du trinkst und |6schst
deinen Durst. Du bist hungrig. Jemand
reicht dir einen Teller mit appetitlichen
Speisen. Du lasst diese stehen und isst
nicht. Man fragt dich, warum du dich
einmal so und einmal so verhéltst.
«Weil ich es so will», antwortest du,
«ich hatte es auch umgekehrt machen
kénnen.»

Dein Leben gibt dir unzdhlige Situatio-
nen vor, in denen du dich entscheiden
musst. Manchmal ist die Situation so,
dass du kaum anders handeln kannst.
In anderen Fallen wiederum hast du
beinahe ein HoéchstmaB an Entschei-
dungsfreiheit. Wer méchte schon un-
frei sein? Viele Menschen wollen sogar
ein Uberzogenes Mal3 an Freiheit.
Aber kannst du ein HéchstmalB in die-
sem Leben wirklich erreichen? Niemals.
Dem Freiheitsdrang sind immer Gren-
zen gesetzt, verschieden fir jeden. Erb-
anlagen, Umwelteinflisse, Begabung,
Gesundheit und zahlreiche andere

Lebensumsténde spielen dabei eine
Rolle. Ganzlich unfrei jedoch ist kein
Mensch, jederist ein Wesen der Freiheit.

Besondere Auszeichnung
Tiere haben keine Willensfreiheit wie
wir Menschen. Woher kommt dieser
bedeutende Unterschied? Warum hat
Gott dich und mich nicht auch aus-
schlieBlich an Verhaltensinstinkte und
Triebe gebunden, die keine willentliche
Entscheidung erfordern? Ich mochte
zunéchst die Gegenfrage stellen: Wiir-
dest du es anders haben wollen? Bist du
nicht froh Uber deine Willensfreiheit? Ist
sie nicht eine Auszeichnung vor allen
anderen Geschopfen? Gott hatte auch
«Roboter» aus uns machen kénnen. Er
hat uns aber als freie Wesen geschaffen.
Zeigt dies nicht, dass Er uns Menschen
in unbegreiflicher Weise wertschatzt,
achtet und liebt? Es ist faszinierend,
darUber nachzudenken.

Ohne Freiheit keine Liebe
Aber das Wichtigste kommt erst. Stell
dir Folgendes vor: Du lernst einen
Menschen kennen. Schon bald wird
aus dieser Bekanntschaft eine tie-
fe Zuneigung und Liebe. Du glaubst
zu spuren, wie dein Partner dich aus
ganzem Herzen liebt. Er sagt dir lie-
be Worte und hilft dir, wo er nur kann.
Dies macht dich unbeschreiblich glick-
lich. Doch dann trifft dich ein entsetzli-
cher Schock: Du erfahrst, dass dieser
Mensch die ganze Zeit unter starker
Bewusstseinstribung stand und alles
Reden und Tun nur unter manipulier-
tem Zwang ausfihrte. Was du fir Liebe
gehalten hast, war unter Hypnose un-
bewusst «programmiertes» Verhalten.
Seine «lLiebe» entsprang nicht seiner
personlichen Freiheit. Vielmehr musste
er immer nur so tun, als ob er dich lieb-
te, weil er einem Zwang folgte und nicht
anders konnte.

Wie wirdest du eine solche «Lie-
be» empfinden? «Liebe» ist doch erst
wahre Liebe, nédmlich ein Hochstmal3
gegenseitiger Annahme und Wert-
schatzung, wenn sie ein Geschenk der
Freiheit ist. Eine gute Definition von
Liebe lautet: «Liebe ist, wenn mein Ich
sich frei und ungezwungen fir dein Du
entscheidet.»

PERSONLICHKEIT

von Univ.-Prof. Dr.

Diplom-Psychologe
und Psychotherapeut
aus Bamberg

Wie ist es mit deiner Liebe
zu Gott?

Gott hat dich aus Liebe gewollt. Nie-
mand hat lhn dazu gezwungen. Fir
Ihn bist du einmalig wertvoll. Woll-
ten wir Gott in Seiner geheimnisvollen
Liebe beschreiben, so bliebe es bei
Versuchen, wie: gltig, treu, barmherzig,
zart wie ein Windhauch, tief und stark
wie ein Feuermeer...

Welch ein Glick fur uns, dass wir mit
einer solchen Liebe beschenkt wer-
den! Und? Soll sie einseitig bleiben?
Gott hofft darauf, dass du Seine Liebe
erwiderst. Aber Er wird dich nicht dazu
zwingen, weil Er menschliche Freiheit
gegeben hat und sie nicht antastet.
Jetzt verstehst du, wie Uberaus wertvoll
fir Gott deine Freiheit ist. Nur aus ihr
kann sich wahre Liebe entfalten. Hatte
Gott dich als Roboter programmiert,
ware niemals eine Chance echter perso-
naler Liebe zwischen Ihm und dir még-
lich. Darum hat Er dich aus der totalen
Abhangigkeit des Geschopfes in die
Freiheit des Denkens und Entscheidens
als selbststandige Personlichkeit ent-
lassen. Und das unwiderruflich. Damit
ging Gott ein hohes Risiko ein, denn
nun bist du frei, dich fir oder gegen lhn
zu entscheiden...

Heute - morgen - spater?

Jeder neue Tag bietet die Chance klei-
nerer und gréBerer Entscheidungen
fur oder gegen Gott, das heif3t fur
oder gegen Seine Liebe. Hier liegt der
tiefe Sinn und das letzte Ziel des Le-
bens. Deine Freiheit gestattet dir beide
Méglichkeiten. Das ist ein hohes und
ernstes Risiko zugleich. Denn bewusste
Abwendung und Zurickweisung fuhrt
immer weiter weg von Gott und Seiner
Liebe. Personliche Freiheit kann sich da-
mit in der Schwarze endglltig vollzoge-
ner existenzieller Gottesferne verirren.
Wie willst du dich entscheiden? Und
wann entscheidest du dich... Heute?
Morgen? Spater? Zu spat...? Gott war-
tet jetzt... O
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DIE UNGLAUBLICHE GESCHICHTE

Der Zufall ist das, was uns
(von oben) »zufallt«...

as folgende Erlebnis erscheint
D eher simpel - und doch kénnte

kein Mensch solches planen. Es
ist eine von jenen Geschichten, die nur
das Leben selber schreiben kann - und
wahrscheinlich berihrt sie uns gerade
deshalb so sehr:
Rahel erinnert sich, dass sie aufgeregt
war, als sie das rote Silikon-Armband
kaufte. Das Band trug - eingraviert
- die Aufschrift LIFE (= Leben) - nicht
mehr und nicht weniger.
Doch mit dem Kauf war eine gewisse
Einladung verbunden, ndmlich: jeden
Tag fur das Ende der Abtreibung zu
beten. Rahel nahm diese Einladung
an. Das Armband diente ihr fortan
als Zeichen fiur ihre Zusage und als
Erinnerung daran.
Eines Tages aber verlor Rahel ihr
Armband auf dem Parkplatz eines gro-
Ben Einkaufszentrums, als sie gerade
ihre Einkdufe ins Auto lud.
Das Armband musste von ihrem
Handgelenk gerutscht und auf dem
Boden gelandet sein - ohne dass sie
etwas davon merkte. So rekonstruierte
sie im nachhinein, als sie den Verlust
festgestellt und zu Hause und im Auto
lange vergeblich gesucht hatte. Nun
hoffte sie, dass das Band ,von jeman-
dem gefunden wird, der es nétig hat”.
Nur wenige Monate spater be-
gann Rahel, als Bedienung in einem
Restaurant in der Region zu arbeiten.
Eines Tages kam eine Mutter mit ih-
rem neugeborenen Baby ins Gasthaus.
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Rahel hatte zu bedienen. Sie begriiBte
die ca. 25-jahrige Frau - und diese [3-
chelte etwas scheu zurlck.

Als Rahel die Bestellung aufgenom-
men hatte, begann sie mit der Frau
einen Small-Talk Uber deren friedlich
schlafendes Téchterchen. Wahrend des
Gesprachs erhaschte ihr Blick ein rotes
Armband um das Handgelenk der Frau
- mit dem unverkennbaren Wort LIFE
eingraviert. ,Sie tragen ein LIFE-Band,
nicht wahr?”, wagte Rahel zu fragen.
Die Frau war zunachst etwas perplex.
.Ja, ich habe es auf einem Parkplatz
gefunden”, antwortete sie dann. Als
sie bemerkte, dass Rahel sich fur das
Armband interessierte, sagte sie, es
gebe mit diesem Band eine eigenartige
Geschichte, die sie gerne mit ihr teilen
wirde. Rahel war ganz Ohr...

Die Frau berichtete: Einige Monate zu-
vor hatte sie mit Schrecken festgestellt,
dass sie schwanger war. Sie vereinbar-
te einen Termin fir eine Abtreibung -
und firchtete sich zugleich schrecklich
davor; um sich etwas abzulenken, ging
sie zwei Tage vor dem Termin shoppen.
Auf dem Weg vom Parkplatz ins
Einkaufszentrum sprang ihr ein ro-
tes Armband ins Auge, das auf dem
Boden lag. Sie nahm es auf und sah
die Aufschrift LIFE. Schnell verstaute sie
das Band in ihrer Handtasche und ging
einkaufen.

Die Nacht darauf ging es der Frau
sehr schlecht. Sie saB3 weinend in ih-
rem Zimmer und dachte mit Grauen an

Rahel

das, was sie drauf und dran war zu tun.
Sie machte sich Sorgen dariber, was
die Eltern wohl denken wirden, und
fuhlte gleichzeitig die Notwendigkeit,
.sich des Problems zu entledigen”.
Zudem hatte sie ihr Freund verlassen
- und so schien Abtreibung die einzige
Méglichkeit zu sein.

An dieser Stelle des Berichts konnte
Rachel ihre Tranen nicht mehr langer
zurlickhalten. Sie vergalB3 komplett, dass
sie arbeiten und andere Tische bedie-
nen sollte.

Die Frau erzahlte weiter: In jenem trost-
losesten Moment erinnerte sie sich
unversehens an das Armband in ihrer
Handtasche. Sie nahm es hervor und
hielt es in ihren Fingern, bis sie in einen
unruhigen Schlaf fiel.

Mitten in der Nacht
wachte sie plotz-
lich auf — mit dem
Wort ,, LIFE”, das ihr
Herz und Verstand

durchwogte.

Am Morgen  sagte sie  den
Abtreibungstermin ab.

Jch war Uberwéltigt von dieser un-
glaublichen Geschichte”, erinnert sich
Rahel. ,Ich konnte nur noch weinen.
Dieses wunderschone kleine Madchen
in der Babytrage vor mir wére um ein
Haar abgetrieben worden. Ich konnte
schlicht nicht mehr aufhéren zu weinen.”
Schluchzend schilderte Rahel nun der
Frau, dass sie auf dem genau glei-
chen Parkplatzgeldnde vor wenigen
Monaten ein LIFE-Band verloren hatte.
Jch erzahlte ihr auch von der tieferen
Bedeutung dieses Armbandes und was
das Wort LIFE auf dem Band genau ge-
nommen meint.”

Nun weinten beide Frauen gemein-
sam - und unter Tranen der Freude und
Dankbarkeit sagte die Frau zu Rahel:
Jch danke lhnen. Wenn Sie dieses
Armband nicht verloren hatten, dann
hatte ich mein wunderbares Baby nicht
neben mir” Rahel O



Das gemeinsame
Gebet in der Ehe

Die vielen Formen

Sophie Lutz

Wir haben zehn Jahre gebraucht, um
als Paar miteinander beten zu kénnen,
ohne uns gegenseitig auf die Nerven zu
gehen,” stellt ein seit 30 Jahren verhei-
rateter Mann fest...

Zu beten ist ein so intimes Geschehen,
dass manche sich in dieser Hinsicht
bedeckt halten und diesen Teil ihrer
Personlichkeit verbergen. 15 Jahre
lang konnte ein Teilnehmer an einer
Gebetsrunde nicht ein einziges sponta-
nes Gebet sprechen - und jetzt kommt
es ihm zur groBen Uberraschung aller
wie selbstverstandlich Gber die Lippen.
Vor dieser ,Verédnderung” - so sagte er
manchmal - war es die GroBe Gottes,
die ihn daran hinderte, die rechten
Worte zu finden. (...)

Das Gebet berlhrt unser tiefstes Herz,
unsere persdnliche Geschichte. Und
das erklart, warum es so schwierig ist,
diese Tiefe mit einer anderen Person
zu teilen. Mag sein, dass manche das
Gebet auch als ihre private Beziehung
zu Gott ansehen.

Und das stimmt - und stimmt auch wie-
der nicht. Klar, unsere Beziehung zu
Gott ist quasi exklusiv. Aber jeder ist
auch Glied am Leib Christi, also von an-
deren abhangig, insbesondere von je-
nem anderen Glied des Leibes Christi,
an das er sich aus freien Sticken in der
Ehe gebunden hat.

Gott sei Dank gibt es eine Vielzahl
von Gebetsformen. Viele bevorzugen
eine Form des Gebets ,zu zweit al-
lein”. Andere beten miteinander, wie
es die Umstdnde fur dieses Gebet
gerade zulassen. Anbetung, gemein-
sam die Messe zu feiern oder an ei-
nem Chorgebet teilzunehmen, sind
auch Formen des Paargebets. Ebenso
der Rosenkranz im Auto oder bei
Wanderungen.

Bei anderen Gelegenheiten kann
man das gemeinsame  geistige
Leben pflegen durch Vorlesen einer
Heiligengeschichte, eines  Artikels
oder einer Abhandlung tber ein religi-
6ses Thema. Man kann eine geistliche
Veranstaltung besuchen und dariber
diskutieren oder einen Punkt aus dem
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Tagesevangelium, der uns
berihrt hat, gemeinsam
besprechen.

Seine bessere Hélfte um ein
Gebet fiur eine berufliche
Herausforderung oder eine
schwierige Begegnung
zu bitten, ist eine weitere
Form der Gemeinschaft
der Ehepartner. Sich ge-
genseitig Fehler einzuge-
stehen ist ebenfalls ein
Paargebet.

Gebet:
Quelle einer
tiefen Einheit

Christine Ponsard

Warum soll man als Ehepaar mitein-
ander beten? Weil es Gott Freude be-
reitet. (...) Weil das Gebet Quelle einer
tiefen Einheit ist: Wirden alle christli-
chen Paare taglich miteinander beten,
wirde fraglos auch die Gnade des
Ehesakraments - vor allem in Form der
Treue - quasi total behitet sein.

Weil miteinander zu beten - und zwar
ohne Kinder -, uns daran erinnert,
dass wir zunéchst Ehepartner und erst
in zweiter Linie Eltern sind. Je einfa-
cher das Gebet der Eheleute ist, um
so groBer die Wahrscheinlichkeit, dass
es anhalt: Nimmt man sich zu viel vor,
so bleibt dies meist im Projektstadium
stecken.

P. Jacques Marin, ein Prediger voll
Weisheit und Guite, empfiehlt meist
das tagliche gemeinsame Beten eines
Vaterunser und eines Ave Maria. Und
das soll alles sein? Ja, das ist alles - und
es verandert alles, gerade weil es in je-
dermanns Reichweite ist. Der Ligner
von Anbeginn will uns Gberzeugen, wir
mussten Heldentaten vollbringen, um
dem Herrn zu gefallen (mit der stolzen
Befriedigung, die das bereitet!). Er legt
uns Schlachtpléne vor, die wir nicht ein-
halten kdénnen. Gott jedoch verlangt
von uns nichts Schwieriges. Er ruft uns
zur Treue und zum Vertrauen auf.
Stellen wir uns vor Gott, so wie wir sind.

Haben wir uns entschlossen Ihm jeden
Morgen unseren Tag anzuvertrauen?
Dann macht es nichts, wenn wir unaus-
geschlafen, schlechter Laune, traumver-
loren sind! Und abends: haben wir den
Eindruck, unser Gebet sei verpfuscht,
weil wir mide, angespannt, nervds,
verdrgert wegen unseres Partners sind,
woméglich mit Wut im Bauch? Jesus
schenkt uns Frieden.

Erinnern wir uns an Jesu Worte: Nicht
die Gesunden brauchen den Arzt, son-
dern die Kranken. Wir beten nicht, weil
wir im Frieden sind, sondern weil Jesus
uns Frieden schenkt. Wir gehen zu lhm,
weil wir als Paar arm und sindig sind,
es notig haben, dass Er uns beibringt zu
lieben, zu vergeben ; weil wir das Licht
des Heiligen Geistes brauchen, um den
Ehepartner in all seiner Schonheit als
Kind Gottes zu sehen.

Das gemeinsame Paargebet ermdglicht
es uns, alles in Gottes Hande zu legen:
ausnahmslos alles, bis in die mensch-
lichsten und kleinsten Dinge: groBe
Sorgen, die uns bedréngen, alltdgliche
Muhen, die unsere Liebe verschleil3en,
die prosaischsten Wiinsche, unsere tief-
sten Sehnslichte, die Vergebung, der
wir bedirfen und die wir schulden, die
Entscheidungen, die wir treffen mussen,
die Ungewissheit, die unsere Zukunft
belastet... O
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Ist da jemand? Schaut ganz nach Marchenwald aus!
- o In diesem Wald wohnen Figuren aus finf Marchen. Wer findet sie?
'.. (Du musst das Bild nach allen Seiten drehen). Male die Figuren an!
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Ein Kind auf dem Schulweg E \' ;

Wenn die Pferde auf den Bliten
sitzen und dort Eier bruten,
wenn vor lauter dicken Dackeln
alle Pflastersteine wackeln,
wenn der Pfarrer, ganz erledigt,
in der Badewanne predigt,
wenn an heif3en Wintertagen
Purzelbdume Apfel tragen,
wenn Frau Schmidt das Meer verschluckt,
und ins Goldfischglaschen spuckt,
wenn es einen Schneefrosch gibt,
eine Maus, die Katzen liebt,
einen Lift im Schneckenhaus -
dann erst fallt die Schule aus!
3 P ™ Georg Bydlinski
ta O
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Wie kommt die Schlange

aus dem Korb? r" \
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Tlerisches Ratsel E

RETTO ..
NEHCHNINAK, -
EZTAK
NHAHTURT .
SNAG
LEKCOG |
DNUH
SHCUF

Zahlenratsel

Welche Zahl ? M :
musst du rechts b —~— o™ o O Kennst du das Spiel
oBSmuRCHInkS - | A% 01 : Marder und Méuse?
unten einsetzen, e “Tal il

damit die Summe g LR : U & ~ Wer aufgerufen wird,

aller senkrechten [ R . K 3 B L . lauft weg.

und waagrechten 2 BRA AL 4 Die andere Gruppe
Zahlenreihen L et M b L versucht, die Laufer

immer die gleiche | : ] i ) einzufangen.

ist? Und wie heif3t
die Summe?
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