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Ausgabe 148 – BEWEGUNG FÜR DAS LEBEN – SÜDTIROL



TeenSTAR
TeenSTAR bietet jungen Menschen 
einen Weg zu einem verantwortungs­
vollen und reifen Umgang mit ihrer 
Sexualität. Kurse bieten Mädchen 
und Burschen ausreichend Zeit, ihren 
Fragen rund um die Themen Pubertät, 
Sexualität, Lebensvisionen, Identität 
sowie Erwachsenwerden Raum zu ge­
ben. Bist du ein Teenager und hast 
Fragen, Sorgen, Probleme? Sind Sie ein 

Elternteil und 
möchten ei­
nen guten Rat 
oder Tipps er­
halten? Ausge­
bildete Teen­
S T A R - K u r s ­
leiter nehmen 

sich in unserer Sprechstunde ausführ­
lich Zeit für Dich/Sie.

Lebensberatung
Hat Corona auch Sie in eine per­
sönliche Krise gestürzt? Kennen 
Sie das Gefühl 
von Hilflosigkeit 
und Ohn­
macht? Plagen 
Sie manchmal 
Ängste und 
Zweifel?               
Das neue Be­
ratungsangebot 
der BEWEGUNG FÜR DAS LEBEN 
mit der Lebens- und Trauer­
begleiterin Astrid Fleischmann 
hat zum Ziel, Ihre Situation ganz­
heitlich zu betrachten, gemeinsam 
nach Lösungen zu suchen und 
Ihre Lebensqualität zu verbes­
sern. Telefon- und Onlineberatung 
möglich.

NER - Natürliche-
Empfängnis-Regelung
Natürliche Empfängnisregelung ist eine 
Lebensweise, die es erlaubt, eine Schwanger­
schaft anzustreben oder zu vermeiden und 
sie kann im gesamten fruchtbaren Leben 
der Frau gelebt werden. NER beruht auf der 
wissenschaft l ichen 
Tatsache, dass im 
Zyklus der Frau frucht­
bare und unfrucht­
bare Tage mit Zu­
verlässigkeit erkannt 
werden können.
Da jeder Zyklus aber 
so verschieden ist 
wie die Frauen selbst, entstehen manchmal 
Unsicherheiten und Fragen. Unsere ausge­
bildeten NER-Experten bieten den Frauen/
Paaren die Möglichkeit, ihre Situation zu ana­
lysieren und beratend zur Seite zu stehen. 
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I hr haltet den neuen Jahreskalender LEBE in Euren Händen. Es haben uns wieder 
viele schöne Bilder von Euren Kindern und Enkelkindern erreicht, von denen das 
Redaktionsteam wieder eine Auswahl treffen musste. Vielen herzlichen Dank für all 

die schönen Bilder, es tut uns leid, wenn wir nicht alle berücksichtigen konnten, da uns 
der Platz dazu fehlte! 

Die Botschaft die wir mit unserem Jahreskalender wieder aussenden, ist den Blick auf 
die Einzigartigkeit und Schönheit eines jeden Menschen zu richten. Der Mensch ist die 
Krönung der Schöpfung, jedes Leben ist ein großes Geschenk und wir sollten unser 
eigenes Leben und jenes der Nächsten lieben, achten, schützen und ehren, dazu 
befähigt uns nur die Liebe!

Ich wünsche uns allen, dass wir mit einem liebenden Blick dem Leben und der 
gesamten Schöpfung begegnen, denn nur so können wir die Größe und Herrlichkeit 
Gottes unseres Schöpfers erkennen und das schenkt uns persönlich einen tieferen 
Sinn in unserem Leben.

Wir vom gesamten Redaktionsteam von LEBE wünschen Euch und Euren Lieben ein 
gesegnetes Weihnachtsfest, Gesundheit, Glück und Gottes Segen im Neuen Jahr und 
wir bedanken uns bei Euch für Eure Treue im Einsatz für eine Kultur des Lebens.

Herzliche Grüße

Liebe Leser/innen,
liebe Freunde für das Leben!

Bewegung für das Leben – Südtirol
Der Präsident – Christian Raffl



Januar

Die Hand, 
die die Wiege bewegt, 

bewegt die Welt. 
Gertrud von le Fort



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com
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Hochfest der Gottesmutter

Heilige 3 Könige 

2. So i. d. Weihnachtszeit

Taufe des Herrn

Maria - Neujahr

Basilius, Gregor

Genoveva, Odilo

Angela, Roger

Eduard, Simon

Wiltrud, Pia

Valentin, Sigrid

Severin, Erhard

Adrian, Julian

Gregor, Wilhelm

Theo, Werner

Ernst, Bernhard	

Gottfried, Jutta

Felix, Rainer

Romedius, Arnold



Januar

Mit Kindern 
zusammen 
zu sein ist 
Balsam für 
die Seele. 

Fjodor Dostojewski



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

Januar
2. So im Jahreskreis

3. So im Jahreskreis

4. So im Jahreskreis

KW 4

KW 3

Ulrich, Tasso

Beatrix, Antonius

Susanna, Priska

Mario, Pia

Fabian, Sebastian

Agnes, Meinrad

Vinzenz, Dietlind

Heinrich, Hartmut

Franz von Sales, Vera

Wolfram

Albert, Paula

Julian, Angela

Thomas, Manfred

Josef Freinademetz

Martina, Adelgunde

Johannes Bosco

4

1
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31
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SA
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Gebetsvigil - Meran

Namen »



Manchmal braucht es 
nicht viel, um glücklich 

zu sein. Manchmal 
genügt der Blick in die 
Augen eines Kindes. 

Klaus Seibold

Februar



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4
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KW 6

KW 7

Maria Lichtmess

Unsere liebe Frau

Herz Jesu Freitag

Tag des Lebens 

6. So im Jahreskreis

Brigitte, Andreas     

Bodo, Dietrich

Blasius, Oskar

Veronika, Johanna

Agatha, Adelheid

Reinhild, Dorothea

Richard, Moses

Philipp, Josefine Bakhita

Juilan, Aldo

Hugo, Bruno

von Lourdes 

Benedikt, Gregor

Gisela, Gerlinde

Valentin, Cyrill

Sigfried

Dietmar, Theo

KW 5

Februar



Kinder sind nicht nur freundliche Lichtstrahlen des Himmels 
und Gottes Grüße, sondern auch ernste Fragen 

aus der Ewigkeit und schwere Aufgabe für die Zukunft. 
Aus Israel



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

Februar

1. Fastensonntag

2. Fastensonntag

KW 7Juliana, Elias

Benignus

Simon, Alexander

Konrad, Irmgard

Jordan, Leo

Eleonora, German

Isabella, Margret

Otto, Romana

Matthias, Edelbert

Walburga, Adeltrud

Mechthild, Alexander

Gabriel, Leander

Roman, Silvana

4
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KW 8

Gebetsvigil - Bozen

Aschermittwoch



März

Kleine Kinder und alle Blumen 
sind schön, ihr bloßes Dasein 

verwandelt das Leben zum Fest. 
Zenta Maurina



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

März

Herz Jesu Freitag

KW 9Albin, David

Karl, Agnes

Friedrich, Tobias

Rupert, Gerda

Dietmar, Olivia

Mechthild, Fridolin

Reinhard, Volker

Felix, Julian

Franziska, Dominik

Emil, Gustav

Ulrich, Rosine

Beatrix, Maximilian

Judith, Gerald

Mathilde, Gottfried

Klemens, Luise

Heribert, Julian 

2

3

Namen  »
1
2
3
4
5
6
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SA
So
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KW 10

KW 11

3. Fastensonntag

4. Fastensonntag



März

Dass du und ich – 
dass wir einander 

geschenkt sind, 
das ist das Wunder, 

das wir nicht 
fassen können. 

Ernesto Cardenal



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

März

KW 12

 Gertrud, Patrick

Eduard, Sibylle

Hl. Josef 

Irmgard, Claudia

Christian, Sandra

Lea, Elmar

Otto, Rebecca

Katharina, Diego 

Dismas, Jutta

Emanuel, Larissa

Heimo, Rupert

Johanna, Wilhelm

Berthold, Jonas

Roswitha, Amadeus

Cornelia, Benjamin

4
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Namen  »
17
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19
20
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22
23
24
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26
27
28
29
30
31

Mi
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Fr
SA
So
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Di
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Do
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So
Mo
Di
Mi

KW 13

Beginn Sommerzeit

Maria Verkündigung

Gebetsvigil - Meran

KW 11

5. Fastensonntag

Palmsonntag



April

Kinder sind das Lächeln Gottes 
in den Augen der Mütter. 

Adalbert Balling



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

April

KW 14

KW 13Hugo Irene  

Franz, Leopold

Richard, Elisabeth

Isidor, Konrad

Juliane, Irene

Wilhelm, Peter

Hermann, Johann

Walter, Beate

Waltraud, Hugo

Engelbert, Gerold

Zeno, Herta

Ida, Anselm 

Valerian, Max

Damian, Kreszenz

2

3

Namen  »
1
2
3
4
5
6
7
8
9
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So
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KW 15

Gründonnerstag

Karfreitag

Karsamstag

Ostersonntag

Ostermontag

So der Göttlichen 
Barmherzigkeit



APRIL

Es gibt viele Dinge, 
die einen glücklich machen, 

doch das Schönste 
ist ein Kinderlachen. 

Von Unbekannt



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

APRIL
KW 16

KW 15Bernadette, Benedikt

Rudolf, Eberhard

Alexander, Andreas

Leo, Kuno

Hildegund, Irmgard

Konrad, Anselm

Kassian, Vigil

Georg, Gebhard

Fidelis, Wilfried

Staatsfeiertag

Helene, Ratbert

Zita, Petrus

Hugo, Ludwig

Katharina

Pius, Haimo	

4
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Namen  »
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Gebetsvigil - Bozen

KW 17

Markus, Erwin  

3. So der Osterzeit

4. So der Osterzeit



MAI

Sieh her, ich habe dich 
eingezeichnet in meine Hand. 

Jes. 49,16



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4
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2

3

MAI
Tag der Arbeit

KW 18

Arnold, Josef

Gerhild, Boris

Philipp, Jakob

Florian, Guido

Sigrid, Jutta

Valerian, Gundula

Gisela, Benedikt

Ida, Viktor

Muttertag

Isidor, Joachim

Ignaz, Joachim

Pankraz, Leopold

Servaz, Imelda

Bonifaz, Christian

Sophia, Rupert

2

3

Namen  »
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
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12
13
14
15

SA
So
Mo
Di
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Do
Fr
Sa
So
Mo
Di
Mi
Do
Fr
SA

KW 19

Gebetsvigil - Meran

Volkmar, Katharina

5. So der Osterzeit

Herz Jesu Freitag

6. So der Osterzeit



MAI

Ein Kind ohne Mutter 
ist wie eine Blume ohne Regen. 

Indisches Sprichwort



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

2

3

MAI
Namen  »

4

1

KW 20

Christi Himmelfahrt

Pascal, Bruno

Erich, Felix

Ivo, Kuno

Elfriede, Bernhard 

Hermann, Konstantin

Rita, Julia

Renate, Wigbert

Dagmar, Esther

Urban, Gregor

Philipp, Alwin

Augustin, Bruno

German, Wilhelm

Maximin, Irmtrud

Johanna, Otto

Mechthild, Felix

KW 21

KW 22

16
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31
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Mo
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Do
Fr
SA
So
Mo
Di
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Do
Fr
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So
Mo

Woche des 
Lebens

7. So der Osterzeit

Pfingstsonntag

Pfingstmontag

Dreifaltigkeitssonntag



JUNI

Die Seele eines Kindes ist heilig, 
und was vor sie gebracht wird, 

muss wenigstens den Wert der Reinheit haben.
 Johann Gottfried von Herder



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

JUNI
Staatsfeiertag

Herz Jesu Freitag

KW 23

Simeon, Silka

Armin, Eugen

Karl, Andreas

Christa, Werner

Winfried, Bonifatius

Fronleichnam

Robert, Gottlieb

Engelbert, Ilga

Felizian, Ephrem

Diana, Margot

Adelheid, Alice

Leo,Guido

Herz Jesu Sonntag

Hartwig, Bukhard

Bernhard, Vitus

2

3
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KW 22

KW 24

Norbert, Bertrand

Antonius, Rambert

10. So im Jahreskreis

Herz Jesu - Fest

Herz Mariä - Fest

11. So im Jahreskreis



JUNI

Glänzende Kinderaugen sind das 
beste Zeichen für glückliche Kinder. 

Volker Harmgardt



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

JUNI

KW 25

KW 24Benno, Luitgard

Rainer, Manuel

Dolores, Amand

Juliana, Romuald 

Margarete, Adalbert

Alois, Alban

Thomas, Johannes

Edeltraud

Johannes der Teufer

Wilhelm, Dorothea

Vigilius

Cyrill, Harald

Leo, Diethild

Peter & Paul 

Otto, Ernst

4
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Namen  »
16
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21
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Gebetsvigil - Bozen

KW 26

12. So im Jahreskreis

13. So im Jahreskreis



JULI

Im Herzen eines 
jeden Kindes wartet 

die Sehnsucht nach Liebe. 
Dein Herz muss sie suchen, 

deine Zuwendung 
wird sie finden. 

Reinhold Ortner



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

JULI

4
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2

3

KW 27

KW 26
2

3
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So
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Fr

Maria Heimsuchung

Maria vom Berge
Karmel

Regina, Dietrich, 

Wiltrud, Armin  Herz Jesu Fr.

Thomas, Raimund

Ulrich, Berta

Anton, Philomena

Maria Goretti

Willibald, Guido

Kilian, Amalia

Veronika, Gottfried

Erich, Veronika

Benedikt, Oliver

Felix, Sigisbert

Heinrich, Sarah

Ulrich, Roland

Egon, Waldemar

KW 28

14. So im Jahreskreis

15. So im Jahreskreis



JULI
Kinder sind Gäste, die nach dem Weg fragen. 

Maria Montessori



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

4

1

2

3

JULI
16. So im Jahreskreis

17. So im Jahreskreis

Alex, Marina

Friedrich, Simon

Bernulf, Reto

Margareta, Elijas 

Lorenz, Daniel

Maria Magdalena

Brigitta von Schweden

Christoph, Christina

Jakob, Thea

Joachim & Anna 

Berthold, Natalie 

Viktor, Ada

Martha, Beatrix

Ingeborg, Peter

Ignatius, German
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Sa

KW 29

KW 30

Gebetsvigil - Meran



AUGUST

Ich liebe die Kinder, sagt Gott, 
weil mein Bild in ihnen noch nicht getrübt ist. 

Michel Quoist



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

AUGUST

4

1

2

3

18. So im Jahreskreis

Herz Jesu Freitag

19. So im Jahreskreis

KW 31

Alfons, Fides

Eusebius, Stefan

Lydia, Benno

Johannes, Pfarrer von Ars

Oswald, Stanislaus

Gilbert

Afra, Kajetan

Dominik, Gustav

Roman, Edith

Lorenz, Astrid 

Klara von Assisi

Karl Leisner

Kassian, Markus

Maximilian Kolbe, Meinhard

   

Stefan, Theo

3

4

Namen  »
1
2
3
4
5
6
7
8
9
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13
14
15
16

So
Mo
Di
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Do
Fr
SA
So
Mo
Di
Mi
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Hochfest der Aufnahme 
Mariens in den Himmel 

KW 33



AUGUST

Du bist ein Wunder, 
du bist einmalig. 

Auf der ganzen Welt gibt 
es kein zweites Kind, 

das genauso ist wie du. 

Pablo Casals



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

AUGUST

4

1

2

3

21. So im Jahreskreis

22. So im Jahreskreis

Jutta, Benedikta

Helene, Claudia 

Johannes, Ludwig

Bernhard von Clairvaux

Pius, Maximilian

Maria Königin 

Rosa, Philipp

Bartholomäus, Isolde

Ludwig, Patricia

Gregor, Margareta

Monika, Gebhard

Augustin, Elmar

Sabine, Beatrix

Heribert, Ingeborg

Raimund

1

2

Namen  »
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
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30
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Di
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Do
Fr
Sa
So
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Di
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SA
So
Mo
Di
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Gebetsvigil - Bozen



SEPTEMBER

Ohne Kinder 
wäre die Welt eine Wüste. 

Jeremias Gotthelf



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

SEPTEMBER
Herz Jesu Freitag

23. So im Jahreskreis

24. So im Jahreskreis

KW 35Ruth, Verena

Ingrid, René

Gregor, Sophia

Iris, Ida

Roswitha, Albert

Gundolf, Beate

Regina, Judith 

Adrian   

Korbinian, Petrus Claver

Niko, Isabella

Felix, Helga

Notburga, Tobias

Irmgard    

Roland, Dolores 

3

4

Namen  »
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15

Mi
Do
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Maria Geburt

Maria Namen

Kreuzerhöhung

7 Schmerzen Mariens

KW 37



SEPTEMBER

Kinder sind 
das lieblichste 
Pfand der Ehe, 
sie binden und 

erhalten das 
Band der Liebe. 

Martin Luther



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

SEPTEMBER
25. So im Jahreskreis

26. So im Jahreskreis

Erzengel

KW 38

KW 37Julia, Edith

Hildegard von Bingen

Lambert, Josef

Igor, Susanne

Andreas, Candida 

Matthäus, Jonas

Moritz, Ignaz

Thekla, Pater Pio

Rupert, Gerhard

Nikolaus von Flüe

Kosmas & Damian

Vinzenz von Paul

Lioba, Dietmar

Michael, Gabriel, Raphael

Urs, Victor

1

2

Namen  »
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

Do
Fr
SA
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Do
Fr
SA
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Di
Mi
Do

Weltkindertag

Gebetsvigil - Meran
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Oktober

Man darf nicht verlernen, 
die Welt mit den Augen der Kinder zu sehen. 

Henri Matisse



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

Oktober
27. So im Jahreskreis

28. So im Jahreskreis

KW 40

KW 39Theresia v. Kinde Jesu

Hl. Schutzengel

Ewald, Udo

Franz von Assisi

Attila, Platzidus

Bruno, Renè

vom Rosenkranz 

Laura, Simon

Günther, Sibylle

Viktor, Daniel

Bruno, Jakob

Maximilian, Horst

Eduard, Aurelia

Burkhard, Alan

Theresia von Avila

Margarete Maria Alacoque

3

4

Namen  »
1
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Herz Jesu Freitag

Unsere liebe Frau 

Gebetsvigil - Bozen



Oktober

In den Kindern erlebt 
man sein eigenes Leben 

noch einmal, 
und erst jetzt versteht 

man es ganz. 
Sören Kierkegaard



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

Oktober
29. So im Jahreskreis

30. So im Jahreskreis

31. So im Jahreskreis

Ignaz, Rudolf

Lukas, Julian

Paul vom Kreuz, Peter

Wendelin, Jakob

Ursula, Selina

Cordula, Josephine 

Johannes, Severin

Anton, Gilbert

Ludwig, Daria

Josephine, Albin

Sabina, Wolf

Simon, Judas Thaddäus

Hermelinde, Berengar

Bernhard, Gerhard

Wolfgang, Christof

1

2

Namen  »
17
18
19
20
21
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23
24
25
26
27
28
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30
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So
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Di
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SA
So
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Beginn Winterzeit



November

Wunder der Schöpfung, 
das leise erwacht, 

Geheimnis den Weisen 
verborgen – 

unter den Herzen 
der Mütter so sacht 

erwächst Gottes Wille 
von Morgen. 

Siegfried Ernst



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

November
Herz Jesu Freitag

32. So im Jahreskreis

33. So im Jahreskreis

KW 44

Rupert Mayer

Angela, Tobias  

Hubert, Silvia

Karl, Reinhard

Emmerich, Berta

Leonhard, Christina

Engelbert, Karin

Gottfried, Willi

Theodor

Leo, Andreas

Martin

Emil, Christian

Stanislaus, Diego

Bernhard, Niko

Leopold, Albert

3

4

Namen  »
1
2
3
4
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Wallfahrt n. Maria Weißenstein

KW 45

Allerheiligen 

Allerseelen 

Wunder der Schöpfung, 
das leise erwacht, 

Geheimnis den Weisen 
verborgen – 

unter den Herzen 
der Mütter so sacht 

erwächst Gottes Wille 
von Morgen. 

Siegfried Ernst



November

In jedem Kind 
liegt eine 

wunderbare Tiefe. 
Robert Schumann 



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

November

Christkönigsfest

1. Adventssonntag

KW 46Otmar, Agnes

Gertrud, Hilde

Odo, Roman

Elisabeth, Mechthild

Korbinian, Edmund 

Johannes

Cäcilia

Clemens, Felicitas  

Flora, Johannes

Katharina, Imma

Konrad, Gebhard

Virgil, Valerian

Gunther, Berta

Jutta, Jolanda

Andreas

1

2

Namen  »
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
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Fr
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Tag der Kinderrechte

KW 48

Gebetsvigil - Meran



Dezember

Advent ist, 
wenn Kinderaugen 
wieder zu strahlen 
beginnen und wir 

uns anstecken lassen 
von der Vorfreude auf 

Weihnachten. 
Gudrun Kropp



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

Dezember
Herz Jesu Freitag

2. Adventssonntag

3. Adventssonntag

Edmund, Natalie

Luzius, Angela

Franz Xaver

Barbara, Christian

Gerald, Hartwig

Nikolaus 

Ambros, Gerald

Valeria, Peter

Herbert, Dieter

Arthur, David 

 

Luzia, Ottilia

Johannes vom Kreuz

Christiane, Nina

Adelheid, Albina

3

4

Namen  »
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
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13
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Do

   

KW 48

KW 49

Hochfest Maria  
Unbefleckte Empfängnis

U. Liebe Frau v. Guadalupe

KW 50



Dezember

Die schönste 
Weihnachtsgabe ist: 

Etwas von sich selbst 
zu schenken. 

H. Mahr



Schwanger? 
Ratlos? Wir helfen 

Beratungsstelle 
Lichtblicke 

Tel.: 339 825 5847
lichtblicke@aruba.it

Lebensberatung 
mit Astrid Fleischmann 

Vormerkung unter Tel.: 0473 237338 oder  
E-Mail: info@bewegungfuerdasleben.com

Dezember
4. Adventssonntag

Fest der Hl. Familie

Lazarus

Philipp, Basilian

Urban, Thea

Eugen, Hoger

Richard, Ingo

Franziska, Marian

Victoria, Ivo

Adam u. Eva   

Hochfest Christi Geburt

Stephanstag

Johannes Apostel

 

Thomas, Lothar 

Germar, Hermine

Silvester, Melanie

1

2

Namen  »
17
18
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Fr
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Gebetsvigil 

Hl. Abend

Weihnachten

Tag der  
Unschuldigen Kinder 

KW 52



Kalender 2022

1. Januar	 Neujahr
6. Januar	 Hl. Drei Könige
17. April	O stersonntag
18. April	O stermontag
25. April	 Tag der Befreiung

1. Mai	 Tag der Arbeit
2. Juni	 Tag der Republik
5. Juni	 Pfingstsonntag
6. Juni	 Pfingstmontag
15. August	 Mariä Himmelfahrt

Feiertage 2022

Januar
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
52 1 2
1 3 4 5 6 7 8 9
2 10 11 12 13 14 15 16
3 17 18 19 20 21 22 23
4 24 25 26 27 28 29 30
5 31

Februar
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
5 1 2 3 4 5 6
6 7 8 9 10 11 12 13
7 14 15 16 17 18 19 20
8 21 22 23 24 25 26 27
9 28

März
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
9 1 2 3 4 5 6

10 7 8 9 10 11 12 13
11 14 15 16 17 18 19 20
12 21 22 23 24 25 26 27
13 28 29 30 31

April
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
13 1 2 3
14 4 5 6 7 8 9 10
15 11 12 13 14 15 16 17
16 18 19 20 21 22 23 24
17 25 26 27 28 29 30

Mai
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
17 1
18 2 3 4 5 6 7 8
19 9 10 11 12 13 14 15
20 16 17 18 19 20 21 22
21 23 24 25 26 27 28 29
22 30 31

Juni
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
22 1 2 3 4 5
23 6 7 8 9 10 11 12
24 13 14 15 16 17 18 19
25 20 21 22 23 24 25 26
26 27 28 29 30

Juli
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
26 1 2 3
27 4 5 6 7 8 9 10
28 11 12 13 14 15 16 17
29 18 19 20 21 22 23 24
30 25 26 27 28 29 30 31

August
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
31 1 2 3 4 5 6 7
32 8 9 10 11 12 13 14
33 15 16 17 18 19 20 21
34 22 23 24 25 26 27 28
35 29 30 31

September
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
35 1 2 3 4
36 5 6 7 8 9 10 11
37 12 13 14 15 16 17 18
38 19 20 21 22 23 24 25
39 26 27 28 29 30

Oktober
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
39 1 2
40 3 4 5 6 7 8 9
41 10 11 12 13 14 15 16
42 17 18 19 20 21 22 23
43 24 25 26 27 28 29 30
44 31

November
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
44 1 2 3 4 5 6
45 7 8 9 10 11 12 13
46 14 15 16 17 18 19 20
47 21 22 23 24 25 26 27
48 28 29 30

Dezember
KW Mo Di Mi Do Fr Sa So
48 1 2 3 4
49 5 6 7 8 9 10 11
50 12 13 14 15 16 17 18
51 19 20 21 22 23 24 25
52 26 27 28 29 30 31

Besuchen Sie uns auf unserer Website: 

www.bewegungfuerdasleben.com

Besuchen Sie uns auf: 

BEWEGUNG FÜR DAS LEBEN – südtirol

1. November 	A llerheiligen
8. Dezember	 Mariä Empfängnis
25. Dezember	 Christi Geburt
26. Dezember	 Stefanstag
© Kalenderpedia®   www.kalenderpedia.de


