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Infobox )

AUSBILDUNGSSEMINAR TEENSTAR
fur Eltern, Pddagogen/innen, Gruppenleiter/innen und alle Interessierte
im Kolpinghaus Meran mit der Referentin Helga Sebernik und Team
an 3 Wochenenden: Sa./So. 11./12. Juli 2015
Sa./So.29./30. August 2015
Sa./So. 19./20.September 2015
Anmeldung unbedingt erforderlich!

GEBETSVIGILIEN
Samstag, 18. Juli 2015 in Meran, Barmherzige Schwestern/Gratsch, 14.30 Uhr
Samstag, 22. August 2015 in Bozen, PIO X°, ReschenstraB3e, 14.30 Uhr
Samstag, 19. September 2015 in Meran, Barmh. Schwestern/Gratsch, 14.30 Uhr
Samstag, 17. Oktober 2015 in Bozen, PIO X°, ReschenstraBe, 14.30 Uhr
Samstag, 21. November 2015 in Meran, Barmh. Schwestern/Gratsch, 14.30 Uhr
Samstag, 28. Dezember (Tag der Unschuldigen Kinder) in Bozen,

Alte Grie3er Pfarrkirche, 16.00 Uhr

»1000 KREUZE FUR DAS LEBEN” - VON SUDTIROL NACH SALZBURG
Samstag, 25. Juli 2015

Wir starten mit einem bequemen Reisebus um 5.00 Uhr in Prad/Vinschgau,
um 6.00 Uhr in Meran und fahren Gber Bozen-Brenner nach Salzburg
(Zusteigemoglichkeiten langs der Strecke)

Informationen und Anmeldungen unter Tel. 0473/237338 oder

E-Mail bfl@aruba.it

Veranstaltungen
im Haus des Lebens

BETREUTE SPIELGRUPPE
Dienstags und Donnerstags von 9.00 bis 11.30 Uhr
(Beginn Anfang Oktober 2015)

EHEVORBEREITUNG
Freitag, 26. Februar bis Sonntag, 28. Februar 2016

HEILUNGSSEMINAR

mit Pfr. WERNER FIMM & P. LEONHARD mit Team

zum Thema: ,Liebe heilt Wunden” Beginn am Freitag, 20.11. um 14.00 Uhr
und Samstag, 21.11.2015 von 8.00 Uhr bis ca. 19.00 Uhr. (siehe S. 26)
Anmeldung unbedingt erforderlich!

VORTRAG MIT DON PAOLO CRESCINI ZUM THEMA:"” APOKALYPSE"
Mittwoch, 25.11.2015 mit Beginn um 20.00 Uhr

WIR BINDEN TUR- UND ADVENTKRANZE
Donnerstag, 26. November 2015 um 9.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Kalenderfotos 2016 !

Haben Sie ein oder mehrere schone Kinderfotos von
lhren Kindern, Enkelkindern, Nichten oder Neffen?
Dann senden Sie uns diese doch zu!

An: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL,
Winkelweg 10, 39012 Meran
oder an die E-mail Adresse: lebe@aruba.it

Bitte Absender nicht vergessen!
Einsendeschluss ist der 1. Oktober 2015
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¢
.Ein bekannter Referent hielt am Beginn seines Seminars eine
20 Dollarnote in die Hohe. Er fragte die 200 Anwesenden im
Saal: ,Wer méchte gerne diesen Geldschein?”

Sofort gingen alle Hande in die Hohe. ,Ich werde diese
20 Dollar jemanden unter euch geben, aber erst nachdem ich
Folgendes damit gemacht habe....” Und er begann den 20
Dollarschein zu zerknittern... ,Wer mochte ihn immer noch?”
fragte er dann. Alle Hande gingen wieder hoch.

Nun,” antwortete er, ,wenn ich aber dies damit mache?” Er
warf den Schein auf den Boden und trat ihn mit den Schuhen
in den Schmutz. Jetzt schmutzig und zerknittert hob er das
Geld auf. ,Nun, wer mochte es noch?”

Wieder gingen alle Hénde hoch.

.Meine Freunde, ihr habt eine sehr wertvolle Lektion erhal-
ten. Was ich auch immer mit dem Geldschein gemacht habe,
wolltet ihr ihn dennoch, da er nichts an seinem Wert einge-
biBt hat. Er istimmer noch 20 Dollar wert. In unserem Leben
werden wir oft fallen gelassen, zerdriickt und in den Schmutz
getreten durch Entscheidungen, die wir treffen und durch Er-
eignisse auf unserem Weg. Wir fiihlen uns wertlos. Aber un-
abhangig davon, was geschehen oder was geschehen wird,
du wirst nie deinen Wert verlieren.

Ob schmutzig oder sauber, zerknittert oder glatt, du bleibst
immer unbezahlbar fir alle, die dich lieben. Der Wert unseres
Lebens ergibt sich nicht aus dem, was wir tun oder kénnen,
sondern einzig und allein dadurch.... WER WIR SIND.

Du bist einmalig, bitte vergiss das niemals!”

Die Aussage dieser Erzahlung ist vollkommen klar und ein-
deutig. In unserer Zeit laufen die Uhren aber anders... wie vie-
le werden von ihren Mitmenschen in der Familie, Schule oder
Arbeitswelt gemobbt und missen bitter erleben, dass sie in
den Augen der ,Welt" als scheinbar wertlos abgestempelt
werden. Diese Verachtung gipfelt schlieBlich in der Abtrei-
bung unerwiinschten oder behinderter ungeborener Kinder
und auch am Ende des Lebens in der Euthanasie, wenn altere
und leidende Menschen nichts mehr zum Leistungsprozess
beitragen kénnen.

Was einst so harmlos mit einer kleinen, unscheinbaren ,Anti”-
Babypille begann... damals wurde dem kleinsten Mitmen-
schen Wert und Wiirde aberkannt... entwickelte sich zu einer
todlichen Lawine, die unaufhaltsam alles Schwache mit sich in
den Abgrund reif3t.

Erst bei genauerer Betrachtung wird das wahre Ausmal3 der
Verheerung durch diese ,Pille” erkennbar. Sie hat unser ge-
samtes familidres, soziales, kulturelles und religiéses Gleich-
gewicht aus den Fugen gehebelt und die Einbriiche betref-
fen inzwischen die kommenden Generationen und sind -
menschlich gesehen - nicht wieder gut zu machen!

Die Frau und ihre wunderbare Féhigkeit Leben zu empfan-
gen wurde mit Hilfe der ,Anti-Baby" Pille ihrer Wiirde beraubt
und zum Lustobjekt degradiert - sie wurde wertlos und aus-
tauschbar...! Die Ehe als fester Treuebund, in dem sich Mann

EDITORIAL

und Frau ein Leben lang Achtung und Liebe schulden, wurde
mehr und mehr durch Lebensabschnitt - Partnerschaften er-
setzt und der Seitensprung gesellschaftsfahig! Ein Heer von
verlassenen Ehepartnern und Scheidungsweisen klagt an!
Wie eindringlich hatte der selige Papst Paul VI in seiner Enzy-
klika Humanae Vitae gewarnt: dass

Er sagte die Erniedrigung der Frau als bloBes Werkzeug der
Triebbefriedigung voraus, auf deren kérperliches Wohl und
seelisches Gleichgewicht der Mann nicht mehr Ricksicht neh-
men wiirde.

Spott und Ungehorsam, wiitende Kontroversen weltweit wa-
ren die Reaktion in Kirche und Welt damals wie heute, und
der Streit dauert an! Der Papst kapitulierte jedoch nicht vor
dem arroganten Ungehorsam und verteidigte mutig die Ord-
nung Gottes! und er hat recht bekommen, vor unseren Augen
erfillen sich alle prophetischen Aussagen dieser Enzyklika!!
Sind wir miindigen Christen immer noch so blaudugig, um
nicht den offensichtlichen Zusammenhang zwischen Verhu-
tung und zerritteten Ehen, aussterbenden Volkern, leeren
Kirchen und Priesterseminaren, zerstorten Familien und ver-
stimmelten Kinderseelen und nicht zuletzt dem scheuBli-
chen Ubel der Millionen Abtreibungen zu erkennen?

Die Intention von Humanae Vitae war, dem Menschen in un-
serer orientierungslos gewordenen Zeit den rechten Weg
der Ordnung Gottes zu weisen. Die Verantwortlichen in Kir-
che und Politik haben dies mehrheitlich nicht erfasst. Gezahlt
haben Millionen von Menschen mit dem Verlust von Wiirde,
Geborgenheit, Freude, Gliick und Leben, mit Depression und
Suizid, Vereinsamung, Missbrauch, Verwahrlosung, Mobbing,
Suchte, schamloser Mode, und Burnout, mit Genderzynismus,
stimulierender Zwangs-Sexualerziehung...

Rat- und hilflos stehen wir vor diesem Scherbenhaufen un-
serer gottverlassenen Zeit. Was kann in dieser ausweglosen
Katastrophe noch unternommen werden??

Wir missen uns verabschieden vom heutigen Unschulds-
wahn und von der Unfehlbarkeit des eigenen Gewissens,
weil letzten Endes die Wahrheit nicht relativiert werden kann.
Nur die Annahme der Enzyklika Humanae Vitae und Verwirk-
lichung der Ordnung Gottes in allen Lebensbereichen wird
jedem Menschen seine Wirde endlich wieder zurlickgeben.

Dr. med. Christiane Paregger-Ernst
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Anouc, das Kind mit Down-Syndrom

Den PREIS DES LEBENS 2015 der BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL bekam
das Ehepaar Miriam und Wolfgang Gamper aus St. Walburg-Ulten fiir ihr bedingungsloses
JA zu ihrer Tochter Anouc, die mit dem Down Syndrom zur Welt kam.

as Ehepaar Miriam und
D Wolfgang Gamper haben mit

ihrer kleinen Anouc den Preis
des Lebens mit Freude entgegen ge-
nommen. Miriam (40) und Wolfgang
(34) haben sich trotz der vorgeburtli-
chen Diagnose Trisomie 21 und den
todbringenden Méglichkeiten unserer
Zeit FUR das Leben ihres Kindes ent-
schieden: bedingungslos. Anouc ist
jetzt 7 Monate alt und hat zwei Brider,
Chris 6 Jahre und Eric 3 Jahre, beide
sind gesund. Anouc ist eine Frohnatur,
korperlich gesund und verbreitet mit ih-
rem frohlichen Lacheln sofort gute Lau-
ne. Nur die typischen mandelférmigen
Augen und das flache Gesicht zeigen,
dass die Natur sie mit einem Chromo-
som zu viel bedacht hat. Eine Bemer-
kung am Rande: In der Gemeinde Ulten
wurde vor 25 Jahren das letzte Kind mit
Down Syndrom geboren! Der Britische
Biologe Richard Dawkins wurde ge-
fragt, wie man mit dem Wissen, ein Kind
mit Down Syndrom zu bekommen, um-
gehen soll. Seine Antwort: ,Treib es ab
und versuch es nochmals...” Wenn die
Entwicklung so weiterlauft, werden bald
keine Menschen mit Down-Syndrom
mehr zur Welt kommen.
Wir danken dem Ehepaar Gamper da-
fur, dass es durch sein Zeugnis anderen
Eltern Mut machen, dass auch ein Le-
ben mit einem Down-Kind viel Freude
bereiten kann.
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Interview mit den Preistragern Miriam und Wolfgang Gamper

LEBE: Wir mdchten uns bei lhnen Beiden
bedanken, dass Sie den Preis des Lebens
angenommen haben und dadurch ein mu-
tiges Zeugnis in aller Offentlichkeit geben.
Miriam, Sie haben aufgrund ihres Alters
eine detaillierte pranatale Untersuchung in
Anspruch genommen.

MIRIAM GAMPER: Unsere Anouc ist
ein Wunschkind. Ich hatte aber so ein
mulmiges Gefihl, dass etwas nicht in
Ordnung sein kdénnte und wollte des-
halb einfach sicher gehen. Da wir nach
der Nackenfaltenmessung ein Risiko
von 1:2 fur Trisomie 21 hatten, haben
wir beschlossen, eine Plazentabiop-
sie zu machen, die uns dann in der
15. Schwangerschaftswoche die Besta-
tigung geliefert hat, dass unser Kind
Trisomie 21 hat. Fir mich war es einfach
wichtig, dass ich mich mit den klaren
Fakten auseinandersetzen konnte
WOLFGANG GAMPER: Klar gab es
dann ab der Diagnose immer wieder
Tiefpunkte, die durchlebt werden mus-
sten. Ein kleiner Schimmer Hoffnung,
dass die Diagnose doch nicht der Wirk-
lichkeit entsprechen kdénnte, brach im-
mer wieder durch.

LEBE: Es gibt ja verschiedene Formen des
Down Syndroms. Wie ist es lhnen bis zur
Kenntnis der endgiiltigen Diagnose
ergangen?

MIRIAM: Das war die schlimmste Zeit.
Ich habe viel recherchiert und bin auf
sehr schwerwiegende Falle gestoBen.
Auch ob das Baby organisch gesund
sein wirde, stand als groBe Frage im
Raum. Die Diagnose Trisomie 21 war
dann bereits eine groBe Erleichterung.

LEBE: Wie erlebten Sie die drztliche Beratung
und Begleitung in lhrer Situation?

EHEPAAR GAMPER: Wir kénnen durch-
aus nur von positiven Erlebnissen be-
richten. Durch unsere Entscheidung fir
das Kind haben wir selbst die Weichen
bereits gestellt. Der Arzt hat uns in der
Folge, sichtlich erleichtert, kompetent
begleitet. Wir haben uns sehr bald
mit dem Verein ,IL SORRISO-DAS LA-
CHELN", der Down-Vereinigung Sudti-
rol, in Verbindung gesetzt. Sie steht uns

auch heute noch mit Informationen, Rat-
schlagen und Seminaren bei und konn-
te uns erste Berlihrungsdngste mit dem
Thema nehmen.

LEBE: Wolfgang, Sie haben einen 25 jéhri-
gen Cousin mit Down Syndrom. Haben Sie
von dieser Verwandtschaftsseite auch Unter-
stiitzung erfahren?

WOLFGANG GAMPER:  Hier merkt
man, dass sich in dieser Thematik in
der letzten Zeit sehr viel veréndert hat.
Meine Verwandten hatten damals noch
nicht diese Unterstitzung, die es z. B.
durch den Verein ,IL SORRISO - DAS LA-
CHELN" und die diversen Férderungen
gibt. Auch im sozialen Umfeld konnte
man noch nicht so gut damit umgehen,
wie heute. Entsprechend negativ sind
die Erfahrungsberichte von dieser Seite
ausgefallen. Sie haben uns aber nicht
belastet, da wir den gesamten Kontext
gut verstehen konnten und selbst viel
positive und konstruktive Zuwendung
erhalten haben. Vor allem unsere Fami-
lien und Freunde sind von allem Anfang
an hinter uns gestanden und haben uns
unterstutzt.

LEBE: Wie hat sich das Leben seit der Geburt
ihres kleinen Sonnenscheines verandert?
EHEPAAR GAMPER: Zuné&chst hat sich
nichts gedndert, auBer dass wir jetzt drei
Kinder haben: eins mit Down Syndrom
und zwei mit Normal Syndrom und dass
sich jetzt das Leben natirlich lebhafter
gestaltet - wie es ja sein soll. Anouc ist
ja noch ein Baby wie jedes andere. Un-
sere Jungs lieben ihre kleine Schwester
Uber alles. Kinder gehen tberhaupt viel
natlrlicher mit der Thematik um, als wir
Erwachsenen es kénnen.

Dadurch, dass wir sehr offen mit dem
Thema umgehen, gehen die Leute auf
uns zu, interessieren sich und moéchten
Informationen Gber das Down Syndrom
haben.

LEBE: Wiirden Sie sich aus heutiger Sicht wie-
der fiir die prianatale Diagnose entscheiden?
EHEPAAR GAMPER: Ja, wir wirden
uns wieder fur die Diagnoseerstellung
entscheiden. Wir konnten uns schon



Wolfgang, Miriam und Anouc Gamper

voll auf unser Kind einstellen. Auch
auf der Entbindungsstation wussten
Arzte, Hebammen und Krankenschwe-
stern Bescheid. Dadurch sind uns die
.Schreckensbotschaft” und hektische
Untersuchungen nach der Geburt er-
spartgeblieben. ,Man weiB, dassirgend
etwas nicht in Ordnung ist, und keiner
wirde sich richtig getrauen, es dir zu
sagen..." Anouc durfte, nachdem ja klar
war, dass sie organisch gesund ist, nach
der Geburt sehr lange bei uns bleiben
(ein Ratschlag einer Hebamme), ohne
dringende Untersuchungen Uber sich
ergehen lassen zu missen. So hatten
wir gemeinsam einen guten Start. Im
Austausch mit anderen Eltern haben wir
erfahren, dass jeder anders damit um-
geht. Viele wiirden die Untersuchungen
schon gar nicht mehr machen und sich
im Nachhinein eine ruhige und unbela-
stete Schwangerschaft wiinschen.

LEBE: Sie stehen jetzt viel in der
Offentlichkeit mit lhrer kleinen Anouc.

Wie geht es lhnen damit?

EHEPAAR GAMPER: An die Offentlich-
keit zu gehen, hat sich eher zufallig er-

Die Holzskulptur, die als Preis
des Lebens vergeben wird.

Christian Raffl, Prasident der BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL

geben, da jemand gesucht wurde, der
bereits in der Schwangerschaft die Dia-
gnose hatte und dies auch publik ma-
chen wollte. Bereits im Krankenhaus hat
uns ein Fernsehteam besucht und wir
konnten so unsere Geschichte erzéhlen.
Zum Welt-Down Syndrom-Tag hat die
LSonntagszeitung Zett” einen Bericht
Uber unsere Familie gebracht.

Wir mochten anderen Betroffenen ein-
fach nur Mut machen und zeigen, dass
die anféngliche Schreckensbotschaft
gar nicht so schlimm ist und ein Kind
mit Dow Syndrom, vor allem ein Baby,
ein Kind wie jedes andere ist.

Es ist einfach nur traurig, dass wir heute
mit unserer Anouc sogenannte ,Exoten”
sind, die es eben nur mehr selten gibt.
Ich meine, wer kann entscheiden, wer
lebenswert ist und wer nicht? Wenn man
bedenkt, dass es statistisch gesehen auf
700-800 Geburten ein Kind mit Down
Syndrom trifft, dann ist die Rechnung
leicht gemacht. Wir sind die letzten, die
hier Jemanden verurteilen wirden, ha-
ben wir doch selbst erfahren, in welches
Dilemma man trotz klarer Haltung zum
Leben des Kindes stlirzen kann.

Daher sind wir einfach nur froh, wenn
wir einen Beitrag dazu leisten kénnen,
den Menschen die Schénheit und den
tiefen Wert eines Down Kindes zu ver-
mitteln.

LEBE: Denken Sie, dass sich Ihr Leben

in Zukunft grundlegend anders gestalten
wird?

EHEPAAR GAMPER: Wir wissen nicht,
was uns das Leben bereithilt, auch
nicht fir unsere beiden anderen Kin-
der. Wir sind einfach nur glicklich, dass
unsere Kleine organisch gesund ist und
unsere Familie bereichert.

Die Forderung der Kinder mit Down
Syndrom ist sehr breit gefachert. Wir
staunen immer wieder, welche reich-
haltigen Mdglichkeiten sich da auftun.
Fir die weitere Zukunft winschen wir
uns, dass die Politik und Arbeitswelt
auf die Bedirfnisse und die Talente
der erwachsenen Menschen mit Down
Syndrom besser reagiert, als es jetzt der
Fall ist. Es gibt dahingehend sicher viele
Méglichkeiten. O

LEBE 123/2015 B
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Anerkennungspreise

fiir besonderen Einsatz zum Schutz des Lebens

Schatzt die
Keuschheit:

EMIL STOCKER
aus Meran ist mit
seinen 84 Jah-
ren ein eifriger
Lebensschitzer
und Kampfer der
Anfange. Bei fast
allen Gebetsvigilien in Bozen und Me-
ran, muhevollen Wallfahrten nach Wei-

25 Jahre Beratungstitigkeit:

Benstein, Marschen fir das Leben und
verschiedenen Aktivitdten war und ist
Emil Stocker bis zum heutigen Tag da-
bei und hat seinen Beitrag geleistet,
wobei wir auch besonders seine theo-
logischen Kenntnisse schétzen. Dafur
gebihrt ihm Anerkennung.

Seine kurze, fur unsere Zeit aber sehr
wichtige Botschaft: ,Schatzt die Keusch-
heit wieder! Sie ist ein groBes Gut und
schitzt vor vielen Problemen, vor allem
vor der Tragik der Abtreibung!” O

Wir sind fiir dich da, wenn du Hilfe brauchst

AnniWinkleraus Bozen, Vorsitzende des
ARBEITSKREISES ,LICHTBLICKE",
steht mit ihrem Team fur konkrete Hilfe
und Unterstitzung, wenn durch eine
Schwangerschaft Not und Schwierig-
keiten drohen. In
seiner 25 jahrigen
Tatigkeit hat das
Team den wichti-
gen Teil der Be-
wegung fur das
Leben Ubernom-
men, Frauen in
Krisensituationen
zu beraten und
konkrete Hilfe zu
leisten. Wie viele
Stunden  haben
sich die Mitarbeiter der Beratungsstel-
le in diesen 25 Jahren Zeit genommen,
um durch Beratung, durch ihre Nahe,
durch das Zuhoéren, durch materiel-
le Unterstitzung den Frauen in ihrer

Notsituation bei zustehen.

,Es gibt einige Lebensgeschichten, die
nur durch unsere direkte Hilfe geschrie-
ben werden konnten. Das letzte geret-
tete Baby ist vor zwei Tagen geboren

Werner Burkhard, Monika Haas, Margit Vigl, Anni Winkler

und die Mutter ist Gberglicklich, den
verhéngnisvollen Schritt der Abtrei-
bung nicht gemacht zu haben”, erzahlt
Anni Winkler. |

ODb geboren oder ungeboren: es ist immer Leben

ANNELIESE HAINZ aus
Pfalzen, Pustertal, schreibt
immer wieder mutige Le-
serbriefe zum Schutz des
Lebens. Sie scheut sich
auch nicht, Politikern im
direkten Kontakt ins Ge-
wissen zu reden. Hier als Beispiel der
Leserbrief zum Tag des Lebens 2014:

Eine schwangere Frau sitzt beim Arzt
und mochte ihr Kind abtreiben. Der
Arzt macht ihr folgenden Vorschlag:
.Liebe Frau, Sie bringen lhr Kind zur
Welt und ich bringe es danach um.

6 (EBE 1232015

Die Frau springt ganz empért auf und
schreit: ,Sie Mérder!” Der Arzt spricht
ganz ruhig: ,Sehen Sie, wenn das Kind
auf der Welt ist und ich es umbringe,
dann sagen Sie selber, ich bin ein Mor-
der. Und wenn ich es vorher umbringe?
Was macht es fir einen Unterschied, ob
ich das Kind vor der Geburt oder nach
der Geburt téte?” Die Frau denkt ganz
beschamt nach und sagt: ,Danke Herr
Doktor, Sie haben mir die Augen geoff-
net.”

Sie geht erleichtert, und vielleicht auch
glicklich, nach Hause. O

Der Film ,Ungeboren”
von HANS SCHOTTE
will Wunden heilen -
durch das Wunder des
Lebens.

Der 71jéhri-
ge Hans Schotte
aus Friedberg Dbei

Augsburg ist Journa-
list und Filmregisseur. Ihm gelang es,
das Leben des ungeborenen Kindes
von der Zeugung bis zur Geburt in
seiner vollen Schénheit auf ergreifen-
de Weise darzustellen. ,Wahrend der
dreijdhrigen Dreharbeiten habe ich
selbst eine groBe Wandlung durch ge-
macht, was die Thematik betrifft. Ich bin
der Uberzeugung, dass nur durch die
Schénheit und das Wunder der Entste-
hung eines menschlichen Lebens die
unbeschreiblichen Wunden einer Ab-
treibung geheilt werden kénnen. Wenn
die Beziehung zu diesem Wesen, des-
sen Namen von Ewigkeit her in Gottes
Hand geschrieben steht, wieder her-
gestellt wird, kann die Mutter genesen
und ihre Wirde wieder entdecken und
in Frieden leben. Es gibt einige Schlis-
selerlebnisse, die mich zu dieser Er-
kenntnis kommen lieBen und ich fuhlte
mich gedrangt, diesen Film zu machen.
Ich bin allerdings etwas enttduscht,
dass er gerade in den Lebensschutz-
organisationen nicht mehr Verbreitung
gefunden hat. Man ist dort vielfach der
Meinung, dass die abschreckenden
Bilder von Abtreibungen mehr aufrit-
teln und zum Umdenken bewegen. Die
vielen Begegnungen, Uberlegungen,
Erfahrungen und Eindricke wahrend
der Arbeit am Film haben mich sehr
berihrt und mich davon Uberzeugt,
dass die Erkenntnis des Schopfungs-
gedankens Heil und Heilung bringt
und eine Umkehr bewirken kann. Der
groBe Schmerz unserer gesamten Ge-
sellschaft, der durch die Abtreibung
entsteht, kann dadurch mit Gottes Hilfe
Uberwunden werden. Daher meine gro-
Be Bitte an Euch: hort nicht auf, fir das
Leben zu kdmpfen! O



Pramierung

Kalender-Quiz
2015

Die Preistrager:

1. Preis Resi Mairhofer, St. Ulrich
Tablet der Marke Samsung

2. Preis Reinhilde Kiinig/Niederkofler, Weissenbach/Ahrntal
Mountainbike

3. Preis Hannes Péder, Lana
Wochenende fir 2 Personen Halbpension auf dem
Biohof Unterstein/Niederdorf

4. Preis Jakob Kuntner, Tschengls
Smartphone

5. Preis Hertha Neunhé&userer, Mitterolang )
100-Euro Einkaufsgutschein von PUR - SUDTIROL

6. Preis Alexandra und Dietmar Klotz, Géflan/Schlanders
Digitalkamera der Marke Samsung

Vom 7. - 26. Preis standen zur freien Auswahl:
Geschenkskorbe gesponsert von der Metzgerei Hofer, Milchhof Meran,

Erwins Frischteigwaren des Zéggeler Werner & Lukas, Meraner Weinhaus,
Natur-Backstube Profanter, Brixen; Essen fur 2 Personen beim Oberwirt in Voran;
Pizzagutschein fur 2 Personen im Gasthof ,Plattner” in Tramin;

Rucksack Vaude der Firma Hutter/Meran;

Rucksack, Stirn- u. Taschenlampe der Firma Jawag in Marling;

Marmeladen und Safte vom Schmiedlhof Platt/Passeier;

Gutschein fir eine Fahrt mit Martin Reisen nach Minchen;

verschiedene Geschenkkartone von: Weingut Manincor in Kaltern,

Erste & Neue Kellereigenossenschaft in Kaltern

7. Preis Frida und Bruno Kostner, St. Martin in Thurn
8. Preis Martha Zwischenbrugger, Riffian
9. Preis Sara Vigl, Wangen/Ritten
10. Preis Ulrike Pitscheider, Abtei
11. Preis Walter Egger, Schenna
12. Preis Evi Siller, Bozen
13. Preis Edith Lantschner, Steinegg
14. Preis Lucia Pizzinini-Kostner, Abtei
15. Preis Friedrich Lanthaler, St. Leonhard i.P.
16. Preis Miriam Winkler, Marling
17. Preis Laura Treyer, Brixen
18. Preis Heinrich Volgger, Vahrn
19. Preis Agnes Thaler, St. Felix
20. Preis Marianna Gurschler, Riffian
21. Preis Maria und Renate Brunner, Bruneck
22. Preis Adelheid Gléggl, Meran
23. Preis Julia Stecher, Schnals
24. Preis Luise Lantschner, Steinegg
25. Preis Marianne Uberbacher, Natz-Schabs
26. Preis Roman Gurschler, Naturns

ALLEN SPONSOREN EIN HERZLICHES VERGELT'S GOTT!!
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LEBENSSCHUTZ

25 Jahre Hilfsstelle
»KONTAKT & HILFE — LICHTBLICKE«

nsere Beratungsstelle wurde im

Juni 1990 nach Besichtigung

einer bereits bestehenden Te-
lefon-Hilfsstelle in Miinchen gegriindet.
Urspriinglich nur als Telefon-Beratungs-
stelle gedacht, wurde sie bald zu einer
Hilfsstelle ausgebaut. Einige ehrenamt-
liche, freiwillige Frauen und Manner
waren nach einer intensiven Ausbil-
dung in der Lichtenburg/Nals bereit,
abwechselnd taglich den Telefondienst
zu vorgegebenen Zeiten zu Uberneh-
men und auch nach Bedarf personliche
Gesprache zu fihren. Seither haben vie-
le schwangere Frauen - oft sehr junge
Madchen, aber auch Familien bei uns
Hilfe gesucht und gefunden.
In den ersten 15 Jahren ging es sehr oft
um Entscheidungshilfe fir oder gegen
das Kind, heute sind es hauptsachlich
Familien, die in finanzielle oder partner-
schaftliche Not geraten sind. Gar einige
Frauen konnten wir vor einem Schwan-
gerschaftsabbruch  bewahren, viele
konnten wir beraten und fir mehrere
Jahre begleiten. Wir danken Gott, dass
er uns diese Frauen rechtzeitig zuge-
fihrt hat und wir so manches Kind mit
seiner Hilfe vor dem Tod retten und den
Muttern den Leidensweg nach einer
Abtreibung ersparen konnten.
Ich personlich, die ich seit 25 Jahren mit
Herz und Seele dabei bin und viele Stun-
den, auch in der Freizeit dafur investiert
habe, bin zwar sehr dankbar, dass ich
mich fur diese Frauen und Kinder einset-
zen durfte, gleichzeitig aber auch sehr
traurig, dass in den letzten Jahren ein
Gewodhnungsprozess eingesetzt hat und
die meisten Frauen, die einen Abbruch
vornehmen wollen, die Beratungsstel-
len umgehen und direkt im Krankenhaus
eine Abtreibung vornehmen lassen. Es
wird viel zu wenig wahrgenommen, ja
sogar geleugnet, welche psychischen
und psychosomatischen Folgen dieser
Eingriff im Leben einer Frau hinterlasst.
Diese Wunden brechen oft erst viele
Jahre spater auf und es ware leichter, die
Frauen vor diesem Schritt zu bewahren
- wenn sie rechtzeitig kommen wiirden
- als diese Wunden zu heilen. Daher ha-
ben wir uns nun auch in diesem Bereich
ausgebildet und versuchen, diesen Frau-
en zu helfen, damit sie mit Gottes Hilfe zur
Heilung und neuer Hoffnung gelangen.
O
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Anni Winkler, Vorsitzende
der Beratungsstelle LICHTBLICKE

AUS DER BERATUNGSSTELLE

Mein grofies Gliick Mama zu sein!

Julia ist heute vier Wochen alt, gesund
und stark, sie will leben! Das hat sie mich
seit der ersten Schwangerschaftswoche
splren lassen. Es war nicht leicht, aber
ich bin froh dartber, sie trotz all der
Hindernisse und allem was dagegen
sprach, behalten zu haben. Dank der
Beratungsstelle Lichtblicke und dem
Frauenarzt, Dr. Troi und all jenen, die
mich in dieser Zeit mit Wort und Tat un-
terstitzt haben, kann ich nun mein Kind
in den Armen halten. Mein Glaube wur-
de gestérkt, seit ich den Beistand und
die groBe Hilfe durch liebe Menschen
erfahren durfte.

Jede Frau soll das Recht haben, in einer
solchen Situation begleitet und infor-
miert zu werden und jeder soll wissen,
dass viele Menschen sich einsetzen um

Igr—

zu helfen...

Mein groB3es Gluck ist, ihre Mama sein

zu durfen und ich sage ein groBes DAN-

KE allen, die uns nicht alleine lassen.
Ulrike mit Julia O

Ein groBes ,Vergelt's Gott” allen Personen, die uns auf den Bericht hin ,Mein Kind
wird leben” (Zeitschrift LEBE - Ausgabe Nr. 121) sowie auf unseren Spendenaufruf
hin einen Betrag (Spende/Gabe) zukommen lieBen.

Wir haben damit Frau Ulrike wesentlich weiterhelfen konnen. DANKE!

oll Freude und Dankbarkeit

blicke ich auf 25 Jahre Tatigkeit

in der Beratungsstelle ,Kontakt
& Hilfe/Lichtblicke zurlck.

Der Schutz des Lebens und die Wirde
eines jeden Menschen standen dabei
immer im Mittelpunkt. Ich habe mit den
Frauen, die zu uns in die Beratungsstel-
le kamen, viele Gesprache geflhrt; wir
haben zusammen gelacht und geweint.
Wir sind gemeinsam ein Stiick des Le-
bensweges gegangen und so konnten

Beratungsstelle LICHTBLICKE

verschiedene Situationen, die am Be-
ginn ausweglos erschienen, zum Wohle
des Kindes und der Mutter geldst wer-
den. In all den Jahren habe ich immer
wieder Menschen getroffen, die uns fi-
nanziell und materiell unterstitzt haben.
Ich habe gesplrt, dass Gebetsgruppen
und viele Menschen unsere Anliegen in
ihren Gebeten mittragen und dadurch
vieles ermdglichten, was am Anfang
unmoglich erschien. Die Zeiten haben
sich gedndert und es kommen leider
nur mehr sehr wenige Frauen zu uns,
die vor der Entscheidungsfrage stehen.
Ich danke GOTT fur seinen Segen und
die Kraft, durchzuhalten und das Erleb-
te immer als Bereicherung zu sehen. O

Monika Haas, Mitarbeiterin
der Beratungsstelle ,Lichtblicke”



Kleine Jubilaumsfeier

Heuer ist unsere Beratungsstelle ,Licht-
blicke” 25 Jahre alt. Zu diesem Anlass
lud die Leiterin Anni Winkler am Sams-
tag, 13. Juni 2015 die Mitarbeiterinnen
zu einem besinnlichen Tag nach Véran
ein. Beim gemeinsamen bescheidenen
Mittagessen im Gasthof Oberwirt in
Véran, erzdhlten die Mitarbeiterinnen
Uber ihre Tatigkeiten und was sich in
den 25 Jahren geéndert hat.

Zum anschlieBenden besinnlichen Be-
gehen des neuen Familien-Besinnungs-
weges kamen noch Mitglieder von der
Bewegung fir das Leben dazu. Die In-
itiatorin dieses Weges, Maria Innerhofer-
Ploner erzahlte mit groBer Begeisterung

Mitarbeiter der Beratungsstelle LICHT-
BLICKE und der BEWEGUNG FUR DAS
LEBEN - SUDTIROL

und Freude, wie sie zu dieser Idee kam
und berichtete Uber den Werdegang
von der Idee bis zur Fertigstellung. Die-
ser sehr schon angelegte Besinnungs-
weg ist vor allem fur Familien, auch mit
Kinderwagen, geeignet. Bei jeder der
8 Stationen las Pater Christian Bluemel
den Text aus dem eigens dafir ange-
fertigten Heftchen. Die acht Stationen

greifen Werte des Lebens auf, wie Erfah-
rung, Freude, Vertrauen, Zerrissenheit,

Identitdt, Versohnung, Geborgenheit
sowie Gemeinschaft und betreffen das
Zusammenleben in Familie und Gesell-
schaft. Sie wollen trosten, bestarken und
auf das Gute und Aufbauende im Ver-
trauen auf Gott zeigen. Fur alle, aber
ganz besonders fir Kinder wird dieser
Familien-Besinnungsweg zu einem Er-
lebnis. Bei der Kapelle der HI. Mutter

SPENDENAKTION FIRMLINGE 2015 IN ST. LEONHARD /PASSEIER

In der Fastenzeit haben die Firmlinge von St. Leonhard in Passeier im Rahmen der
Aktion ,Fastensuppe” auch Kuchen fir eine freiwillige Spende angeboten, wobei
der Erl6s flr einen wohltatigen Zweck gedacht war. Auf den Spendenaufruf hin, der
in der LEBE - Ausgabe Jénner/Februar Nr. 121 erschienen war, haben die Firmlinge
einen Teil des Erléses und zwar 400 Euro an die Beratungsstelle LICHTBLICKE in
Bozen flr den Fall ,Ulrike"” (siehe Bericht auf dieser Seite 8) zur Verfligung gestellt.
Die Beratungsstelle LICHTBLICKE sowie auch die Frau Ulrike danken den Firmlin-
gen und ihren Begleitern ganz ganz herzlich fir diese Aktion. Sie haben nicht nur
einer notdirftigen Mutter und ihrem Kind Julia (die Geburt war im Mai) geholfen
und eine groB3e Freude gemacht, sondern auch eine sinnvolle Aktion fir das Leben

gesetzt. Ein groBes Vergelt's Gott!

Anni Winkler - Vorsitzende von LICHTBLICKE

LEBENSSCHUTZ

Anna angekommen, feierten wir eine
Andacht mit P. Christian und dankten
Gott fur seine Hilfe in den vergangenen
25 Jahren. In den Furbitten wurden alle
unsere Mitarbeiter, sowie die schwange-
ren Mitter in Not mit einbezogen.

Dann ging es wieder zuriick nach Voran,
wo wir uns bei Kaffee und Kuchen gut
unterhielten. Franz Goégele als Vize-
Prasident der BEWEGUNG FUR DAS
LEBEN - SUDTIROL wies in einer kurzen
Dankesrede auf die Wichtigkeit dieser
Beratungsstelle hin und dankte allen
Beteiligten fur den ehrenamtlichen, un-
ermudlichen Einsatz. Auch Anni Winkler,
als langjahrige Vorsitzende dieser Bera-
tungsstelle, dankte allen ganz herzlich
fur ihren Einsatz und Uberreichte noch
allen Mitarbeitern ein kleines, herzli-
ches Geschenk. Es war ein sehr schoé-
ner Jubildumstag, der uns alle wieder
ermutigt, sich weiterhin fir das Leben
einzusetzen. Anneliese HainzO
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WOCHE DES LEBENS

Beginn der Woche des Lebens mit der GEBETSVIGIL
mit Pater VALENTIN GOGELE LC in der Kapelle der Barmh. Schwestern in Meran/Gratsch

Ende der Woche des Lebens mit der GEBETSNACHT
im Bozner Dom mit Pater CHRISTIAN BLUMEL OT
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GLEICHE WURDE FUR JEDEN MENSCHEN

Verkaufte Wiirde

Wieviel kostet das perfekte Kind? Die Briisseler Expo fiir den
Kauf und Verkauf von Kindern

Embryo in der 10./11. Schwangerschaftswoche

m 2. Mai 2015wurde in Brissel
A die zweitdgige Expo fiir den

Kauf und Verkauf von Kindern
erdffnet. Laut Eigenangabe der Veran-
stalter handelte es sich dabei um die
,gréBte” Veranstaltung ihrer Art. Der Ti-
tel der Mustermesse lautete: ,Parenting
options fur European gay men” (Eltern-
optionen fir europaische Schwule)....
Als Aussteller nahmen rund 20
LKinderwunsch”-Agenturen und auf
Leihmutterschaft spezialisierte Kliniken
teil. Eine Methode, die vor allem in den
USA, Israel und Indien praktiziert wird.
Den rund 200 Besuchern wurden de-
taillierte Informationen Uber die ange-
botenen Dienstleistungen gegeben.
Die meisten kamen aus Belgien, Frank-
reich und der Bundesrepublik Deutsch-
land. Unter sie hatte sich auch der
franzésische Blogger Xavier Lombard
gemischt, der fur die Tageszeitung Le
Figaro einen Bericht verfasste.

,Ideal ist eine Studentin
um die 20”

Den Zweck der Veranstaltung erklarte
der MHB-Direktor dem interessierten
Publikum: um ,euch durch das Laby-
rinth der Leihmutterschaft zu helfen, da-
mit ihr die beste Agentur zum kleinsten
Preis findet”. Denn: ,Die Leihmutter-
schaft ist ein komplexer Weg, der mehr-
fache Vermittlung verlangt. Man muss
Eizellen kaufen. Ideal dafir ist eine Stu-
dentin um die 20, mit den gréBten phy-
sischen Ubereinstimmungen mit dem
Spermaspender”.

Wurde auch Uber die Gefahren fir die

20jéhrige Studentin gesprochen, wenn
sie ihre Eizellen ,spendet”? ,Nicht ein
Wort”, so Xavier Lombard.

USA, lIsrael, Kanada, Indien, Thailand,
Mexiko, Ukraine sind die Lander, in de-
nen Leihmutterschaft erlaubt ist, und
die von den Anbietern fir die ,Ersatz-
mutterreisen” angepriesen werden...
ein Begriff, der ,genau gewahlt ist, um
das Gewissen zu betduben”.

,Bestes Produkt zum
kleinsten Preis”

Ein Mann wurde auf die Bihne gerufen,
um den Erfolg dieser Methode zu be-
zeugen: ,Mein Partner und ich haben
gleich 12 Embryonen herstellen lassen,
die eingefroren wurden, um zu sparen
und [die Geburten] zu planen. Ein Kind
ist geboren, gefolgt von einem zweiten
drei Jahre spéater” Und die anderen
zehn eingefrorenen Embryonen? Kein
Wort dartber...

Nach einem Uppigen Mittagessen ging
es am Nachmittag um Details. Laut den
anwesenden Experten brauche man
mindestens ,drei Teams von Anwélten:
eines fUr das Wirtschaftsrecht, das sich
mit den Vermittlern, zivilrechtlichen
Fragen und dem Familienrecht befasst,
ein weiteres im Herkunftsland und ein
drittes Team” im Land, in dem die Ge-
burt stattfindet. Am Nachmittag sprach
auch ein Arzt, der prézisierte, dass ,mei-
ne Agentur gegen einen Aufpreis das
Geschlecht und die Hautfarbe [des
Kindes] auswahlen und Gentests an
den Embryos durchfiihren kann”. Eu-
genische Selektion pur.... Je nach ,Auf-

Katholisches.info

preis” kostet ein Kind, ,schlisselfertig”,
zwischen 60.000 und 150.000 Euro.

In Brissel wurden auch Frauen als Red-
ner aufgeboten, die dem interessierten
Publikum versicherten, dass eine ,ethi-
sche” Leihmutterschaft méglich sei und
diese Methode daher auch in den EU-
Staaten legalisiert werden kénne. Es
gabe namlich, so die Rednerinnen, vie-
le junge Frauen, die ,gerne” bereit wa-
ren, aus reinem ,Altruismus” neun Mo-
nate das Kind eines Schwulenpérchens
auszutragen. Es sei daher abscheulich,
so schreckliche Worte, wie ,Kauf und
Verkauf” von Kindern zu gebrauchen,
gaben sich die Rednerinnen emport.
Auch seien Geschichten von indischen
Frauen, die aufgrund ihrer Armut ge-
zwungen seien, Kinder auszutragen,
Jfalsch”. Alles geschehe aus Liebe und
nicht des Geldes wegen....

»Ein Produkt, das spricht”

Am Veranstaltungsort trieben sich aber
nicht nur Schwule herum, ,die Kinder
wollen”. Auch Stepahanie Raeymaekers,
die Grinderin von ,DonorKinderen”,
war anwesend. Sie kdmpft fur das Recht
von Kindern, die - so wie sie - durch he-
terologe Insemination oder durch Leih-
mutterschaft geboren wurden, ihre bio-
logischen Eltern kennenzulernen. Das
aber verbietet das Gesetz in fast allen
Fallen. Begrindet wird das Auskunfts-
verbot mit dem ,Wohl| des Kindes". In
Wirklichkeit sollen die Interessen der
Erwachsenen mit Kinderwunsch ge-
schitzt werden. Das Kind, das eigent-
lich im Mittelpunkt stehen sollte, hat in
Wirklichkeit keine Stimme im Kapitel. Es
ist lediglich ein begehrter Gegenstand.
Raeymaekers ging einzeln zu jedem der
Anbieter, um ihnen etwas in Erinnerung
zu rufen: ,Ich stelle fest, dass hier den
Kindern kein Raum gegeben wird. Nicht
von ungefdhr ist kein Kind hier, das
durch Leihmutterschaft geboren wurde,
um Uber seine Erfahrungen zu berich-
ten. Das sagt alles! Ich wurde gekauft!
Meine Vereinigung wird nicht gerne
gesehen, weil ich ein Produkt bin, das
reden kann und daher stért. In diesem
Land ist es leichter, die Herkunft von
einem Stlick Fleisch zu erfahren, als die
biologische Herkunft von Menschen.” 0
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Verletzte Wiirde der Kinderseelen
durch zu frithe Sexualisierung

Psychiater Raphael Bonelli: Frithsexualisierung ist das
,Muster der Pdadophilen”

Foto: Shutterstock

Zu viel zu einem falschen

Zeitpunkt

Massive Bedenken gegen den ge-
planten Erlass zur Sexualkunde an
Osterreichs Schulen hat der Wiener
GYNAKOLOGE JOHANNES HUBER
geéduBert. Eine zu friihe schulische Kon-
frontation mit Sexualitdt, wie vom Bil-
dungsministerium vorgesehen, schade
Kindern und unterlaufe Bemihungen
einer Missbrauchs-Pravention, bezog
der renommierte Mediziner mit Fach-
kollegen aus Padiatrie und Psychiatrie
Stellung. Der Erlassentwurf sollte kom-
plett neu aufgesetzt und die Eltern
mehr in Pflicht genommen, statt aus ih-
rer Verantwortung entlassen werden, so
die gemeinsame Forderung.

Hormone bestimmen jenen Zeitpunkt
zu Beginn der Pubertét, an dem sich ein
Kind fiir Sexualitét zu interessieren be-
ginnt, betonte Huber. ,Bei manchen ist
es mit zehn Jahren, bei anderen mit elf
oder auch spéter. In diesem Zeitfenster
sollte aufgeklart werden, nicht vorher
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oder nachher, denn zu frilhes Thema-
tisieren wirkt auf ein Kind abstoBend.”
Der Erlass versage im Erkennen des
richtigen Moments und setze dariber
hinaus auf zu umfangreiche Vermitt-
lung: ,Fir jene, die noch kein Interesse
am Thema haben, ist die massive Auf-
klarung von der Erektion bis Ejakulation
im Detail schlichtweg zu viel”, warnte
der Frauenarzt.

Da Eltern den Entwicklungsstand ihrer
Kinder am besten kennen, sollte ihre
Rolle als Hauptverantwortliche in Erzie-
hung und Aufklarung gestarkt werden,
schloss sich Huber einer von Kirchensei-
te mehrfach vorgebrachten Forderung
an. Der Schule riet er, im Unterricht statt
einer ,intensiv geplanten 08/15-Stereo-
typen-Sexualkunde” lieber Basisinfor-
mationen zu liefern und vertiefte Be-
schéaftigung nur fir jene mit speziellem
Interesse. ,In anderen Schulfachern ist
man ja um gesonderte Férderung, Dif-
ferenzierung und individuelles Einge-
hen bemdiht, hier jedoch offensichtlich
nicht” Sexualitat sei aufgrund der mit
ihr freigesetzten Bindungsbotenstoffe
immer ein Beziehungsvorgang, betonte
der Hormonexperte.

Frauen leiden lebenslang
durch friihzeitigen
Verhiitungsdruck

Frihzeitige ,Sexualisierung” erhdht bei
Kindern und Jugendlichen den Druck,
frih Geschlechtsverkehr zu haben und
folglich auch verhlten zu mussen, was
der Wiener GYNAKOLOGIN DORIS
MARIA GRUBER zufolge ernste Proble-
me fir die Frauengesundheit bringt:
«Das gesamte weibliche Hormonsy-
stem wird schon in der Pubertat massiv
in seiner Ausreifung gehindert, wenn
die Pille auch jenen angeboten wird,
die selbst noch kein eingespieltes hor-
monelles Feinregulatorium entwickelt
haben”, so die Medizinerin. ,Die Frau-
en, die einst im Alter von 15 Jahren
oder noch friher hormonell verhiitet
haben, sitzen nun mit 25 oder 30 in
den Ordinationen und sind hormonell
komplett durcheinander.”

Die Schule solle ,informieren, aber
nicht den jungen Menschen Normen
vorgeben, die letztlich keine sind”, for-

Kath.net

derte die Frauenérztin. Medizinisch sei
es durchaus sinnvoll, dass Sexualitat
noch nicht mit 14 stattfinde, sondern
erst spater, in erfillter Form und mit
ausgereiften Hormonsystem, was bei
Madchen erst nach einem drei- bis
sechsjéhriger Prozess im Anschluss
an die erste Regelblutung der Fall sei.
Wecke die Schule durch zu frihe Infor-
mation die Neugier, treibe sie damit nur
einen ,sexuellen Wettbewerb” unter
den Mé&dchen voran, nach dem Motto:
Wer zuerst den Koitus durchfiuhrt, ist
die Heldin". Nicht zuletzt beginne damit
auch die Anfalligkeit fur Infektionser-
krankungen friher, bemerkte Gruber.

Padophile Strategie

Dass Frihsexualisierung das «Muster
der Padophilen» schlechthin sei, er-
klarte der Wiener Psychiater RAPHAEL
BONELLI: Sexuelle Ubergriffe gegen
Minderjahrige wiirden schlieBlich stets
damit beginnen, «dass der Tater beim
betroffenen Kind zuerst dessen Auf-
klarung fordert und in ihm ein auBer-
gewodhnliches, nicht altersaddquates
Interesse an Sexualitat weckt», berichte-
te der Psychiater und Psychotherapeut
aus der Therapie von Missbrauchsop-
fern und -tatern. Padophile wirden ihre
Opfer oft zu Autoerotik und zu Sexspiel-
chen mit Gleichaltrigen anleiten, bevor
es dann zum geplanten Ubergriff kom-
me.

Dass bloBes Wissen tber Sexualitat vor
Ubergriffen schiitze, sei laut dem Psych-
iater wissenschaftlich genauso wider-
legt wie die Annahme, konsensueller
Sex sei stets in Ordnung. Der Entwurfs-
text des Ministeriums wiirde insgesamt
zu «Kollateralschaden in den Kinder-
seelen» fihren und auch beim Umgang
mit Pornografie mehr neue Probleme
als Lésungen bringen, fehle es doch
an Abgrenzungen zu Pornografie-Miss-
brauch und -sucht. Gemeinsames Pro-
blem vieler Porno-Siichtiger in der the-
rapeutischen Praxis sei, schon frih mit
Sexualitét in Berihrung gekommen zu
sein - «in einer Form, mit der sie nicht
umgehen konnten», so der Psychiater.O



Was ist Menschenwiirde?

GLEICHE WURDE FUR JEDEN MENSCHEN

Menschenrechte auch fiir Menschenaffen?

Menschenwiirde
versus Tierwiirde

In Berlin wurde der umstrittene Philo-
soph Peter Singer erst ein- dann wieder
ausgeladen (Ende Mai 2015)
Umstritten ist Singer wegen seiner The-
se, dass schwerst behinderte Babys bis
zum 28. Tag nach der Geburt getdtet
werden durften, weil sie keine Selbst-
wahrnehmung hétten und daher keine
,Personen” seien.

In Berlin soll Singer einen Tierschutz-
Preis erhalten: Seit Jahren setzt er sich
unter anderem fur Menschenrechte fir
Menschenaffen ein!! Behindertenver-
bénde und Politiker protestieren gegen
den Auftritt. «Hier wird einem Mann ein
Podium geboten, der behinderten Men-
schen - insbesondere Sauglingen - das
Lebensrecht abspricht. Das geht gar
nicht.» «Dass jemand, der die Tétung
behinderter Sduglinge legalisieren will,
ausgerechnet in Deutschland zum wie-
derholten Mal einen Preis bekommt,
ist unverstandlich. «Es ist unertraglich,
dass solchen menschenverachtenden
Einstellungen eine &ffentliche Plattform
geboten wird. Solche Ansichten dirfen
nicht als legitim anerkannt werden. Sie
dirfen nie wieder salonfahig werden -
das lehrt uns die Geschichte”, dies sind
einige Stimmen dazu. Singer wurde am
6. Juli 1946 in Melbourne geboren. Sei-
ne Eltern waren vor den Nationalsoziali-
sten aus Wien nach Australien geflohen.
Mehrere Angehorige wurden Opfer der
nationalsozialistischen Graueltaten. Im
Laufe seiner Karriere kritisierte der Phi-
losoph immer wieder auch kirchliche
Positionen. Die christliche Lehre habe
viele Menschen falschlicherweise dazu
bewegt, sich als «Krénung der Schép-
fung» zu sehen. Normen und Werte soll-
ten sich deswegen auch nicht auf kirch-
liche Dogmen stitzen.

Die Giordano-Bruno-Stiftung bezeich-
net sich als eine Denkfabrik fir Huma-
nismus und Aufklérung, die sich am
Leitbild des evolutiondren Humanismus
orientiert. O

Wiirdevolle
Abtreibung?

Abtreibung ist eines der grof3en Ta-
buthemen in unserer Gesellschaft. In

Chile soll nun ein neues Gesetz zur
Abtreibung auf den Weg gebracht wer-
den, das diese im streng katholischen
Land endlich legalisiert. Wer in Chile
derzeit abtreibt, macht sich strafbar
und droht ins Gefangnis zu gehen. Im-
mer mehr Videos zur DIY-Abtreibung
tauchen im Netz auf. Junge Frauen er-
kldren, wie sie am besten selbst eine
Abtreibung bei sich durchfiihren. Dazu
provozieren sie in den Videos Unfélle
im Alltag, die zu einem Schwanger-
schaftsabbruch fuhren sollen. Denn das
chilenische Gesetz besagt, dass nur ein
Abbruch der Schwangerschaft durch
einen Unfall nicht strafbar ist. Was sich
schockierend anhort, ist Teil einer Kam-
pagne der Organisation ,Miles Chile”,
die sich gegen das noch vorherrschen-
de Gesetz in Chile einsetzt. Die Dunkel-
ziffer der doch durchgefiihrten Abtrei-
bungen in Chile ist hoch: Rund 70.000
bis 160.000 Abbriiche soll es jedes Jahr
geben. Oftmals unter schlechten Bedin-
gungen und mit unzureichender Erfah-
rung. Gerade Frauen in den &rmeren
Bevolkerungsschichten treiben ab. Sie
kénnen ihren Kindern kein wirdevolles
Leben erméglichen, deshalb wiinschen
sie sich zumindest eine wirdevolle Ab-
treibung. Katholisches.info O

Adoption rettet
die Wiirde der Frau
und das Baby

Minka wurde 1928 mit 16 Jahren verge-
waltigt. Sie gab das Kind zur Adoption
frei und kdmpfte und betete viele Jahr-
zehnte darum, ihre Tochter wiederzuse-
hen. 77 Jahre spéater das Wiedersehen.
Eine unglaublich beriihrende Geschichte
aus den USA.

Minka Disbrow war 16, als sie im Jahre
1928 vergewaltigt wurde. Einige Wochen
spater entdeckte sie, dass sie schwan-
ger war. Abtreibung kam fur sie damals
nicht in Frage. 9 Monate spéter kam Bet-
ty Jane zur Welt. Das Kind wurde einen
Monat nach der Geburt zur Adoption
frei gegeben. ,Es schmerzte damals, das
Kind abzugeben, wenn man einen gan-
zen Monat mit ihm zusammen war. Aber
es war damals das beste fir sie und ich
musste mein Leben weiterfihren.” Jahr-
zehntelang versuchte Disbrow Kontakt zu

ihrer Tochter herzustellen, was anschei-
nend nicht gelang und nicht ermdglich
wurde. Sie betete viele Jahre innigst zu
Gott, dass diese Begegnung noch vor
ihrem Ableben mdglich werden kdnnte.
77 Jahre spater wurde von einem Richter
der Kontakt doch erméglicht und es folg-
te eine Begegnung, die es in sich hatte.
.Die Macht Gottes" sagte Disbrow ganz
erschittert. Mit dabei war auch ein Sohn
von Betty Jane. Spéter folgte dann die
Begegnung mit der ganzen GrofBfamilie,
die ohne die Entscheidung von Disbrow
gar nicht existieren wiirde. Cathy LaGrow,
eine der Enkelin von Disbrow, hat inzwi-
schen auch ein Buch dartber veroffent-
licht: ,The Waiting” (A.d.Red.: Leider
noch nichtin dt. Sprache erschienen!) 0O

Gerettete Wiirde:
, Toten ist keine
Losung”

Vor 16 Jahre stand
Denise C. McAllister
(Foto) am Parkplatz
einer Abtreibungs-
klinik. Im letzten Mo-
ment entschied sie
sich fur das Leben
ihres Kindes und hat
es nie bereut.
McAllister hatte zu diesem Zeitpunkt
bereits zwei Kinder, war alleinerziehend
und lebte in Armut. Nach Angaben des
renommierten Guttmacher Instituteha-
ben sechs von zehn Mittern, die eine
Abtreibung durchfihren lassen, bereits
andere Kinder... Sie wirde das Leben
ihres Kindes nicht opfern, um ihr eige-
nes Leben angenehmer zu machen.
Wie erwartet wurde das Leben fur De-
nise McAllister zunachst noch schwerer,
bis sich eine Kirchengemeinde ihrer
annahm. lhre Tochter ist jetzt 15 Jahre
alt und sie hat ihre Entscheidung nie be-
reut. ,Jeder Frau, die glaubt, dass der
Tod die beste Lésung ist, damit das Le-
ben besser werden kann, sage ich, dass
das nicht stimmt. Der Tod ist nie das Be-
ste. Der Tod ist Dunkelheit. Der Tod ist
das Ende. Der Tod ist Hoffnungslosig-
keit. Das Leben ist voller Moglichkeiten.
Das Leben gibt Hoffnung. Das Leben
nahrt die Liebe”, sagt sie wortlich.
www.kath.net O

LEBE 1232015 13



GLEICHE WURDE FUR JEDEN MENSCHEN

Die verletzte Wiirde im Menschen
mit homosexueller Praxis

Hildegard Tscholl

Ich bin dort gewesen,
ich kenne die Wahrheit.

Wir haben bereits in unserer LEBE
Nr.115 einen ausfuhrlichen Artikel von
Herrn Michael Glatze veroffentlicht.
Hier noch einige kurze Abschnitte be-
ziglich der verletzten Wiirde eines Ho-
mosexuellen Menschen und wie diese
durch Heilung wieder hergestellt wer-
den kann.

Michael Glatze ist einst
gefeierter Star der
Homosexuellen-Bewegung

....Wenn wir homosexuell leben,
meinen wir, dass Begierde nicht nur
zuléssig, sondern geradezu eine Tu-
gend sei. Es gibt kein homosexuelles
Verlangen“ohne Begierde..."

,Durch die Homosexualitat vermeiden
wir es, tiefer zu schiirfen und die Ober-
flachlichkeit und die von sexueller Lust
dominierte Anziehung zu durchbre-
chen - zumindest solange das Ganze
von Rechts wegen akzeptiert ist. Als
Folge davon finden viele Menschen
niemals ihr wahres Selbst, ihr von Gott
gegebenes Selbst in Christus.

Fur mich begann die Homosexualitat
mit 13 und endete mit 30 - als ich mich
von auf3eren Einflissen abschnitt, mich
intensiv auf die Wahrheit im Innern kon-
zentrierte und so die Tiefen meines von
Gott gegebenen Selbst ergriindete.

14 5c 1230015

Foto: Shutterstock

Viele, die fest im Griff der Homosexua-
litdt oder anderen von Begierde domi-
nierten Verhaltensweisen sind, sehen
Gott als ihren Feind, denn Er erinnert
sie daran, wer und was sie eigentlich
sein sollten. Sie verharren lieber in
JUnwissenheit”. Sie unterdricken die
Wahrheit. Allen denjenigen, die sie aus-
zusprechen wagen, begegnen sie mit
Feindschaft, verurteilen sie und bele-
gen sie mit Begriffen wie ,rassistisch”,
Junsensibel” ,bose” und ,diskriminie-
rend”...

Nach meinen Erfahrungen kann ich
sagen: Die Befreiung aus dem Einfluss
dieser homosexuellen Agenda war das
Befreiendste, Schénste und Erstaun-
lichste, was ich je erlebt habe.

Gott kam zu mir, als ich verwirrt und ver-
loren, allein, &ngstlich und aufgewuhlt
war. Im Gebet gab er mir zu verstehen,
dass es absolut nichts gébe, wovor ich
mich fUrchten musste - und dass ich zu
Hause sei. Nur ein kleiner Hausputz war
noch nétig..."

,Die Homosexualitat hat mir fast 16 Jah-
re meines Lebens genommen und es
mal durch diese, mal durch eine andere
Lige beeintrachtigt - Ligen, die in den
Medien aufrechterhalten und an Kin-
der weitergegeben werden. In europa-
ischen Landern wird Homosexualitat fir
so normal gehalten, dass Kinder schon
in der Grundschule mit ,schwulen” Kin-
derblchern konfrontiert werden...” O

Von einer wiirde-
vernichtenden
Staatsmacht

Lehrerin in China:
Abtreiben oder Job verlieren

Chinesische Behorden mischen sich
stark in die Familienplanung der Bir-
ger ein. Doch je nach Provinz gelten
unterschiedliche Regeln. Eine Lehre-
rin steht jetzt vor einer harten Wahl:
Jobverlust oder Abtreibung - im fiinf-
ten Monat der Schwangerschaft.
Eine Lehrerin in China soll abtreiben,
weil es an ihrem Wohnort und ihrem
Arbeitsort unterschiedliche Regeln
zur Geburtenkontrolle gibt. Die Frau
arbeitet als Lehrerin in der Provinz
Guizhou. Dort dirfen Paare nur dann
ein Kind bekommen, wenn sie aus
vergangenen Beziehungen hoch-
stens ein Kind haben. Die schwan-
gere Mutter und ihr Ehemann haben
allerdings zwei Kinder (jeweils eine
Tochter mit friheren Partnern).

In der Provinz Anhui, wo die Frau
ihren Wohnsitz hat, dirfen Partner
dagegen auch bei insgesamt zwei
Kindern aus vorherigen Beziehun-
gen noch ein gemeinsames Kind
bekommen. Die Behdérden in der
Provinz Guizhou bestatigten den Fall.
Es werde untersucht, ob die Frau ih-
ren Wohnsitz nur in die Provinz Anhui
verlegt habe, um die Erlaubnis zu be-
kommen, ein weiteres Kind zur Welt
bringen zu durfen.

Der Fall zeigt, wie schwierig Fami-
lienplanung in China ist - und wie
sehr der Staat die personliche Frei-
heit einschrankt, um das Bevolke-
rungswachstum zu begrenzen. Chi-
nesische Regionen sind berechtigt,
ihre eigenen Regeln aufzustellen,
solange sie zu einem nationalen Plan
passen. 2013 hatte die Fihrung des
Landes angekiindigt: Familien, in de-
nen ein Elternteil Einzelkind ist, dur-
fen zwei Kinder bekommen. O

spiegelonline
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Die Wiirde der Frau als Mutter

Einfach »nur« Mutter sein

zipiert ich sei, wie bequem, wie
altmodisch und sogar wie fahrlassig in
Bezug auf die Bildung und das Erlernen
sozialer Kompetenzen meiner Kinder,
weil ich sie erst mit dreieinhalb Jahren
in den Kindergarten gesteckt habe und
sie dort mittags wieder abhole.”
So beginnt der energische Brief ei-
ner Frau, die einfach ,nur” Mutter sein
mochte, sich dafir aber standig recht-
fertigen muss: Die 29-jahrige Helena
von Hutten lebt mit ihrer Familie in Ber-
lin. Ihr Mann verdient das Geld, sie kim-
mert sich zu Hause um die drei Kinder
- ein traditionelles Familienleben eben.
Wer sich dran stort? Anscheinend ziem-
lich viele. Davon hatte Helena die Nase
voll und machte mit einem offenen Brief
ihre Haltung zum Thema “Vollzeitmut-
ter” klar. Wir haben sie zu ihrem State-
ment befragt.

eitdem ich Mutter bin, hore ich
mir von euch an, wie uneman-

Was hat dich dazu gebracht, dich an die
Offentlichkeit zu wenden?

HELENA: Das Thema beschéaftigt mich
schon lange. Ich habe Psychologie stu-
diert, mein Mann ist berufstatig, und ich
habe in dem Sinne nie gearbeitet, son-
dern bin Mutter geworden. Das war vor
sechs Jahren in Wien. Da kamen schon
die ersten Sticheleien, nach dem Mot-
to: Warum machst du nicht mehr aus
dir? Da gab es keine Wertschatzung fur
meine Arbeit als Mutter. Als wir dann
nach Berlin gezogen sind, war ich pl&tz-
lich die Einzige, die ihre Kinder erst mit
dreieinhalb Jahren in den Kindergarten
gebracht hat ...

Wie waren die Reaktionen auf deinen Brief?
HELENA: Die Reaktionen waren tatsach-
lich ziemlich positiv, viele Frauen und
Mutter haben sich verstanden gefihlt.
Einige wenige fuhlten sich angegriffen.
Wobei ich hier noch einmal betonen
mochte, dass ich nicht das Modell der
Mutter, die zu Hause bleibt, als besser
betrachte, als das einer Mutter, die ar-
beiten geht. Mir geht es darum, dass
jede Mutter fur sich entscheiden kann,
wie sie als Mutter leben will. Ohne sich
daftr immer und immer wieder recht-
fertigen zu mussen.

Deine Mutter war selbst auch Hausfrau und
Mutter von fiinf Kindern. Hat das deine Ent-
scheidung gepragt, zu Hause bei deinen Kin-
dern zu bleiben?

HELENA: Ja, bestimmt. Ich erinnere
mich an das Geflihl der Geborgenheit
und der Sicherheit, und das méchte ich
meinen Kindern auch geben. Aber mei-
ne Schwester zum Beispiel, die macht
das ganz anders, die méchte erst mal
Karriere machen.

Gab es auch Momente, in welchen du
gedanklich mit anderen Lebensmodellen
gespielt hast?

HELENA: Ja, ich wollte viel! (lacht). Ich
war eigentlich schon immer ein lebens-
hungriger Mensch. Lange Zeit wollte
ich Schauspielerin werden. Nach dem
Abi habe ich Au-Pair gemacht, da habe
ich schon gemerkt, dass ich auf jeden
Fall Mutter werden mochte. Das war ein
sehr schénes Erlebnis.

Empfindest du es als Privileg, zuhause blei-
ben zu kénnen? SchlieBlich konnen es sich
nicht alle Familien leisten, von einem Ein-
kommen zu leben.

HELENA: Es ist ein Zustand, fir den
ich momentan dankbar bin! Aber es
ist auch eine Entscheidung, die wir
zum Wohl der Kinder und der Familie
getroffen haben. Und wir haben auch
klein angefangen. Gerade am Anfang

www.windelbar.de

hat mein Mann wenig verdient und ich
hatte immer einen Nebenjob, weil das
Geld sonst nicht gereicht hatte. Aber
ich habe es immer so hingekriegt, dass
ich mein Kind nie abgeben musste. Ich
winsche mir, dass alle Frauen, die es
gerne mochten, die Moglichkeit haben,
die ersten 2-3 Jahre mehr Zeit mit ihren
Kindern verbringen zu kénnen. Natlr-
lich kénnen sich das manche Familien
finanziell nicht leisten. Aber gerade
deswegen, finde ich, sollte es mehr po-
litische Unterstlitzung geben - damit es
fur alle die Méglichkeit gibt.

Warum glaubst du, haben so viele Frauen in
deinem Umfeld ein Problem mit der Vollzeit-
Mutterrolle?

HELENA: Es gibt in der Gesellschaft
einfach keine Anerkennung fur Mitter,
die nach der Geburt nicht so schnell
wie moglich wieder dem Arbeitsmarkt
zur Verfligung stehen. Viele vertreten
die Meinung, man solle dem Staat et-
was zurickgeben. Da kommt schnell
das Bild auf von der bequemen Haus-
frau und Mutter, die es sich zu Hause
gemitlich machen kann, weil sie einen
reichen Mann hat. Dabei ist das gar
nicht so. Meine Arbeit mit den Kindern
fordert mich auch immer wieder heraus.
Und mein Mann hat ein ganz normales
Einkommen. O

LEBE 1232015 15



ARMEE BEFREIT VON ISLA-
MISTEN VERGEWALTIGTE
MADCHEN — UNFPA BIETET
ABTREIBUNG AN

Rund 800 Frauen und Kinder wurden in jiingster
Zeit von der nigerianischen Armee in Nordnige-
ria aus den Féngen der Islamistenmiliz Boko Ha-
ram befreit. 214 der befreiten Madchen sind von
ihren Entfiihrern schwanger. Die einzige ,Hilfe",
die von der UNO angeboten wird, ist Abtreibung.

Nigerianische NGO’s protestieren gegen
UNFPA-Angebot

Mit einer Erkldrung protestierten nigerianische
NGOs gegen den Vorschlag des UNFPA und der
auslandischen NGOs und fordern die nigeriani-
sche Regierung auf, der UNO-Agentur kein Ver-
trauen zu schenken. Man bot den betroffenen
Opfern an, die Kosten fiir deren medizinische
Versorgung, psychologische Betreuung, aber
auch der Schwangerschaft zu (ibernehmen.
,»Sollten die Madchen nach der Geburt, aus wel-
chem Grund auch immer, die Kinder doch nicht
behalten wollen, werde man deren Adoption in
die Wege leiten, so eine Sprecherin. Die nige-
rianischen NGOs verpflichten sich, Kleidung,
Nahrung und Unterkunft fiir alle Schwangeren
und ihre Kinder zur Verfiigung zu stellen. Zenit

KEINE LIZENZ ZUM
TOTEN

An einem ,Schweigemarsch fiir das Leben” im
séchsischen Annaberg-Buchholz haben sich
am 1. Juni 2015rund 650 Christen beteiligt. ...
Die Bundesvorsitzende der ,,Christdemokraten
fiir das Leben® (CDL), Mechthild Lohr, erklérte
bei der Abschlusskundgebung, angesichts von
liber 100.000 erfassten Abtreibungen pro Jahr
und (iber 100.000 erkannten Suizidversuchen in
Deutschland zeige sich immer deutlicher, ,dass
unsere Gesellschaft dringend mehr Anwalte fiir
das Leben braucht“.... Es mache sie betroffen,
dass viele Menschen trotz aller Aufklarung bei-
spielsweise nicht wiissten, wie perfekt samtli-
che Organe eines ungeborenen Kindes bereits
am Ende der zehnten Lebenswoche funktio-
nieren, so Lohr. Sie erldgen der Propaganda,
dass bei einer Abtreibung lediglich ,Schwan-
gerschaftsgewebe“ beseitigt werde. Lohr: ,Hier
setzt unsere Hauptaufgabe ein — aufklédren dar-
liber, wie die Wirklichkeit ist.“ ... ,Schwangere
Miitter brauchen Zuspruch und Ermutigung, das
heranwachsende Kind auszutragen. Sie brau-
chen Firsorge und fachkundige und arztliche
Beratung.“ Auch am Ende des Lebens diirfe es
keine ,Lizenz zum Toten“ geben: ,Wer mitlei-
det, hilft zum Leben und nicht zum Tod.“ Chri-
sten hétten auch die Aufgabe, Flagge zu zeigen
fir die Schwéchsten in der Gesellschaft. ,Lasst
uns nicht Totengréber, sondern Lebensretter
sein!“ idea

Chinesisches Ehepaar nimmt seit Jahrzehnten
behinderte und ausgesetzte Kinder an

(Hong Kong)... Begonnen hat das Ehepaar sein Werk der Nachstenliebe, als beide 24 waren. Inzwi-
schen sind sie 66 Jahre alt. EIf ihrer Kinder sind inzwischen selbstindig und haben eigene Familien
gegriindet. Sie unterstiitzen heute ihre Adoptiveltern bei ihrer Aufgabe. ,Wir verdanken ihnen alles®,
sagt einer von ihnen. ,Ohne sie hatten wir wahrscheinlich kein Leben gehabt, mit Sicherheit nicht
ein so schones“... Die Eheleute wurden geboren, als in China die Kommunisten die Macht an sich
rissen. Vor der kommunistischen Revolution im Jahr 1949 hatte die Adoption von Waisenkindern im
mehrheitlich katholischen Ort Juiji eine lange Tradition, die von der Pfarrei geférdert wurde. In den
Jahrzehnten nach der Revolution, in denen die Religion schwer unterdriickt wurde, blockierte das neue
Regime auch die leiblichen Werke der Barmherzigkeit...... Die Kinder fand das Ehepaar im wahrsten
Sinn des Wortes auf der StraBe. Man hatte sie im besseren Fall in der Nahe einer Kirche oder eines
Krankenhauses ausgesetzt. Im schlechteren irgendwo auf der StraBe. Das Ehepaar sichert ihnen ein
menschenwiirdiges Leben...
Das Vorbild der Eheleute hat ihre Kin-
der tief gepréagt. Ein leiblicher Sohn,
Anthony Fan Changliang, wurde Prie-
ster.
Father Anthony erzahlt, dass er als
Jugendlicher fiir eine Zeit den Glau-
ben verloren hatte. ,Meine Mutter
aber sagte mir immer wieder: ,Die
Armen lieben, heiBt Jesus lieben. e
Jedes dieser Kinder ist dein jiingerer ‘| b
Bruder, ein kleiner Jesus. Wenn wir : - J £
uns unserer kleinen Briider anneh- "i .

i L E i " g
men, nehmen wir uns Christi an. Das 5 1 5
bewegte mich und fiihrte mich zum Glauben zuriick. Erst als ich schon im Seminar studierte, verstand
ich diese Worte in ihrer ganzen Tragweite und habe seither das Werk meiner Mutter auch zu meinem
gemacht”.
Wenn man ihn heute fragt, wie viele biologische und wie viele adoptierte Geschwister er hat, antwortet
er: ,Wir sind alles Geschwister, ohne Unterschied. Es ist ein Segen, dass meine Mutter diese Kinder
lieben kann mit einer Liebe, die aus dem Glauben kommt*.
Mit den Behdrden gibt es immer Kdmpfe. 1982 wurde dem Ehepaar wegen VerstoB gegen die Ein-
Kind-Politik der Grund seiner kleinen Landwirtschaft enteignet und der Familie damit die Existenz ge-
nommen. Kongs Mann musste sich seither als Wanderarbeiter und Landarbeiter verdingen. Inzwischen
gesundheitlich angeschlagen, hilft er seiner Frau im familieneigenen ,Kinderheim*.
»Mama Kong“ wird seit einigen Jahren auch vom deutschen Verein ,Kindern Leben geben“ unter-
stiitzt, der 2010 aus dem Projekt ,,Leben fiir die Findelkinder Chinas“ entstanden ist. Im Juli 2014
schrieb der Verein: ,Dieser Tage erreichte uns folgende kurze Nachricht von [Anthony] Fan Changliang,
dem é&ltesten Sohn von Mama Kong: ,Letzten Monat hat Vater wieder ein Kind mit zerebraler Lihmung
aufgenommen, ungefahr acht Jahre alt. Vater fand das Médchen auf der StraBe am Eingang meines

Hauses mit einer Schnur am Tor festgebunden‘.“ Katholisches.info

DURCH LIEBE UND ZARTLICHKEIT DAS LEBEN
DES KINDES GERETTET

3 Jahre lang hatten Kate und David Ogg versucht, Nachwuchs zu bekommen, und dann endlich war
es so weit: Sie erwarteten sogar Zwillinge. Bereits in der 26 Schwangerschaftswoche setzten bei Kate
die Wehen ein .... Nach der Geburt spiirten die Oggs, wie sich eine seltsame Stimmung ausbreitete,
als sich der Arzt an die Bettkante setzte und sie fragte, ob sie bereits Namen fiir ihre Tochter und ihren
Sohn hétten. ,,Emily und Jamie“, antwortete Kate. Leider, so berichtete ihnen der Arzt, wiirde Jamie
es nicht schaffen. Als Reaktion auf diese schreckliche Nachricht nahm Kate ihren Sohn in den Arm
und wiegte seinen kleinen Korper an ihrer Brust. Kate bat David, sich zu ihr zu legen, um dem Baby
so viel Korperwdrme wie maglich zu spenden. Sie presste ihn an ihr Herz, mit seinem Ohr auf ihrer
Brust, so dass er ihren Herzschlag horen konnte. Als Jamie auf ihrer Brust lag, berichtete sie ihm von
seiner Schwester Emily und dass er auf sie aufpassen miisse. Sie erzihlte ihm von seiner Familie
und all den Ereignissen, die das Leben fiir ihn bereithalten wiirde ... und dann geschah das Wunder:
Jamie begann, sich zu bewegen. ...Und genau in diesem Moment o6ffnete Jamie seine Augen und
griff mit seinen winzigen Handchen nach dem Finger seines Vaters . ....Sein Leben verdankt Jamie
wahrscheinlich der instinktiven Reaktion seiner Mutter, inn ganz fest an inren Kérper zu pressen... Bald
nach der Geburt ihrer Zwillinge brachte Kate ein drittes Kind zur Welt, inren Sohn Charlie. Es gibt nicht
einen Tag, an dem Kate und ihr Enemann nicht an das Wunder denken, das ihre Familie zu der ge-
macht hat, die sie heute ist. Driickt eure Lieben das niachste Mal ein wenig fester an euch. Die Familie
ist ein wunderbares Geschenk, das man nicht fiir selbstverstindlich halten sollte. Katholisches.info
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STELLT MAN SO DIE WURDE
DER MENSCHEN IN EINEM
SCHRUMPFENDEN STAAT
WIEDER HER?

Die weltweit niedrigste Geburtenrate wird nach
einer Studie zum Standortproblem fiir Deutsch-
land. Hier werden nicht langer nur europaweit,
sondern nun auch weltweit die wenigsten Kin-
der geboren, gefolgt von Japan und ltalien ...
Als unmittelbare Folge drohten in Deutschland
héhere Lohnnebenkosten, mittelbar Mangel an
Fachkréften. ,Ohne starke Arbeitsméarkte als
zentralen Standortfaktor kann Deutschland sei-
nen wirtschaftlichen Vorsprung auf Dauer nicht
aufrechterhalten®, sagte BDO-Vorstand Arno
Probst. ,Die Zuwanderung junger Fachkréfte
erscheint vor diesem Hintergrund als unver-
zichtbares Stabilisierungsinstrument.”
spiegelonline

 Wer die Familie J‘cﬁ&'i&/iqf,
J'Cﬁ&'ii@f die Geye//ycﬁaﬁ‘

Kardinal Pell stellte die zentrale Rolle der Familie
in den Mittelpunkt seiner Ausfiihrungen. Die Fa-
milie bezeichnete er als ,Hauskirche“, um den
hohen erzieherischen Wert dieser Institution zu
unterstreichen. ,Wenn es stimmt, dass man dem
Menschen Schaden zufiigt, wenn man die Um-
welt schédigt, dann stimmt es um so mehr, dass
durch Schadigung der Familie die Gesellschaft
geschadigt wird*“, so der Préfekt des Wirtschafts-
sekretariats und Mitglied des C9-Kardinalsrats.
Das Rezept? ,,Ehen schlieBen und
kinderreiche Familien griinden!“

Wie laute das Rezept gegen die Destabilisierung
der Gesellschaft, personliche Unzufriedenheit,
soziale Plagen und fiir Stabilitat, Zufriedenheit,
Harmonie und Gliicklicksein? Kardinal Pell fas-
ste die Antwort so zusammen: ,,Wenn ihr ka-
tholischer sein wollt, dann offnet euch fiir
eine kinderreiche Familie und empfehit das
auch euren Kindern“. Denn umgekehrt weisen
weniger Kinderreiche Familien, die vom Gesetz
aufgezwungene Ein-Kind-Familie wie in Chi-
na, eine Neigung zur Traurigkeit und zu einem
immer groBeren Egoismus auf, die zur sozialen
Plage werden. Katholisches.info

Die Liebe iliberwindet alle
Hiirden

Am 18. Februar 2011 wurde der kleine Christian
geboren. Fiir die Eltern ein Wunder, denn das
Gliick wurde schon wahrend der Schwanger-
schaft von bdsen Vorahnungen (iberschattet.
Arzte diagnostizierten, dass Christian mit einer
Behinderung zur Welt kommen wiirde. Als es
soweit war, bekamen sie die traurige Gewis-
sheit: Christian litt nicht nur an einer Lippen-
Kiefer-Gaumenspalte, sondern ebenso an einer
Fehlbildung seiner Augen. Sie hatten sich nicht
entwickelt, Christian war also blind. Fiir seine
Eltern brach eine Welt zusammen. Christians EI-
tern stand eine schwierige Zeit bevor. Sie mus-
sten nicht nur lernen, selber mit der Behinde-
rung ihres Kindes umzugehen, sondern ebenso
mit den Reaktionen anderer Leute, sobald sie
mit Christian in der Offentlichkeit auftraten...
Seine Mutter schickt ein Video um die Welt, um
ihre Geschichte zu erzéhlen. Sie nutzt keine
Worte, sondern ausdrucksstarke Karten, die ihre
Gefiihle und Gedanken wéhrend der schweren
Zeit beschreiben. Die Menschen starrten sie
an und verurteilten sie dafiir, das Baby nicht
abgetrieben zu haben. Doch Christian wurde
zum Kampfer. Er begann, Menschen mit sei-
nem herzlichen Lachen zu erobern. Menschen
um ihn herum lernten ihn zu akzeptieren und zu
lieben Die Botschaft der endlosen Liebe einer
Mutter zu ihrem Kind lasst uns hautnah spiiren
und lernen: Egal ob krank oder gesund, Liebe
liberwindet alle Hiirden. L. Dorpinghaus

Hillary Clinton:
»Religiose Uberzeugungen
miissen geindert werden”

Clintons Forderung bezog sich auf den Zu-
gang zu MaBnahmen der sogenannten ,re-
produktiven Gesundheit” — ein Begriff, der
in der Regel auch Abtreibungen umfasst. ,Zu
vielen Frauen ist der Zugang zur reprodukti-
ven Gesundheit immer noch verwehrt®, sagte
Clinton, die stets fiir die Legalisierung der Ab-
treibung eingetreten ist.
Bill Donohue, der Prasident der ,Catholic
League”, sah in den Aussagen Clintons einen
direkten Angriff auf die katholische Lehre, die
Abtreibungen ablehnt. ,Hillary hat ein Pro-
blem mit der Lehre der Katholischen Kirche
betreffend die Abtreibung — diese miissen
geédndert werden*, interpretiert er Clintons
Aussage. ,Niemals zuvor haben wir einen
Prasidentschaftskandidaten gesehen, der der
Lehre der Kirche zur Abtreibung so direkt ent-
gegen tritt“, fuhr Donohue gegeniiber LifeSi-
teNews fort. Clinton solle sagen, was sie als
Préasidentin hinsichtlich Abtreibung wirklich
tun wiirde, verlangt er. Das wiirde nicht nur
die praktizierenden Katholiken interessieren,
sondern auch Juden, Moslems, und alle an-
deren, die das Leben von der Empféngnis bis
zum natiirlichen Tod achten, sagte Donohue
abschlieBend.

kath.net

NIE WIEDER ABTREIBUNG!

Vor genau 70 Jahren endete eine der groBten
Tragodien der Menschheitsgeschichte und
eine Herrschaft des Terrors, die Millionen von
Menschen das Leben kostete, kapitulierte be-
dingungslos. Leider wurde seither die Erkennt-
nis, dass jeder Mensch den gleichen Wert hat,
immer weiter ausgehohlt. Inzwischen werden
in unserem Land téglich beinahe 1000 Kinder
abgetrieben. Genauso wie damals miissen wir
heute Widerstand leisten. Wir miissen uns fiir
das Leben, fiir die Kinder, fiir die Miitter und fiir
die Familien bekennen.
Wahrscheinlich wird auch Abtreibung eines Ta-
ges in jeder Schulklasse aufgearbeitet werden.
Aktion Leben

High-School-Quarterback fiihrt
Down-Syndrom-Freundin zum Abschlussball

In der vierten Klasse versprach Ben Moser Mary Lapkowicz, dass er sie eines
Tages zum Abschlussball fiihren werde. Sieben Jahre spater machte der High-
School-Quarterback sein Versprechen wahr — und nicht nur seine Freundin
aus Kindertagen unendlich glicklich..... ,Viele Kinder haben Mary gemie-
den. Sie dachten sie sei sonderbar, nur weil sie das Down Syndrom hat*,
schreibt Mary'‘s Bruder Tom auf Facebook und fiigte hinzu: ,,Aber nicht Ben.“
Im Gegensatz zu allen anderen Klassenkameraden habe Ben stindig auf seine
.l Schwester aufgepasst.....Dabei hatten sie sich in der sechsten Klasse aus

den Augen verloren. Mary zog zu ihrem Vater, der als Mathematiklehrer an der Central Dauphin High
School arbeitet, und sich dort auch um das hiesige Football-Team kiimmert. Im Spiel gegen die Sus-
quehanna High School kreuzten sich dann im vergangenen Jahr wieder ihre Wege — und Ben erinnerte

sich an sein Versprechen.

Katholisches.info

Marsch fiir das Leben in Rom

Rund 25.000 Personen haben am 14. Mai an einem ,Marsch fiir das Leben“ in der kanadischen
Hauptstadt Ottawa teilgenommen. Vor dem Parlament forderten sie einen besseren Schutz des Le-
bens. An der Demonstration beteiligten sich unter anderen zwei Kardinile und zahlreiche katholische
Bischofe. Der Erzbischof von Toronto, Kardinal Thomas Collins, sagte, das Gebot ,,Du sollst nicht toten”
fordere auf zum ,,Respekt vor dem Leben jedes Menschen von der Empfangnis bis zum natiirlich Tod".
Der US-Autor und Biograf des Theologen Dietrich Bonhoeffer (1906—1945), Eric Metaxas (New York),
zitierte in seiner Rede den deutschen Widerstandskampfer: ,Schweigen im Angesicht des Bosen ist
selbst bose.“ Der ,Marsch fiir das Leben“ war zwei Lebensrechtlerinnen gewidmet, die im Gefangnis
sitzen, weil sie Frauen geraten hatten, keine Abtreibung vornehmen zu lassen. Eine von ihnen, Linda
Gibbons, war sieben Wochen in Untersuchungshaft. Am Tag nach dem Marsch wurde sie von einem
Gericht freigesprochen. Sechs Abtreibungsaktivistinnen versuchten, die Demonstrationen mit entbloB-
tem Oberkorper zu storen, wurden von der Polizei jedoch rasch entfernt. Auch in Deutschland gibt es
jahrlich einen Marsch fiir das Leben. Der néchste findet am 19. September in Berlin statt. ldea
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LEBENSSCHUTZ

»Du sollst nicht toten« ist keine
Erfindung von Lebensschiitzern

Ausziige aus einer Ansprache von Martin Lohmann, Vorsitzender des
Bundesverbandes Lebensrecht (BVL) und Publizist, anlasslich der Fachtagung
zur ,Woche fiir das Leben” in Hamburg.

iebe Freunde des Lebens!
I Das Tétungsverbot des Schop-

fers scheint heutzutage viele zu
stéren und wird in Zeiten der Verwir-
rung und der Irritation mit Hilfe von
vermeintlich einleuchtenden und ver-
fanglichen neuhumanen Argumenten
korrigiert.
Du sollst nicht téten! Dies ist keine Er-
findung von christlichen Lebensschit-
zern oder gar des Bundesverbandes
Lebensrecht. Dies ist ein gottliches
Gebot, das seit Jahrtausenden gilt und
auch kinftig seine Giltigkeit verlangt.
Das Gebot, das sich als Verbot prasen-
tiert, ist Teil der zehn Gebote. Es sind
nur Zehn Gebote, mehr nicht. Nur 10,
die Gott selbst gegeben hat. Aber sie
scheinen den ach so modernen Men-
schen radikal zu Gberfordern.
Vor allem das Toétungsverbot des
Schopfers, das ein Auftrag zum Schutz
des Lebens eines jeden Menschen ist,
scheint viele heutzutage regelrecht zu
stéren. Es scheint einem Freiheitsden-
ken entgegenzustehen, das die mit der
Freiheit immer und genuin verbundene
Verantwortung neu zu definieren sucht
oder diese phantasiereich zu umgehen
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versucht. Und so gibt es gerade bei
dieser von Gott gegebenen Grundla-
ge, bei diesem vom Lebensschopfer
geschenkten Fundament des Lebens
und jeder Humanitét zahlreiche Initiati-
ven, den Schopfer zu korrigieren oder
dessen eindeutige Orientierung weg-
zudriicken, zu leugnen oder fehlzu-
deuten. Und dies, das ist in Zeiten der
Verwirrung und der Irritationen immer
so, mit Hilfe von vermeintlich einleuch-
tenden und verféanglichen neuhumanen
Argumenten, welche die Sehnsucht
nach Barmherzigkeit und das Mitleid
in Grenzsituationen zu bedienen schei-
nen.

Dabei wissen wir, dass sich die Verfih-
rung zum Nicht-Guten, also zum Bésen,
stets besonders clever zu tarnen weil3.
Gerade deshalb ist es so wichtig, durch
orientierte Klarheit Zeugnis fur das Le-
ben zu geben. Zeugnis fir den unbe-
dingten Schutz eines jeden Menschen-
lebens, das sich den Noten der Men-
schen mit Verstdndnis und wirklicher
Hilfsbereitschaft stellt, das die Fragen
ernst nimmt und das konkrete Leben
des Menschen aufmerksam wahrnimmt.
Also letztlich ein heilendes und helfen-

www.kath.net

des Zeugnis, das nichts wegdriickt, das
aber zutiefst human ist. Wir wissen, wie
wichtig dieses Zeugnis nicht nur am ir-
dischen Ende des Lebens ist, sondern
auch zu Beginn. Auch hier brauchen wir
die helfende Aufklérung gegen eine
lebens- und freiheitszerstérende Igno-
ranz und Verblendung! Friedvoll. Tole-
rant. Klar. Freiheit geht nie ohne Verant-
wortung. Wir sind aber alle zur Freiheit
berufen. Zur Freiheit in Verantwortung
- zum Leben!
Ich wiinsche uns heute eine gesegnete
Zeit, mit offenen Ohren und hérenden
Herzen, auf dass wir gute Mitarbeiter
des Schopfers selbst sein kénnen und
vielen Menschen helfen werden, aus
freiem Verstand Ja zum Leben zu sa-
gen. Immer, vom Anfang bis zum Ende!
Denn: Wir alle sind zum Leben berufen,
wozu der Tod gehort. Nicht aber das
Toten. Arzte diirfen nicht zur Lebens-
Gefahr werden. Angehdérige auch nicht.
Lebenshilfe ist gefragt. Hilfe zum Le-
ben ist auch Hilfe beim Sterben, denn
gebraucht werden keine Hénde, die
téten, sondern Hande und Herzen von
Menschen, die beim Sterben da sind
und der Wirde entsprechend wirdig
helfen. Begleitung statt Beseitigung!
Solidaritat statt Selbsttdtung!
Finden wir gute Antworten auf die Fra-
ge nach dem wirklich menschenwrdi-
gen Sterben, nach der menschenwdrdi-
gen Begleitung in schweren Zeiten! Die
Antwort auf die Frage ,Wie wollen wir
sterben?” ist zugleich eine Antwort auf
die Frage ,Wie wollen wir leben?".
Du sollst nicht téten! Das bedeutet
auch: Du sollst leben! Und: Du sollst im
Blick auf das ewige Leben, zu dem du
berufen bist, wirdevoll sterben kénnen!
Die Treue zu Gott und seinen Geboten
ist und bleibt lebensklug, also richtig -
und verleiht Klugheit fur das Leben.
Wenn Sie so wollen:
Gottes Bestimmung ermdglicht unse-
re humane Selbstbestimmung. Sie ist
Grenze und zugleich Freiheit. Und auch
deshalb: Wir lieben das Leben. Im-
mer. Vom Anfang bis zum Ende. In der
Freiheit der Kinder Gottes. Also in aller
Freiheit. O



GLEICHE WURDE FUR JEDEN MENSCHEN

Die unbeschreibliche
Wiirde des Sterbenden
wird nicht geachtet

Wer in den Niederlanden ,,aus Liebe” totet,

wird freigesprochen

Katholisches Info

Ibert Heringa hat seine Mutter
A ermordet. Fur die niederléandi-

schen Richter hat er damit zwar
gegen das Gesetz verstoBen, wurde
aber dennoch freigesprochen. Denn
hatte er die 99jéhrige Frau nicht getd-
tet, so die Richter, ,hatte er mit Schuld-
gefihlen leben mussen”...
Dabei befand sich die Mutter weder im
Endstadium einer unheilbaren Krank-
heit noch litt sie unter unertraglichen
Schmerzen. Sie war altersschwach, er-
blindet und altersbedingt lebensmi-
de. Auf Ersuchen des Sohnes sollte die
Mutter euthanasiert werden, doch der
Vertrauensarzt der Frau weigerte sich
die Euthanasie zu bewilligen. Keine der
im Euthanasiegesetz von 2002 vorge-
sehenen Voraussetzungen war gege-
ben...
Seit 2008 dieser Mord geschah, hat
sich in den Niederlande, vor allem dank
einseitiger Mediendarstellungen, ein
starkes ,Mitgefiihl” und eine Sichtweise
ausgebreitet, die in der Tétung eines
mehr oder weniger gesunden, aber viel-
leicht altersschwachen Menschen etwas
.Gutes” sieht. Seit vier Jahren gilt eine
Erganzung des Euthanasiegesetzes laut

der weder eine unheilbare Krankheit
im Endstadium noch unertrégliche Lei-
den notwendig sind, um eine tédliche
Spritze gesetzt zu bekommen. Ein ,psy-
chologisches” Leiden genlgt bereits,
das aber ist objektiv schwer fassbar und
damit ein Gummiparagraph.

Die Folgen sind objektiv messbar:
eine Zunahme der Euthanasiefélle im
Jahr 2013 um mindestens 156 Prozent
gegeniber 2002, als das Euthanasie-
gesetz in Kraft trat. Es wird in den Nie-
derlanden auf Nachfrage von kaum je-
mand bezweifelt, dass die Dunkelziffer
wesentlich héher liegt, als die gemelde-
ten Félle.

Beweis fur die sich ausbreitende Eu-
thanasierungsmentalitat ist das Urteil
des Berufungsgerichts. Die Richter er-
kannten das ,psychologische” Leiden
an, aber offenbar das des Sohnes und
nicht das der Mutter. Wértlich befan-
den sie im Urteil: Wenn Albert Heringa
seine Mutter nicht getdtet hétte, ,hatte
er bis zum Ende seiner Tage mit einem
Schuldgefihl leben missen”.

~Zum Gllck hat er sie getdtet’, wollen
die Richter damit sagen”, so das Wo-
chenmagazin Tempi sarkastisch. O

Leselm

VATER UND MUTTER
EHREN? MEINE
LEBENSSPUREN
VERSTEHEN

Ute Horn

Kann jeder Mensch Vater und Mutter
ehren? Und kénnen Eltern es lernen,
selbst so zu leben, dass es ihren Kin-
dern leichtfallt, sie zu ehren?

Wer sich mit den Starken und Schwa-
chen der eigenen Eltern auseinander-
setzt, lernt sich und das eigene Han-
deln besser zu verstehen. Ute Horn
zeigt, welche lebenspraktischen Aus-
wirkungen das Gebot ,Ehre Vater und
Mutter” hat und wie die Umsetzung in
gesunder Weise gelingen kann. Eine
Anleitung fir ein verséhntes Mitein-
ander der Generationen.

Dr. Ute Horn, Jg. 1954, verheiratet
und Mutter von sieben Kindern, lebt
in Krefeld. Sie ist Arztin fir Haut- und
Geschlechtskrankheiten, Seelsorge-
rin, Bestsellerautorin (,Leise wie ein
Schmetterling”) und vielgefragte Re-
ferentin zum Thema.

174 Seiten, 2015 dip3 Bildungsservice (2. Aufl.)
Preis € 10.30, ISBN 978-3-903028-33-3

OH, DU LIEBER
GOTT
HUMORVOLLES
FUR KLEINE UND
GROSSE KINDER
Reinhard Abeln

Beim Gottesdienst klopft der Pfarrer
vor dem Evangelium ans Mikrofon
und sagt: ,Hier stimmt etwas nicht mit
dem Mikro.” Da tént es aus 200 Keh-
len: ,Und mit deinem Geiste.” Wenn
Religionslehrer, Schiler und Pfarrer
aufeinandertreffen, gibt es einiges zu
lachen. Hier sind die besten christli-
chen Witze, Anekdoten und humor-
vollen Geschichten zusammen mit
heiteren lllustrationen versammelt.
Pfiffige Ratsel rund um den Kirchturm
und Spielideen fur Jung und Alt las-
sen garantiert keine Langeweile auf-
kommen.
271 Seiten, Preis € 12,95,
St. Benno Verlag, Leipzig 2014
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BITTE - BITTE - BITTE - BITTE - BITTE

den JAHRESBEITRAG - 20 € fiir LEBE nicht vergessen!

Aus tiefstem Herzen danken wir an dieser Stelle auch
Liebe Freunde, wieder allen Wohltitern und Spendern.

. . . Mit groBen und kleinen Beitrdgen schaffen Sie immer
obwohl wir mitten in den Urlaubswochen wieder die notwendige finanzielle Basis fir unsere viel-

stecken, geht unsere Arbeit auf allen Ebenen faltigen Tatigkeiten.
weiter. Das bedeutet nattirlich auch Einsatz und Dabeij ist fiir uns auch die kleinste Spende eine groBe
entsprechende Spesen. Sie halten gerade eine Hilfe und auch in besonderer Weise Motivation weiter-
neue LEBE - Ausgabe in den Handen, die mit zumachen in unserer nicht immer leichten Arbeit.
. Spenden k& h ohne Erl hein) Gberwi
Erstellung, Druck und Postversand mit Kosten penden konnen (auch ohne Erlagschein) tberwiesen

werden:
von beinahe 15.000 Euro zu Buche schlagt. .
¢ Raika Meran SWIFT: ICRA IT RR3 PO

IBAN: IT58 J0O81 3358 5900 0009 0102 443
e Postkontokorrent Nr.: 21314356
Bitte helfen Sie mit, dass wir wieder umfassend « Sparkasse Ulm (D) DE26 6305 0000 0000 8989 82
auf allen Ebenen arbeiten und uns fiir den Schutz SWIFT-BIC: SOLADES1ULM
des menschlichen Lebens einsetzen kénnen. e Tiroler Sparkasse Innsbruck (A)
Bitte unterstiitzen Sie uns auch mit lhrem Opfer AT84 2050 3013 0000 5921 BIC: SPIHAT22XXX
und Gebet. Fiir jede Spende, klein oder groB3, Unsere Bankkoordinaten fiir eine Direktiiberweisung
sagen wir jetzt schon: vom Ausland nach ltalien:

IBAN: IT58 J081 3358 5900 0009 0102 443
SWIFT: ICRA IT RR3 PO

m m W Angabe des Beguinstigten:
Z BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-SUDTIROL,

Winkelweg 10, 39012 MERAN

/ Bitte helfen Sie uns weiterhin nach lhren
Wé[ﬁ'd/ &(tt. Méglichkeiten, auch im Gebet!

BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL

Weiters sind wir schon in Vorbereitung fiir das
Programm des kommenden Arbeitsjahres.

LEbE fiir eine/n Freund/in!

Wir senden die Zeitschrift LEBE kostenlos

Wachset und vermehret euch! Dieser Ausspruch soll uns ermutigen unsere Leserfamilie zu vergréBern. Damit kénnen auch
Sie ganz konkret etwas beitragen zum Schutz des Lebens. Sicherlich gibt es in Ihrem Verwandten- und Freundeskreis Men-
schen. die die Zeitschrift LEBE noch nicht kennen. Werben Sie diese doch als Leser. Jeder Leser erhéht die Zahl der Verteidiger
der ungeborenen Kinder, der Alten und Behinderten, Gberhaupt aller Menschen von der Zeugung bis zum Tod.

1. Name Adressanderung oder Korrektur:
Strafe Nr. Haben wir lhren Namen oder lhre Anschrift falsch geschrie-
PLZ Ort ben, hat sich Ihre Anschrift gedndert oder ist der Adressat
verstorben? Dann berichtigen Sie bitte nachstehend die An-
2. Name gaben und schicken uns den Abschnitt zu.
StraBe Nr Sie helfen damit Zeit und Geld sparen - Danke!
' Viele LEBE kommen unzustellbar zuriick.
PLZ Ort
Bisherige Adresse:
3. Name Name
StraBe Nr. StraBe e
PLZ Ort
PLZ Ort
4 Name Neue Adresse:
Name
StraBe Nr. StraBe Nr.
PLZ Ort PLZ Ort

Schicken Sie diesen Abschnitt an: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Winkelweg 10 - 39012 Meran.
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»Mein JA«

AUS DEM LEBEN

Ein sehr personliches Zeugnis einer jungen Mama

ein Name ist Julia, ich wer-

de bald 21. Ich bin in Indien

geboren, war fir ein Jahr im
Heim von Mutter Teresa. Dann kam ich
mit 4 nach Osterreich. Meine Kindheit
war sehr schwer. Habe viel kérperlichen
und verbalen Schmerz erlitten.
Mit 16 lernte ich den Verein ,Jugend
fir das Leben” kennen, ein Verein, der
sich fir den Lebensschutz einsetzt. Ich
fuhlte mich schon immer, seit ich klein
war, dazu verpflichtet fur die Kleinen
und Wehrlosen zu kdmpfen. Im Rahmen
des Vereins machte ich auch einige
Schuleinsatze in verschiedenen Schu-
len. Und immer wurde mir die Frage
gestellt: Was wiirdest du machen wenn
du mit 18 oder 19 schwanger wirst und
du mitten in der Ausbildung bist? Mei-
ne Antwort war klar: Ich wiirde das Kind
behalten.
Ich sags euch, das sagt man ganz ein-
fach so dahin! Mit 17 lernte ich meinen
Freund kennen. Wie in jeder Beziehung
erlebten wir unsere Hochs und Tiefs
und wie jede Beziehung kriselte auch
unsere, nachdem wir die Wolke 7 ver-
lassen haben. Danach war es eine Zeit
lang eine On-Off-Beziehung.
Als ich 19 war, starb meine Mutter an
Brustkrebs. Der Schmerz sal3 tief. Ca. 8
Wochen spater erfuhr ich, dass ich in
der 8. Woche schwanger war. Mein Herz
blieb stehn. Was??? [ch??? Ein Kind? Mit
19? Ich hatte gerade mit der Ausbildung
angefangen. Ich war perplex. Die Arztin
zeigte mir das Kind im Ultraschall und
sagte, dass man die Herzténe schon
sieht. Dann drehte sie sich zu mir und
fragte mich, weil sie mein Uberraschtes
Gesicht sah, ob ich es behalten oder es
abtreiben méchte.
Fir mich brach die Welt zusammen.
Eben sagte sie noch zu mir, dass das
Herz schon schléagt und im gleichen
Moment diese Frage. Ich brach in Tra-
nen aus. Etwas was so klein und zer-
brechlich ist, wird wirklich von Anfang
an zum Tode verurteilt. Ich fihlte mich
in dem Augenblick hilflos und sprach-
los. Mir wurde klar, dass viele Madchen
in meinem Alter oft keine Ahnung ha-
ben, was eine Abtreibung ist und was
da vorgeht, ndmlich dass ein Kind geto-
tet wird, und auch, dass das kérperliche
und psychische Folgen hat. Angst stieg

in mir hoch. Mein Kampfgeist erwachte
und ich wusste, dass in mir etwas wuchs,
das man nicht einfach wegwerfen kann,
wie ein Produkt. Ich wollte dieses Kleine
um jeden Preis beschiitzen.

Ich bin Gott sei Dank mit wirklich sehr
lieben Freunden gesegnet, die sich ge-
freut haben und mir Mut gemacht ha-
ben. Sie kimmerten sich um das unge-
borene Kind, aber besonders auch um
mich. Ich ging in der 12. Woche noch-
mal zu einer Ultraschall-Untersuchung,
diesmal ins Spital, weil ich Schmerzen
hatte. Wahnsinn, so besonders und
wichtig habe ich mich noch nie gefuhlt!
Dieses krasse Gefuhl, dass ich mein
Kind hipfen sehe im Bauch, wie leben-
dig es war... es war einfach WOW!!!

Und dass mir die Verantwortung gege-
ben worden war, mich um dieses Wesen
zu kimmern, machte mich so gliicklich!
Ich lernte MUtter kennen, die selber
mehrere Kinder haben, die alle waren
glucklich. Sie strahlten, als sie horten,
dass ich ein Baby erwarte. Sie umsorg-
ten mich und gaben mir gute Tipps und
Ratschléage. Sie statteten mich mit so
viel Wissen und Babysachen aus. Das ist
echt so wichtig: Erfahrene Frauen, die
einem helfen und einem jungen Mé&d-
chen wie mir zur Seite stehn. Ich hatte ja
keine Mutter mehr, die da war, die mir
helfen konnte.

Dann lernte ich einen liebenvollen und
kinderfreundlichen Arzt kennen. Immer
wenn ich und mein Freund dort waren,
freuten wir uns so sehr auf unsern klei-
nen Schatz. Wir vergaBen kurz unsere
Sorgen und den Beziehungsstress und
konnten uns aufrichtig, ohne Angst auf
das Baby freuen. Der Arzt betrachtete
die Kinder selber als so kostbar und
wertvoll. Genau solche Arzte brauchen
wir, die fUr eine Kultur des Lebens sind.

youthforlife

Durch den Stress mit Arbeit und Freund,
sagte der Arzt, dass die Gefahr bestehe,
dass ich mein Kind verliere. Ich sollte
viel liegen. Ich hatte damals keinen Plan
wo ich wohnen sollte, ich habe alle 2
Wochen woanders geschlafen. Ich wus-
ste nicht mal, wo ich entbinden und wo
ich mit dem Kind sein wirde. Ich wollte
es allen recht machen. Aber ich wurde
mit sehr viel Feindseligkeit konfrontiert
von Leuten, denen es selber nicht be-
wusst war, beldchelt und verspottet.
Aber beim Gedanken an mein Kind ver-
blassten diese Dinge.

Im 8. Monat lernte ich eine liebe Frau
kennen, die selber ein Baby hatte. Sie
hat mir bewusst gemacht, dass ich mir
Uberlegen muss, was ich wirklich wollte.
Am Vortag vom Valentinstag rief mein
Freund mich an und erklarte mir, dass
er sich entschieden hatte, mit mir den
Weg weiterzugehn, egal was kommt.
Wenige Tage spater bekamen wir das
perfekteste, unglaublichste und das
schonste Baby der Welt! Es war da und
es war als wéren die letzten Monate
verschwunden. Es war nur Freude und
Glick zwischen uns dreien. Und obwohl
ich in der Schwangerschaft jeden Tag
geweint hatte, ist mein Kind das froh-
lichste, das die Leute je gesehn haben.
Unser Pezibar lachelt jeden Morgen. Er
grinst jeden freundlich an und ist unser
groBter Schatz. Der Gedanke daran,
dass ich ihn einfach héatte abtreiben
kénnen ... dieses siiBe Ding, versetzt
mir einen Stich ins Herz.

Ich méchte allen jungen Muttern die in
meinem Alter sind, oder eben schwan-
ger geworden sind, zurufen: “Freut
euch! Es ist das Schonste und auch das
Beste, was euch gegeben wird! Ihr be-
kommt einen Menschen, der euch ohne
zu fragen liebt! Nehmt dieses Kind an
und, so schwer die Umstande auch sein
konnen, es kann nur besser werden!
Sucht euch Freunde, die zu euch stehn
oder haltet euch an Menschen, die gut
von euch denken!”

lch méchte mich selber bei meinen lie-
ben Freunden bedanken. |hr wart sehr
wichtig und eine groBe Hilfe fir mich!
Ich danke meinem Freund, der echt der
liebevollste Papa der Welt ist. Und ich
danke allen Menschen, die an mich ge-
glaubt haben! O
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500.000 beim Marsch fiir das
Leben in Lima

Welch beeindruckendes Zeugnis fiir das Leben:
Mehr als eine halbe Million Peruaner haben am
21. Mérz an dem historischen ,Marcha por la
Vida 2015“ (Marsch fiir das Leben 2015) in der
peruanischen Hauptstadt Lima teilgenommen,
um Abtreibung und Euthanasie eine klare Ab-
sage zu erteilen. In dem siidamerikanischen
Pazifikstaat ist das Lebensrecht von der Emp-
fangnis an bereits in der politischen Verfassung
und weiteren Gesetzen des Landes verankert.
Kardinal Juan Luis Cirpiani von Lima rief den
Teilnehmern des Marsches zu: ..Wir sind ein
Peru, das das Leben, die Ehe und die Familie
verteidigt!” WWW.pur-magazin.de

MADCHEN VERGIBT IS-MORDERN

Videos von zwei Christen, die Mdrdern der Terrororganisation ,,Islami-
scher Staat“ (IS) vergeben, ziehen weite Kreise in der arabischen Welt.
Der christliche Sender SAT7 (Nikosia/Zypern) hat die Kurzfilme des vom
: IS vertriebenen irakischen Médchens Myriam (Foto) und des Bruders von
zwei in Libyen enthaupteten agyptischen Gastarbeitern ausgestrahlt und verbreitet sie auch tiber soziale
Netzwerke. Mindestens eine Million Fernsehzuschauer und Hunderttausende Facebook-Nutzer haben
nach Angaben von SAT7 die Videos gesehen. Sie seien auch von weiteren Medien wie dem Rundfunk-
sender Al Arabiya aufgegriffen worden. Ein Kommentator der libanesischen Zeitung Al Nahar habe ange-
regt, die Filme im Schulunterricht als ,,Lektion fiir Humanitat“ zu zeigen.
Die elfjahrige Myriam musste im vergangenen Sommer mit ihren Eltern und rund 400 christlichen
Familien aus ihrem Heimatort Karakosch fliehen. Sie singt in dem Video ein christliches Anbetungslied
und bittet Gott, IS zu vergeben. Der agyptische Christ Beshir Kamel betet, Gott mige den Mérdern
seiner Briider ,,die Augen 6ffnen“. Laut Farid Sa- mir, Direktor des dgyptischen SAT7-Zweiges, der die
Videos produzierte, zeigt das gewaltige Interesse, wie stark der Widerstand gegen Terrorismus durch
Vergebung wirke. Die Filme bildeten einen Kontrast zu den Internet-Aufnahmen von Enthauptungen,
die IS verbreitet. Barmherzigkeit und Vergebung stiinden im Zentrum des christlichen Glaubens. Nach
Angaben von SAT7 haben seine Sendungen, die in Persisch, Arabisch und Tiirkisch ausgestrahit wer-
den, insgesamt téglich etwa 15 Millionen Zuschauer. WWW.pur-magazin.de

KAMPAGNE FUR
EHESCHLIESSUNGEN

Mit einer Werbekampagne will die katholische
Kirche in Polen junge Menschen von der Ehe-
schlieBung (berzeugen. Das nationale Zentrum
fiir Familienseelsorge startete in GroBstadten
eine Plakataktion mit dem Slogan ,Zusammen-
leben ohne Trauschein ist Siinde“. Der Leiter
des Zentrums, Pfarrer Przemyslaw Drag, kri-
tisierte in der Tageszeitung ,Rzeczpospolita®,
dass sich immer mehr Polen aus Angst vor der
Verantwortung fiir ihren Partner gegen eine
Hochzeit entscheiden. Dem Bericht zufolge hat
sich in Polen die Zahl der ,wilden Ehen” in den
vergangenen zehn Jahren verdoppelt. Laut den
aktuellsten Zahlen des Statistikamtes lebten
2011 rund 640.000 Menschen ohne Trauschein
in einer Lebensgemeinschaft zusammen.
WWW.pur-magazin.de

Friihsexualisierung und Gender-Ideologie

Der alte Traum vieler (nicht aller) Sozialisten ist die Ersetzung von Ehe und Familie durch gesell-
schaftliche oder staatliche Einrichtungen: Viele der feministischen Ideen sind in Friedrich Engels Buch
»Der Ursprung der Familie, des Privateigentums und des Staats“ von 1884 grundgelegt. Darin kdnne
menschliche Freiheit nur erreicht werden, wenn die Familie der jiidisch-christlichen Tradition zerstort
wiirde, durch Trennung der Miitter von den Kindern durch Erwerbsarbeit und durch Abschaffung des
Instituts der monogamen Ehe, die eine Art der Sklaverei sei. Nach Engels sind Ehe und Familie die
élteste Form der Unterdriickung und Ausbeutung der Frau.

»Einer, der dies glasklar erkannte, war Wilhelm Reich. Um die klassenlose Gesellschaft zu schaffen,
musste die ,Zwangsehe’ und die ,Zwangsfamilie als Erziehungsapparat' zerstort werden. Das Mittel
dazu war die Sexualisierung der Massen, allen voran der Kinder. Reich: ,Die patriarchalische Familie ist
die strukturelle und ideologische Reproduktionsstétte aller gesellschaftlichen Ordnungen, die auf dem
Autoritatsprinzip beruhen. Wir diskutieren nicht die Existenz oder Nicht-Existenz Gottes, wir eliminie-
ren einfach die sexuelle Repression und losen die infantilen Bindungen an die Eltern auf.“ (Gabriele
Kuby) Sigmund Freud sagte, ,Kinder, die sexuell stimuliert werden, sind nicht mehr erziehungsfa-
hig. Die Zerstorung der Scham bewirkt eine Enthemmung auf allen anderen Gebieten, eine Brutalitat
und Missachtung der Personlichkeit der Mitmenschen.” Beim Neujahrsempfang des diplomatischen
Corps (2011) wertete Papst Benedikt XVI. den Sexualkundeunterricht als eine nicht hinnehmbare Be-
schrankung der Religionsfreiheit. Er sagte: ,Ich kann nicht schweigen angesichts des erneuten An-
griffs auf die religiose Freiheit der Familien, wo die Teilnahme an Kursen der Sexualerziehung oder
,Biirgerkunde* verpflichtend auferlegt wird, bei denen ein angeblich neutrales Bild des Menschen und
des Lebens vermittelt wird, das aber in Wirklichkeit ein Menschenbild widerspiegelt, das gegen den
Glauben und die recht verstandene Vernunft gerichtet ist.” Die Tagespost
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Wie Homosexualitit ﬁoﬁ[dﬁy ﬂem&:cﬁf wurde

Der niederlandische Psychologe Dr. Gerard J. M. van den Aardweg hat eine Rezension eines im ver-
gangenen Jahr in den USA erschienen Buches geschrieben, das die seit Jahren weltweit erfolgreich
agierende Bewegung zur Propagierung der homosexuellen Lebensweise analysiert: Robert R. Reilly,
Making Gay Okay: How Rationalizing Homosexual Behavior Is Changing Everything (San Francisco:
Ignatius Press, 2014. ISBN 978-1-58617-833- 8). Ubersetzt heiBt der Titel etwa: ,So macht man
Schwulsein okay: Wie die Rechtfertigung der homosexuellen Lebensweise alles verandert").

Dr. van den Aardweg, hat jahrelange Erfahrung auf dem Gebiet der Untersuchung und Behandlung
der Homosexualitat. Zwei seiner Biicher sind in Deutsch erschienen: ,,Das Drama des gewdhnlichen
Homosexuellen“ und ,,Selbsttherapie von Homosexualitit”. - Den Menschen, die unter ihrer gleichge-
schlechtlichen Neigung leiden, eine Therapiemdglichkeit anzubieten, das wird von der Homosexuel-
len-Lobby und allen Verfechtern der politischen Korrektheit heftig geleugnet und bekampft.

Van den Aardweg nennt das Buch von Reilly ,die beste philosophische Analyse der Gedanken der Ho-
mo-Emanzipations-Bewegung“ und der von ihr angewandten Manipulationen® (vor allem im gesetzli-
chen Bereich und innerhalb der psychologischen und psychiatrischen Vereine). Es enthiillt hochinter-
essante, erst bekannt gewordene Informationen und ,,sollte von allen gelesen werden, die verstehen
wollen, was in diesem Bereich passiert und die die universale - katholische - Sexualmoral verteidigen
wollen®. FMG-Information




Schauspielerin Mariella Ahrens

MIT IHRER TOCHTER
~MEHR ALS GLUCKLICH*

Vor 15 Jahren hétte sie eigentlich ihr erstes
Kind abtreiben wollen - das berichtete un-
langst die bekannte deutsche Schauspielerin
Mariella Ahrens. Der beliebte TV-Star sprach
damit erstmals gegeniiber den Medien (B.Z.,
Freizeit Revue) von den Erfahrungen in ihrer er-
sten Schwangerschaft. Es sei eine traurige Zeit
gewesen:,Ich war ungewollt schwanger. Den
Erzeuger kannte ich erst ein paar Monate, da
ist man natlirlich noch nicht so weit lber eine
Familie nachzudenken“. Wegen der noch un-

Leidenschaftlich
flir den Zolibat

Llch bin leidenschaftlicher Verfechter des Zoli-
bats!“ Dies sagte der Passauer Bischof Stefan
Oster im Regensburger Presseclub, wie der
Bayrische Rundfunk berichtete. ,Weil ich aus
dieser Quelle lebe und ein Zeugnis gebe, dass
dieser Gott in der Welt mich liebesfahig macht,
dass ich hinausgehen kann und die Menschen
Ljungfraulich“ lieben kann. Wenn das das Zeug-
nis des Zolibates ist, dann hat der Zolibat zu-
tiefst Sinn, dann ist er ein Charisma, das der
Kirche geschenkt ist als provokatives Zeichen

stabilen Beziehung und der fehlenden sicheren fiir diese Welt.” kath.net

Zukunftsperspektive dachte sie dariiber nach,

ihre Tochter abtreiben zu lassen.

Der Wendepunkt sei dann die Ultraschallunter-
suchung gewesen, bei der sie den Herzschlag
des ungeborenen Babys gesehen habe. ,Da
kamen bei mir die Mutterinstinkte durch. Ich
dachte: Nein, ich kann doch jetzt nicht so ein
Kind einfach wegmachen lassen“. Dass sich die
Entscheidung fiir das Leben lohnt, hat Mariella
Ahrens nun offentlich bestétigt: Sie sei heute
»mehr als gliicklich“ und mit ihrer 15 jahrigen
Tochter Isabella ,ein Herz und eine Seele.“
www.ja-zum-leben.de

Wenn Zléfreiéunﬂ

verboten wird..,

Die Miittersterblichkeit ist niedriger, wenn Ab-
treibung gesetzlich verboten ist. Das zeigt eine
neue Studie in Siidamerika. Die Mittersterblich-
keit in Chile nimmt ab, seitdem die Abtreibung
im Jahr 1989 verboten ist. Seit dieser Zeit ist
ihr Wert um beinahe 70% gesunken. Das fiihrt

dazu, dass Chile jetzt in den internationalen

Vergleichen der Miittersterblichkeit geringe-
re Werte als die USA aufweist und in Amerika
an zweiter Stelle liegt. Diese Entwicklung ist
dhnlich der in Nicaragua und El Salvador. Dort
ist eine Verringerung der Sterblichkeit um 44%
seit 1990, als damals die Abtreibung verboten
wurde.

Zur Frauenquote

,Eine ganze Nation gendert sich gerade Rich-
tung Wahnsinn... Und obwohl darauf beharrt
wird, dass das biologische Geschlecht keine
Rolle mehr spielen sollte, entscheidet der Besitz
einer Gebarmutter neuerdings iiber die Vergabe
von Posten. Logik war gestern.”

Birgit Kelle, Autorin des Buches Gender-Gaga

ChurchMilitant. TV News

Umfrage: Was gibt dem Leben Sinn?

Das Leben wird meist von jenen Menschen als sinnvoll angesehen, die an ein Leben nach dem Tod
glauben oder sich fiir andere einsetzen. Das zeigt eine Umfrage des Erfurter Markt- und Meinungsfor-
schungsinstituts INSA unter anndhernd 2.000 Biirgern. INSA-Chef Hermann Binkert: ,,Engagement fiir
andere, die Beschéftigung mit dem eigenen Tod, die Hoffnung auf ein Weiterleben nach dem Tod hilft
beim Erkennen des Sinns des Lebens.” Insgesamt sehen knapp acht von zehn Deutschen (79 Prozent)
einen Sinn in ihrem Leben. Der Anteil wachst mit dem Alter. Von den Befragten unter 25 Jahren trifft
dies auf etwa zwei Drittel (65 Prozent) zu, bei den (iber 55-Jahrigen sind es fast neun von zehn Be-
fragten (87 Prozent).

Von den ehrenamtlich Tatigen sehen 87 Prozent ihr Leben als sinnvoll an; bei jenen, die sich nicht auf
diese Weise engagieren, sind es 77 Prozent. Wer fiir eine Sache spendet, sieht hdufiger einen Sinn im
Leben (84 Prozent) als jemand, der das noch nie getan hat (72 Prozent). Auch die religidse Haltung
spielt eine Rolle: 87 Prozent derjenigen, die an ein Weiterleben nach dem Tod glauben, sehen einen
Sinn in ihrem irdischen Leben; bei jenen, die nicht daran glauben, sind es 78 Prozent.

Knapp drei Viertel der Befragten (73 Prozent) hat bereits fiir eine Sache gespendet. Darunter sind mehr
Frauen (76 Prozent) als Méanner (70 Prozent) und mehr Altere (77 Prozent der iiber 55-Jahrigen) als
Jiingere (62 Prozent der unter 25-Jahrigen). 43 Prozent der Deutschen betatigen sich ehrenamtlich.
Auch hier wirkt sich der Glaube aus: Jeder zweite Christ, aber nur etwa jeder dritte Konfessionslose
(35 Prozent) ist ehrenamtlich engagiert. Mit dem Tod beschéftigen sich 44 Prozent der Deutschen;
darunter sind mehr Frauen (50 Prozent) als Manner (37 Prozent) und mehr Altere (51 Prozent der
tiber 55-Jéhrigen) als Jiingere (34 Prozent der unter 25-Jahrigen). Fast jeder Dritte (31 Prozent) hat
Angst vor dem Tod. Mehr Frauen (36 Prozent) als Ménner (26 Prozent) fiirchten sich vor dem Ableben.
Etwa jeder Dritte (35 Prozent) glaubt an ein Weiterleben nach dem Tod - mehr Frauen (42 Prozent) als
Ménner (28 Prozent). Am stérksten verbreitet ist der Glaube an die Auferstehung unter Mitgliedern
evangelischer Freikirchen (69 Prozent) gefolgt von den Katholiken (45 Prozent), evangelischen Kir-
chenmitgliedern (39 Prozent) und den Konfessionslosen (22 Prozent). www.pur-magazin.de

FEMINISTIN BLOGGT
ABTREIBUNG

Frau schockiert Internetgemeinde: ,Wollte kein
‘Monster" in die Welt setzen“

Mit ihrem makabren Gesténdnis hat eine US-
amerikanische Bloggerin die Netzgemeinde
verstort. Als sie feststellte, dass sie mit einem
Jungen schwanger war, lieB die Feministin
das Kind im fiinften Schwangerschaftsmonat
einfach abtreiben. Die Tat soll sich bereits im
Jahr 2012 zugetragen haben. Die Frau, die sich
,Lana“ nennt, bekannte sich jedoch erst jetzt zu
ihr und veréffentlichte ihre Geschichte.

Lana hatte sich kiinstlich befruchten lassen. Die
Feministin, die offenbar sicher war, ein Médchen
zu erwarten, suchte bereits nach einer Betreu-
ungseinrichtung, in der ausschlieBlich Madchen
betreut werden. Der vermutliche Hintergrund:
In den USA, aber auch in anderen L&ndern,
bieten Fortpflanzungskliniken langst auch Ver-
fahren zur Spermiensortierung an. Dabei wird
das Spermium des Spenders vor der Befruch-
tung in Spermien mit X- und Y-Chromosomen
sortiert. Die Genauigkeit des Verfahrens liegt
wissenschaftlichen Studien zufolge zwischen
73 (bei Y-Chromosomen) und 88 Prozent (bei
X-Chromosomen), wird aber in den Medien oft
mit Giber 90 Prozent angegeben. Das Verfahren,
das urspriinglich entwickelt wurde, um die Ver-
erbung geschlechtsspezifischer Erbkrankheiten
auszuschlieBen, wird heute vielerorts dafiir ver-
wandt, Paaren Kinderwiinsche mit spezifischem
Geschlechtswunsch zu erfiillen.

Als die Frau bei einer Routineuntersuchung
feststellte, dass ihr Kind ein Junge war, lieB sie
ihn im fiinften Monat abtreiben. Sie habe kein
,Monster” in die Welt setzen wollen, schreibt
die Frau, die mittlerweile ein M&dchen geboren
haben will. Was dieses spater wohl mal von sei-
ner Mutter denken wird? Lebenszeichen

WIR HABEN JESUS
IMMER GELIEBT

Im Irak boten vier Jugendliche den IS-K&mpfern
die Stirn. Sie lehnten es ab, Christus zu verleug-
nen. Dafiir wurden sie gekopft. Auf die Aufforde-
rung der Muslime gaben die Jugendlichen - alle
unter 15 Jahre alt - eine wunderbare Antwort:
,Nein, wir lieben Jesus. Wir haben Jesus im-
mer geliebt, sind lhm immer gefolgt, Jesus war
immer mit uns.” Wir danken Gott fiir den Mut
dieser jungen Gléubigen.

ChurchMilitant. TV News
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AUS DER BERATUNG

»Ich habe mir doch immer Kinder

gewiinscht!«

Wenn der Freund eine Abtreibung will

Is das Beratungstelefon bei
A [000plus klingelt, meldet sich

eine gefasst klingende junge
Frau: ,lch habe lhre Telefonnummer
aus einem Forum. Kann ich lhnen meine
Geschichte erzahlen?” Tina ist 30 Jahre
alt und blickt auf die Scherben einer
langjéhrigen Partnerschaft zurlck. ,Wir
wollten beide Kinder, aber es kamen
keine. Dieses Problem trieb uns immer
weiter voneinander fort” berichtet Tina
von der schmerzhaften Trennung, die
nun schon einige Zeit zurickliegt. Sie
spricht von der ersten Begegnung mit
ihrem jetzigen Partner und ihre Stimme
erhellt sich: ,Ich habe mich sofortin Ralf
verliebt!”
Die Beraterin mdchte mehr Uber das
neue Glick erfahren. ,Sein Humor hat
mich fasziniert. Ich erkannte gleiche
Einstellungen in wichtigen Lebens-
fragen - dachte ich zumindest...” In die-
sem Moment bricht Tinas Stimme ab,
denn die Tiefe ihrer Gefihle wird von
Ralf nicht erwidert. Nach einer kleinen
Pause erzahlt sie von dem Tag, an dem
sie von der Schwangerschaft erfuhr: ,Es
war ein schoner Moment, doch dann
habe ich Ralf davon erzéhlt. Er ist ganz
klar fur eine Abtreibung. Ich habe mir
aber doch immer Kinder gewiinscht!”
Nun Uberrollen Trauer und Angst die
Schwangere und ihre Gefasstheit ist mit
einem Mal dahin.
Die Beraterin weil3, dass es nun wichtig
ist, die vielen Gefiihle und Gedanken zu
sortieren. Sie stellt Tina einige Fragen,
um sie und ihr Umfeld kennenzuler-
nen und gemeinsam nach einer guten
Lésung suchen zu kénnen: Tinas Vater
verstarb sehr friih und zur Mutter hat
sie nur losen Kontakt. Daher hatte sie
bisher auch nicht den Mut, sich dieser
anzuvertrauen. HerzzerreiBend schil-
dert sie ihren sehnlichsten Wunsch, von
Ralf und ihrer Mutter Unterstitzung zu
erfahren. Sehr dankbar nimmt sie das
Angebot der Beraterin an, sich wieder
telefonisch zu melden.
Einige Tage vergehen bis die Schwan-
gere wieder in der Beratung anruft. Sie
ist vollig hin- und hergerissen: ,Mein
Verstand sagt mir, dass ich das Kind
nicht bekommen kann. Aber mein Herz
hat bereits eine innige Verbindung auf-
gebaut!” lhre Ambivalenz resultiert aus
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dem Gesprach mit Ralf, der zwar redlich
bemuht sei, sich mit ihr zu versdhnen,
doch nach allem was geschah, misstraut
die junge Frau seiner Motivation.

Einige Tage spéter hat die Schwangere
sich noch nicht wieder wie vereinbart
gemeldet. Sorgenvoll greift die Berate-
rin selbst zum Telefon und als Tina den
Anruf annimmt, hallt die Verzweiflung
ganz deutlich aus ihrer Stimme: ,Ich
weil3 einfach nicht mehr, was ich ma-
chen soll. Es gibt doch eigentlich keinen
anderen Ausweg als die Abtreibung.”

Embryo im 5. Monat

Die junge Frau klingt mide: ,Ich mer-
ke immer wieder, wie schwer mir die
Arbeit momentan féllt.” Die Schwange-
re berichtet von ihrem korperlich und
psychisch oft sehr belastenden Beruf
als Chirurgin. Die Beraterin spirt, dass
Tina dringend emotionale Entlastung
braucht, um sich auf sich und ihr Baby
konzentrieren zu kénnen und schlagt
vor, eine ehrenamtliche Unterstitzerin
aus der Helferkartei zu kontaktieren.
Diese kdnnte Tina in dieser schweren
Zeit zur Seite stehen. Tina findet die Vor-
stellung sehr gut. Noch am selben Tag
erreicht die Beraterin eine warmherzige
Dame aus der Helferkartei, die gerne
mit Tina in Kontakt treten will. Sogleich
schickt die Beraterin ihre Kontaktdaten
via E-Mail an Tina. Postwendend erreicht
sie jedoch eine alarmierende Antwort
von Tina: ,Sind Sie heute wieder in der
Beratungsstelle? Ich wirde gerne noch
einmal mit Ihnen sprechen!” Sogleich
ruft sie die Schwangere zuriick. Diese
hat zwischenzeitlich das Gespréch zu
ihrer Mutter gesucht, um ihr von der
Schwangerschaft zu berichten und ist
von ihrer Reaktion zutiefst verletzt. ,Sie

www.ja-zum leben.de

meinte nur, dass mein Leben nun im Ei-
mer sei und sie mich nicht unterstitzen
werde”, weint Tina. Nach dem erschit-
ternden Gesprach mit ihrer Mutter hat
sie in einer Panikreaktion sofort einen
Abtreibungstermin fir den darauffol-
genden Montag vereinbart. Es bleiben
nur noch sechs Tage bis zum Abtrei-
bungstermin. Lange sprechen die bei-
den Uber Tinas Starken, die ihr auch aus
friheren Krisen heraus geholfen haben,
doch die Schwangere ist ganz von Mut-
losigkeit ergriffen.

In den darauffolgenden Tagen versucht
die Beraterin, Tina telefonisch zu errei-
chen. Doch die verzweifelte Schwan-
gere nimmt die Anrufe nicht entgegen.
So bleibt der Beraterin nichts anderes
Ubrig, als auf den Weg der E-Mails
auszuweichen. In der Hoffnung, dass
die Schwangere ihre Ermutigungen
noch vor dem Termin lesen wird. Sie
betont, dass Tina weiterhin auf ihre Hil-
fe, Unterstitzung und ein offenes Ohr
zdhlen kann.

Auch zu Wochenbeginn erhélt die Bera-
terin kein Lebenszeichen von Tina. Sie
macht sich groBe Sorgen und flrchtet,
dass Tina den Abtreibungstermin wirk-
lich wahrgenommen hat. Doch plétzlich
klingelt das Telefon, Tina meldet sich
und zum ersten Mal klingt sie wirklich
glicklich: ,Ich habe den Abtreibungs-
termin am Montag abgesagt!” Das Herz
der Beraterin macht einen Luftsprung
und sie fragt, wie es denn zu dieser
Kehrtwende kam: ,Ralf und ich sind
Montagmorgen aufgewacht. Ich hab
immerzu daran denken missen, wie
Sie mich ermutigt haben, und konnte
meine Trauer nicht verbergen. Er fragte,
was denn los sei. Ich sagte ihm, dass ich
es einfach nicht Uber das Herz bringe,
mein... unser Kind abzutreiben und er
antwortete: ,Dann machen wir es nicht.’
Ist das nicht groBartig?”

0

schwanger? ratlos?
wir helfen!

339 825 5847

auch nach einer
Abtreibung




Ehevorbereitungsseminar fur alle Paare,
die den gemeinsamen Weg flrs Leben im
Sakrament der Ehe suchen (und finden)
wollen. Dabei scheint es uns wichtig, die
Brautpaare immer vor dem Hintergrund
des katholischen christlichen Glaubens,
auf den Grundlagen des katholischen
Lehramtes und ganz besonders im Hin-
blick auf Achtung und Schutz des mensch-
lichen Lebens, auf den gemeinsamen Le-
bensweg, auf die Pflege und Erhaltung
der gemeinsamen Liebe, auf das grof3e
Geschenk des Kindersegens, aber auch
auf die gemeinsame Bewaltigung schwie-
riger Phasen vorzubereiten.

Ein Priester, ein Ehepaar, ein Jurist, eine
Arztin und Fachleute zum Thema werden
die Brautpaare ein Wochenende lang be-
gleiten. Am Ende des Kurses erhalt jedes
Paar, das bei allen finf Referaten anwe-
send war, ein Zertifikat, das in jeder Pfarrei
der Didzese Bozen-Brixen zur kirchlichen
EheschlieBung berechtigt.

AUS DEM LEBEN

v

REFERENTEN:

Rechtsanwalt: Dr. Peter Paul Brugger

Arztin: Dr. Maria Khuen-Belasi

Priester: P. Olaf Wurm OT

Ehepaare: Daniela und DDDr. Peter Egger,
Margareth und Hans Lanz

INFORMATIONEN beziiglich Termine
und Ablauf des Seminares erhalten Sie
im Haus des Lebens.

KURSBEITRAG: € 80.- pro Paar.
Ubernachtungsméglichkeit kann auf
Anfrage organisiert werden.

ORT: Haus des Lebens,
Winkelweg 10, 39012 Meran.

ANMELDUNG: innerhalb 21. Februr 2016
Tel. & Fax 0039 0473 237 338
bfl@aruba.it

MAXIMALE TEILNEHMERZAHL: 10 Paare;

VERANSTALTER:
Forum fur Ehe und Familie in der
BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL

Kind nach Vergewaltigung

»Das Baby kann doch nichts dafiir«

ennifer Christie wurde im Januar

2014 nach einer Vergewaltigung

schwanger. Sie und ihr Ehemann

entschieden sich gegen den Rat
von Arzten und Freunden, das Kind
nicht abzutreiben. ,Unser kleiner Jun-
ge wurde durch Gewalt gezeugt, doch
er ist ein Geschenk GOTTES sagt die
Mutter heute. Die Geburt ihres Sohnes
habe eine heilende Wirkung auf sie ge-
habt. Der Druck der Mediziner zur an-
geblich ,einfachen” Abtreibung habe
ihr die Augen gedffnet. |hr Ehemann
habe sie aber ermutigt: ,Wir konnen es
schaffen, wir werden ein weiteres Baby

haben. Es ist ein Geschenk. Es ist etwas
Wundervolles, das aus etwas Schreckli-
chem entstanden ist.” Diese Worte ihres
Mannes héatten ihr geholfen, das Kind
anzunehmen und zu lieben. Auch habe
ihr der Kontakt zu anderen, durch Ver-
gewaltigung schwanger gewordenen
Frauen ebenfalls Kraft gegeben

Eine Kolner Zeitung verdffentlichte ei-
nen dhnlichen Fall. Der heute 12jahrige
Junge wurde bei einem Uberfall eines
Sextéaters auf eine junge Frau gezeugt.
Der Tater wurde nie gefasst. Sie habe
nie wirklich an eine Abtreibung ge-
dacht, sagt die Mutter. Auch mehrere
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Menschen aus ihrem Umfeld hatten
sie unterstitzt, das Kind zu bekom-
men. Immer habe sie sich gesagt: ,Das
Baby kann doch nichts dafir” Dennoch
sei es ihr in der Schwangerschaft sehr
schlecht gegangen. Sie habe Trauma-
Therapien gemacht und sei noch im-
mer in psychologischer Behandlung.
Der Sohn habe erst vor einem Jahr im
Beisein einer Therapeutin die ganze
Geschichte erfahren. Er habe geweint,
aber seiner Mutter gesagt: ,Gut, dass
du mich bekommen hast, Mama.” O
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TAGE DER HEILUNG

am Fr, 20. und Sa, 21. Nov. 2015

Pfarrer WERNER FIMM mit P. LEONHARD & Team
,LIEBE HEILT WUNDEN!"

Wie vor 2000 Jahren
ist auch heute noch Je-
sus bereit zu uns Men-
schen zu kommen. Er
hatte uns zugesichert,
dass er immer bei uns
bleiben wird bis zum
Ende der Welt. Da wir
Menschen aber durch
viel Lieblosigkeit und
Sinde in dieser Welt
verletzt sind, an Leib,
Seele und Geist, brau-
chen wirvon Jesus Hei-
lung. Deshalb durfen
wir ihm begegnen. Als
erstes in der Euchari-
l'l'l % stie, in seinem heiligen
Wort, in seinen Sakramenten, in den Segnungen und Gebeten der Kirche, um
sein Heil zu erfahren.

Die Teilnehmer dieser Tage der Heilung sind eingeladen zu Jesus zu kommen,
um durch ihn beridhrt zu werden, um durch seine Liebe und sein Mitleid Hei-
lung zu erfahren. Denn: ,Liebe heilt Wunden”

Hinweise zum Seminar:

« Beginn: Fr, 20.11. um 14.00 Uhr, Einschreibung im Biro;
Ende: Sa, 21.11.um 19.00 Uhr

» Seminarbeitrag: € 80 (2 Essen + Kursbeitrag) - € 60 fir den Ehepartner,
wird bei der Einschreibung eingehoben

« Keine Ubernachtungsméglichkeit im Haus; wir helfen bei der
Zimmerbeschaffung

« Die Teilnahme am Programm von Anfang bis Ende ist verpflichtend!

o Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl!
Die Anmeldung ist erst giiltig ab Anzahlung von € 40

Raika Meran IBAN: IT58 J0O81 3358 5900 0009 0102 443
SWIFT/BIC: ICRA IT RR3 PO

Pfarrer Werner Fimm ist am 22. Mérz 1965 in Schuttern/Ortenaukreis
im Badischen Landle geboren. Er wuchs mit 6 Geschwistern auf und
arbeitete 12 Jahre als Brief- u. Paketzusteller.

Wéhrend seiner Tatigkeit als Brieftrdger vernahm er immer deutli-
cher den Ruf Jesus Christus nachzufolgen und statt den Briefen

und Paketen fortan die Frohe Botschaft Jesu Christi zu verkiinden.
Die Studien absolvierte er in Zizers, Chur, an der Gustav-Siewerth-
Akademie und an der Pépstlichen Philosophisch-Theologischen
Hochschule in Heiligenkreuz. Am 19. Mérz 2001 wurde er zum Diakon und am

29. September 2001 zum Priester in Schaan (FL) geweiht.

Die Kaplanstelle durfte er im Marienwallfahrtsort in Dorfen im Erzbistum Miinchen
auslben. Seit August 2004 war er als Pfarrer in Triesen (FL) tétig. Er durfte schon viel
Erfahrung sammeln, in Einzelseelsorgen, Vortradgen, Exerzitien, Einkehrtagen und bei
Heilungsgottesdiensten, um fir Menschen um innere Heilung und Befreiung zu beten.
Werner Fimm war zudem ab November 2010 zwei Jahre im Exerzitienhaus St. Ulrich in
Hochaltingen tatig. Ab 2014 ist Pfarrer Fimm von seinem Bischof fiir die Evangelisation
freigestellt.

Veranstaltungsort: Haus des Lebens, Winkelweg 10, Meran
Tel.: 0039 0473 237 338 - E-Mail: bfl@aruba.it
www.bewegung-fuer-das-leben.com

26 5 1030015

ZEUGNIS

Heilungsseminar
November 2014

Ein festes DANKE Dir, JESUS, fur die
Tage der Heilung mit Pfr. Werner Fimm
und P. Leonhard mit Team und ein fe-
stes Vergelt's Gott den Organisatoren
der Tage der Heilung im Haus des Le-
bens, dass sie uns - mir und den vielen
gottliebenden und Wahrheit suchenden
Teilnehmern - diese Tage der Heilung er-
moglicht haben.

Pfr. Fimm (seit 2014 von seinem Bischof
fur die Evangelisation freigestellt) ver-
stand es, uns auf packende Weise in die
Substanz unseres Glaubens an Jesus
Christus, unseren Heiland und Erléser,
einzufiihren. Durch seine klare und einfa-
che Sprache, durch seine liberzeugende
freudvolle Personlichkeit gelang es ihm,
uns sehr nachhaltig die Zusammenhan-
ge - die gegenseitigen Ein- und Auswir-
kungen unseres Denkens, Redens, Tuns,
unserer Emotionen, Schwachheiten und
Siinden und deren Bewiltigung, Uber-
windung oder brach Liegenlassen auf
Leib, Seele und Geist und somit auf un-
sere eigene Lebenssituation sowie derer
unserer Nachkommen aufzuzeigen und
einsichtig zu machen . Auch war es mog-
lich - zuriickblendend auf unsere Ahnen -
die Aus- und Nachwirkungen derer guten
oder ungesilhnten schlechten Taten auf
uns bzw. ihre Nachkommen begreiflich
zu machen.

Die vielen Fallbeispiele aus den jahrelan-
gen seelsorglichen Erfahrungen von Pfr.
Fimm, wie: unbereinigte, nicht gebeich-
tete und nicht gesiihnte Stinden, die sich
wie ein Fluch Uber die Nachkommen-
schaft legen und ,weitergehen’, haben
uns sehr beeindruckt und zur Rickbesin-
nung unserer eigenen Lebensgeschichte,
sowie zum jetzigen eigenen ,in den Spie-
gel schauen’ gefihrt.

Wir durften auch vertieft verstehen, dass
wahre Selbsterkenntnis nur im wahren
Glauben an Jesus Christus und sein gott-
liches Wort moglich ist, und dass wir von
daher alles aus der Liebe Gottes verste-
hen missen. Verséhnungsdienst, Hei-
lungsdienst und Befreiungsdienst geho-
ren so zusammen, wie das Einssein von
Vater, Sohn und Heiligem Geist in der
Allerheiligsten Dreifaltigkeit, dem Einen
Gott.

Wir lernten vertieft zu verstehen, dass
ganzheitliche Heilung - Heilung uber-
haupt - nur méglich ist, wenn wir selber
einem jeden Menschen - einem jeden
Menschen! -, der uns verletzt hat, voll-
kommen verzeihen. Verzeihen' ist keine



GemlUtssache, sondern vor allem Wil-
lenssache, eine Entscheidung, letztend-
lich auch ein Prozess. Jedes Mal, wenn
wir an einen bestimmten Menschen,
der uns verletzt hat, denken oder wir
ihm begegnen und dann ,etwas in uns
hoch steigt’, jedes Mal und wir sogleich
die Worte sprechen: ,Ich vergebe dir..."
Und das ,siebzig mal sieben Mal’ am
Tag, dann haben wir vergeben!!!

Ein Beispiel dafur, wie ungesihnte
Schuld weiter wirkt, und wie es so noch
niemand von uns Teilnehmern gehort
hat, lieB uns besonders aufhorchen.
Dieses Beispiel will ich Pfr. Fimm wort-
lich zitieren lassen:

A(...) Ganz wichtig (ist es zu wissen), was
im pranatalen Bereich (passiert). Nehmt
das wirklich ans Herz: Die M3nner und
Frauen sind betrogen worden. Man hat
ihnen (die) Pille verschrieben, Spiralen
verschrieben. Wisst ihr was? Alle drei
Monate (im Schnitt) geht eine befruch-
tete Eizelle weg. Und an diesem Ort, wo
so viel Tod passiert ist, muss dann ein
Kind heranwachsen. Ich hab mal Leute
gefragt: , Wolltest du dein Zimmer ha-
ben, wo sich jemand aufgehangt hat?’

Welche Belastungen, wo Menschen
aufwachsen mussen im Mutterschof,
wo so viel Tod passiert ist!! Wie viele
Frauen nehmen die Pille? Und standig
passiert Tod. Merkt ihr die Zusammen-
hange? Dass dann auch gerade sie (die-
se Kinder) den Tod auf den Leib schrei-
ben mit Totenkdpfen? Dass sie ... den
Tod lieben? (...) Aber wenn du schon
pradestiniert wirst, Belastungen mitge-
geben bekommen hast im Mutterschof3
bis in die Tatowierungen hinein?!! Ich
sehe die groBten Zusammenhénge.(...)
Dann schreibst du den ganzen Dreck
auf dich drauf, was du schon im Mutter-
schofB3 mitbekommen hast. (...) Wie sind
die Generationen belastet durch den
MutterschoB! (...) Diese Altlasten mus-
sen aufgearbeitet werden, weg gege-
ben werden. (...) Es muss dafir gebetet
werden.(...)

Da wundert man sich, dass auf einem
Menschen der Tod liegt? Und dann
geht man ins Okkulte, ins Damonische,
da lieben sie alles Dunkle und wer-
den angezogen, weil sie ... an einem
Ort des Todes aufgewachsen sind. (...)
Diese Dinge missen wieder verkiindet

werden! Nicht, um jemanden zu verur-
teilen: (...) Wenn es so war bei Mannern
und Frauen - beide missen es beichten.
Es ist eine schwere Stinde.(...) Merkt ihr
nicht, dass die Menschen ja gar nicht
mehr disponiert sind, religiés zu sein?!
Sie sind disponiert fir den Tod. lhre
Dinge, ihre Taten bringen den Tod.
(...) Wir mUssen zu Jesus kommen, er
vergibt. Lasst beten. Auch fur eure Kin-
der, wenn es so war. (...) Ein Wort ist so
wunderbar in der hl. Schrift. (...): Wo die
Sunde groB ist, da ist die Gnade und
Barmherzigkeit noch gréBer. (...) Der
liebe Gott, der raumt dann auf.(...) Und
wer ihn liebt, dem gereicht alles zum
Guten ... Wahrend wir diese schwieri-
gen Dinge aussprechen dirfen, mus-
sen wir immer ermuntern: Gott ist noch
groBer!l”
Danke, Pfr. Fimm, fir Ihre aufschlussrei-
chen und Zuversicht schenkenden Re-
ferate, Ihr Gebet und Ihre Segnungen.
Ich freue mich schon auf den kommen-
den Herbst. So Gott will, dirfen wir wie-
der gnadenreiche Tage der Heilung mit
Pfr. Fimm erleben. |
Eine Teilnehmerin

Ein Kind austragen, das sterben wird

Eine Frau ist schwanger. Doch ihr Kind ist schwerkrank, es wird kurz nach der Geburt sterben.
Die Arzte raten zu einer Abtreibung. Doch die schwangere Mutter entscheidet sich anders.

ie Geschichte beginnt mit ei-
D ner guten Nachricht. An einem

sonnigen Tag im September
erfahrt Swetlana von ihrem Frauenarzt,
dass sie schwanger ist. Die Dreiundvier-
zigjéhrige freut sich. Sie hat bereits drei
Kinder, immer ist alles gutgegangen.
Wegen ihres Alters rét der Arzt aber
zu einer Fruchtwasseruntersuchung,
zur Absicherung. ,Besser ist es”, denkt
Swetlana. ,Dann weil3 ich sofort, ob das
Baby gesund sein wird oder nicht.” Sie
ist keine Abtreibungsgegnerin. Ganz im
Gegenteil. Heutzutage habe man es ja
in der Hand, sich zu entscheiden - in der
Theorie klingt fur sie alles ganz einfach.
Bis die Ergebnisse der Fruchtwasserun-
tersuchung feststehen.
Die Ultraschalluntersuchungen werden
spater zeigen, dass die Organe des un-
geborenen Kindes massiv fehlgebildet
sind. Es hat das sogenannte Edwards
Syndrom, auch Trisomie 18 genannt.
Das Herz des Ungeborenen hat einen
Fehler, und die Speiserdhre ist nicht mit
dem Magen verbunden. Achtzig Pro-
zent dieser Kinder sterben bis zur Ge-
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burt. Das Flnftel, das es schafft, Uber-
lebt meist nur wenige Wochen.

Wenn Sie abtreiben, haben Sie einen
klaren Schnitt”, sagt der Arzt, nachdem
er mit Swetlana Uber die Ergebnisse ge-
sprochen hat. Er meint es gut. ,Das ist
in einer solchen Situation der Ubliche
Weg.” Neun von zehn Frauen brechen
bei dieser Diagnose die Schwanger-
schaft ab. Swetlana wird schwindelig.
Die Satze des Mediziners hallen in ihr
nach. Ein klarer Schnitt. Was soll das
sein? Woher soll sie wissen, dass sie sich
nach einer Abtreibung nicht ein Leben

Fabienne Hurst

lang Vorwiirfe machen wirde, ihr eige-
nes Kind getdtet zu haben? lhr Mann
Jens nimmt sie in den Arm. Noch haben
sie Zeit, sich zu entscheiden. Sie wollen
eine zweite Arztmeinung einholen.
Swetlana hat gute Chancen, ihr Kind le-
bend auf die Welt zu bringen. Es wirde
vielleicht ein paar Tage, vielleicht sogar
ein paar Wochen weiterleben. Sie wir-
de nicht darunter leiden, ihr Kind auch
nicht.

Drei Nachte lang findet Swetlana kei-
nen Schlaf, sie liegt stundenlang wach
und gribelt. In ihrem Kopf rumort die
groBe Frage: Was soll ich blo3 tun?
Sie geht wie gewohnt zur Arbeit in der
GroBkiche eines Altenheims, putzt Ge-
muse, spult schmutziges Geschirr. Wie
mechanisch.

Plotzlich, wie eine Eingebung, steht ihre
Entscheidung fest: ,Ich werde das Kind
bekommen”, denkt sie sich. ,Ich lasse
der Natur ihren Lauf.” Sie fihlt sich er-
leichtert. Ihr Baby wirde geboren, um
zu sterben. ,Wenn ich es auf die Welt
bringe, kénnte ich ihm wenigstens ei-
nen Namen geben und es beerdigen.” O
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Was wir in den Ferien alles machen kénnen:

bite Sehulleriea-Tiien

e Dochslbocher Tierkinder bekommen om
Ende des Schuljohres zer Balshnung Schulis-
bentecaie dissa Frages:

1 Walcha Froche befindai weh in oflan Tosead

0 ‘Walchea Tiar hot dis meisien verschisdanan
Frichie bakomman®

© Walkche Froch befindet sich mer in siner
sinzigan Schulie!

£ Wilcha Bpidan Tiarkisder habss genoe den
glaiches, inhaolt in dean Tient

e Ll i e B e N T N RE ]

Sand, Sand, Sand,

rinnt so schon durch meine Hand.
Viele tolle Sachen

kannst du damit machen:

Berge tiirmen, Burgen bauen,
und ein kleines Béchlein stauen.
Sand, Sand, Sand,

rinnt so schén durch meine Hand.

Ein Spiel:

Zeichne fiir jeden Mitspieler
P’ g ; eine groBe Muschel in den Sand,
Im Sond Bilder zu legen ist schinl Sommie Aschen, in einer Reihe.
SchnsckanhGusar, Kissalsining. Und dann fang onl : - Dann nimmt jeder fiinf
lesy chein Bild - und mach ain Folo dovon, Falls es : ‘= cteinchen!
dor Wind verweh! ... z . © Wer mit den meisten seine

O e~ smatate il mh T Muschel trifft, ist der Sieger!




Nach 12 Jahren Koma:

»Ich nahm jahrelang alles um mich herum wahr«

ie Lebensrechts-Internetseite
D Lifesitenews berichtet von ei-

nem Sudafrikaner, den die Arz-
te zwolf Jahre lang als Koma-Patienten
ansahen, der aber alles wahrnehmen
konnte, was um ihn herum geschah.
Die Fragwdirdigkeit &rztlicher Diagno-
sen bezuglich ,vegetativer Status” und
LHirntod” wird daran erneut deutlich.
Im Jahr 1988 fiel der damals zwélfjah-
rige Martin Pistorius, 1975 in Johan-
nesburg geboren, in eine unerklérliche
Krankheit, bei der er zunéichst seine
Stimme verlor, zu essen aufhérte, dann
bestéandig schlief, seine Glieder nicht
mehr bewegen konnte und jede Kon-
taktmoglichkeit verlor. (Eine eventuelle
Diagnose der Ursache war Kryptokok-
ken-Meningitis.) Die Arzte beschrieben
das Koma als ,vegetativen Status” und
rieten, ihn nach Hause zu holen und ihm
die Zeit bis zu seinem Tod so komforta-
bel wie méglich zu machen. Es war von
einer Lebenserwartung von weniger als
zwei Jahren die Rede. So war er offen-
bar mehrere Stunden taglich in einer
Pflegeeinrichtung fur behinderte Kin-
der und dann wieder zuhause.
Doch trotz dieser Diagnose lebte er wei-
ter und erlangte nach etwa zwei Jahren
sein Bewusstsein. Er sah und horte alles,
was um ihn herum geschah. Doch er war
nicht in der Lage, dies irgendwie zum
Ausdruck zu bringen und fihlte sich als
Gefangener in seinem eigenen Kérper,
mit der hoffnungslosen Erwartung, so
den Rest seines Lebens zu verbringen.
Er litt unter ricksichtslosen Pflegekréaf-
ten, erlebte die Belastung der Eltern
mit - bis hin zu Worten der Hoffnungs-
losigkeit. ,Es war wie ein sehr dunkler
Ort... Mein Geist war in einem nutzlosen
Kérper gefangen, meine Arme und Bei-
ne von mir nicht zu kontrollieren, meine
Stimme stumm. Ich konnte kein Zeichen
geben oder jemand wissen lassen, dass
ich bei Bewusstsein war - als wére ich
unsichtbar, ein ,ghost boy” (Geister-
junge). So ist der Titel eines Buches, in
dem er sein Leben beschreibt: ,Ghost
Boy” - ,Der wunderbare Ausbruch eines
fehldiagnostizierten Jungen, gefangen
in seinem eigenen Korper”.
In einer lang dauernden Beschaftigung
seiner Gedanken besserte sich die gei-
stige Stimmung und langsam begann

der kérperliche Zustand besser zu wer-
den. Es war eine unerklarliche neurolo-
gische Entwicklung und ein mihsamer
Kampf, zu beweisen, dass er ,existierte”.
Im Jahr 2001, nach zwolf Jahren dieser
.Gefangenschaft’, konnte er mit Hilfe
des Computers beginnen zu kommuni-
zieren, Freunde zu gewinnen und sein
Leben zu verandern. 2008 verliebte er
sich in eine Frau und wanderte nach
England aus, wo er 2009 heiratete und
2010 ein eigenes Unternehmen anfing.
Erist jetzt 39 Jahre, verheiratet und lebt
in Harlow, England.

Thaddeus Baklinski von LifeSite kom-
mentiert, die Geschichte von Martin sei
nicht so ungewdhnlich, wie es scheint.
.In den letzten Jahren gab es zahlreiche
Geschichten von Menschen, die von
den Arzten als ,hirntot’ oder ,nur noch
im vegetativen Status’ diagnostiziert

,Mama, ich will leben”

ORGANSPENDE
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wurden, sich aber spéater erholten und
die enthillten, dass sie mit Bewusstsein
alles, war um sie herum vorgegangen
war, wahrgenommen hatten.

In einem besonders schrecklichen Fall
deckte ein junger Mann, Zach Dunlap,
auf, dass er mit vollem Bewusstsein hor-
te, wie die Arzte und Familienmitglieder
darlber diskutierten, seine Organe zu
entnehmen. Wenige Augenblicke, ehe
erin den Operationssaal gerollt werden
sollte, wo man ihm die Organe entneh-
men wollte, grub ein Angehdriger den
Fingernagel unter seinen Zehennagel,
was eine plotzliche Reaktion ausloste.
Die Operation wurde abgesagt und
Zach erholte sich. Falle wie diese heizen
die zunehmende Diskussion Uber die
Genauigkeit der arztlichen Diagnosen
von, vegetativem Status’ und ,Hirntod

"

an. www.lifesitenews.com O

Ergénzend weisen wir hin auf ein Internet-Video, das den Fall einer Hirntodfehl-
diagnose an der sechsjadhrigen Marina in Spanien aufdeckt. Dr. Regina Breul
und die Fernsehjournalistin Silvia Matthies haben dies bei youtube veréffent-
licht (www.youtube.com/watch?v=7Jy_YDSAWZ4&index=1&list=UUQBaoJ89C
n91dAwXY5d58JQ).

Die Mutter, eine Arztin und Witwe eines Deutschen, glaubte nicht an die Dia-
gnose und nahm das Kind aus der Klinik. Daraufhin begann eine Irrfahrt durch
mehrere Kliniken. Einmal hieB es, das Kind sei tot, dann wieder, es ldge nur im
Koma. Trotz Ablehnung der ,Organspende” wurde das Kind fiir die Organspen-
de registriert und vorbereitet. Unter anderem wurde der Mutter gedroht, dass
das bereits fur tot erklarte Kind auf dem Weg zu einer anderen Klinik sterben
kénnte! Arzte waren nicht bereit, ihre falsche Hirntoddiagnose zuzugeben und
bedrangten die Mutter mit gerichtlichen Schritten und Polizei. Fast ein Jahr nach
der (Hirn-)Tod-Erklarung starb das Kind siebenjahrig bei einem Polizeieinsatz
gewaltsam am 13.2.2013. Ein nachtragliches Gutachten bestatigte die Falsch-
heit der Hirntod-Diagnose. O
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GESELLSCHAFTSPOLITIK

Liebe Eltern, wehren wir uns

gegen die zerstorerischen Auswirkungen der GENDER-IDEOLOGIE in den Kinderseelen und gegen
den Generalangriff auf die Familien. Schon ab diesem Herbst sollen in allen Schuleinrichtungen
Italiens, auch in Stdtirol, vom Kindergarten bis zur Universitat, entsprechende Programme laufen,
die sich die jeweiligen Direktionen in einem Elternbrief schon zu Schulbeginn von den Eltern durch
Unterschrift bestatigen lassen.

Um dem entgegen zu wirken, werden Italien weit die Eltern zu der nachstehenden MaBBnahme auf-
gerufen: Schicken Sie den abgedruckten Brief per Einschreiben an die Schule oder lassen Sie sich
bei persénlicher Abgabe den Erhalt von der Schule bestatigen. Reichen Sie den Brief noch innerhalb
August 2015 ein !!! (Das Schuljahr beginnt offiziell mit 1. September)

Auf Wunsch kénnen Sie den Text auch digital im Biiro der BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL
anfordern, oder ihn von der Homepage www.bewegung-fuer-das-leben.com herunterladen.

An die Direktion der Schule
Betreff: Einversténdniserkldrung
Sehr geehrter Herr Direktor, sehr geehrte Frau Direktorin,

wir, die Unterfertigten und , Vater und Mutter
des Schiilers/der Schilerin der Klasse dieser Schule,
ersuchen in Ausiibung unseres grundlegenden und unverletzlichen Erziehungsrechtes,

vorausgeschickt

- dass in Sudtirol ohne Einverstandniserklarung der Eltern in vielen schulischen Institutionen jeder Schulstufe und Ausrichtung
Programme, Projekte, Workshops, Vortrage und Befragungen durchgefiihrt werden, welche die “Dekonstruktion der Genderstere-
otype gemaB der Gender-ldeologie” und die Frihsexualisierung der Minderjéhrigen vorsehen (“Porcospini-Projekt”, “das Respek-
tspiel”, “Gleich und anders” und andere Programme, Befragungen, Vortrage usw., die mit Bezeichnungen wie “geschlechterbe-
wusste Padagogik”, “Emotionalitétserziehung”, “Sexualerziehung”, “Gesundheitserziehung”, “Bekdmpfung der Diskriminierung”,
“Bekadmpfung von Homophobie und Mobbing”, “Gewaltprévention”, usw. verschleiert werden);

festgestelit

- dass sich der Ausdruck “Gender-ldeologie” auf eine Denkweise ohne jede wissenschaftliche Grundlage bezieht, die sich auch in
unserem Land verbreitet und die substantiell darauf abzielt, das Geschlecht einer Person nicht auf der Basis der Physiologie dieser
Person zu bestimmen, sondern auf der Basis der psychologischen und kulturellen Grundlage, nach der jeder sein Geschlecht unab-
héngig von physischen und natlrlichen Gegebenheiten frei wahlen kénne;

- dass diese Ideologie und ihre Indoktrination insbesondere bei Kindern und Jugendlichen zu schwerwiegenden und schéadlichen
Folgen fuhrt;

nach Einsichtnahme

- in Art. 26 Absatz 3 der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte (UNO-Resolution 217/A-(1ll)): «Die Eltern haben ein vorran-
giges Recht, die Art der Bildung zu wéhlen, die ihren Kindern zuteil werden soll»;

- in Art. 2 des Zusatzprotokolls der Europédischen Menschenrechtskonvention: «Der Staat hat bei Ausiibung der von ihm auf
dem Gebiet der Erziehung und des Unterrichts ibernommenen Aufgaben das Recht der Eltern zu achten, die Erziehung
und den Unterricht entsprechend ihren eigenen religiésen und weltanschaulichen
Uberzeugungen sicherzustellen» ;

- in Art. 30 der italienischen Verfassung: «Es ist Pflicht und Recht der Eltern, die Kinder, auch die auBerhalb der Ehe ge-
borenen, zu erhalten, auszubilden und zu erziehen»;

ersuchen wir

- im Vorfeld informiert zu werden Uber alle Details zu den kulturellen oder pddagogischen Inhalten, die durch Projekte, Vortrage
oder Befragungen in Bezug auf physische und moralische Fragen vermittelt werden sollen, die mit dem Bereich Emotion und
Sexualitét verbunden sind, um bewerten zu kénnen, ob wir unsere Einwilligung zur Teilnahme unseres Sohnes/unserer Tochter
an dieser Aktivitat geben kénnen oder nicht;

- in der Mitteilung um umfassende und detaillierte Beschreibung des Inhalts der fraglichen paddagogischen Aktivitét, der Angabe
der Materialien, Lehr- und Hilfsmittel, des Datums, der Uhrzeit und der Dauer derselben, sowie aller nétigen Informationen zur
Identifizierung der an der Organisation der fraglichen Aktivitat beteiligten Personen, Vereine, Vereinigungen oder Einrichtungen,
auch hinsichtlich der Bewertung ihrer Titel und vorbehaltlich der Erwégung eines Schulwechsels des Schiilers/der Schilerin und/
oder der Einleitung rechtlicher Schritte;

- um Bekanntgabe der MaBnahmen, die von dieser Schule getroffen werden, um die Respektierung des erstrangigen Erziehung-
srechtes der Eltern zu gewéhrleisten;

- dass, in Ermangelung dieser Mitteilung oder in Ermangelung unserer schriftlichen und ausdricklichen Zustimmung, unser Sohn/
unsere Tochter von der Teilnahme am fraglichen Projekt sowie der damit verbundenen Aktivitaten befreit werde und ihm/ihr gege-
benenfalls die Moglichkeit einer alternativen schulischen Aktivitdt angeboten werde;

Wir driicken unsere Wertschatzung und Dankbarkeit flr die moralische Unterstiitzung aus, die Sie uns sicherlich
zusichern werden, fur die freie und demokratische Ausiibung unserer verfassungsrechtlich garantierten Elternrechte mit Respekt
vor der Entwicklung der Persénlichkeit unseres Sohnes/unserer Tochter.

,am Vater Mutter
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GESELLSCHAFTSPOLITIK

»Endlich wachen die Familien auf!«

Hunderttausende protestieren in Rom gegen ,,Homo-Ehe”

chitzen wir unsere Kinder' als
S Motto der Demonstration fur die
klassische Familie.

Hundertausende ltaliener haben am
Samstag in Rom gegen die Einfihrung
gleichgeschlechtlicher Ehen und fiur
den Schutz der traditionellen Familie
demonstriert. Tréger des «Family Day»
vor dem Lateranpalast, dem Sitz des
Bistums Rom, waren zahlreiche katho-
lische Organisationen wie der «Neoka-
techumenale Weg», die «Bewegung fir
das Leben» und die geistliche Gemein-
schaft «Communione e Liberazione».
Unter dem Motto «Schitzen wir unsere
Kinder» richtete sich der Protest auch
gegen die Genderlehre an Schulen. Die
Demonstranten, darunter viele Familien
und Jugendliche, waren aus ganz ltali-
en angereist. Auf T-Shirts und Transpa-
renten standen Slogans wie «Die Kinder
zuerst» und «Keine Familie ohne Mama
und Papan.

Konkret galten die Proteste einem Ge-
setzentwurf der Regierung des sozial-

demokratischen

Ministerprasidenten
Matteo Renzi. Der Entwurf soll Ehen von
Schwulen und Lesben erméglichen und
sie der klassischen Ehe gleichstellen.
Unter den Teilnehmern in Rom waren
zahlreiche Mitglieder der konservativen
Oppositionsparteien.

Maurizio Gasparri, langjéhriger Minister
unter dem damaligen Regierungschef
Silvio Berlusconi und fur dessen Partei
Forza ltalia im Senat, bezeichnete die
Demonstration als beeindruckendes Si-
gnal an jene politischen Kréafte, «welche
die Familie massakrieren wollen». Sie
richte sich auch gegen Kirchenvertre-
ter, die sich in Opportunismus flichte-

kath.net/KNA

ten und damit die Botschaft von Papst
Franziskus verrieten. Dieser habe sich
in seiner juingsten Enzyklika «Laudato
si» noch einmal klar gegen gleichge-
schlechtliche Ehen und die Genderleh-
re ausgesprochen.

Der Grinder der Gemeinschaft «Neo-
katechumenaler Weg», Kiko Arguel-
lo, verwies auf einen Brief, den er vor
kurzem dem Papst zu diesen Themen
geschrieben habe. «Und der Papst hat
mir geantwortet, als er vorigen Sonntag
sagte es gebe Ideologien, die die Fami-
lien kolonisieren wollen und gegen die
man vorgehen muss.» Wer glaube, dass
Franziskus solche Proteste nicht unter-
stltze, liege falsch.

Das Bistum Rom erklarte in einem Brief
an seine Religionslehrer, es gehore
nicht zu den Veranstaltern, empfehle je-
doch die Teilnahme. Der Pépstliche Fa-
milienrat bekundete Medienberichten
zufolge ebenfalls seine Zustimmung zu
dem Protest und wiinschte den Veran-
staltern «vollen Erfolg». O
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ERZIEHUNG

Liebe, nach der
sich Kinder sehnen

Was ist Liebe?

Liebe bedeutet:

Du willst wirklich mein Bestes. Ich bin
ein einmaliges Kind. Es hat mich noch
nie gegeben und es wird mich auch
niemals mehr geben. Ich muss daher
mein einzigartiges Leben entfalten, in
eigener Verantwortung und Freiheit sei-
nen Sinn erfillen. Mein Bestes ist, dass
du mir genau daflur helfend zur Seite
stehst.

Liebe ist:

Du magst mich, wie ich bin, mit allen
meinen guten Seiten und Stérken, aber
auch mit allen meinen Schwéachen.

Liebe ist:

Du vergleichst mich nicht. Es ist dir egal,
ob andere Kinder ein besseres Zeugnis
haben. Alles was zahlt, ist, dass ich dein
Kind bin, das du liebst und das fiir dich
einmalig wertvoll ist.

Liebe heift:

Du nimmst mich so an, wie ich bin. Da
zdhlen nicht meine Begabung und Lei-
stung. Da zahlt nicht, ob ich ein nettes
und schdnes Kind bin. Da zahlt nicht, ob
ich intelligent oder behindert bin.

Du liebst mich einfach so, wie ich bin.

Liebe ist:

Du nimmst dir Zeit fir mich. Das Fern-
sehen soll warten. Die Party ist zweitran-
gig. Ich komme noch vor deinem Hob-
by. Meine Sehnsucht nach Nahe und
Zuwendung ist dir wichtiger als Ehrgeiz,
Prestige, Konsum, Karriere und Geld.

Liebe heiBt:

Du interessierst dich fir meine Proble-
me und hérst mir zu. Ich kann dir etwas
anvertrauen, zum Beispiel Note mit der
Schule, Hanseleien, Mobbing, Drogen,
Liebeskummer, ... Ich darf mich an dich
driicken, wenn es mir nicht gut geht.
Du lasst mich splren, dass du mit mir
fahlst.

Liebe ist auch:

Du nimmst meine Note ernst. Ich kann
mich bei dir ausweinen.

Du nimmst mich in den Arm. Du trock-
nest meine Tranen. Du trostest mich.
Du findest immer einen Ausweg, auch
wenn du selbst ein groBBes Opfer dafir
bringen musst. O
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Goldene Erziehungsregeln

Seien Sie lhrem Kind ein gutes Bei-
spiel.

Zeigen Sie lhrem Kind Ihre Zunei-
gung auch mit Worten und Gesten.
Auch den Jugendlichen tut es gut,
wenn sie hin und wieder in den Arm
genommen werden.

Beantworten Sie die vielen Fragen
Ihres Kindes prazise und mit Geduld.
Demitigen Sie Ihr Kind niemals in
Gegenwart Dritter.

Tragen Sie niemals Meinungsver-
schiedenheiten mit Ihrem Ehepartner
vor dem Kind aus.

Kritisieren Sie niemals Bekannte,
Verwandte oder Lehrer in Gegenwart
des Kindes.

Begriinden Sie ihre Anordnungen.
Geben Sie lhrem Kind stets Gele-
genheit, seine Freuden und Schwie-
rigkeiten, seine Wiinsche und Plane
mit lhnen zu besprechen. Schitzen
Sie keine Midigkeit oder Zeitmangel
vor, wenn es darum geht, lhr Kind
anzuhdren.

Denken Sie daran: Ein Kind hat nicht
nur kérperliche Bedurfnisse, es
braucht nicht nur Nahrung und Klei-
dung. Machen Sie ihr Heim zu einer
Statte des Frohsinns, wo man sich
gegenseitig achtet und liebt. In der
Geborgenheit einer intakten Familie
wird es sich gesund entwickeln.
Spielgeféhrten und Schulkameraden
Ihrer Kinder sollten bei Ihnen immer
willkommen sein.

Beklagen Sie sich nicht tiber die Un-
ruhe, die solche Besuche manchmal
mit sich bringen.

von Univ.-Prof. Dr.

Dr. Reinhold Ortner
Diplom-Psychologe und
Psychotherapeut aus Bamberg

Informieren Sie sich darlber, wie, wo
und mit wem |hr Kind seine freie Zeit
verbringt.

Regen Sie Ihr Kind an, von seinem
Taschengeld etwas abzugeben,
vielleicht fiir einen Missionar, den es
kennt oder auch fur kleine Geschen-
ke fur Eltern und Geschwister.
Verfallen Sie nicht dem Irrtum zu
glauben, dass viel Liebe Disziplin un-
ndtig mache.

Ihre Methoden der Disziplin sollten
logisch und vernlnftig sein.

Seien Sie konsequent. Sagen Sie
lhrem Kind klar, was Sie von ihm er-
warten, und achten Sie darauf, dass
es sich an Ihre Anordnungen halt
Versuchen Sie sich in die jeweilige
Lage lhres Kindes hineinzuversetzen,
damit Sie die Beweggriinde fir sein
Handeln verstehen und richtig rea-
gieren kénnen.

Norgeln Sie nicht!

Ziehen Sie als Eltern ,am gleichen
Strick”. Untergraben Sie nicht die
Autoritat des Ehepartners, indem Sie
den Kindern ,hinter seinem Riicken”
gewisse Dinge erlauben oder ein
aufgestelltes Verbot aufheben. Hal-
ten Sie sich gemeinsam an |hr Kon-
zept und lhre Erziehung wird Erfolg
haben.

Versuchen Sie nie, lhrem Kind den
Eindruck zu vermitteln, Sie seien un-
fehlbar. Entschuldigen Sie sich wenn
nétig und gestehen Sie Fehler ein.
Schreien Sie nicht!

Prifen Sie sich selbst: Strafe soll dem
Kind eine Hilfe sein und nicht dazu
dienen, dass Sie ihre Aggressionen
loswerden kénnen. Strafe darf nicht
den Ausdruck der Feindseligkeit
haben, sondern den der bessernden
Liebe.

Uben Sie ihr Kind auch im Verzichten
lernen.

Weise Eltern kennen das Bediirfnis
des Kindes nach Anerkennung.
Vergessen Sie deshalb auch das Lob
nicht.

Wenn |hr Kind jeden Tag vor Augen
hat, dass Sie sich freudig der lieben-
den Autoritat des lebendigen Gottes
unterstellen, indem Sie sich nach ihm
und seinem Wort ausrichten, wird es
Ihre Autoritat leichter akzeptieren. 0O



JUGEND

Hallo Joe!
Ich bin in einen Jungen verliebt, ich bin

auch gut befreundet mit ihm. Er ist glau-
big und respektvoll im umgang mit Ma-
dels. Ich hab das Gefiihl, er freut sich
auch, wenn wir uns treffen oder telefo-
nieren.

Woher weiB ich, ob es nur eine Kum-
pelfreundschaft ist oder ob er an mehr
interessiert ist? Gibt es vielleicht irgend-
welche Zeichen, die einem ein bisschen
etwas verraten? Nina

Lebensfragen

www.youmagazin.com

Hallo Jenny!

Ich hab mal gelesen, dass man Uber andere nicht schlecht reden sollte.
Aber das hilft mir, mit meinen Freundinnen {iber Sachen zu reden, die
mich bei anderen aufregen. Es sndert auch nichts am Verhaltnis zwischen
mir und der Person. Ich brauche das, mir einfach einmal alles von der See-
le zu reden, aber ich weiB, dass das nicht gut ist. Was kann ich stattdessen

machen oder was kann ich andern

Liebe Geli

ich verstehe das. Mir geht es oft
auch so, dass mich gewisse Situa-
tionen oder Menschen aufregen
und ich mir das, wie du schreibst,
von der Seele reden” muss. Aber
dabei gibt es trotzdem noch Unter-
schiede. Es ist eine Frage des ,Wie"
und ,Warum”. Zuerst kannst du dich
fragen: Wie redest du Uber diese
Person. Erzahlst du die Situation
neutral oder macht es dich einfach
nur witend. Dabei hilft es, wenn
man einmal tief durchatmet und
tberlegt, wie schlimm die Sache
wirklich ist, bzw. nicht gleich im er-
sten Affekt mit jemandem dariiber
redet, sondern einmal ruhig wer-
den und die Sache tberlegt ange-
hen. Wenn man mit jemandem dar-
Uber reden muss, was ich wirklich
auch kenne, dann iiberlege dir, ob
du uber die Person schimpfst, eben
ibel nachredest bzw. sie schlecht
machst, oder du beim Gesprach
betonst, dass du gerade darlber
reden musst, weil es dir damit nicht
gutgehtund esum dich geht.Wenn
du ein Problem mit einer Person
hast, ist es besser mit dieser Person
dariiber zu reden und es mit ihr zu
klaren. Stell dir vor, ihr beide ver-
s5hnt euch wieder und sie merkt,
wie du vorher iber sie gesprochen
hast, das macht die ganze Situation
noch schwerer. AuBerdem wirst du
das auch nicht wollen, wenn die Si-
tuation umgekehrt ware. Somit an-
dert es schon etwas am Verhaltnis
swischen dir und der Person, weil
ihr beide nichtim Frieden seid, und
das hat schon Auswirkungen, auch
wenn du das nicht gleich direkt
merkst. Ich hatte auch eine Situa-
tion in meinem Leben, wo ich mit
ciner Person gar nicht klar gekom-
men bin und musste dann mit einer
Freundin dariiber reden, weil es
mir nicht gut ging und ich einen Rat
wollte. Da sind wir auch beim zwei-

Geli

istock.com
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ten Punkt dem ,Warum®. Manchmal
ist es gut, wenn man mit Freunden
redet oder mit einem geistlichen
Begleiter, um die Situation aus ei-
nem anderen Blickwinkel zu sehen
oder eben Lésungsvorschlage zu
bekommen. Das ist nicht ,schlecht
reden”. Aber wenn man nur mit
anderen dariiber redet, weil du
dich tiber sie aufregst, ist das nicht
gut. Das bringt dir auch nichts. Es
sndert so viel, wie wir iber Men-
schen reden. Und solange wir tbel
nachreden, sind wir selbst nicht im
Frieden und das tut der Person und
uns nicht gut. Auch wenn es noch
so schwer fallt, im Letzten bringt dir
verzeihen so viel mehr, als der Hass
und die Wut. Zumindest hat Jesus
uns das so vorgelebt. Er ging sogar
ans Kreuz. Du wirst merken, je ofter
du probierst, die Situation zu tber-
legen und nachzudenken, was du
wie mit jemandem beredest weil
dir die Mitmenschen wichtig sind,
umso leichter wird es dir fallen. Je-
den Tag einen kleinen Schritt naher
zur Heiligkeit und du wirst merken,
welch groBe Kreise das zieht. Du
kannst es... Nur Mut! O

DEINE JENNY

Liebe Ninal!
Das ist eine gute Frage. Manchmal wir-
den wir uns wiinschen, dass das mit der
Liebe ganz einfach und klar wére... Aber
eigentlich ist es eh ganz einfach, nur ha-
ben wir meist ein Problem: Wir sind oft zu
ungeduldig... Denn Freundschaft Liebe,
braucht Zeit...
Was du in deinen kurzen Satzen schreibst,
klingt ja schon mal ganz positiv und ich
darf dir ein kleines Geheimnis verraten:
Wenn du mit einem Jungen mehr Kon-
takt hast, also wenn ihr euch ofter trefft
und auch telefoniert, dann ist es far ihn
2u 99% mehr als nur eine Kumpelfreund-
schaft... Jungs ticken in dieser Hinsicht
ganz einfach. Aber: Es kann sein, dass er
sich dartiber noch nicht ganz klar ist und
dass er Zeit braucht, das fur sich zu ent-
decken, wer du fur ihn bist. Madels spu-
ren das oft schneller (aber nicht immer...)
Ich hab 3 Tipps fur dich:
+ Hab Geduld und lass deine Freund-
schaft mit ihm wachsen. Drang ihn nicht.
Wenn er es fur sich geklart hat, wird er
auf jeden Fall einen deutlichen Schritt
setzen (normalerweise).
+ Falls du aber den Eindruck hast, dass
er dich manchmal schon wie ,seine
Freundin” behandelt, aber er noch nie
konkret etwas gesagt hat, dann darfst du
ihn ruhig darauf ansprechen, wie er eure
Freundschaft sieht. Denn er soll nicht
mit deinen Gefiihlen spielen, was Jungs
vielleicht manchmal machen, ohne es zu
wollen.
+ Aber auch du darfst dir echt Zeit las-
sen, zu entdecken, ob er derjenige ist,
mit dem du vielleicht einmal dein ganzes
Leben verbringen willst. Wir stehen heu-
te fast so unter einem Zwang, eine Bezie-
hung haben zu missen. Aber dabei geht
es ja nicht nur um eine ,schone Zeit", die
man da hat, sondern man beginnt, sich
jemandem immer mehr zu schenken': Ist
er der eine Jenige...? Um jemanden gut
kennen zu lernen, braucht es nicht gleich
cine Beziehung. Nimm dir die notige Zeit
auch noch fiir dich! Der _Richtige” lauft
dir sicher nicht davon und kommt auch
zur richtigen Zeit... Alles Gute dabeill O
DEIN JOE
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JUGEND

Falsche Werbung mit der

»Pille Danach«

~Notfallverhiitung” oder ,Ein Stlick Verantwortung fiir dich” - das findet man, wenn man
die ,Pille Danach” googlet. Jeder mag liber Verhiitung denken, was er will, aber bei
der Pille Danach werden aus unerklarlichen Griinden Tatsachen verschleiert und falsche

Informationen gegeben. Verantwortung ware etwas ganz anderes.

ervos kommt sie in die Apothe-
| \ | ke. Gestern nach der Strand-

party passierte es, dass sie mit
irgendeinem Typen im Bett gelandet
war. Warum auch immer. Mit der Verh-
tung héatte es irgendwie nicht geklappt.
Jetzt misse halt die Pille Danach her.
Das heift, eigentlich eh ganz harmlos.
Oder doch nicht?
Die Pille Danach soll in solchen Situatio-
nen eine Schwangerschaft verhindern.
Aber wie wirkt sie eigentlich? Wird
hier tatséchlich eine Schwangerschaft
verhindert oder kommt es zu einem
Abbruch der Schwangerschaft? Das
wirde namlich einen gewaltigen Unter-
schied machen und viele wiirden dann
niemals auf diese Pille zugreifen. Denn
ein Abbruch der Schwangerschaft ware
gleichzusetzen mit einer Abtreibung,
dem Téten eines menschlichen Lebens.
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Erschreckender weise ist diese Wir-
kungsweise der Pille Danach méglich,
und zwar etwa in der Halfte der Félle!
Aber warum liest man dann auf allen In-
formations- oder sogenannten Rat
geber-Websites, dass diese Pille nichts
mit Abtreibung zu tun hat? Uberall wird
namlich ganz deutlich genau auf diesen
Punkt hingewiesen: Die Pille Danach
sei keine Abtreibungspille. Wie kann
das sein, dass hier falsche Informatio-
nen ge-geben werden, die doch solche
gewaltigen Konsequenzen haben? Wir
wissen, dass die Werbung viele Tatsa-
chen oft nicht so genau nimmt, aber
doch nicht, wenn es um das Leben geht!

Wie wirkt die »Pille Danach«?

Am Markt gibt es zwei verschiedene
Typen, die aber beide in etwa gleich

Michael Cech

funktionieren. Sie haben konkret zwei
Wirkungsweisen, und zwar abhangig
von der Zeit der Einnahme in Bezug auf
den Eisprung:

1.Ist die Einnahme der Pille Danach bis
ca. 2 Tage vor dem Eisprung, hat sie tat-
sachlich eine rein verhitende Wirkung,
denn dann bewirkt sie, dass es zu keiner
reifen Eizelle kommt.

2.Nimmt man die Pille Danach aber
kurz vor dem Eisprung ein, kann es sehr
wohl zu einer Befruchtung kommen. In
diesem Fall bewirkt die Pille, dass sich
die befruchtete Eizelle, also ein Mensch
in seinem Fruhest-Stadium, in der Ge-
barmutter nicht einnisten kann und es
kommt somit zu einer Frihabtreibung.
Wie oft es zu der zweiten, abtreibenden
Wirkung kommt, hat das Imabe-Institut
untersucht. Laut Imabe liegt die Wahr-
scheinlichkeit, nach Sex schwanger zu
werden, bei 8%. Und von diesen 8%
kommt bei 22% die erste Wirkung zum
Tragen und bei 50% die abtreibende
Wirkung, das sind 4% von allen, die die
Pille Danach einnehmen. Bei den rest-
lichen 28%, also bei 2,2% von der Ge-
samtanzahl kommt es Gibrigens zu einer
Schwangerschaft, weil die Einnahme
nach dem Eisprung geschehen ist*
Warum kénnen die Informations- Web-
sites dann aber die abtreibende Wir-
kung leugnen? Weil unter den Gyné-
kologen der Begriff der Abtreibung
heute umdefiniert worden ist fir einen
Schwangerschaftsabbruch bei einem
bereits eingenisteten Embryo. Das
heiBt, solange sich der Embryo noch
nicht in der Gebarmutter eingenistet
hat, spricht man nicht von einer Abtrei-
bung. Das ist aber reine Wortdefinition.
Denn das menschliche Leben entsteht
schon bei der Verschmelzung von Ei-
und Samenzelle. So beginnt auch laut
offiziellem medizinischen Woérterbuch
(Pschyrem- bel) die Schwangerschaft
bereits bei der Befruchtung der Eizelle
im Korper der Frau. Die befruchtete Ei-
zelle ist also ein menschlicher Embryo
im Frihstadium, auch wenn er sich noch
nicht in die Ge-barmutterschleimhaut
eingenistet hat. Die Verantwortung be-
ginnt also bereits hier oder eben schon
vorher. O



Warten bis zur Ehe

»Wer tut das noch...?«

SEXUALITAT

Fur die Kirche gehéren Sex und Ehe zusammen, weil sie sagt dass Sex der Ausdruck fiir das
Versprechen ist, das man sich in der Ehe gibt: namlich sich ganz einander zu verschenken,
sich zu verbinden, fiirimmer.Ein groBes Ideal. Aber gibt es heute liberhaupt noch Leute die
sich danach richten? Oder ist es nur eine Theorie, an die sich ohnehin niemand mehr halt?
Wie leben und erleben das junge Katholiken? YOU Magazin hat sich daher auf die Suche
nach jungen Ehepaaren gemacht, die uns liber ihren Weg vom ,Warten bis zur Ehe”

erzahlen:

meinen zwei Geschwistern in einem

christlich-katholischen Haus auf und
fur mich waren das tagliche Tischgebet
und die Sonntagsmesse eine Selbstver-
standlichkeit. Ich ging gerne in die hl.
Messe und war als Kind von unserem
Glauben berlhrt und Uberzeugt. Dies
habe ich besonders meiner Mutter, die
ich heute als mein groBes Vorbild sehe,
zu verdanken.
In meinen Jugendjahren wuchs jedoch
trotzdem die Langeweile Gber die Kir-
che und ich fragte mich oft nach dem
Sinn im Leben. Ahnliche Fragen wie
Warum bin ich die einzige Dreizehn-
jahrige in der Messe?” tauchten bei mir
auf und obwohl ich Gott in meinem Le-
ben hatte, war ich auf der Suche nach
mehr Lebendigkeit.
Im Sommer 2006 fuhr ich dann mit
meiner alteren Schwester zum Jugend-
festival nach Medjugorje (Wallfahrtsort
in Bosnien-Herzegowina), wo ich die
junge Kirche zum ersten Mal mit Stau-
nen erleben durfte. Ich war zusammen
mit meiner Schwester von dieser neu-
en Erfahrung so begeistert, dass wir
.mehr” davon wollten und auf der Su-
che nach jungen Christinnen und Chri-
sten in unserer Umgebung waren. Wir
waren erfolgreich und lernten einen
Jugendgebetskreis kennen. Von die-
sem Zeitpunkt an wuchs mein Glaube
von Tag zu Tag mehr und ich lernte vie-
le neue Jugendliche, die auch von Gott
begeistert waren, kennen. Im Sommer
2008 - ich werde es wohl nie verges-
sen - lernte ich beim Jugendfestival in
Medjugorje Manuel, meinen Ehemann,
kennen. Auch er war bei einem Jugend-
gebetskreis in seinem Heimatort dabei
und hatte eine dhnliche Kindheit wie
ich. Wir lernten uns in diesem und im
darauffolgenden Jahr aufgrund eini-
ger anderer christlicher Events besser
kennen und verliebten uns schlieBlich
ineinander. Im Sommer 2010 beschlos-
sen wir, unseren Lebensweg gemein-
sam als Paar zu gehen.

Ich, Anna, wuchs gemeinsam mit

Das Thema Sexualitdt sprachen wir
von Anfang an offen aus, was meiner
Meinung nach in einer Beziehung sehr
wichtig ist. Wir entschieden gemein-
sam, mit Sex bis zur Ehe zu warten. Fur
mich war diese Entscheidung schon als
Jugendliche, bevor ich Manuel kannte,
vollkommen klar. Um nicht unbedingtin
Situationen zu kommen, wo wir versucht
waren, diese Entscheidung zu brechen,
war es uns wichtig, dass wir unserer Se-
xualitat in unserer Beziehung Grenzen
setzten. Mit Grenzen meine ich zum Bei-
spiel, sich gemeinsam entscheiden, ob
man sich am Abend zusammenkuschelt,
ob man mit oder ohne Zunge kisst,
usw. oder ob das schon zu weit fur uns
ist. Ich glaube, wenn man immer mehr
von sich gibt und zuldsst, so wird es im-
mer schwieriger, mit Sex auf die Ehe zu
warten. Und die Versuchung ist ja auch
tatséchlich da. Denn die Vereinigung in
der Sexualitat ist etwas Wunderschdnes
und etwas, worauf sich ein Liebespaar
freut und freuen kann. Doch leider ist
dies auch der verletzlichste Punkt an
Leib und Seele, wenn man enttduscht
wird. Und genau deswegen empfiehlt
uns die Kirche, mit dieser Kostbarkeit
auf die Ehe zu warten - wo sich Mann

www.youmagazin.com
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und Frau einander fur ein ganzes Leben
lang die Treue versprochen haben.
Manuel und ich machten uns also echt
klare Grenzen flr unsere Sexualitat aus
und fir uns war es zum Beispiel klar,
dass wir uns vornahmen, bis zur Ehe
nicht in einem Bett zu Ubernachten, so-
wie mit Kiissen mit der Zunge zu war-
ten und noch vieles mehr. Nattrlich war
es nicht immer ganz einfach, aber wir
kénnen bezeugen, dass es moglich ist,
es zu leben. Sicher auch durch das ge-
meinsame Gebet.

Das Gebet war in unserer Beziehung
sehr wichtig und wir glauben fest daran,
dass Gott uns viel Kraft und Segen fir
unsere Beziehung und diese Entschei-
dung gab. Auftanken und Kraft waren
fir uns ebenfalls besonders die Eucha-
ristie und das Sakrament der Versoh-
nung. Wir als Paar durften erleben, dass
unser liebender Vater die nétige Kraft
und Ausdauer schenkt, wenn man sich
fur eine Beziehung ohne Sex vor der
Ehe entscheidet.

Und auch die Sexualitat selbst sehen
wir als Geschenk. Manuel und ich sind
Ubergliicklich, dass wir dieses wunder-
bare Geschenk erst in der Ehe ,aufge-
macht” haben. O
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JUGEND

‘Wer mochte ein reines Herz?

Ein reines Herz. Gibt es so etwas liberhaupt? Papst Franziskus hat die Jugendlichen der
Welt dazu eingeladen, in diesem Jahr {iber das reine Herz nachzudenken, indem er fiir seine
Weltjugendtagsbotschaft die Seligpreisung gewahlt hat: Selig, die ein reines Herz haben,
denn sie werden Gott schauen. Aber ist das auch tatsachlich moglich oder ist es nur eine un-

erreichbare fromme Floskel?

s ware schon ein unglaublicher
8 Gedanke. Die, die ein reines Herz

haben, werden Gott schauen.
Gott sehen? Kann das sein? Zumindest
sagt das Jesus selbst in der Bibel. Und
wenn das wirklich wahr ist, dann muss
es doch auch méglich sein. Ich mochte
Gott schauen. Der Papst sagt in seiner
Botschaft, dass wir Gott eben von unse-
rem Herzen aus sehen. So wie vielleicht
alle wichtigen Dinge. Die Liebe sieht
man auch mit dem Herzen. ,Man sieht
nur mit dem Herzen gut”, lautet der be-
ridhmte Satz aus der Geschichte ,Der
kleine Prinz”. Gott ist reiner Geist. |hn
sehen kénnen wir nur mit den Augen
des Herzens.
Wenn nun aber unser Herz mit einer
Schmutzschicht bedeckt ist? Wenn wir
mit dem Auto im Schlamm herumfah-
ren, wird die Windschutzscheibe friiher
oder spater so mit Dreck bespritzt, dass
man einfach Uberhaupt nichts mehr
sieht. So ist das auch mit unserem Her-
zen. Aber manchmal kommt es uns so
vor, als wirde es nur Schlammstraf3en
geben. Wie soll man da ein reines Herz
haben? Noch einmal: Gibt es so etwas
Uberhaupt?
Wer ist ein Mensch, der ein reines Herz
hat? Zu wem wirden wir sagen: Der hat
ein reines Herz? Ich denke, es sind fol-
gende drei Dinge:
1. Der nichts verbergen muss
2. Der keine Hintergedanken hat
3. Der immer das Gute vom anderen

annimmt

Kennst du so einen Menschen? Ich
glaube, so jemand hétte dieses reine
Herz. Wir wissen aber leider auch, dass
das bei uns oft nicht so ist. Interessant
ist, dass wir genau diese drei Aspekte
auch in der Bibel finden, und zwar in
Form der ,drei Begierden”, die sozu-
sagen die Wurzel aller Stinde und des
unreinen Herzens sind: ,die Begierde
des Fleisches, die Begierde der Augen
und das Prahlen mit dem Besitz" (1. Joh
2,16).

1. BEGIERDE DES FLEISCHES -
~UNKEUSCHHEIT”

Es gibt Typen, die bei jeder Frau immer
nur ,an das eine” denken. Bei den 10
Geboten ist es das neunte: ,Du sollst
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nicht begehren deines Néchsten Frau!”
Gilt natirlich auch umgekehrt. Das
Problem dabei ist, dass die ,Begierde
des Fleisches” nie den Wert der ande-
ren Person sieht, sondern sie wie eine
Sache, wie ein Ding behandelt. Die se-
xuelle Begierde ist die negative Seite
der sexuellen Anziehung, die ja etwas
Gutes ist. Begierde aber sieht nur das
eigene korperliche Verlangen und will
den anderen benutzen. Die natirliche
Reaktion darauf ist, dass wir uns scha-
men. Diese Seite von uns, dass wir dazu
neigen, andere flr unsere Zwecke zu
benutzen, wollen wir immer verbergen.
Der ein reines Herz hat - der muss nichts
verbergen.

2. BEGIERDE DER AUGEN -
~HABSUCHT”

Geld, Macht, Reichtum, das ist eine
zweite Versuchung, die wir im Herzen
splren. Es ist das zehnte Gebot: ,Du
sollst nicht begehren deines Nachsten
Gut!” Es reicht also nicht, einfach nur
nicht zu stehlen. Auf das Herz kommt es
an. Wir sollen unser Herz nicht an das
Geld hangen. Und doch ist das nicht
immer leicht. Ein Mensch, der Hinter-
gedanken hat, ist eben nur deswegen
freundlich, weil er sich einen Vorteil er-
hofft, weil er etwas haben will.

Der ein reines Herz hat - der hat keine
Hintergedanken.

3. PRAHLEN MIT DEM BESITZ
- .HOCHMUT"

.Der glaubt, er ist etwas Besseres..." Bei
anderen sehen wir diese dritte Versu-
chung im Herzen oft sehr schnell. Nur
bei uns nicht. Die Ubersetzung ,Prahlen
mit dem Besitz” ist vielleicht nicht ganz
verstandlich. Im Original steht hier:
Uberheblichkeit mit den Dingen dieser
Welt” was im Letzten bedeutet, dass wir
als Menschen vergessen, dass wir von
Gott abhéngig sind. Wir haben alles, wir
kdnnen alles wissenschaftlich erklaren,
und daher brauchen wir Gott nicht.

Das ist der Hochmut. Und es ist das
erste Gebot: ,Du sollst an einen Gott
glauben!” Da wir Menschen alle von
Gott abhangig sind, sollen wir uns auch
gegenseitig nicht besser Vorkommen.

Michi Cech, www.youmagazin.com

Der Hochmitige kommt sich immer
besser vor als der andere und findet
daher zuerst die Fehler im anderen.
Der ein reines Herz hat - der nimmt im-
mer das Gute vom anderen an.

Von dem Baum durft ihr nicht essen”
In dieser ,Schlammstra3e” der dreifa-
chen Begierde befinden wir uns seit
ganz zu Beginn. In der Bibel entdecken
wir beim Sindenfall von Adam und Eva
genau dieselben drei Versuchungen. In
der Genesis lesen wir: ,Da sah die Frau,
dass es kostlich wére, von dem Baum zu
essen, dass der Baum eine Augenweide
war und dazu verlockte, klug zu werden.
Sie nahm von seinen Friichten und aB3;
sie gab auch ihrem Mann, der bei ihr
war, und auch er al3.”

1. Sie sah, dass kostlich wére...
- Begierde des fleisches.

2. Dass der Baum eine Augenweide
war... - Begierde der Augen,
Habsucht.

3. Und dazu verlockte, klug zu
werden... - Hochmut.

Im Satz darauf heiBt es: ,Da gingen bei-
den die Augen auf und sie erkannten,
dass sie nackt waren. Sie hefteten Fei-
genblatter zusammen und machten sich
einen Schurz. Als sie Gott, den Herrn,
im Garten gegen den Tagwind einher-
schreiten horten, versteckten sich Adam
und seine Frau vor Gott, dem Herrn, un-
ter den Bdumen des Gartens.” Die ur-
springliche Reinheit war verloren. Sie
konnten sich gegenseitig nicht mehr in
einem reinen Blick anschauen und sie
konnten Gott nicht mehr in die Augen
schauen. Kommt uns das bekannt vor?

ALLES VORBEI?

HeiBt das nun, dass die Seligprei-
sung fur ein reines Herz unerreichbar
bleibt? Dass wir Gott einfach nicht mehr
.schauen konnen”? Wenn Jesus in der
Bibel aber etwas sagt, dann deswegen,
weil er méchte, dass wir es leben. Und
gleichzeitig ist er immer der erste, der
es vorgelebt hat. Die Priester, als beson-
dere Nachfolger Jesu, legen bis heute
ein dreifaches Gelibde ab: Keuschheit,
Armut, Gehorsam. Genau die Umkeh-
rung der dreifachen Begierde. Wie be-
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kommen wir nun ein reines Herz? Wenn wir
uns ganz fest anstrengen? Das haben zur
Zeit Jesu die Pharisder geglaubt. Sie haben
sich ganz viele Regeln und Gesetze aufer-
legt, und sie auch gehalten, aber funktio-
niert hat es nicht, weil es die letzte und
wichtigste Begierde nicht gelost hat. Die
Pharisder waren hochmdtig und selbstge-
recht. Darum hat Jesus einmal gesagt: ,Die
ZdlIner und Dirnen kommen eher ins Reich
Gottes als ihr Pharisder!” Zu den Phariséern
war Jesus immer hart und streng. Mit den
Z6lInern und Dirnen hat er gemeinsam ge-
gessen. Diese drei Gruppen stehen wieder
fur die drei Begierden. Die Zollner (Geld,
Habsucht), die Dirnen (sexuelle Begierde)
und die Pharisder (Hochmut).

»ICH SCHENKE EUCH EIN
REINES HERZ"

Wir brauchen also keine Angst haben,
wenn wir uns immer wieder in der Gesell-
schaft der ,Zdéllner und Dirnen” wiederfin-
den. Und auch als Pharisder mussen wir
nur das tun, was alle drei gemacht haben:
Jesus zum Essen einzuladen. Ein reines
Herz k&dnnen wir selbst nicht machen. Aber
wir kdnnen Jesus einladen, in unser Herz
zu kommen, und er wird es verandern.

Er selbst, Gott selbst, macht unser Herz
rein. Und was ist die Konsequenz? Ein
reines Herz sieht plotzlich jeden Baum
als Gottes Kunstwerk. Jeder Sonnen-
untergang wird zum Gemalde, das Gott
speziell fir dich gemalt hat. Jeder Mensch,
der dir begegnet, wird zum Antlitz, in dem
du Gott siehst. Und so stimmt es wirklich:
Selig, die ein reines Herz haben, denn sie
werden Gott schauen. O

JUGEND

AUS DER WELTJUGENDTAGSBOTSCHAFT 2015
. JSelig, die ein reines Herz haben,
denn sie werden Gotl schauen!™

Papst Franziskus
Liebe junge Freunde!
...Das Wort selig - das heiBt gliicklich - erscheint neunmal in dieser ersten
groBen Predigt Jesu... Ja, liebe junge Freunde, die Suche nach dem Glick
ist allen Menschen aller Zeiten und jeden Alters gemeinsam. Gott hat je-
dem Mann und jeder Frau eine unbezwingbare Sehnsucht nach Glick,
nach Fulle ins Herz gelegt. Spirt ihr nicht, dass eure Herzen unruhig sind
und sténdig auf der Suche nach einem Gut, das ihren Durst nach Unend-
lichkeit stillen kann?
...Flr die hebraische Kultur ist das Herz das Zentrum der Gefiihle, der Ge-
danken und der Absichten des Menschen. Wenn die Bibel uns lehrt, dass
Gott nicht auf das schaut, was vor den Augen ist, sondern auf das Herz,
dann kénnen wir auch sagen, dass es unser Herz ist, von dem aus wir Gott
schauen konnen. Und das, weil das Herz den Menschen in seiner Ganzheit
und Einheit von Leib und Seele zusammenfasst, in seiner Fahigkeit, zu lie-
ben und geliebt zu werden.
..Worin besteht also die Seligkeit, die aus einem reinen Herzen entspringt?
Aus der Liste der von Jesus aufgezahlten Ubel, die den Menschen unrein
machen, ersehen wir, dass das Problem vor allem den Bereich unserer Be-
ziehungen betrifft. Jeder von uns muss lernen zu unterscheiden, was sein
Herz ,verunreinigen” kann, und sich ein aufrichtiges, feines Gewissen bil-
den, das féhig ist, zu ,prifen und zu erkennen, was der Wille Gottes ist: was
ihm gefallt, was gut und vollkommen ist”.
..Wenn fur die Bewahrung der Schopfung, fir die Reinheit der Luft, des
Wassers und der Nahrung eine gesunde Aufmerksamkeit notwendig ist, um
wie viel mehr missen wir dann die Reinheit dessen schitzen, was uns am
kostbarsten ist: unsere Herzen und unsere Beziehungen. Diese ,menschli-
che Okologie“ wird uns helfen, die reine Luft zu atmen, die aus den schénen
Dingen, der echten Liebe, der Heiligkeit hervorgeht.
...Einmal habe ich euch die Frage gestellt: ,Wo ist dein Schatz? Auf wel-
chem Schatz ruht dein Herz?” Ja, unsere Herzen kénnen sich an wahre oder
an falsche Schéatze hangen, kénnen eine echte Ruhe finden oder einschlum-
mern, indem sie trage und abgestumpft werden. Das kostbarste Gut, das
wir im Leben haben kénnen, ist unsere Beziehung zu Gott. Seid ihr davon
Uberzeugt? Ist euch bewusst, wie unschéatzbar wertvoll ihr in Gottes Augen
seid? Wisst ihr, dass ihr von ihm bedingungslos geliebt und angenommen
werdet, so wie ihr seid? Wenn diese Wahrnehmung schwindet, wird das
Menschsein ein unverstéandliches Ratsel, denn gerade das Wissen darum,
dass wir von Gott bedingungslos geliebt werden, verleiht unserem Leben
Sinn.
...Die Zeit der Jugend ist die, in der der groBe Reichtum des Geflhlslebens
aufbliht, der in euren Herzen vorhanden ist, der tiefe Wunsch nach einer
wahren, schénen und grofen Liebe. Wie viel Kraft steckt in dieser Fahigkeit,
zu lieben und geliebt zu werden! Lasst nicht zu, dass dieser kostbare Wert
verfalscht, zerstort oder verdorben wird. O
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ABTREIBUNG

Geistige Adoption eines
ungeborenen Kindes

sehr viel Uber Christenverfolgung

gehort. Ich habe dariiber Bicher
gelesen, mir Berichte angehért und
ich war erschittert. Grausam, was man
mit unseren Bridern und Schwestern
macht, und bewundernswert wie stark
sie bleiben. Vielleicht ging es lhnen
dhnlich. Diese Kriege und Verfolgun-
gen scheinen kein Ende zu nehmen
und Tag fir Tag héren wir neue tragi-
sche Félle. Und wir haben das Privileg,
in einem Land zu wohnen, in dem wir
uns nicht um unser Leben filrchten
mussen. Es ist ja Friede.
Aber haben wir wirklich Frieden? Laut
der Definition von Mutter Teresa haben
wir hier keinen Frieden: ,Abtreibung
ist heute der grofite Zerstorer des Frie-
dens, es ist ein Krieg, ein direktes To-
ten, ein Ermorden des Kindes".
Mutter Teresa war eine Frau, die mit
all ihren Kraften um das Leben dieser
Ungeborenen kampfte. Sie bekampf-
te Abtreibung durch Adoption. Nicht
ohne Grund sprach sie beim Erhalt
des Friedensnobelpreises tber Abtrei-
bung. Viele hatten sich erwartet, dass
sie Uber das Sterbehaus in Kalkutta
oder Uber die Elendsviertel sprechen
wirde. Doch Mutter Teresa sprach
nicht davon, sondern sie stellte uns die
Ungeborenen als die wahren Armsten
der Armen vor. Sie sagte, dass viele
Menschen sich um Arme und Hungri-
ge in Afrika oder Lateinamerika kiim-
mern und dabei Ubersehen, dass in ih-
rem eigenen Land taglich viele Kinder
durch den Willen der eigenen Mitter
ermordet werden. «Wir flrchten uns
nicht davor, ein unschuldiges Kind zu
toten, dieses kleine ungeborene Kind,
das aus demselben Grund erschaffen
wurde: um Gott zu lieben und Sie und
mich zu lieben.» Weil auch Jesus diese
Kinder so sehr liebte, war wohl auch
die Liebe von Mutter Teresa zu ihnen
so groB. Wie sehr lieben wir eigentlich
die Ungeborenen?
Vor ein paar Monaten hatte ich ein
Erlebnis, das mich sehr beeindruckte
und mir die Notwendigkeit des Ge-
bets fur die Ungeborenen aufzeigte.
Ich ging nachts in eine Kapelle, weil ich
nicht schlafen konnte. Uberraschen-
derweise fand ich dort einige Beter

I n den letzten Monaten habe ich
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und einen Klosterbruder vor. Sie be-
teten fur die Ungeborenen. Ich war
so bewegt, dass ich nach dem Gebet
den Klosterbruder fragte, ob er schon
immer fir die Ungeborenen bete. Da
erzahlte er mir, vor einem Jahr sei ein
Missionar aus dem Sudan gekommen
und habe von der dortigen Christen-
verfolgung berichtet. Der Missionar
wollte diesen Bruder mitnehmen, der
bereit war, dort sein Leben hinzuge-
ben. Doch der Prior erlaubte es nicht.
Dann sagte der Missionar zu dem
Bruder: «Lieber Bruder, ich sehe, du
hast eine andere Mission. Ich habe be-
merkt, dass bei euch auf den Straf3en
fast nur Hunde mit ihren Besitzern zu
sehen sind, doch kaum Kinder. Wo sind
diese Kinder? Rette siel» Seither betet
dieser Bruder instandig um das Leben
der Ungeborenen; auch in den hl. Mes-
sen wird oft darliber gepredigt oder
es werden Furbitten gehalten. Dieses
Gebet bewirkte sogar, dass sie eine
Unterschriftenaktion starteten und fir
dieses Anliegen auch auf die StralBen
gehen. Gebet macht aktiv. Doch zuerst
kommt das Gebet, dann die Aktion.

Geistige Adoption -
neu erfunden?

Diese Gebetsbewegung ist nicht neu
erfunden. In vielen Landern der Erde
gibt es bereits das Gebet der geistigen
Adoption. In den USA hat der weltbe-
rihmte Erzbischof Fulton Sheen zur
geistigen Adoption ermutigt. Er schrieb
ein kurzes aber sehr wirkungsvolles Ge-
bet, das er empfahl, taglich zu beten:
LJesus, Maria und Josef, ich liebe euch
so sehr. Ich bitte euch, das Leben mei-
nes geistig adoptierten Kindes zu ret-
ten, welches sich in der Gefahr befin-
det, abgetrieben zu werden.”
Erzbischof Fulton Sheen ist bereits ehr-
wirdiger Diener und es liegt nahe, dass
er einmal heiliggesprochen wird. Im
Himmel wird er bestimmt fest fur diese
kleinen Kinder Furbitte einlegen. 1987
wurde das Gebet der geistigen Adop-
tion in Warschau eingefihrt und tragt
seither eindrucksvolle Frichte. Diese
Frichte wollen wir doch auch in un-
serem Land sehen. Also, was hélt uns
noch ab?

Julia Hirsch

Wie funktioniert die geistige
Adoption?

Die geistige Adoption ist das neun Mo-
nate lang treu gehaltene Gebet fir ein
Kind, das in Gefahr ist, im Mutterleib
getdtet zu werden. Jeder kann diese
Adoption vollziehen. Man beginnt mit
dem Versprechen und betet jeweils fur
ein Kind. Das Gebet bekommt man auf
Anfrage zugeschickt. Wichtig ist, dass
das Gebet von Herzen kommt. Die gei-
stige Adoption heilt die tiefen inneren
Wunden, die durch die Abtreibung ver-
ursacht werden. Sie hilft den Mdttern,
die ein Kindlein abgetrieben haben,
wieder zum Glauben und zum Vertrau-
en an die Goéttliche Barmherzigkeit zu-
rickzufinden, indem sie ihren Herzen
den Frieden schenkt. Dieses Gebet hilft,
den Charakter zu formen, den Egois-
mus zu Uberwinden und die Freude der
Mutterschaft und der verantwortlichen
Vaterschaft zu entdecken. Eine lange
Pause (z.B. ein Monat) unterbricht die
geistige Adoption. Dann ist es notwen-
dig, das Versprechen zu erneuern und
zu versuchen, treu zu sein. Bei einer
kirzeren Pause ist es notwendig, wei-
terzubeten. Wir sind Uberzeugt, dass
Gott uns erhért und das Kind, das er uns
zuteilt, rettet. Der 25. Mérz (Fest Maria
Verkindigung) ist der Tag des unge-
borenen Kindes, an dem diese Aktion
beginnt. Doch auch danach ist es noch
moglich, eine geistige Adoption zu be-
ginnen.

Anmeldung

Es gibt zwei verschiedene Formen
der Anmeldung: per Post und auf un-
serer Homepage www.youthfor- life.
net. Bei beiden Formen erhalten Sie
eine Gebetskarte und einen Brief mit
einer Gebetskarte, sowie weitere In-
formationen zur Adoption und zum
Lebensschutz. Es ist uns wichtig, dass
viele Menschen an dieser Gebetsaktion
teilnehmen. Daher haben wir auch ein
Gebet fir Christen aus anderen Konfes-
sionen gestaltet. O

Anschrift:

Jugend fiir das Leben
Starhemberstrasse 66/20
4020 Linz, Osterreich



DIE MACHT DES GEBETES

»Du wirst reich gesegnet werden«

ch war 26 Jahre alt, gliicklich, frisch

verheiratet, nie krank. Zudem war

ich immer sehr gldubig gewesen.
Im April 2012 wurde bei mir Hautkrebs
diagnostiziert, der dann schnell entfernt
wurde. Danach hatte ich monatelang
standig Arzttermine. Erneut musste
ich in die Uniklinik, um mich operieren
zu lassen, zuséatzlich wurden mir vor-
sichtshalber die Lymphknoten auf einer
Seite entfernt. Wie sich herausstellte, wa-
ren auch diese von Metastasen befallen.
Die Arzte wussten auch nicht wirklich,
wie es mit mir weitergehen sollte und
hielten sich nur an ihre Statistiken. Ich
dachte mir damals, dass ich doch kein
Versuchskaninchen bin. Ein letztes Mal
sollte ich operiert werden und dabei
alle Lymphknoten entfernt bekommen.
Mir war das gar nicht recht.
Zu dieser Zeit war ich oft in der Kirche,
und an einem Sonntag fiel mir ein Zettel
aus dem Gesangbuch, den ich wieder
einsteckte. Er fiel jedoch abermals her-
aus. Irgendetwas sagte mir, dass ich ihn
behalten sollte. Es war ein Gebetszettel
mit dem Bild von Maria, der Firspre-
cherin aller Vélker, und jemand hatte
ein kleines Blatt daran geklebt, auf dem
stand, dass derjenige, der dieses Gebet
téglich betet, reich gesegnet wirde.
Dies tat ich dann auch.
Ein paar Tage vor der geplanten OP
erfuhr ich, dass ich schwanger war,

obwohl das fast unmoglich war, da
mein Mann und ich immer &uBerst vor-
sichtig gewesen waren. Ich war sehr
liberrascht. Die Arzte rieten mir zur Ab-
treibung, da ich schwanger nicht ope-
riert werden konnte und folglich keine
lange Lebenserwartung mehr hatte.
Abtreibung war jedoch fir mich kein
Thema. Mir war klar, dass Gott mir da
eine Chance gab, ein Geschenk. Ich er-
innerte mich an die Aussage auf dem
Gebetszettel: ,Du wirst reich gesegnet
werden”. Diesen Segen sah ich in dem

www.liebt-einander.org

Kind, das ich bekommen sollte. So lie3
ich alles auf mich zukommen.

Meine Schwangerschaft verlief véllig
unproblematisch und ich bekam im Juli
2013 eine gesunde Tochter. Danach
machte ich sofort alle Untersuchungen.
Alles war in Ordnung, man fand keinen
Hinweis auf Krebs mehr. Gott und mei-
ne Tochter haben mir ein neues Leben
geschenkt.

Ich ware bereit gewesen, mein
Leben fur das Leben meiner Tochter
hinzugeben... Anna O

VON SUDTIROL NACH SALZBURG

Einladung an alle interessierten Freunde flir das Leben

zum Gebetszug ,,1000 Kreuze fur das Leben”

am Samstag, 25. Juli 2015

Wir Sudtiroler wollen unsere 6sterreichischen und deutschen
Freunde in ihrer Arbeit zum Lebensschutz unterstiitzen.

Dazu startet ein Bus in Meran um 6.00 Uhr und fahrt Giber Bozen-
Brenner nach Salzburg. Zusteigemoglichkeit langs der Strecke.

Programm:

11.30 Uhr - HI. Messe in Maria Plain, Salzburg

16.15 Uhr - Domplatz Salzburg: Ausgabe der Kreuze,

friedliche Prozession durch die Stadt, mit Trauerzeremonie auf der Staatsbriicke
(beim Lauten einer Totenglocke und dem Ausrufen von Namen werden

100 Rosen in die Salzach geworfen - jede Rose steht fiir 10 vorgeburtlich

verstorbene Kinder pro Tag)

Ende: ca: 18.30 Uhr und anschlieBende Ruckfahrt

ttt

In Deutschland und Osterreich sterben
taglich mehr als 1000 ungeborene Kin-
der durch chirurgischen Eingriff oder
durch die frithabtreibende Wirkung von
Pille, Spirale etc.

Information und Anmeldung unter:
0473 237 338 oder 340 46 45 171

Preis: 20 Euro

Foto: Shutterstock



Besuchen Sie uns auf:

facebook
BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL
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