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TEENSTAR - AUSBILDUNGSSEMINAR

3 Wochenende - jeweils von 9 - 18 Uhr

Sa./S0.09./10. Juli 2016 - Sa./So. 27./28. August 2016
Sa./So. 17./18. September 2016 im Bildungshaus Sarns-BX
Infos und Anmeldung fiirs Seminar unter Tel. 348 0827429
Email: anni.winkler@tennstar.bz.it

Veranstaltungen

im Haus des Lebens

TEENSTAR - KURS
fur Jugendliche von 12 - 14 Jahren
Freitag, 16.09.2016 um 20 Uhr (siehe S. 29)

TAGE DER HEILUNG

Freitag,18. bis Samstag, 19. November 2016

mit P. GABRIEL HUGER (FLUHM), Thema:

,Die heilende Kraft des Wortes Gottes.” (Siehe S. 27)

BETREUTE SPIELGRUPPE
Dienstags und donnerstags von 9.00 bis 11.30 Uhr
(ab September)

EHEVORBEREITUNG
Freitag, 24. Februar 2017 bis Sonntag, 26. Februar 2017

Die Macht des Gebetes

Jedes Kind,

auch ein ungeborenes,

ist einmalig und

hat ein Recht auf Leben!
Auch dein Gebet ist wichtig.

Gebetsvigilien:
Jeden 3. Samstag im Monat
Ungerade Monate: Meran, gerade Monate: Bozen

Samstag, 16. Juli in Meran - 14.30 Uhr
(Barmherzige Schwestern - Gratsch)

Samstag, 20. August in Bozen - 14.30 Uhr
(Pio X° - ReschenstralBe)

Samstag, 17. September in Meran - 14.30 Uhr
(Barmherzige Schwestern - Gratsch)

Samstag, 15. Oktober in Bozen - 14.30 Uhr
(Pio X° - ReschenstralBe)

Jeweiliger Ablauf: HI. Messe, Aussetzung,
Prozession vor das jeweilige Krankenhaus,
Ruckkehr und Eucharistischer Segen.

Gebetsstunde fiir das Leben:
Meran - Krankenhauskapelle:
jeden Di, 14.30 - 15.30 Uhr
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Llebes Kind,

ich bin so unsagbar dankbar, dass es dich gibt.

Ich danke dir fir dein Lacheln,

fir deine Zufriedenheit, wenn du schlafst,

und deinen drolligen Ubermut, wenn du spielst.

Deine ersten zwei Zahnchen machten mich gliicklicher
als meine zweiunddreiBig, und wenn du ,Mama" sagst,
werden meine Knie weich vor Glick.

Fir dich habe ich Marchen geschrieben,

um sie dir dann zu erzahlen,

wenn du sie einmal verstehst,

und dein Nachtgebet habe ich nur fir dich gedichtet.
Manche sagen, ich ware zu wenig streng.

Ein wenig Nachsicht und etwas Geduld,

und unsere kleinen Probleme zerflieBen in Liebe,
anstatt in Strenge zu erstarren.

Du hattest doch auch Geduld mit mir.

Damals, als du dich mir schenken wolltest

und ich dieses Geschenk deines Lebens nicht annehmen wollte.
Ich denke noch oft an diese Zeit...

Delne Mutter

(aus einem Flyer von ALfA - Aktion Lebensrecht fur Alle e.V.)

Kalenderfotos gesucht!

Wir suchen fur den Jahres-Kalender 2017 wieder schone Kinderfotos.
Bitte sendet die Fotos an folgende Emailadresse: lebe@aruba.it



EDITORIAL

B licbo Clreunde fiiv dad Hben!
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SchlieBen wir fir einen kurzen Augenblick unsere Augen und stellen wir uns ein
Baby vor. Wie zértlich und hilfsbeddirftig ein Baby doch ist! Stellen wir uns eine
Mutter vor, die ihr Baby im Arm halt, Haut an Haut. Wie es sich an die Mutter
schmiegt. Wir sehen das Kind und die Zuwendung der Mutter. Wie geborgen
und beschutzt sich das Baby fuhlt ... Fir eine Mutter und den Vater die schonsten
Momente des Lebens ....

30 Jahre im Einsatz fur das Leben, 30 Jahre Verein BEWEGUNG FUR DAS LEBEN
- SUDTIROL; die Griinder unseres Verein, von denen heute noch viele aktiv sind,
haben aus Uberzeugung und Entschlossenheit Aufklarungsarbeit betrieben, um
diesem Gesetz des straffreien Totens von ungeborem Leben entgegen zu wirken!
Vor 30 Jahren gab es noch offene Tiren und offene Herzen bei den Menschen, die
gegeniber diesem Thema der gesetzlich erlaubten Tétung unserer Kinder nicht
gleichgultig waren. Wo stehen wir jetzt, nach 30 Jahren? Die Abtreibungsziffern in
Sudtirol sind laut ASTAT 2015 leicht zurlick gegangen, aber immer noch wurden
ca. 600 Kinder im Mutterleib getdtet ... die Dunkelziffer liegt aber wahrscheinlich
noch viel héher. Durch die neue Méglichkeit, rezeptfrei die ,Pille danach” zu be-
kommen - und diese Gelegenheit nehmen viele wahr - wird unbewusst mensch-
liches Leben im Mutterleib vernichtet ... fiir die Seele und Psyche des Menschen
ist das nicht ohne Folgen und man wundert sich oft darliber, warum so viele
Menschen psychisch und seelisch belastet sind.

30 Jahre BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL, solche Jubilden werden mei-
stens groB3 gefeiert. Uns féllt das Feiern schwer! Natirlich gab es in 30 Jahren
Vereinsgeschichte auch Momente des Gliicks und der Freude: wenn Menschen
in schwierigen Situationen geholfen werden konnte, vor allem durch unsere
Beratungsstelle LICHTBLICKE, die das letzte Jahr ihr 25-jahriges Bestehen be-
ging. So mancher Frau konnte in der Entscheidungsfrage geholfen werden und
das Kind konnte das Licht der Welt erblicken.

Einen Grund zu feiern haben wir allerdings: dass der liebe Gott uns die Gnade ge-
schenkt hat in Treue und Liebe fur das Anliegen Schutz des menschlichen Lebens
unsere Hande, unser Herz, unseren Mund herzugeben und Werkzeug sein zu dir-
fen fir eine Kultur des Lebens. Danken wir dem lieben Gott und bitten wir ihn
gleichzeitig, dass wir weiterhin in Liebe und Treue und vor allem auch in Demut
und Bescheidenheit seine Werkzeuge am Dienst des Lebens sein durfen.
Getragen waren diese 30 Jahre natirlich immer durch das treue Gebet und die
Weihe unseres Vereins an die Gottes-Mutter Maria, der Mutter des Lebens. Ohne
Gebet wéren Arbeit und Mihen leer und wirkungslos. Daher kommt es nicht
darauf an, unseren Einsatz an der Fille von Veranstaltungen zu messen, sondern
viel wichtiger ist dabei unsere Herzenseinstellung und das Vertrauen auf unseren
Schépfer-Gott.

Unsere Vereinstatigkeit ist getragen von verschiedenen Fixpunkten im Jahr und
diese sind sehr wichtig: Zeitschrift LEBE, Vortrdge, Beratungsstelle Lichtblicke,
HilfsgUter fur Familien in Not, Gebetsvigilien, Allerseelenwallfahrt, Einkehrtage,
Heilungsseminare, Ehevorbereitungskurse, Spielgruppen im Beisein der Mitter,
Bastelkurse usw. - alles wichtige Aktionen im Laufe des Jahres. In dieser Ausgabe
werden wir kurz Rickblick halten auf Veranstaltungen und Fixpunkte in unserer
Vereinsgeschichte.

An dieser Stelle mdchte ich allen danken, die in diesen 30 Jahren viel Zeit,
Energie und Mut in unseren gemeinsamen Auftrag gelegt haben, den operativen
Mitarbeitern, aber auch allen die das grof3e Anliegen im Gebet und in der finan-
ziellen Unterstiitzung mitgetragen haben. Ich m&chte im Namen unseres Vereins
allen dafiir von Herzen danken. Der liebe Gott hat uns gerufen und bitten wir ihn,
dass er uns auch weiterhin die Kraft und den Mut schenkt treu weiterzumachen.
Im Namen unseres Vereines wiinsche ich euch allen einen schénen und erholsa-
men Sommer und ein ewiges Vergelt's Gott fiir eure Treue!

(7 fnihiam

Christian Raffl, Prasident ddr BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Sudtirol
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SCHUTZ DES LEBENS

Preis des Lebens 2016
an Bischof LAUN vergeben

S.E. Dr. ANDREAS LAUN, Weihbischof in Salzburg, wurde am Samstag, den 28. Mai 2016

in Meran mit dem PREIS DES LEBENS 2016 ausgezeichnet

ie BEWEGUNG FUR DAS
D LEBEN - SUDTIROL begeht

im heurigen Jahr ihr 30jéhri-
ges Bestehen. Weihbischof ANDREAS
LAUN war in diesen Jahrzehnten fur
uns Lebensschitzer stets ein guter
Freund, Wegbegleiter und Fels in der
Brandung, der mutig voranging und fur
den Schutz des menschlichen Lebens
in all seinen Phasen eintrat. Aus diesem
Grunde haben wir uns entschlossen,
den diesjéhrigen PREIS DES LEBENS an
Andreas Laun zu vergeben.
Weihbischof Laun ist seit Jahrzehnten
unermudlich im Einsatz fir den Schutz
des menschlichen Lebens unterwegs.
In dieser Funktion nahm und nimmt
er als einer der wenigen Bischofe und
Priester in Europa an verschiedenen
Marschen fur das Leben teil und wur-
de in der Vergangenheit zu zahlreichen
Diskussionssendungen im Fernsehen
eingeladen - hauptsachlich zu heik-
len Themen, wie Abtreibung, Schutz
des Lebens, Homosexualitat usw. Fur
seinen Einsatz wurde und wird er oft,
nicht selten auch den Kirchen intern
angefeindet.

Einen weiteren Anerkennungspreis
erhielt Frau Laura Mion aus Brixen fir
lhren Einsatz zum Tag des Lebens. Sie
verteilt seit mehreren Jahren am TAG
DES LEBENS (1. Sonntag im Februar)
die Zeitschrift LEBE und weiteres
Informations-Material vor den Kirchen
in Brixen. O

Hans Lanz
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Prasident Christian Raffl mit Bischof Laun

Skulptur - Preis des Lebens

ANDREAS LAUN wurde

am 13.10.1942 in Wien

geboren, besuchte

das  Gymnasium  in

Salzburg und trat 1962

in das Noviziat bei den

Oblaten des hl. Franz von Sales in
Eichstatt ein. Ab 1966 absolvierte er
das Studium in Fribourg, wo er das
Doktorat erlangte. 1981 machte er
die Habilitation fir Moraltheologie
an der Universitat Wien und ist seit
1981 Professor fur Moraltheologie in
Heiligenkreuz und Benediktbeuern.
1995 wurde er zum Weihbischof fur
Salzburg ernannt.

Er ist Verfasser zahlreicher Arbeiten
zur Moraltheologie, schreibt regel-
maBig Artikel fur Zeitungen und
Radio, z.B. ,Kath.net’ und Kirche
heute’. Auch fir unsere Zeitschrift
LEBE hat er bereits mehrere Artikel
verfasst.

Fir die Sudtiroler ist Weihbischof
Laun kein Unbekannter, er war be-
reits mehrmals fir Vortrédge und
Vortragsreihen in Sudtirol. O




Pramierung

Kalender-Quiz
2016

Die Gewinner der fiinf Hauptpreise:

1. Preis MARIA ERLACHER,
St. Vigil in Enneberg
Gutschein fur ein Wochenende
mit Familie im B&B Dolomit
der Fam. Inge und Walter Gégele
in Stern/Gadertal

2. Preis FLORIAN AUGSCHéLLER,
St. Leonhard/Passeier
Tablet der Marke HUAWEI

3. Preis RUDI SENONER,
St. Ulrich
Mountainbike

4. Preis ANNEMARIE SCHERER,
Eppan
Digitalkamera

5. Preis PETRA PIXNER,
Eppan
Smartphone HUAWEI

Preistrager 6. - 26. Preis:

Michaela Vittur, Abtei/Gadertal
Maria Bachmann, St. Martin/Gsies
Evelyn Bochet, Graun

Manuel Maierhofer, St. Ulrich
Ulrich Theiner, Rabland

Margareth Stoll, Gsies/Pichl

Lucia Kostner Pizzinini, Abtei/Gadertal
Hilde Regensberger, Reischach
Heinrich u. Martha Leiter, Marling
Barbara Stampfl, Rodeneck
Carmela Ellecosta, Wengen

Maria Steinhauser, Sand in Taufers
Lena Thaler, Schlanders

Volker Pahl, Vintl

Roman Dibiasi, Auer

Maria Wellenzohn, Schlanders
Veronika Stricker Felderer, Schlanders
Klara Elzenbaumer, Sarnthein
Ottilia Oberhauser, Kastelruth
Karin Uberbacher, St. Ulrich
Josefine Demetz, St. Ulrich

Vom 6. - 26. Preis standen verschiedene Gutscheine
und Sachpreise zur freien Auswahl.

WIR DANKEN ALLEN SPONSOREN GANZ
HERZLICH!
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SCHUTZ DES LEBENS

»Spater wird man nicht sagen konnen:
Alle waren stumm!«

Ansprache von Dr. Andreas Laun, Weihbischof von Salzburg,
anlasslich der Preisvergabe PREIS DES LEBENS 2016

in Sudtirol, die denken, wie die

Kirche es lehrt, auch wenn sie nicht
Katholiken sind, weil Gott sein Gesetz
allen, nicht nur Christen, ins Herz ge-
schrieben hat!
Liebe Sudtiroler Freunde, es ist flir mich
eine ganz groBe Freude, einmal mehr
bei Euch sein zu dirfen! Ich komme von
einem Osterreichischen Wahlkampf um
das Préasidentenamt. Ich widersprach
der katholischen Frauenorganisation
- die fur jenen Kandidaten Werbung
machte, der auch Abtreibung, Gender
u. a. Ubel im Zeitgeist fiir gut hélt - mit
dem Argument, dass dies fur Katholiken
unmoglich ist. Er gewann dennoch,
was zeigt: Die Katholiken haben den
Sinn fur die eigene Identitét verloren
und sind im Lauf der Jahre ins Lager
der Sozialisten abgewandert, jener
Partei, die uns die Fristenldsung ein-
gebrockt hat. Zur Neuevangelisierung
gehort u.a. auch ganz besonders die
Rickgewinnung des Sinnes fur die
Heiligkeit und Unantastbarkeit des
menschlichen Lebens!
Es gibt jedoch Anzeichen, dass wir jetzt
auf diesem Wegsind: Kardinal DOMINIK
DUKA von Prag ist bei dem Prolife-
Marsch 2016 mitgegangen! Ebenso
der emeritierte Mons. FRANTISEK
RADKOVSKY (Pilsen). Wirklich eine gro-
Be Freude. Ein groBes Zeichen ,na zivot”
(= prolife) der Bischofe! Vielleicht waren
die beiden Bischéfe in Prag motiviert
von den slowakischen Bischéfen, die in
Bratislava 2015 in groB3er Zahl ,dabei”
waren? Wie auch immer, Kardinal Duka
war jedenfalls bei ,seinen Leuten” und
hat ein groBes Zeichen gesetzt! Dafur
kann man ihm und Emeritus Frantisek
nur danken, und natirlich allen, die or-
ganisiert haben und mitgegangen sind!
In den USA, so hort man, gehen fast alle
Bischofe mit! In Europa scheint es end-
lich anzufangen. Nach meiner Kenntnis
sind bisher nur wenige mitgegan-
gen, aber aus persénlicher Erfahrung
kann ich nennen: Weihbischof von
Budapest LASZLO BIRO, Erzbischof
JOHANNES GRAUPNER VON OLMUTZ,
Bischof RUDOLF VODERHOLZER VON
REGENSBURG und der Weihbischof
RENZ von Stuttgart. Mit in Paris auch
ein  griechisch-orthodoxer  Bischof,

I n Dankbarkeit fur alle Menschen
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dessen Namen ich leider nicht mehr
weil3! Aber es ist schon zu sehen, wie
die Bischéfe mehr und mehr &ffentlich
Zeugnis fur das Leben ablegen - am be-
sten in ihrem bischéflichen Talar, damit
die Menschen sehen, wer mitten unter
ihnen ist! In Zukunft werden sicher noch
mehr Bischéfe mitgehen, ihnen allen ist
jetzt schon zu danken im Namen des
Volkes Gottes!

In Wien kdmpft eine junge Abgeordnete
in der OVP um die Umkehr der Partei
in der Frage nach dem Schutz des
Lebens - jener Partei, die einst sich
nicht nur christlich nannte, sondern es
auch war! Und zu danken ist auch all
jenen, die in ganz Europa in Form von
Demonstrationen Zeichen setzen!

Die zweite gute Nachricht ist: Es scheint
etwas in Bewegung gekommen zu sein!
In Polen forderten die Bischofe kiirzlich
in einem Hirtenbrief ,vollen rechtli-
chen Schutz von ungeborenem Leben.”
Denn bisher erlaubte das Gesetz auch
in Polen die Abtreibung von behinder-
ten Kindern, Abtreibung nach einer
Vergewaltigung, ebenso im Falle von
Inzest und Gefahr fur die Gesundheit
oder das Leben der Frau.

Und jetzt das ,Wunder”: Polens
Ministerprasidentin  BEATA SZYDLO
sprach sich fur ein fast vollstdndiges
Verbot von Abtreibung aus! Und auch
der Vorsitzende der Regierungspartei
JAROSLAV KACZYNSKI unterstitzt eine
Verscharfung des Abtreibungsgesetzes!
Wenn es genlgend Unterstitzung
gebe, werde er als Katholik hinter der
Lehre der Kirche stehen, kiindigte er
an! Der Leser dieser Nachrichten in
Osterreich, Deutschland, Frankreich
und vielen anderen Landern Europas
und sicher auch in den USA glaubt zu
trdumen: dass Politiker nicht nur so
denken, sondern es wagen, dies laut zu
sagen und politisch einzufordern! Man
muss zugeben: Auch viele Bischéfe in
Europa werden sich eher in Schweigen
hillen, als die Polen offen zu loben!

Nattrlich, das links-extrem regierte
und bevormundete Europa wird die-
ses polnische Vorhaben nicht einfach
hinnehmen! Es wird die Polen, wie
schon kirzlich wegen medienpoliti-
scher MaBBnahmen, jetzt erst recht im

Dr. Andreas Laun

Namen eines ,Rechtes auf Abtreibung”
moralisch  verdammen, diffamieren
und unter Druck setzen! Mindestens
ebenso wie vor kurzem den Ungarn
Orban wegen seiner Flichtlingspolitik
mit Hilfe eines Zaunes. Viele Politiker
zeigten sich moralisch emport, aber
jetzt sieht man, wie viele Lénder inzwi-
schen die Ungarn nachmachen - aber
ohne sich zu entschuldigen fur die mo-
ralische Uberheblichkeit gegeniiber
den Nachbarn! Aber zuriick zu Polen:
Wahrscheinlich wird ein Tsunami der
Verurteilung Uber Polen und seine
Politiker hereinbrechen.

Auch die Kirche wird es treffen, weil
sie das ,Evangelium vitae” von Papst
JOHANNES PAUL II. verkiindet und weil
der polnische Prasident Katholik ist und
sich an der Lehre der Kirche orientiert.
Der Mut der Verantwortlichen ist be-
wundernswert! Sie verdienen unsere
Unterstitzung und unser Gebet, das
sie brauchen werden. Wie schén ware
es, wirden alle Bischofskonferenzen
Europas sich diesen Hirtenbrief der
Polen aneignen! Vielleicht gabe es
dann auch wieder Politiker, die sich am
polnischen Vorbild ausrichten und den
nétigen Mut holen.

So erfreulich die polnische Ent-
scheidung ist, so wird man vor allem
um drei ,Einfallstore” des Bdsen strei-
ten, weil auch viele Katholiken sie als
.annehmbar” offen gehalten sehen
mochten!

Dazu lehrte Papst Johannes Paul Il. in
seinem Lehrschreiben ,Evangelium vi-
tae Nr.57: ,Niemand und nichts kann
in irgendeiner Weise zulassen, dass ein
unschuldiges menschliches Lebewesen
getdtet wird, sei es ein Fétus oder ein
Embryo, ein Kind oder ein Erwachsener,
ein Greis, ein von einer unheilba-
ren Krankheit Befallener oder ein im
Todeskampf Befindlicher” Daher die
moraltheologische Stellungnahme zu
diesen Pforten des Bésen:

Sollte Abtreibung nach einerVergewaltigung
nicht erlaubt sein? Nein, denn auch
ein durch Vergewaltigung gezeugtes
Kind ist ein Kind und dieses ist von
den drei beteiligten Personen der ein-
zige Mensch, der ganz sicher nicht
irgendwie mitschuldig ist an dem



Schrecklichen, das geschehen ist! Man
lese im Internet dazu die Geschichte
von REBECCA KIESSLING: Ihre Mutter
wurde vergewaltigt. Wenn ihr jemand
sagt, Abtreibung nach Vergewaltigung
ware in Ordnung, hélt sie dagegen:
,Sie meinen also, man darf mich toten?
Nein? Aber genau das haben Sie eben
gesagt!”

Abtreibung sollte erlaubt sein, wenn das
Kind behindert sein oder ,ohnehin bald ster-
ben wird? Nein, denn auch ein behin-
derter Mensch ist ein Mensch mit dem-
selben Lebensrecht wie alle anderen
Menschen. Und auch wenn das Kind
bald oder sogar sofort sterben wird,
dann, lasst es in Frieden in die Ewigkeit
gehen und vergesst dabei nicht: wir
alle werden sterben, und niemand weil3
die Zeit und die Stunde. In der Ewigkeit
werden auch diese friih Verstorbenen
uns lebendig entgegenkommen!

Frauen und Arzte fiir Abtreibung bestrafen?
Ja, weil Abtreibung ein Verbrechen ist,
sagt das 2. Vatikanische Konzil! Auch
der KKK sagt ein klares Ja (2273).

Wollen Sie Frauen bestrafen?” Ein ge-
nialer linker Werbegag fir straflose
Abtreibung! Genial insofern, weil er
an das moralisch Gute im Hérer ap-
pelliert, ihn so manipuliert und ihn ge-
radezu verblédet: Als ob man Frauen,
die abtreiben, dann wegen ihres
Geschlechtes bestrafen wirde!! Das
Strafrecht gilt niemals dem Geschlecht
eines Menschen, nicht seiner Hautfarbe,
nicht seiner Bildung oder dem sozialen
Stand eines Menschen. Bestraft wird im-
mer nur der Tater unabhéngig von sei-
nem Geschlecht. Die Strafe gilt der Tat
und der verantwortlichen Mitwirkung
an ihr! Absichtliche Tétung eines un-
schuldigen Menschen verlangt nach
Strafe! Das heiB3t: Abtreibung sollte in
jedem Land bestraft werden, und fir
solche Strafe gelten die der Situation
und den Umsténden entsprechenden
Regeln des Strafrechts. Abtreibung
sollte bestraft werden und Frau
MERKEL und andere ,Moralisten” und
Gutmenschen Europas sollten sich von
dem groBBen Rechtswissenschaftler Prof.
Dr. WOLFGANG WALDSTEIN, Freund

von Papst BENEDIKT XVI., sagen las-
sen: ,Ein Staat, ob demokratisch oder
anders strukturiert, der Abtreibung
gesetzlich freigibt, hért auf, im Vollsinn
des Wortes ein Rechtsstaat zu sein!"Das
ist so, weil die Rechtsstaatlichkeit ei-
nes Landes von der Anerkennung des
Naturrechts und der aus diesem folgen-
den Menschenrechte abhangt und nicht
von der Willkir oder den Mehrheits-
Entscheidungen der Machthaber.
Wahrscheinlichwird eine Bekehrung der
Mehrheiten in den westlichen, liberalen
und gottlosen Landern, in der Frage
der Abtreibung noch Zeit in Anspruch
nehmen! Sicher aber ist auch, dass sich
die Welt gerade wegen dieses frechen
Widerspruchs zu Gottes Gebot in gro-
Ber Gefahr befindet. Beim Propheten
Hosea (4:1-4) heiBt es: ,Hort das Wort
des Herrn, ihr Sohne Israels! Denn der
Herr erhebt Klage gegen die Bewohner
des Landes: Es gibt keine Treue und
keine Liebe und keine Gotteserkenntnis
im Land. Nein, Fluch und Betrug, Mord,
Diebstahl und Ehebruch machen sich
breit, Bluttat reiht sich an Bluttat. Darum
soll das Land verdorren, jeder, der
darin wohnt, soll verwelken, samt den
Tieren des Feldes und den Végeln des
Himmels; auch die Fische im Meer sol-
len zugrunde gehen.” Aber diese dra-
matische Warnung gilt vor allem auch
den Verantwortlichen: ,Dich, Priester,
klage ich an... Weil du die Erkenntnis
verworfen hast, darum verwerfe auch
ich dich als meinen Priester. Du hast die
Weisung deines Gottes vergessen!”
Der ,moderne Mensch, der sich so viel
auf seine Modernitat einbildet und den
Begriff ,nicht zeitgemaB” fur ein ratio-
nales Argument hélt, wird solche Worte
spottisch wegschieben, aber er irrt: So
unmoglich es ist, Unglick und Sinde
wie eine mathematische Gleichung in
Zusammenhang zu bringen, so wahr
bleibt, dass es einen Zusammenhang
zwischen Sinde und Unglick gibt,
dessen sich die Menschen bewusst
sein sollten. Darum ist zum Beispiel
wahr, was Mutter Teresa sagte: Die

Abtreibungen sind Ursache der heuti-
gen Kriege!

Sicher wird der Tag kommen, an dem
sich die Menschen bestlrzt fragen wer-
den, wie dieser Abtreibungs-Holocaust
moglich und so lange verteidigt wer-
den konnte!

Gott sei Dank, dass es dann auch még-
lich sein wird, viele Namen zu nennen,
die prophetisch Nein gesagt haben,
und dass zudem nachweislich unzahli-
ge Menschen dieses Nein mitgetragen
haben: Sie haben dem Zeitgeist des
Bosen einen Zeitgeist Gottes entgegen-
gesetzt! Erinnern wird man sich aber
auch der vielen tapferen Frauen, die
auch unter schwierigen Bedingungen
und gegen allen Druck einer gottlosen
Umwelt ihre Kinder angenommen und
geliebt haben! Noch mehr wird man
jene nennen, die wie die hl. Gianna
Molla, ihr Leben gegeben haben, um
ihrem Kind das Leben zu schenken! Es
sind namlich viele, viele mehr, als man
ihre Namen kennt, mehr als man glau-
ben mochte! Sie gehéren zum Ruhm
unserer Zeit, auch wenn sie nicht hei-
liggesprochen wurden oder ,nicht ein-
mal” Christen waren! Sie haben nicht
nur ihren Kindern das Leben weitge-
geben, sondern auch uns alle gestérkt
durch ihr Zeugnis fiir das Leben, fur die
mutterliche Liebe und fir die Liebe in
der Ehe! Sie gehoéren zu denen, die wir
am Fest ,Allerheiligen” feiern!

Liebe Freunde, wir haben erkannt,
was hier geschieht. Gott verbindet mit
diesem Licht des Erkennens unsere
Berufung, Zeugen zu sein. Und spéter
wird man nicht sagen kénnen: ,Alle wa-
ren stumm!” Nein, nicht alle, wir nicht,
ihr nicht, ich nicht! Der Herr wird uns
sagen: ,Kommt Ihr gesegneten, ich war
ein ungeborenes Kind, und ihr habt
mich geliebt, geschitzt soweit es ging,
kommt zu meinem Hochzeitsmahl, zu-
sammen auch mit denen, die ihr retten
konntet und mit denen, die zwar star-
ben, aber ich mit meiner Gnade erlost
habe!” O
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SCHUTZ DES LEBENS

30 Jahre BEWEGUNG FUR
DAS LEBEN - SUDTIROL

1986 - Eine Bewegung beginnt - ganz ungeplant

reiBig Jahre - eine lange Zeit,
D in der Vieles auf die Beine ge-

stellt wurde und doch scheint
es erst gestern gewesen zu sein. 30
Jahre BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-
SUDTIROL als notariell eingeschriebe-
ner Verein. Die Anfdnge jedoch fiihren
weit zurick.
Eine der Wurzeln liegt sicher am tag-
lichen Mittagstisch meiner Familie
mit meinem Vater, Dr. SIEGFRIED
ERNST, der sich ein Leben lang fur
das Reich Gottes und fir Recht und
Gerechtigkeit eingesetzt hat. Bereits
mit Einflihrung der Anti-Baby Pille warn-
te er vor den Folgen der Legalisierung
der Abtreibung und der Euthanasie!
Die Gesprache mit ihm waren ein ech-
tes Trainingslager fir uns Kinder und so
fehlten uns bereits als Studenten nie die
Argumente in den heiBen Diskussionen
um den Lebensschutz!
1983 leistete mein Mann MICHAEL
PAREGGER den ersten konkreten
Einsatz nach seiner Staatsprifung als
Geschaftsfuhrer  der  Européischen
Arzteaktion wahrend 16 Monaten in
Ulm. Zuriick in Stdtirol im April 1984 war
es keine Frage, dass der Lebensschutz
auch hier fur uns ein Anliegen bleiben
wirde. Konkret hatten wir aber weder
eine Vorstellung noch irgendwelche
Plane.
Zunachst wurde ich véllig unvorbe-
reitet wahrend meiner praktischen
Ausbildung am Bozner Krankenhaus
mit der Realitat der Abtreibung konfron-
tiert. Drei Monate arbeitete ich auf der
Gynakologie. Bei der Arztebesprechung
am Montag, meinem ersten Arbeitstag,
verstand ich nicht ganz, warum Oberarzt
und Assistenzérzte plotzlich anfingen zu
flistern: Mmbh, ja, ... 13 .... Wer macht....
??ja...
Erst spater, als auf der Abteilung
sonst nichts zu tun war und eine junge
Schwangere nach der anderen in den
Kreissaal geschoben wurde, ging mir
ein Licht auf! Wie versteinert stand ich
im Gang und wusste nicht, was ich tun
sollte! Selten hab ich mich so schul-
dig und hilflos gefuhlt wie an diesem
Vormittag. ,Das nachste Mal werde ich
mit den Frauen reden” versprach ich im
Innersten, was ich dann auch versuchte!
Natirlich blieb diese Initiative nicht
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ohne Folgen, und nach der Abtreibung
eines mongoloiden Kindes einer be-
freundeten Patientin kam es zu einer
heftigen  Auseinandersetzung. Der
Primar wollte mich von der Abteilung
hinauswerfen, da ich den ,Frieden auf
seiner Gynékologie store”, schlussend-
lich sei er auf Grund der Gesetzeslage
gezwungen ,Abtreibungen fachlich so
gut wie moglich” durchzufihren.
MARTINA, eine Medizinstudentin,
zeigte auf und sagte leise: ,Aber Herr
Primar, wir sind doch einem hoheren
Gesetz verpflichtet” und zeigte nach
oben. Peinliche Stille: ab sofort waren
diese Gesprache auf der Abteilung ver-
boten. Wir wurden in die gynékologi-
schen Ambulatorien verbannt, die von
den abtreibungswilligen Frauen eine
Woche vor dem Eingriff aufgesucht
werden.

GRUNDUNGSMITGLIEDER DER
BEWEGUNG FUR DAS LEBEN:
Michael Paregger, Christiane Ernst-
Paregger, Franz Simeoni, Bernhard
Oberhofer, Peter Paul Rainer,
Annemone Pramstrahler, ElImar
Leimgruber, Christian Meraner, Edith
und Arnold Bitteleri, Hans Lanz,
Anni Winkler, Elisabeth Pfattner,
Armin Benedikter, Josefine und
Karl Kasseroler, Werner Burkhardt,
Elisabeth und Franz Gogele.

So hatten Martina und ich die
Gelegenheit mit den Frauen zu
sprechen. Wir zeigten ihnen die

FuBabdriicke der Ungeborenen im 3.
Monat, erklarten die Entwicklung des
Kindes und die Folgen einer Abtreibung
auch fur sie selbst. Die erschitterndste
Erfahrung fir uns: wir konnten keine
einzige Frau zur Annahme ihres Kindes
bewegen! die Entscheidung war langst
im Vorfeld gegen das Ungeborene ge-
fallen! Es war sehr schockierend, die
Grinde anhéren zu missen, die diesen
Kleinen das Leben kosteten. Meist kam
der Terror aus der eigenen Familie.

Diese Beratungstatigkeit kam jedoch
bald zu einem jéhen Ende, als ein
Artikel Uber uns in der italienischen
Tageszeitung ,La Repubblica’ erschien:
Vuoi abortire? Guarda questi piedini!”
Darin  wurde  beschrieben  wie
zwei junge Arztinnen im Bozner

[
Christiane Ernst-Paregger

Krankenhaus den Schwangeren Geld,
Wohnungen und Arbeit liebevoll
und freundlich versprachen, wenn
sie nur ihr Baby behalten wirden.
Aber dies war vom Gesetz verboten,
Gewissensverweigerer dirfen auf kei-
nen Fall in die Schwangerenberatung!
Die Sanitatsdirektion musste eingrei-
fen, und ab sofort waren die Gesprache
verboten!

Durch diesen Artikel wurden jedoch
die Lebensrechtler in Sidtirol auf
uns aufmerksam und kontaktierten
uns. Erste gemeinsame Sitzungen
fanden mit den Mitarbeitern von
,CENTRO AIUTO PER LA VITA' statt,
gerade zur rechten Zeit, um von der
ltalienweiten Unterschriftenaktion ge-
gen eine Erweiterung des ,Rechts auf
Abtreibung” informiert zu werden.
Doch sehr bald verstanden mein Mann,
unser damaliger Mitstreiter PETER PAUL
RAINER und ich: die Zweisprachigkeit
wirde die Arbeit fur den Lebensschutz
in der deutschsprachigen Bevélkerung
erschweren und so trennten wir uns
freundschaftlich von den Italienern, um
getrennt fir ein gemeinsames Anliegen
zu arbeiten.

Eine Busaktion mit CLEMENS LICHTER
und dem Info Bus der AKTION LEBEN
aus Deutschland war der Start: Wir
tourten eine Woche lang durch die
Stadte und Dorfer Sudtirols, un-
terstitzt von  der  Tageszeitung
Dolomiten mit téglichen Berichten,
dem  Katholischen  Sonntagsblatt,
dem damaligen Landeshauptmann
Dr. SILVIUS MAGNAGO, allen
Katholischen Verbénden und vielen
Pfarrgemeinden. So gelang es, Uber
100.000 Unterschriften zu sammeln!!
Prozentuell das beste Ergebnis aller
Provinzen ltaliens!

In diesen Tagen begegneten uns viele
Gleichgesinnte an den Infostanden des
Busses. Viele von ihnen starkten uns
dann als Mitstreiter den Ricken und er-
moglichten 1986 die Griindung des eh-
renamtlichen Vereins , BEWEGUNG FUR
DAS LEBEN - SUDTIROL. Gleichzeitig
erfuhren wir von einer ganz anderen,
eher unerwarteten Seite geistliche Hilfe
fur die Grundung der Bewegung!

Vor der Bus- und Unterschriftenaktion
war es auf einem katholischen



Anerkennungspreise
fur die Griindungs-
mitglieder von 1986

v.l.n.r.: Franz und Elisabeth
Gogele, Karl und Josefine
Kasseroler, Hans Lanz,
Christiane Paregger,
Bernhard Oberhofer,

Sylvia Burkhardt (in
Vertretung ihres Mannes
Werner Burkhardt),

Anni Winkler, Franz Simeoni,
Michael Paregger.

Bibelseminar zu heftigen Diskussionen
mit dem Referenten Uber die Echtheit
derJungfrauengeburt der Gottesmutter
Maria und dem Wahrheitsgehalt
der Bibel gekommen. Unsere klare
Stellungnahme zu der historisch-kriti-
schen Exegese blieb nicht unbeachtet.
FANNY BEGHELLA aus Bozen lud uns
in einen groBen Gebetskreis ein, eine
neue Dimension, die sich als wichtig
erwies fur den Einsatz im Lebensschutz.
Mit dem Segen des Priesters und al-
ler Teilnehmer starteten wir ,unse-
re Mission”, die oben beschriebene
Busaktion durch Sudtirol.

Als weitere Frucht des Gebetskreises
wurde ich in den Ausschuss der
KATHOLISCHEN FRAUENBEWEGUNG
Sidtirols gewahlt. lhre Initiative er-
moglichte uns im Sarntal den ersten
Dia-Vortrag sudtirolweit Gber die wah-
re Fratze der Abtreibung mit tber 200
Interessierten zu halten. Das Katholische
Sonntagsblatt brachte dariiber einen
ausfuhrlichen Bericht und wir erhiel-
ten aus allen Landesteilen bis nach
Osterreich und Deutschland zahlreiche
Einladungen fir weitere Vortrage. Wir
wurden oft bis zu finf Vortrdgen in der
Woche eingeladen und mit Wehmut
erinnere ich mich an diese Zeit, als die
Menschen noch tief betroffen und so-
gar weinend nach Hause gingen. Im
Gegensatz zur heutigen Zeit war vor
30 Jahren das Echo auf das Leid der
Mutter und die Bilder der abgetriebe-
nen Kinder unglaublich.

Die Entstehung der BEWEGUNG FUR
DAS LEBEN war nicht unser Verdienst!
Ohne die geistige und materielle
Unterstiitzung im ganzen Land und
den vielen Mitarbeitern im Ausschuss
und im Freundeskreis ware diese
Bewegung nie moglich gewesen. Die
Anfange waren nur ein kleiner Baustein,

die eigentliche wertvolle Arbeit wurde
gemeinsam in den vergangenen 30
Jahren geleistet.

Begonnen haben wir mit nichts, unser
erstes Blro war unser Kleiderschrank
zu Hause! Wir wagten nicht, einen
Blroraum fir monatlich 100 € zu
mieten!

FRANZ GOGELE, dem spateren
Koordinator, war es zu verdanken, dass
wir unser erstes winziges Blro in der
FagenstraBe in Bozen - Gries, bezie-
hen konnten. MONIKA HAAS folgte als
Sekretarin, damals ein echter Luxus.
Inzwischen ist unser Biro noch 3 Mal
umgezogen, und die Biroarbeit wird
seit Jahren notwendigerweise von zwei
Personen geleistet.

Die Bewegung begann zu leben und
sich kraftig zu entfalten. Als erstes
wagten wir uns an die Erstellung ei-
nes Mediums. Wir sprangen ins kalte
Wasser und gaben unter der Regie
von Franz Gégele die Zeitung ,LEBE”
heraus. Heute kaum vorstellbar, un-
ter welch primitiven technischen
Voraussetzungen wir damals arbeite-
ten. Heute zahlt dieses Pro Life Magazin
mit einer Auflage von knapp 15.000
schon langst zu den besten im gesam-
ten deutschen Sprachraum.

Einmalige Aktionen, wie eine
Zeitungsannonce ,10 Jahre Abtreibung
in Italien”, das ,Festival fir das Leben”
mit  vier bekannten christlichen
Séngern, Podiumsdiskussionen, die
,Familien Olympiade” in Auer, der
.Familien Kongress” in Sterzing, orga-
nisiert von HANS LANZ, die Errichtung
der Gedenkstétte - ,Begegnung der
Mutter” in Maria WeiBenstein, zwei CD's
mit Kinderliedern und verschiedene
gemeinsame Fahrten waren wirkliche
Highlights.

Das Jahr 1996 brachte einen grof3en

Durchbruch: das ,HAUS DES LEBENS”
in Meran! Mit diesem Bildungshaus
schuf die Bewegung einen bestédndigen
Stutzpunktfirdie AktivitatendesVereins,
fur Vortrdge, Seminare, Einkehrtage,
Feste, Anbetung und Begegnungen
fir alle Freunde des Lebensschutzes,
Ehevorbereitungskurse und vieles an-
dere. Zu dem existiert in Bozen seit
Jahren eine Hilfsstelle fur schwangere
Mdtter in Not unter der Leitung von
Anni Winkler.

Zu Fixdaten wurden die 1000 Kerzen-
Aktion,amTagderUnschuldigenKinder,
die jahrliche Allerseelenwallfahrt, die
Woche des Lebens” im Mai, ,Preis des
Lebens” und die monatlichen Vigilien
zu den Krankenhausern von Bozen und
Meran.

Persdnlich berlihrt es mich zutiefst, wie
sehrunsin all den Jahren der gemeinsa-
me KampfgegendasgroBte Verbrechen
unserer Zeit zu einer unliberschaubaren
Gemeinschaft  zusammengeschweifBt
hat. Die Treue so vieler ehrenamtlicher
Mitarbeiter, das Gebet und die finan-
zielle Hilfe Tausender im ganzen Land
haben die zahlreichen Einsétze durch-
getragen. Die Weihe des Vereins an
unsere Mutter Maria, der Segen und
die Vorsehung des Dreifaltigen Gottes
haben in den vergangenen 30 Jahren
die BEWEGUNG FUR DAS LEBEN zu ei-
ner unverzichtbaren Stimme im Einsatz
fur die Stimmlosen im Mutterleib, fur
die Verteidigung der Familie und des
christlichen Glaubens gemacht.

Aus dem unscheinbaren, erfolglosen
Anfang im Bozner Krankenhaus wur-
de mit den Jahren eine schlagkréftige
Bewegung, die inzwischen auch dank
ihrer weltweiten Kontakte von Sudtirol
nicht mehr weg zu denken ist und Gott
allein weil3, wieviel 1000nde Kinder vor
der Abtreibung gerettet wurden. O
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SCHUTZ DES LEBENS

Gedanken anlasslich 30 Jahre
BEWEGUNG FUR DAS LEBEN- SUDTIROL

ALEXANDRA UND DIETMAR KLOTZ

Ein Freund hat mich einmal zu einer
Gebetsvigil mitgenommen. Nach und
nach ist die Liebe und die Bereitschaft
gewachsen, sich offentlich zur Thematik
zu bekennen.

Wir empfinden es als Gnade, die
Wichtigkeit des Lebensschutzes zu er-
kennen, weil Abtreibung die Wurzel
allen Ubels ist. Ein Volk, das seine eige-
nen Kinder abtreibt, geht zu Grunde.
Die Bewegung fur das Leben hat in all
diesen Jahren dazu beigetragen, dass
diese Thematik zumindest immer noch
reflektiert wird. Jedoch macht es mich
sehr betroffen, dass der Einsatz fir den
Tierschutz in der Offentlichkeit groBe
Aufmerksamkeit erhalt, wahrend der
Schutz fir das menschliche Leben kaum
Beachtung findet.

Auf politischer Ebene muss die
Familie durch Gesetze und finanzielle
Zuwendung geschltzt und geférdert
werden. Wir brauchen unbedingt glau-
bige Politiker. Die beste Investition ist
die Familie, denn das reine wirtschaft-
liche Denken und die Profitgier sichern
nicht unsere Zukuntft.

Wir finden es wichtig, Bewegungen
und Menschen zu férdern, die sich fir
den Lebensschutz einsetzen, noch vor
jedem FuBballverein und sogar vor
der Feuerwehr, denn ein abgebranntes
Haus kann wieder aufgebaut werden,
aber ein getétetes Kind kann man nicht
wieder zum Leben bringen.
DerPreisdesLebenshatBreitenwirkung,
denn er bestarkt andere Menschen,
auch offentlich zu dieser Thematik zu
stehen

ULRICH PODER

Ich personlich bin durch die posi-
tive Einstellung zum Leben meiner
Eltern, welche auch die Zeitschrift
LEBE im Hause aufliegen hatten, in
diese  Thematik  hineingewachsen.
Die Unterschriftenaktion 1978 habe
ich als Kind mitbekommen und dazu
ganz konkrete Meinungen zum Thema
Abtreibung gehort.

DerLebensschutzbetrifftalle Menschen.
Er garantiert allen Menschen das Recht
auf Leben. Mein Hauptanliegen ist die
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Herstellung des Rechtsstaates, damit
die Menschen wieder erkennen dirfen,
wie wertvoll jedes einzelne menschli-
che Leben ist.

Die BEWEGUNG FUR DAS LEBEN
hat auf jeden Fall Einfluss auf die
Meinung der Menschen, im Kleinen
wie im GroBen. Bestimmte politische
Entscheidungen waren sicherlich an-
ders ausgefallen, was nicht offensicht-
lich werden darf, denn dann wiirde man
ja den Lebensschitzern Recht geben.
In der Wohnbaupolitik sind erschwing-
liche Wohnungspreise unbedingt an-
zustreben. Der Beruf der Mutter sollte
gesetzlich verankert und drei Jahre
Mutterschaft angewandt werden.
Durch die Aktion ,Preis des Lebens”
einmal im Jahr wird die konkrete Hilfe
sichtbar und es entsteht Gemeinschaft.
Die Breitenwirkung macht sich vor
allem auch durch die Aktivierung
der Sozialkontakte des Preistragers
bemerkbar.

ERWIN HELL

Ich setze mich schon sehr lange fir
den Lebensschutz ein, weil viel zu
wenig Kinder auf die Welt kommen.
Auf meinem Arbeitsplatz hat die
Schwangerschaft einer Kollegin meine
Einstellung zum ungeborenen Kind po-
sitiv verandert.

Die Aktion ,Preis des Lebens” fin-
de ich sehr wichtig, auch fur andere
Menschen. Leider wird dariber in den
Tageszeitungen und im Fernsehen
kaum berichtet.

EVELYN PAREGGER (22 Jahre)

Hildegard Tscholl

der guten Ldsungen. Ich bin adop-
tiert und es ist wunderschdn. Es gibt
viele Eltern, die auf ein Adoptivkind
warten. Schon gar nicht eine diagno-
stizierte Behinderung ist ein Grund zur
Abtreibung. Genau diese besonde-
ren Menschen haben ein Licht und ein
Strahlen in den Augen.

Anstatt das Angebot an Kinderkrippen

auszubauen, sollte das Geld den
Familien zuflieBen.
Den ,Preis des Lebens” finde ich

eine sehr schéne Aktion. Er ist zwar
nicht populédr, doch wir erleben hier
Gemeinschaft, man trifft Freunde und
es entsteht Freude. Weiter so!!!

EINE MUTTER
MIT IHRER TOCHTER (15 Jahre)

Kompliment an die Bewegung fur das
Leben, auch wenn der Erfolg sehr oft
nicht zu sehen ist. Ich wiinsche euch
mehr Unterstitzung und danke euch far
euren Einsatz. Ich freue mich auf jede
LEBE-Ausgabe und jeden Kalender
und ich erkenne durch die Zeitung den
Einsatz und die Arbeit, die dahinter
stecken.

Jeder Mensch soll das Recht auf Leben
haben. In der Schule haben wir einen
Film Uber eine Abtreibung gesehen
und Uber die kinstliche Befruchtung
gesprochen. Ich glaube, die Frau leidet
in jedem Fall. Es ist allerdings schwer,
in der Gruppe offen dazu Stellung zu
beziehen

BERNHARD OBERHOFER
(Grindungsmitglied)

Seit meinen Lebensanfangen bin ich
mit dem Lebensschutz vertraut. Meine
Eltern haben fur mich gekdampft, mit
Gottes Hilfe. Laut Arzte sollte ich ei-
gentlich nicht leben. So habe ich an mir
selbst erfahren dirfen, dass ein Kind
etwas Wunderbares ist. Das Leben ist
einfach zu schén, um nicht gelebt zu
werden

Im Lebensschutz ist nichts umsonst.
Auch wenn wir nicht offen sehen, was
berthrt wird, Gott weif3 es und Er kann
alles wandeln.

Es gibt Uberhaupt keinen Grund, ein
Kind abzutreiben. Adoption ist eine

Ich bin fir den Lebensschutz, weil die
Situation akutist. Unsere eigenen Kinder
bringen wir um und Fremde importie-
ren wir. Die Griinde fir eine Abtreibung
mogen vielféltig sein. Manches Mal ist
es auch nur der Wunsch nach Freiheit,
Urlaub, Unabhéngigkeit. Das Kind ist
jedoch zuerst dran, alles andere kommt
nachher zur rechten Zeit

Der Mutterschutz und die
Rentenbeitrdge, Arbeitsplatzerhaltung
in der Privatwirtschaft, sind einige
MaBnahmen, die zum Erhalt der Familie
und der Freude am Leben wesentlich
beitragen. Wirtschaft und Politik sollten



v.l.n.r.: Margareth Lanz, Evelyn Paregger, Christiane Paregger, Hans Lanz

im sozialen Bereich anderen vorange-
hen. Niemand soll das Gefihl haben
mussen, irgendwann auf der Strale zu
stehen.

Der ,Preis des Lebens” ist eine
wichtige Aktion und hat bestimmt
Breitenwirkung. Er weist auf den Schutz
des Lebens hin, dessen Frucht der Erhalt
der Familien und somit des Volkes ist.

MICHAEL PAREGGER
(Grindungsmitglied und
langjéhriger Président)

Meinen ersten Funken erhielt ich 1976
in Innsbruck auf dem ,Kongress zum
Leben”. Die schockierenden Bilder hat
es damals gebraucht, um die Menschen
aufzuritteln. Es ist gut, dass sich die
Zeitschrift LEBE allmahlich auf die
Ebene der positiven Bilder verlegt hat,
die das Schéne des Lebens aufzeigen
und Freude wecken.

Ich personlich schatze Aktionen sehr,
die den Wert des Kindes aufzeigen,
das ,Ja zum Leben” hervorheben. Ich
freue mich Uber jede LEBE , die er-
scheint, denn das zeigt mir, dass viele
Menschen sich aktiv einsetzen und die
Wirde jedes menschlichen Lebens of-
fensichtlich machen.

Ich sehe groBe Chancen, den
Lebensschutz zu forcieren, sei es auf
privater Ebene, sei es aber auch in der
Zusammenarbeit mit anderen christli-
chen Medien. Man kdénnte ruhig mehr
Uberkonfessionell arbeiten, denn der
Lebensschutz liegt allen Menschen gu-
ten Willens am Herzen

ANNA PODER (17 Jahre)

Ich bin mit dem Lebensschutz sehr ver-
bunden, weil meine Eltern darin aktiv
tatig sind. Das Leben ist das Kostbarste,
das wir haben. Was sollte also schit-
zenswerter sein?

Bei Diskussionen in der Schule und mit
Freundinnen dufBere ich mich offen und
klar zum Lebensschutz. Es gibt aber
auch geniigend andere Jugendliche,
die da gleicher Meinung sind, obwohl
sie nichts mit Lebensschutz zu tun ha-
ben. Die jungen Menschen haben
einen gesunden Hausverstand. Der
groBte Teil ist gegen den modernen
Feminismus und Gender. Sie sind oft
sogar ,konservativer” als ihre Eltern
Dass die Bewegung fiur das Leben
Einfluss auf die Meinung der Menschen
hat, erkenne ich am besten an mir
selbst: ich bin informiert und kann auf
diese Weise anders argumentieren.

Ich sehe in den Bildungseinrichtungen
einen guten Ansatz, die Freude an
Kindern und an Familie zu fordern. Es
geht da viel um Selbstverwirklichung
und Privatinteressen. Ein positives Bild
von Kind, Elternschaft und Familie hin-
gegen weckt die Freude am Leben,
zur Familie und zum Kind. In der
Privatwirtschaft sollte den Muttern die
gleiche Elternzeit zur Verfligung gestellt
werden, wie im offentlichen Dienst.

Es ist sehr wichtig, Menschen und
Gruppierungen, welche sich fir das
Leben einsetzen, zu unterstitzen, denn
es braucht in der Gesellschaft die
LJAufrittler”

SCHUTZ DES LEBENS

Der ,Preis des Lebens” zeigt konkre-
te Beispiele auf, dass Lebensschutz
lebbar ist und spornt nicht nur ande-
re zum Einsatz an, sondern auch die
Betroffenen selbst, weiter zu machen

EMIL STOCKER

Ich war in den Anfdngen im gesamti-
talienischen Raum mit dabei. Auch in
verschiedenen Vereinigungen , wie z. B.
UCE, welche ausdrucklich fur Humane
Vitae waren und mit international nam-
haften Arzten und Persénlichkeiten be-
setzt waren, wie Dr. SIEGFRIED ERNST
aus Deutschland, Dr. GUNNING aus
Holland, Dr. OVERDUIM aus Australien,
Dr. ADLER und Dr. KIRCHLECHNER aus
Sudtirol, CARLO CALDINI aus ltalien,
MARTIN HUMER aus Osterreich, um
nur einige zu nennen. Dr. GOTZ aus
Augsburg hatte damals besonders wich-
tige Erkenntnisse zu dieser Thematik.
Ich hatte von Anfang Einblick in die
Politik. DAVID ROCKEFELLER, der da-
mals Ehrenprésident der Bilderberger
Gruppe war, kann ungeschminkt
als Initiator der Abtreibungsgesetze
genannt werden. Dem Ziel, die
Weltbevdlkerung mit allen Mitteln zu re-
duzieren, um dadurch mehr Macht und
Einfluss zu gewinnen, sind er und seine
Mitstreiter mit Riesenschritten entge-
gen gekommen

Wir aber kénnen auf einfachen und kla-
ren Wegen entgegenwirken: Wagen
wir es, junge Menschen wieder in der
Liebe zur Keuschheit zu erziehen und
das Problem kann von der Wurzel her
behoben werden! Die Ehrfurcht vor
der Geschlechtlichkeit, der Respekt
vor dem anderen Geschlecht und die
Enthaltsamkeit sind tragende Saulen.
Ich finde es sehr wichtig, dass sich ver-
schiedene Organisationen zum Schutz
des Lebens zusammenschlieBen, auch
Uberkonfessionell. Wobei es wichtig ist,
dass diese in den einzelnen Positionen
auch klar Stellung beziehen, wie z. B.
die Verhitung. Greift diese nédmlich
nicht, mussen schwerere Geschutze
aufgefahren werden.

Den ,Preis des Lebens” finde ich fir die
Preistrager personlich, aber auch als 6f-
fentliche Veranstaltung sehr wichtig. Ich
winsche euch viel Erfolg! O
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30 Jahre und kein bisschen leise!

Einige Eckdaten

der BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-SUDTIROL: 1986 - 2016

Griindung der BEWEGUNG FUR DAS LEBEN am 16. Mai 1986:
Wegen fehlender R&umlichkeiten dient als Vereinssitz die
Privatwohnung des Prasidenten.

Unterschriftensammlung gegen das Abtreibungsgesetz, § 194,
am 10. und 17. November 1986:

Gemeinsam mit fast allen katholischen Verbénden Sudtirols
und mit der Unterstitzung der SVP, besonders des damaligen
Landeshauptmannes Dr. SILVIUS MAGNAGO, werden an diesen
zwei Sonntagen vor allen Pfarrkirchen Sudtirols Unterschriften fir
eine Anderung des 1978 in Kraft getretenen Abtreibungsgesetzes
gesammelt. Diese italienweite Aktion erbrachte in Sudtirol Gber
100.000 Unterschriften.

1000-Kerzen-Aktion im Jahr 1987:

28. Dezember, Tag der Unschuldigen Kinder - zum ersten Mal
findet auf dem Waltherplatz in Bozen die 1000-Kerzen-Aktion im
Gedenken an alle abgetriebenen Kinder des vergangenen Jahres
in Sidtirol statt. 1000 Kerzen stehen fir 1000 Kinderaugen (in
Sidtirol werden jéhrlich ca. 500 Kinder abgetrieben). Von nun an
wird diese Aktion jedes Jahr organisiert.

Todesanzeige Dolomiten am 14. Mai 1988:

Anlasslich des traurigen ,10. Jahrestages” der gesetzlich erlaub-
ten Abtreibung in ltalien wird in der Tageszeitung Dolomiten eine
Todesanzeige fir die ca. 8000 abgetriebenen Kinder in Stdtirol
veroffentlicht (offizielle Zahlen + Dunkelziffer). Weiters wird eine
Kreuzwegandacht auf den Kalvarienberg bei Bozen organisiert.

Kongress der ,Européischen Arzteaktion”

vom 28. April - 1. Mai 1989:

Die BEWEGUNG FUR DAS LEBEN organisiert den Kongress der
,Européischen Arzteaktion”, welcher in Meran im Hotel Bristol
stattfindet.

Im Bild: im Vordergrund Bischof WILHELM EGGER (I.)
Qr. SIEGFRIED ERNST (r.) und Prasident der ,Européischen
Arzteaktion”.
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CHRONIK

ltalienweiter Aufsatzwettbewerb am 24. Marz 1990:

Pramierung der Teilnehmer an einem italienweiten Aufsatz-
wettbewerb fir Oberschiilerzum Thema ,Das kleine Kind, geboren
oder nicht geboren, wurde fiir eine groBe Aufgabe geschaffen:
zu lieben und geliebt zu werden”. Die Pramierungsfeier findet
in Schloss Maretsch statt. Im Beisein von Europaparlamentarier
Dr. JOACHIM DALSASS, LAbg. Dr. MICHL EBNER, Prof. Dr. KARL
GOLSER und Dr. SIEGFRIED BEGHELLA werden fiinf Oberschiler
mit einer Reise nach StraBburg ausgezeichnet.

Im Bild: Die Gewinner des Aufsatzwettbewerbes.

Ein Inserat gegen der Abtreibungspille RU 468 wurde im Juni 1990
in der Tageszeitung Dolomiten verdffentlicht.

EGU!@ FI]H DAS LEEEH'H.IHF.': Plakataktion ,Schwanger in Not” im April 1991:
.-.' B =

An den Bahnhofen von Bozen, Meran, Brixen und Bruneck werden
"ﬁ in Zusammenarbeit mit dem CENTRO AIUTO PER LA VITA und JA
X, ZUM LEBEN/Meran groBe Plakate mit der Aufschrift ,Schwanger in
Not” und den entsprechenden Telefonnummern aufgehéngt.

Messe-Informationsstand im September 1991

Die BEWEGUNG FUR DAS LEBEN und die italienische Gruppe
errichtet auf der Bozner Mustermesse einen gemeinsamen
Informationsstand. Anlésslich dieser Messe wird ein Quiz mit dem
Titel ,Was wissen Sie Uber unsere kleinsten Mitbirger?” verteilt.

Im Bild (v.l.n.r.): Monika Haas, Josefine und Karl Kasseroler.

Internationaler INER Kongress vom 1. - 3. Mai 1992:

Der Arbeitskreis INER-Sudtirol (Institut fir Natdrliche-Empfangnis-
Regelung) organisiert in Lichtenstern am Ritten den internationa-
len INER Kongress.

Festival fiir das Leben vom 26. - 29. Mai 1992:

Bei diesem Festival tragen im Rahmen eines Konzertabends
christliche Liedermacher anspruchsvolle Lieder und Gedichte
vor, in denen auch die Schonheit des Lebens besungen wird.
Anlésslich dieser grof3en Veranstaltung wird auch eine Broschire
herausgegeben.

Im Bild (v.l.n.r.): Die Liedermacher Inge Briick und Jiurgen Werth.

Info-Busaktion mit Vortragsreihe vom 9. - 14. November 1992:
Von der Jugend fir das Leben wird eine Info-Busaktion mit
Vortragsreihe organisiert.

Vortragsreihe vom 25.-27. Mai 1993:

Zum Thema , 15 Jahre Abtreibung... Gewinn fiir die Frau?" spricht
die Referentin Johanna Grafin von Westfalen, Politikerin und
Vorsitzende der Christdemokraten fir das Leben in Deutschland.
Organisiert werden diese Vortrdge zusammen mit den SVP Frauen.

Im Bild (v.I.n.r.): Dr. Christine Mayr, Johanna Gréfin von Westfalen
und Evi Marschall.

Podiumsdiskussion zum Thema ,Euthanasie” am 3. Mai 1994,

veranstaltet gemeinsam mit der Tageszeitung Dolomiten.
Diskussionsteilnehmer sind: Dr. Karel Gunning aus Holland,
Dr. Karl Golser, Moraltheologe aus Brixen, Dr. Oswald Mayr,
Oberarztim Bozner Krankenhaus und Prof. Dr. Waibl aus Innsbruck.

Im Bild (v.l.n.r.): Dr. Karl Golser, Dr. Toni Ebner, Dr. Oswald Mayr, Dr.
Karel Gunning.
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Kongress der Lebensrechtsgruppen am 1.-4. Oktober 1995:
Neun Mitglieder der BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL
nehmen am Internationalen Kongress der Lebensrechtsgruppen
in Rom teil, veranstaltet vom Papstlichen Rat fir die Familie.
Hoéhepunkt ist eine Papstaudienz.

Im Bild rechts: Die Teilnehmer am Kongress auf dem Petersplatz.

Informationsstédnde in Siidtirol vom 29. Oktober - 5. Nov. 1995

In dieser Woche stehen die Mitarbeiter der BEWEGUNG FUR
DAS LEBEN - SUDTIROL in zehn Orten Sidtirols mit einem
Informationsstand und verteilen Informationsmaterial. Es wird
auch ein Quiz tUber die Enzyklika ,Evangelium vitae” verteilt.

Erste Veranstaltung im ,,Haus des Lebens” 1996:

Die erste Veranstaltung im ,Haus des Lebens” ist ein Jugend-
Meeting, bei welchem ein ,GroBer Preis” und ein Sketch zum
Thema Lebensschutz, sowie ein Dia-Vortrag angeboten werden.

Einweihung vom ,Haus des Lebens” am 9. Marz 1997 in Meran:
Es spricht als Gastreferent Dr. CHRISTOF GASPARI aus Wien.

Busaktion mit Spruchkarten vom 18. - 25. Mai 1997:

Erstmals werden eine Woche lang in den stadtischen Buslinien
von Bozen und Meran Spruchkarten mit einem Bild zum Thema
Lebensschutz aufgehangt.

+Hallo Welt” - Lieder fiir das Leben - im Februar 1998:

Im Hinblick auf ,1998 - 20 Jahre Abtreibung in Italien” wird eine
CD bzw. MC mit dem Titel ,Hallo Welt” - Lieder fiir das Leben - auf-
genommen, die zusammen mit dem Kalender angeboten werden.
Zum Tag des Lebens, im Februar 1998, wird auf dem Guntschna-
berg eine groBe Leuchtschrift ,Ja zum Leben - Si alla vita” installiert.

Woche des Lebens im Jahr 1998:
Die Gebetsnacht wird mit einem Gebetsmarsch zum Krankenhaus
Bozen begonnen, an dem ca. 200 Glaubige teilnehmen.

Erstes ,Preiswatten fur das Leben” im Janner 1999:
Der Erlds geht an die Beratungsstelle ,Kontakt und Hilfe” fur
Mitter in Not.
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1. Gebetsvigil am 7. und 8. August 2000:

Sie findet vor den Krankenh&usern in Bozen und Meran mit
Msg. PHILLIP REILLY aus den USA statt, der zu diesem Anlass
eigens nach Stdtirol kommt und der diese Gebetsmarsche bereits
in vielen Landern erfolgreich eingefihrt hat.

Preis des Lebens im Jahr 2001:

Der Preis des Lebens geht dieses Jahr an eine Oberschulklasse
aus Schlanders, die selbst ein Video zum Thema Abtreibung
erstellt hat.

Arbeitskreis ,,Familien fiir das Leben” im Jahr 2001:

Die Arbeitskreise INER SUDTIROL (Natiirliche Empfingnis-
regelung), ACES (AK fur christliche Erziehung und Schule) und
JUGEND FUR DAS LEBEN haben sich zu einem Arbeitskreis
.Familien fir das Leben” zusammengeschlossen.

1. Ehevorbereitungsseminar vom 15.-17. Mérz 2002
Es findet im Haus des Lebens in Meran statt.

Kindernachmittage, Treffen fiir junge Ehepaare

und Familien ab 2002:

Monatlich finden im Haus des Lebens diese Treffen statt, organi-
siert vom AK ,Familien fur das Leben”.

Leben
braucht Freunde!

+Leben braucht Freunde” im Jahr 2003:

Das Jahr 2003 steht im Zeichen ,25 Jahre gesetzlich erlaubte
Abtreibung in ltalien” und so werden alle Aktionen in diesem
Sinne organisiert. Als besonderen Schwerpunkt zu diesem
traurigen Jubildum wird eine Sonderbroschire ,LEBEN BRAUCHT
FREUNDE" mit den gesamten Lebensthemen erarbeitet und allen
Haushalten Sudtirols (Auflage 168.000 Stiick) zugesandt.

«Krabbelgruppen” ab dem Jahr 2003:

Zum ersten Mal finden sog. ,Krabbelgruppen” fur Kleinkinder von
0-18 Monaten im Haus des Lebens statt, organisiert und betreut
vom AK ,Familien fir das Leben”.

| v bewegung-luer-dac- leEa, com
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Luftballon-Aktion im Februar 2004:

Zum Tag des Lebens im Februar 2004 wird ein Informationsstand
auf der Talferbricke in Bozen organisiert, bei welchem ca. 1000
Luftballons mit der Aufschrift ,Leben braucht Freunde” steigen
und die gleichnamige Broschire verteilt wird.

»Familien-Olympiade” im Jahre 2004:

Hoéhepunkt der Woche fir das Leben 2004 ist die ,Familien-
Olympiade” fur alle Familien, aber besonders fur kinderreiche
Familien im Alps-Coliseum in Neumarkt. An der Olympiade haben
sich 45 Familien mit 4 und mehr Kindern beteiligt.

Kinder brauchen FREUNDE im Jahr 2004:

Die neue CD ,Kinder brauchen Freunde” wird als Folge des
groBen Erfolges der ersten CD ,Hallo Welt” aufgenommen und
prasentiert.

1.Tiroler Familienkongress vom 29.10 - 31.10.2004:

Der Familienkongress findet im neuen Stadttheater in Sterzing
statt, der als zweiter groBer Hohepunkt zum Internationalen
Jahr der Familie” gedacht ist und unter dem Motto ,Familie -
Strahlenzentrum der Gesellschaft” steht.

Folgende Referenten sprechen zu verschiedenen Themen:
Dr. Jurgen Liminski, Walter Und Kathi Gabatuler, DDDr. Peter
Egger, Dr. Margarethe Profunser, Familienbischof DDr. Klaus Kiing
und Weihbischof Dr. Andreas Laun.

Krabbelgruppen im Jahr 2005:

Besonders die Kleinen fihlen sich bei den Spiel- und
Krabbelgruppen im Haus des Lebens wohl.

Weiters finden im Haus des Lebens statt: Ehevorbereitungskurse,
Schulung zur Natirlichen Empfangnisregelung, regelmaBige
Familiennachmittage mit Kinderbetreuung, organisiert und be-
treut vom AK ,Familien fir das Leben”. Auch die monatlichen
Einkehrtage sind gut besucht.

+Woche des Lebens” im Jahre 2006:

Die ,Woche des Lebens” wird mit einem ,Luftballonfeschtl” im
Park des Haus des Lebens in Meran fur die Familien in Stdtirol
abgeschlossen.

Im Rahmen dieser Veranstaltung wird die 8. Verleihung ,Preis des
Lebens” vorgenommen, die Herr Pino Morandini, Vizeprasident
des Nationalen Movimento per la Vita an die Ski-Rennlauferin,
Frau Isolde Kostner vornimmt. Isolde Kostner hat trotz ihres festen
Willens, bei der heurigen Olympiade in Turin noch dabei zu sein
und vielleicht auch eine Medaille zu gewinnen, ,Ja” gesagt zu ih-
rer unverhofften Schwangerschaft und auch ein beeindruckendes
Statement abgegeben zum ,Muttersein” in der heutigen, karriere-
orientierten Zeit.

20 Jahre BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-SUDTIROL im Jahre 2006:
Ein groBes Zeichen zu ,20 Jahre BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-
SUDTIROL" wird am Sonntag, 1. Oktober 2006 in WeiBenstein ge-
geben, wo eine Bronze-Skulptur ,Begegnung der Miitter” feier-
lich gesegnet wird.
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9. Preiswatten fiir das Leben im Jahr 2007:

GroBer Beliebtheit erfreut sich das alljahrlich stattfindende
Preiswatten im Haus des Lebens. Der Erlés geht an die Hilfsstelle
fir Mutter in Not.

Podiumsdiskussion im Jahr 2008:

Am 9.10.2008 findet im Bozen im Pastoral-Zentrum eine
Podiumsdiskussion statt, zum Thema: ,30 Jahre straffreie
Abtreibung”. Ein stérender Auftritt einer Gruppe Feministinnen,
die in den Saal stirmen wollten, konnte nur mit Mihe verhindert
werden.

Im Bild: Dr. Chistiane Paregger, Prasidentin der BEWEGUNG FUR
DAS LEBEN - SUDTIROL,

Dr. Toni Ebner, Chefredakteur der Tageszeitung Dolomiten,

Dr. Maristella Paiar, Prasidentin der Bewegung fiir das Leben-Trient,
Dr. Berhard Gappmaier, Vorsitzender der Européaischen Arzteaktion
Dr. Andreas Laun, Weihbischof in Salzburg

Dr. Julia Unterberger, Rechtsanwiéltin und ehemalige Vorsitzende
des Beirates fiir Chancengleichheit und

Dr. Herbert Heidegger, Primar der Gynékologie in Meran und
Président der Ethikkommission

Familienfeschtl im Haus des Lebens im Jahr 2009:

Das Familienfeschtl im Park des Haus des Lebens ist alljahrlich ein
beliebter Treffpunkt fiir alle Freunde der BEWEGUNG FUR DAS
LEBEN - SUDTIROL.

Vortragsreihe HPV-Impfung im Méarz 2009

Prof. Dr. Walter Rhomberg spricht zum Thema: ,HPV-Impfung
gegen Gebarmutter-Halskrebs”. Der Referent zeigt auf, dass zur
Zeit in unseren Landern keine Notwendigkeit besteht, junge
Madchen und Frauen gegen Papillomaviren systematisch durch-
zuimpfen, schon gar nicht im Alter von 9-14 Jahren.

Vortragsreihe ,Frauen in der Falle zwischen Beruf und Familie”
im Jahr 2010:

Frau Eva Herman, bekannte Fernsehsprecherin aus Deutschland,
spricht zum Thema ,Frauen in der Falle zwischen Beruf und
Familie”. Aus eigener Erfahrung weilB3 sie zu berichten, welchen
Anfeindungen Frauen ausgesetzt sind, die sich dem géngigen
Mainstream widersetzen.

Vortragsreihe mit Christa Meves im Mai 2011:

Frau Christa Meves spricht zum Thema: ,Wieviel Fremdbetreuung
vertragt mein Kleinkind?”

Gerade die ersten drei Jahre in der Entwicklung des Kleinkindes
sind so wichtig und pragnant fur die spéatere Personlichkeit ei-
nes Menschen. Leider werden die neuesten Erkenntnisse der
Forschung ignoriert und Kleinkinder schnellstmdglichst in
Fremdbetreuung gegeben.
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Vortragsreihe mit Gabriele Kuby im November 2012:

Frau Kuby spricht zum Thema: ,Gender Mainstreaming? -
Staatlicher Eingriff in die Geschlechtsidentitdt von Mann und
Frau.” Eine neue Ideologie, von den Papsten ,diabolisch” bezeich-
net, gefahrdet Familie und Gesellschaft.

Vortragsreihe mit Rebecca Kiessling (USA) im Jahr 2013

Im Oktober 2013 spricht Frau Kiessling zum Thema: ,Durch
Vergewaltigung gezeugt und doch geliebt!” In beeindrucken-
der Weise schildert die Referentin, selbst aus einer Vergewaltiung
entstanden, dass es auch nach Vergewaltigung keine Abtreibung
geben darf.

JWAS KOMMT, WENN
FAMILIE GEHT?

Vortragsreihe mit Birgit Kelle im Mai 2014

Die Referentin spricht zum Thema: ,Was kommt, wenn Familie
geht?”. Familie ist der kleinste, aber wichtigste Baustein der
Gesellschaft. Haben wir ,gesunde” Familien, ist die Gesellschaft
stabil. Wie noch nie erlebt heute die Familie Angriffe von verschie-
denster Seite.

Info-Abend 21 den Themen:

Tykluz - Fruchtbarkeit - Empfingnimegelung -
Emptangnisverhiiung
Vortragsreihe TeenStar im Jahr 2015 -

Die verschiedenen Vortrdge ,Baustelle Pubertat” mit Christian
Ortner/bzw. Dorothea Tscholl im Janner,

»«Mein Kérper - unser Thema!” mit Monika Kastner im Mérz,

sowie ,Was ist TeenSTAR?" mit Christian Ortner im Mai,

sollen vor allem allen Jugendlichen und Familien neue Wege , 1, rpuun
eines werteorientierten Umganges mit der Sexualitat aufzeigen. T

® |+ P =
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» fii Elain won
Jugendbzhen

Vortragsreihe mit Alexey Komov im Februar 2016

Im Birgersaal in Meran sprach Alexey Komov (Russland) zum
Thema ,Familie - Fundament der Gesellschaft”. Russland geht in
Bezug auf Familienpolitik neue, positive Wege. Die Wichtigkeit der
Familie fir eine stabile Gesellschaft wird dort erkannt und kinder-
reiche Familien werden geférdert.
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JAHRES-FIXPUNKTE

Jahres-Fixpunkte der

BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-SUDTIROL

GEBETSVIGILIEN

Ab  August 2000 monatliche
Gebetvigilien  (bis jetzt 192
Gebetsvigilien) jeweils am
3. Samstag des Monats abwech-
selnd an den ungeraden Monaten
in Meran und an den geraden
Monaten in Bozen (das sind knapp
600 Rosenkranze, also knapp
30.000 Ave Maria in diesen 16

LEBENSMITTELPAKETE Jahren).

Monatlich werden 50 Familien

(206 Familienmitglieder) mit

Lebensmittelpaketen versorgt. ALLERSEELENWALLFAHRT
Im Bild (v.l.n.r.): Hans und Margareth Jahrlich pilgern wir am 1. Sonntag
Lanz, Waltraut Gédeke, Karl Spégler im November seit 27 Jahren nach

Maria Weissenstein. Wir beten fir
die Familien und den Schutz der
Ungeborenen; damit die Gesetze
abgedndert werden, die Leben
durch Abtreibung, Euthanasie und
Manipulation geféhrden

GEBETSZUG NACH
SALZBURG

Ab 2013 fahren wir jedes Jahr
mit dem Reisebus am 25.7. nach
Salzburg zum ,1000 Kreuze

SPIELGRUPPEN Gebetszug” und unterstitzen un-
Ab 2005 betreut Frau Brigitte Dietl- sere Osterreichischen u. deutschen
Andres zwei Mal wéchentlich eine Freunde des Lebensschutzes.

Gruppe von 4-5 Kindern.

EHESEMINAR

Ab 2002 im Jahr ein- bis zweimal.
Bis jetzt haben 131 Brautpaare

daran teilgenommen. WOCHE DES LEBENS

Jedes Jahr im Mai findet die Woche
des Lebens statt, mit: Gebetsvigil,
Luftballonfestl, Ubergabe Preis des
Lebens, Pramierung Kalenderquiz,
Gebetsnacht im Bozner Dom.

Im Bild: Rudolf Gehrig,
Christiane Paregger und
Biirgermeister Glnther Januth
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KINOFILM: 24-WOCHEN

9 von 10 Kindern mit Down- Syndrom
werden abgetrieben

Der einzi-
ge  deutsche
Film bei der
Berlinale 2016
beschaftigt sich
mit dem Thema
Spatabtreibung.
Es geht um eine
Kabarettistin,
die im sechsten Monat ihrer Schwangerschaft
erfahrt, dass das Kind Down-Syndrom und einen
Herzfehler hat. Sie und ihr Mann denken dar-
aufhin (iber eine Abtreibung nach. Der Streifen
zeigt lebensnahe den Gewissenskonflikt aller
Beteiligten und wie sie zu einer Entscheidung
kommen. Nachdem die Regisseurin Anne Zohra
Berrached erfuhr, dass in Deutschland (auch in
Osterreich) Abtreibung bei Behinderungen bis
kurz vor der Geburt méglich ist, wollte sie, ohne
Stellung zu beziehen, in dieses heikle Thema
einfiinren, (iber das eigentlich keiner nachden-
ken mochte. Sie versucht, die Menschen zu
beriihren und dazu zu bewegen, selbst Stellung
zu beziehen. Da Berrached auch informieren
mochte, hat sie vorab intensive Recherchen
im Gesprich mit Arzten, Psychologen und
Betroffenen durchgefiihrt. Einzigartig sind in
dem Film die gezeigten Endoskopiebilder des
ungeborenen Kindes, die ein Fetalchirurg zur
Verfligung gestellt hat. Diese Bilder sollen die
enge Bindung der Mutter zum Kind aufzeigen.
,24-Wochen*“ ist ein Film, der zum Nachdenken
anregen soll. lifetimes

,GRACE” und Robbie Williams

(...) Nicole Appleton, Séngerin der ,All Saints”, erwartete 1998 ein Baby
von Superstar Robbie Williams. Doch Nicole fiihlte sich gezwungen, das
Kind abtreiben zu lassen (...)

In der Autobiografie , Together”, die sie mit ihrer Schwester Natalie ge-
schrieben hat, erzihlt Nicole von den Umstinden, die zur Abtreibung
flihrten. Robbie habe sich riesig auf das Kind gefreut und hatte sei-
nem Kind, das ,Grace” heiBen sollte, auch schon einen gleichnamigen
Song gewidmet. Aber Nicole trieb das Kind im vierten Monat ab, weil
sie massivem Druck von Seiten der Plattenfirma ausgesetzt war. Das Bekanntwerden von Nicoles
Abtreibung hatte einen Aufschrei in den britischen Medien zur Folge: Das fiir Oktober geplante Alboum
der Appleton-Schwestern musste deshalb auf 2003 verschoben werden.

»Ich mochte, dass die Menschen erfahren, was ich durchgemacht habe. Nach der Abtreibung stand
ich unter Schock. Ich konnte nicht glauben, was ich getan hatte. Ich wollte mich selbst umbringen”,
schreibt der Popstar. ,Was passiert ist, ist noch immer in meinem Leben prasent. Ich mdchte, dass die
Menschen erfahren, was ich durchgemacht habe”, versicherte Appleton gegeniiber dem ,,Daily Mail”.
»Ich bin gerade dabei, mein Vertrauen zuriickzugewinnen. Dariiber zu schreiben, hilft mir, mich damit
zu konfrontieren. Die Reinheit war weg. Ich fiihlte mich nach der Abtreibung wie ein Roboter, der von
irgendjemand anderem kontrolliert wurde” (...)

Robbie Williams sei “schockiert und frustriert” gewesen, berichtet die englische Zeitung ,, The Sun”.
,ES war das Baby, das er immer wollte, und er fiihlte, dass es ihn von seinen Problemen hatte retten
konnen. Es war eine schwierige Zeit fiir ihn. Er war immer mit Trinken und Drogen beschaftigt”, zitiert
,The Sun” einen Freund des friiheren ,Take That”- Stars. Dieser wies auch daraufhin, dass dieses
Kind eine groBe Rolle in Robbie Williams Leben spielt. “Robbie denkt noch viel an das ungeborene
Kind.” www.iesus.ch

2.100 EURO GELDSTRAFE Mum, Dad & Kids

Vernunftarme Irrlehre

LAnti-wissenschaftlich“ nennt der Evolutions-
Biologe Axel Meyer, Konstanz, die Gender-
Theorie. Uber biologische Erkenntnisse setze
sie sich einfach hinweg. Schluss mit fast 200
rausgeworfenen Professoren-Gehaltern dafiir!
CM-Kurier

facebook

BEWEGUNG
FUR DAS LEBEN
sUDTIROL
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Zu elf Monaten Haft auf Bewéhrung und
einer Geldstrafe von 2.100 Euro wegen
Freiheitsberaubung und Nétigung zum Schwan-
gerschaftsabbruch verurteilte das Amtsgerichts
Plauen ein Paar, das seine minderjahrige Tochter
zu einer vorgeburtlichen Kindst6tung zwang. Das
Ehepaar - ein Bauingenieur und eine Juristin -
war 2011 in der Absicht aus Ruménien gekom-
men, seiner Tochter eine Schulausbildung in
Deutschland zu ermdglichen. Vor dem Abitur ste-
hend wird diese schwanger. Die Eltern verlangen
die Abtreibung. Als die 17-Jéhrige sich weigert,
wird das Jugendamt eingeschaltet. Nach einem
gemeinsamen Termin bei der Behdrde bieten
die Eltern der Tochter an, sie zum Kindsvater zu
fahren. Stattdessen verschleppen sie sie nach
Rumaénien und zwingen sie, eine Abtreibung
vornehmen zu lassen. Fluchtversuche des
Mé&dchens wissen die Eltern zu verhindern. Im
Anschluss an die Abtreibung erlitt die Tochter
Blutungen und eine Infektion. lhr Lebensgefahrte
erstattete Anzeige gegen die Eltern.

nennt sich eine europa-weite Gruppe, die Ehe
und Familie in der EU durch eine Unterschriften-
Sammlung verteidigt. Der deutsche Philo-
soph Robert Spaemann ist Ehrenmitglied des
Komitees. Leitwort: ,Kinder wissentlich eines
Elternteils zu berauben, ist gegen das Men-
schenrecht” . CM-Kurier

Transplantation

Nach Schweden ist es auch in den USA gelun-
gen, eine Gebdrmutter zu transplantieren. Die
Empfangerin ist der Familie der ,Spenderin®
yunendlich dankbar”. Es sei ihr sehnlichster
Wunsch gewesen, eigene Kinder zu bekommen.
In England und Frankreich bereiten sich Arzte
auch auf solche Eingriffe vor. Wann wird wohl
das erste Gehirn eines/einer Hochbegabten ver-
pflanzt? Aktion Leben

Leserpost

Werter Herr Raffl!

Vielen Dank fur die Zusendung lhrer sehr
wertvollen Zeitschrift ,LEBE"! Dieses letz-
te Heft, Mai-Juni 16 , ich muss es lhnen sa-
gen, ist wahrlich ein groBartiges Zeugnis, ja
Bekenntnis zu Gottes Schépfung und Willen!
Ihnen und lhren Mitarbeitern fir die nicht
leichte Arbeit Gottes Kraft und Segen!

Katharina Schwarz, Taufkirchen




Tausende Kroaten mar-
schieren gegen Abtreibung

Tausende Abtreibungsgegner haben sich
Anfang Juni in Zagreb am bisher ersten
»Marsch fiir das Leben® in Kroatien beteiligt.
Die Polizei gab die Zahl der Teilnehmer mit
7000 an. Darunter war auch Sonja Oreskovic,
die Frau von Regierungschef Tihomir Oreskovic.
Die Demonstranten aus dem ganzen Land,
unter ihnen katholische Nonnen und Priester,
sangen religiose Lieder, schwenkten die
Nationalfahne und hielten Luftballons in den
kroatischen Farben rot, wei und blau in die
Hohe. Im Zentrum der Hauptstadt beteilig-
ten sich unterdessen etwa 300 Menschen an
einer Gegenkundgebung von Befiirwortern
der sexuellen Selbstbestimmung von Frauen.
Bojana Genov von der Vereinigung Kroatiens
Frauennetzwerk kritisierte, den ,Marschierern
flir das Leben“ gehe es ,einzig und allein“ um
den Abbau von Frauenrechten.

www.kath.net

ABTREIBUNGSARZT
VERURTEILT, WEIL ER
DAS ,FALSCHE“ KIND
GETOTET HATTE

Die unmenschliche Welt des technisch
Machbaren. Einer Mutter, die mit Zwillingen
schwanger war, wurde bei einem der ungebo-
renen Geschwister ein schweres Herzleiden
diagnostiziert. Die verunsicherte Frau ent-
schied sich nach entsprechender Empfehlung
fiir eine selektive Abtreibung. Dabei sollte das
kranke Kind getotet werden, wéhrend sie die
Schwangerschaft des gesunden Kindes zu Ende
flihren wollte.
Ein Gynédkologe der El Sur Atocha Clinica
Ginecologica von Sevilla in Spanien wurde
nun verurteilt, weil er bei der Abtreibung ver-
sehentlich das gesunde Kind gettet hatte,
anstatt dessen Geschwisterchen, bei dem ein
Herzleiden diagnostiziert worden war.
Wie ABC berichtete, war die Frau durch kiinst-
liche Befruchtung schwanger geworden. Die
Einsetzung mehrerer in vitro gezeugter Embryos
flihrte zu einer Zwillingsschwangerschaft.
Die Arzte versicherten der Frau durch
Pranataldiagnostik, dass eines der beiden
Kinder aufgrund eines Herzfehlers nicht lebens-
fahig sein werde. Auf die kiinstliche Befruchtung
folgte daher eine selektive Abtreibung.
Die Folge war ein Strafverfahren gegen den
Arzt. Die 9. Strafkammer von Sevilla verurteilte
den Abtreibungsarzt zu vier Monaten beding-
ter Gefangnisstrafe und zu einem dreijéhrigen
Berufsverbot.
Das Gericht befand den Arzt fiir schuldig, nicht
weil er ein ungeborenes Kind getétet hatte,
sondern weil er das ,falsche“ Kind getétet hat-
te. Das Lebensrecht beider Kinder spielte im
Gerichtsverfahren keine Rolle.
www.katholisches.info

Arzte fiir das Leben: ,Mensch-Schwein-Mischwesen
beunruhigt zutiefst”

Laut Berichten britischer Medien haben Forscher um Prof. Pablo Ross an der Universitét von Kalifornien
in Berkeley zum ersten Mal Mensch-Schwein-Mischwesen hergestellt. Ziel ist es, menschliches
Gewebe im Schwein fiir die Transplantationsmedizin heranzuziichten. Prof. Paul Cullen vom Verein
JArzte fiir das Leben“ bezeichnet diese Versuche als zutiefst beunruhigend. ,Diese Forschung®, so
Cullen, ,stellt das Wesen des Menschen und somit den Urgrund der Menschenwiirde grundsétzlich in
Frage.“ Er fordert ein umfassendes Verbot solcher Versuche ,,bis ihre Implikationen geklart und auf der
Ebene der gesamten Gesellschaft zur Diskussion gestellt worden sind.”
Ross und Kollegen haben induzierte menschliche Stammzellen in Schweineembryonen gebracht, bei
denen vorher die Gene fiir die Entwicklung der Bauchspeicheldriise mittels der CRISPR/cas9-Technik
ausgeschaltet worden waren. Hierdurch sind sogenannte Mensch-Schwein-Chiméren entstanden.
Die Entwicklung der Mischembryonen wurde am 28. Lebenstag abgebrochen, um das Gewebe zu
analysieren. Mittelfristig mochte man auf diesem Weg im Schwein eine transplantierbare menschli-
che Bauchspeicheldriise etwa zur Behandlung von Typ 1 Diabetes mellitus entstehen lassen. Gerade
dieses Organ ist schwierig zu entnehmen, weshalb die Chimdrenforscher sich zundchst hierauf
konzentrieren.
Letztes Jahr hat die US amerikanische Gesundheitsbehdrde National Institutes of Health entschieden,
Chimérenforschung nicht zu unterstiitzen, so lange die Implikationen unklar sind und zitierte insbe-
sondere das Risiko, menschliche Stammzellen konnten sich auch an der Entwicklung des zentralen
Nervensystems des Mischwesens beteiligen.
Bereits Oktober 2011 fragte der Deutschen Ethikrat ,ob schon die Konstruktion eines menschli-
chen Mischwesens ... [nicht] eine vollstdndige Instrumentalisierung“ des Menschen bedeute. Laut
Bundesverfassungsgericht ist die Menschenwiirde “nicht nur die individuelle Wiirde der jeweiligen
Person, sondern die Wiirde des Menschen als Gattungswesen.“
Wahrend Tierschiitzer diese Forschung wegen ihres Leidpotentials fiir das Schwein kritisieren, sind
die ,Arzte fiir das Leben* vielmehr iiber ihre Implikationen fiir den Menschen in Sorge. Hierzu zitierte
Prof. Paul Cullen, Vorsitzender des Vereins, den Philosophen Robert Spaemann, der die Herstellung
von Mensch-Tier-Mischwesen als ,Verbrechen” und als, ,,absolute Horrorvision..., die schlimmste
vielleicht, die je ausgedacht wurde“ bezeichnet hat. ,Dem ist nichts hinzuzufiigen®, sagte Cullen.
Kath.net

AUSTRALIEN: MISSBRAUCHSSKANDAL HEIZT
LEIHMUTTERSCHAFTS-DEBATTE AN

In Australien ist die Diskussion (iber Leihmutterschaft neu entfacht. Der Ist-Stand dieser Praxis, die
in Australien nur in kommerzialisierter Form verboten ist, sollte bis Ende Juni auf Anordnung von
Generalstaatsanwalt George Brandis erhoben werden. Ausloser der aktuellen Debatte war ein erschrek-
kender Fall von Padophilie, deren Tater auch wegen Kinderhandel verurteilt wurde. ,,Leihmutterschaft
impliziert immer Kinderhandel, da sie Kinder zum Gegenstand von Warenvertrdgen macht und mit
ihnen handelt“, nahm dazu Susanne Kummer, Geschéftsfiihrerin des Wiener Bioethikinstituts IMABE,
gegeniiber ,Kathpress“ Stellung.

Konkret geht es um einen 49-Jéhrigen, der 2012 (iber Leihmutterschaft und Eizellenspende ohne
Wissen seiner Ehefrau ein Kind in Ubersee in Auftrag gegeben hatte, um es sexuell zu missbrau-
chen. Zwillinge, die von einer ukrainischen Mutter abstammten, wurden daraufhin in Asien geboren.
Zu diesem Zeitpunkt hatte der Mann bereits seine beiden Nichten missbraucht. Der Australier wur-
de vom Gericht Ende April wegen Kinderpornografie sowie wegen Kinderhandels verurteilt. Es war
dies die zweite Verurteilung wegen Kinderhandel in der Geschichte Australien, sowie die erste im
Zusammenhang mit Leihmutterschaft.

Fiir Aufsehen gesorgt hatte in Australien zuletzt der Leihmutterschafts-Fall ,Gammy*; das Auftraggeber-
Paar hatte dabei eines der beiden Zwillingsbabys bei der thaildndischen Mutter nicht abgeholt, weil
das Kind Down-Syndrom hatte. Auch hier war der biologische Vater ein vorbestrafter Sexualstraftéter.
Spétere Forderungen der Leihmutter, das nach Australien gebrachte Madchen aus diesem Grund zu-
riickzubekommen, wurden vom zustindigen Gericht Mitte April abgewiesen.

Die enge Verkniipfung von Leihmutterschaft und Kinderhandel sollten angesichts der florierenden
»Rent-a-Womb*“-Industrie auch andere Lander erkennen und in ihrer Rechtssprechung beriicksichti-
gen, so die Hoffnung von IMABE-Geschéftsfiihrerin Kummer. Das Ausgangsmotiv, aus dem jemand ein
Kind bestellt, sei dabei irrelevant: ,, Die Wiirde der Person - in dem Fall des Kindes - darf niemals davon
abhéngig gemacht werden, ob Wiinsche der Auftraggeber gut oder kriminell seien.”

In Europa war ein Vorschlag zur Legalisierung der Leihmutterschaft am 15. Mérz dieses Jahres vom
Sozialausschuss des Europarates mit hauchdiinner Mehrheit abgelehnt worden. Eine Vorlage des
umstrittenen EntschlieBungsantrags soll nun offenbar dennoch erneut eingebracht werden - unter
Federfiihrung der belgischen Griinen-Abgeordneten Petra de Sutter. Die Transsexuelle De Sutter, selbst
Reproduktionsmedizinerin und in Geschéfte mit Leihmutterschaft involviert, war zuvor im Ausschuss
trotz des offenkundigen Interessenskonfliktes als Berichterstatterin bestatigt worden.  www.kath.ne
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FAMILIE & GESELLSCHAFRT

Kardinal Sarah: »Europa hat mit
Gender-Ideologie keine Zukunft«

er Kampf gegen die Gender-
D Ideologie ist ein Kampf fur

die Menschheit” Das sagte
Kardinal Robert Sarah, der Prafekt der
Gottesdienstkongregation am Rande
eines Vortrags im spanischen Avila. Die
Gender-ldeologie bedeute eine reale
Gefahr, dass der Westen und Europa
Jkeine Zukunft” haben.
Der Kardinal aus Guinea war im Mai
Gast bei den Jornadas Mujer, Familia y
Sociedad uUber die Frau, die Familie und
die Gesellschaft an der Katholischen
Universitat von Avila. Sarah sprach dort
zum Thema ,Die Gender-ldeologie und
ihre Auswirkungen”.

»Gefahr einer ideologischen
Kolonialisierung”

Bei einer Begegnung mit der Presse
sprach der Kardinal im Zusammenhang
mit der  Gender-ldeologie  von
der ,Gefahr einer ideologischen
Kolonialisierung”. Die ,beiden groBen
Herausforderungen fir die Gesellschaft
heute sind die Gender-ldeologie und
der islamische Fundamentalismus”.
Darauf habe er auch bei der jlingsten
Bischofssynode in Rom hingewiesen.

»,Die Gender-Ideologie ist
auch in die Kirche einge-
drungen”, so Sarah.

Es gebe ,einige Kirchenvertreter, die
glauben, dass es mdglich sei, die
Homo-Ehe zu akzeptieren.” Das sei aber
unmoglich:  ,Die  Gender-ldeologie
leugnet die Komplementaritat zwischen
Mann und Frau, und dass die Sexualitat
ein Geschenk Gottes ist.”

Die Gender-ldeclogie ,will den
Menschen von der Sexualitat trennen”,
das aber bedeute, ,dass dieser Weg zur
Zerstorung der Familie, der christlichen
Anthropologie und letztlich von Gottes
Plan fahrt".

Kardinal Sarah sprach von einem ,west-
lichen Problem”. Die Gender-ldeologie
gehe von den westlichen Staaten dar-
unter Westeuropa aus und breite sich
dort aus, wahrend es in Asien und Afrika
dieses Problem nicht gebe.

Bei der Gender-ldeologie ,handelt es
sich um einen regelrechten ideolo-
gischen Kolonialismus, den die UNO
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und die Européische Union auch auf

die Entwicklungslénder ibertragen
mo&chten”.

,Kirche hat Plan Gottes zu
verteidigen”

Wenn es auch stimme, dass die Kirche
niemanden verurteilen solle, so stimme
es um so mehr, dass die Kirche aber
auch den Plan Gottes zu verteidigen
habe. Der Mann ist auf die Frau ausge-
richtet und die Frau auf den Mann. In
diesem Plan ist der Mann nichts ohne
die Frau und die Frau nichts ohne den
Mann, und als Frucht dieser gegen-
seitigen Ergdnzung kommt als drittes
Element das Kind hinzu, als Ausdruck
ihrer Liebe.

Hinter der Gender-ldeologie als Form
des ideologischen Kolonialismus ste-
he mafBgeblich die von US-Prasident
Barack Obama vorangetriebene Politik,
die auch von der demokratischen
Bewerberin, um seine Nachfolge,
Hillary Clinton, geteilt werde. Konkret
spielte Kardinal Sarah auf eine Aussage
Clintons vom April 2015 bei einer
Feminismuskonferenzim Lincoln Center
in Manhattan an, die Regierungen
sollten ,Zwang auslben, um die tra-
ditionellen religidsen Dogmen neu zu
definieren”. Hillary Clinton griff dabei
namentlich die katholische Kirche und
deren Widerstand gegen Abtreibung
und Homosexualitat an.

,Esistein Kampfzwischen der Finsternis
und Gott, ein Kampf Satans gegen Gott”,
so der Kardinal, der daran erinnerte,
dass die Christen ,immer von Satan an-
gefeindet und bekdampft werden”, des-
halb sollten die Christen zusammenste-
hen, ,um sich gegen diesen Angriff zu
verteidigen und um den Glauben und
die Familie zu verteidigen”.

Auf eine Journalistenfrage antwortete
der Kardinal, dass US-Prasident Obama
.kein Diktator ist, weil er nichts im
Alleingang aufzwingen kann.” Er habe
aber groBen Einfluss und viel Macht,
die er einsetzen kénne, gerade auf wirt-
schaftlichem und finanziellem Gebiet.
LEr kann jenen die Finanzierungen
nehmen, die sich dem ideologischen
Kolonialismus widersetzen.”
Kardinal Sarah  fordert in
sem  Zusammenhang  auf,

die-
dem

Giuseppe Nardi, www.katholisches.info

Wirtschaftsdruck nicht nachzugeben,
und das Geld nicht als einen Gott zu be-
trachten. Als konkretes Vorbild nannte
der Prafekt die Schwestern der Armen,
die sich dem ideologischen Zwang
der Gesundheitsreform von Prasident
Obama, der Obamacare widersetzten.
Die Kirche konne in keinem Fall, ei-
nen solche Zwang akzeptieren, so der
Kardinal.

,Ohne Kinder hat Europa
keine Zukunft, sondern
werde islamisch”

Bei seinem anschlieBenden Vortrag
berichtete Kardinal Sarah Uber die
Entstehung und die Entwicklung der
Gender-ldeologie. Dann fiihrte er aus,
wie die UNO und die EU diese Ideologie
fordern und mit neuen Gesetzen eine
neue Wirklichkeit schaffen mochten.
Wir missen kdmpfen, um uns dieser
widernatirlichen Ideologie zu widerset-
zen, die sich gegen die géttliche Lehre
richtet.”

Die Christen sollten in diesem
Kampf eine Geschlossenheit fin-
den und mit anderen Gruppen und
Religionsgemeinschaften zusammenzu-
arbeiten, denn hier gehe es ,nicht nur
um die Verteidigung der christlichen
Lehre, sondern um die Verteidigung
der Menschheit”.

Die Abtreibung sei fester Bestandteil
der Gender-ldeologie. Sie sei der ,bru-
talste und kriminellste Angriff gegen
die Schwéchsten”.

Die ,Homo-Ehe" werde ,keine Zukunft”
haben, so der Kardinal, weil zwei
Manner oder zwei Frauen kein Leben
weitergeben kdnnen.

.Die groBe Gefahr fur den Westen ist,
dass er keine Kinder hat. Ohne Kinder
aber hat er auch keine Zukunft”Die
Kinderlosigkeit sei die Folge einer fal-
schen Sichtweise des Lebens und der
Wirklichkeit. Vor allem bleibe sie nicht
ohne handfeste Konsequenzen: ,In
Europa sehe ich, dass die Bevélkerung
einiger Stadtteile vollig muslimisch ge-
worden ist” Kardinal Sarah forderte
daher die Laien auf, die Verteidigung
selbst und auf sich allein gestellt in die
Hand zu nehmen und nicht zu warten,
dass andere sie verteidigen. O



AUS DEM LEBEN

Eine Frau schreibt dem Arzt,
der sie abtreiben wollte

Claire Culwell Giberlebte ihre Abtreibung. lhr Zwillingsbruder nicht. Kiirzlich fand sie heraus,
wer ihr Abtreibungsarzt war. Sie schrieb ihm einen Brief. Mit vergebenden Worten. Und dass
sie fiir einen Wandel in seinem Leben bete. Hier ein Auszug aus ihrem Brief:

Meine damals 13-jdhrige Mutter

kam 1988 zu lhnen, um in der 20.
Woche abzutreiben. |hr wurde versi-
chert, dass ihr Problem danach gel&st
sei. Als sie dann zu lhnen kam, hief3
es, die Abtreibung sei erfolgreich ge-
wesen. Teilweise. Dass sie jedoch im-
mer noch schwanger sei, weil sie mit
Zwillingen schwanger gewesen war
und man sie falsch informiert hatte. Bei
der Abtreibung wurde die Fruchtblase
zerrissen. Das brachte meiner Mutter
viele Komplikationen. Ich kam 2,5
Monate zu frih zur Welt, mit lebenslan-
gen Komplikationen.
Meine medizinische Geschichte gleicht
derjenigen vieler friherer Patienten.
Meine Mutter war mit 13 jung und naiv.
Es war leicht, sie zu manipulieren und zu
beeinflussen. Durch die Abtreibung lei-
det sie nun seit 26 Jahren Herzschmerz
und Trauer.
Sie ist nicht die einzige, die an einer
Fehlabtreibung leidet. Mein Leben, das
meiner Familie und meiner Kinder sind
ebenfalls betroffen, wegen einer ,miss-
lungenen’ Abtreibung. Noch heute
habe ich Probleme mit der Hifte und
den Fissen. Und leider bin ich nicht
alleine, Hunderten von Uberlebenden
geht es gleich.

I ch schreibe mit schwerem Herzen.

,Ich will Vergebung
aussprechen”

21 Jahre lang fuhlte ich, dass ich ein
Geschwister vermisse. Ich splrte es im
Herzen. Meine Mutter hat das besta-
tigt. Zu realisieren, das Leben ohne den
Zwillingsbruder gelebt zu haben, ist
eine Uble Realitdt. Sie haben meinem
Vater seinen einzigen Sohn genommen.
Unsere Familie ist unkomplett. Ich kla-
ge an wegen der Erlebnisse, die mein
Vater mit meinem Bruder nicht machen
konnte.

Im Februar 2013 geschah ein Wunder.
Meine Tochter wurde geboren. Sie
ware nie zur Welt gekommen, wenn
ich abgetrieben worden waére. Ich frage
mich, wie viele Kinder heute nicht da
sind, weil ihre Mutter falsch informiert

wurden, indem ihnen Abtreibung als
beste Losung dargestellt wurde.

Ich will aber auch Vergebung ausspre-
chen. Ich habe 26 Jahre voller Liebe
erfahren. Ich wurde in eine wunderba-
re Familie adoptiert. Ich erlebte mehr
Gnade und Vergebung, als ich mir je

Jesus.ch

,Ich hielt’s
fiir ein Stiick Fleisch”
Vor 10 Jahren hat die Frau ihr

Kind abgetrieben.
Oft traumt sie von ihm.

hatte winschen konnen. Gott hat mir
fur so vieles vergeben, in diesem Sinne
entscheide ich mich, lhnen zu vergeben.
Ich vergebe lhnen fir die Abtreibung
und fur die groBen Folgen davon im
Leben meiner Mutter und mir.

Und ich bete auch fur Sie: Dass Sie
am Geld und ihrer Lebensweise vor-
beisehen kénnen. Und dass Sie sich
an mein Bild erinnern und das meiner
Tochter, die nicht hier ware, wenn die
Abtreibung erfolgreich gewesen ware.
Auch bete ich, dass Sie innerlich bewegt
werden und aufhéren Abtreibungen
durchzufiihren und ihre Talente aufer-
halb dieser Branche einsetzen. Viele
von uns, auch ich, sind bereit, Ihnen da-
bei zu helfen. Mit offenen Armen wirde
ich Sie willkommen heiBen, denn ich

Langst hat sie ihm einen Namen ge-
geben. Da sie nicht weil3, ob es ein
Junge oder Madchen ist, nennt sie
es ,Maria”. Wie oft hat sie versucht,
ihr pochendes Gewissen zu beruhi-
gen, ihre Tat bereut und gebeichtet
und betet fur ihr Kind. ,Damals hielt
ich es fur ein Stlck Fleisch” entschul-
digt sie sich und zeigt damit vermin-
derte Schuld. ,Das kann ich mir nie
verzeihen”, stammelt sie. Doch da
ihr CHRISTUS-Glaube wachst, wird
sie lernen, dass ER alles gutmachen
kann und ldngst verziehen hat ,Mein
Schuldgefihl sitzt so tief dass ich es
nicht kontrollieren kann”, erklart sie.

Wir alle koénnen unsere Schuld
nie ganz erkldren, nur eine
Antwort darauf geben: Uns ganz

gl'aube, dass Ihr Leben un(;l was Sl.e da der Barrmherzigkeit GOTTES
mit tun, genau so kostbar ist, wie jedes

R anvertrauen. O
ungeborene Kind. O

Mutter opfert ihr Leben, um das ihres Babys zu retten

Janina Dorra

Als die 34-jahrige Karisa Bugel Anfang November ins Krankenhaus fuhr, um ihren
Sohn Declan zur Welt zu bringen, wirkte zunachst alles wie eine ganz normale
Geburt. Doch plétzlich ging alles ganz schnell: Wahrend der Entbindung stellten
die Arzte des Medical Center of Aurora im US-Bundesstaat Colorado fest, dass
ein Teil des Fruchtwassers in den Blutkreislauf der Mutter gelangt war und dort
nun eine allergische Reaktion ausldste: eine sogenannte Fruchtwasserembolie.
Sowohl ihr eigenes, als auch das Leben ihres ungeborenen Sohnes standen
plotzlich auf dem Spiel.

Eine Entscheidung tber Leben und Tod

Die Arzte klarten sie dariiber auf, dass ihr eine schwere Entscheidung bevor-
stinde. Zwar kénnten die Mediziner versuchen, ihre Atmung und ihren Kreislauf
zu stabilisieren und ihr Leben zu retten. Jedoch hatte das bedeutet, dass ihr
Sohn, dessen kleines Herz aufgrund der Komplikationen ohnehin nur noch sehr
schwach schlug, wahrscheinlich nicht Gberleben wirde.

Karisa zogerte nicht und veranlasste einen Notkaiserschnitt, um Declan schnellst-
moglich zur Welt zu bringen, berichtet die Daily Mail. Auch wenn das bedeutete,
dass sie ihr Leben dafiir geben musste. Kurze Zeit nachdem ihr kleiner Sohn ge-
sund auf die Welt geholt worden war, verstarb die bewundernswerte Frau noch
im Krankenhaus - nur einen Tag vor ihrem achten Hochzeitstag. O
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Ehevorbereitungsseminar fir alle Paare,
die den gemeinsamen Weg flrs Leben im
Sakrament der Ehe suchen (und finden)
wollen. Dabei scheint es uns wichtig, die
Brautpaare immer vor dem Hintergrund
des katholischen christlichen Glaubens,
auf den Grundlagen des katholischen
Lehramtesund ganzbesondersimHinblick
auf Achtung und Schutz des mensch-
lichen Lebens, auf den gemeinsamen
Lebensweg, auf die Pflege und Erhaltung
der gemeinsamen Liebe, auf das groBe
Geschenk des Kindersegens, aber auch
auf die gemeinsame Bewaltigung schwie-
riger Phasen vorzubereiten.

Ein Priester, ein Ehepaar, ein Jurist, eine
Arztin und Fachleute zum Thema werden
die Brautpaare ein Wochenende lang be-
gleiten. Am Ende des Kurses erhalt jedes
Paar, das bei allen funf Referaten anwe-
send war, ein Zertifikat, das in jeder Pfarrei
der Didzese Bozen-Brixen zur kirchlichen
EheschlieBung berechtigt.

REFERENTEN:

Rechtsanwalt: Dr. Peter Paul Brugger

Arztin: Dr. Maria Khuen-Belasi

Priester: P. Olaf Wurm OT

Ehepaare: Daniela und DDDr. Peter Egger,
Margareth und Hans Lanz

INFORMATIONEN bezlglich Termine
und Ablauf des Seminares erhalten Sie im
Haus des Lebens.

KURSBEITRAG: € 80.- pro Paar.
Ubernachtungsmaéglichkeit kann auf
Anfrage organisiert werden.

ORT: Haus des Lebens,
Winkelweg 10, 39012 Meran.

ANMELDUNG: innerhalb 20. Februar 2017
Tel. & Fax 0039 0473 237 338
bfl@aruba.it

MAXIMALE TEILNEHMERZAHL: 10 Paare;

VERANSTALTER: Forum fur Ehe und
Familie in der BEWEGUNG FUR DAS
LEBEN - SUDTIROL

R R,

LEbE fiir eine/n Freund/in!

Wir senden die Zeitschrift LEBE kostenlos

Wachset und vermehret euch! Dieser Ausspruch soll uns ermutigen unsere Leserfamilie zu vergréBern. Damit konnen auch Sie
ganz konkret etwas beitragen zum Schutz des Lebens. Sicherlich gibt es in [nrem Verwandten- und Freundeskreis Menschen.
die die Zeitschrift LEBE noch nicht kennen. Werben Sie diese doch als Leser. Jeder Leser erhoht die Zahl der Verteidiger der
ungeborenen Kinder, der Alten und Behinderten, tiberhaupt aller Menschen von der Zeugung bis zum Tod.

. Name

StralBe

PLZ Ort

. Name

StraBe

PLZ Ort

. Name

Stral3e

PLZ Ort

. Name

Stral3e

PLZ Ort

Adressinderung oder Korrektur:

Haben wir lhren Namen oder lhre Anschrift falsch geschrie-
ben, hat sich Ihre Anschrift gedndert oder ist der Adressat
verstorben? Dann berichtigen Sie bitte nachstehend die
Angaben und schicken uns den Abschnitt zu.

Sie helfen damit Zeit und Geld sparen - Danke!

Viele LEBE kommen unzustellbar zuriick.

Bisherige Adresse:

Name

StraBBe

PLZ

Ort

Neue Adresse:
Name

StraBBe

PLZ

Ort

Schicken Sie diesen Abschnitt an: BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - Winkelweg 10 - 39012 Meran.
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SCHUTZ DES LEBENS

»Meine Motivation?
Jedes Kind und

jede Frau, denen wir
helfen konnen!«

Auszug aus einem Interview mit Alexandra

M. Linder, neue Bundesvorsitzende der ALfA
Petra Lorleberg

e

Frau Linder, unser Papst, der ja iiber
unsere eigene Konfession hinaus sehr
beliebt ist, ist ohne jeden Abstrich
Lebensschiitzer. Inmer wieder duBert er
sich deutlichst und unverbliimt gegen
Abtreibung und gegen Sterbehilfe. Hatten Sie beim diesjahrigen
Katholikentag den Eindruck, dass das bei der katholischen Basis
bereits angekommen ist?

LINDER: Die Aussagen des Papstes, fir die wir dankbar
sind, unterstiitzen das, was wir bereits seit einigen Jahren
feststellen: Angesichts der massiven und offensichtli-
chen Entwicklungen gegen das Leben, ob durch assi-
stierten Suizid und Euthanasie, ob durch PraeNa-Test,
Préimplantationsdiagnostik oder die fatalen Auswirkungen
des aktuellen § 218, machen sichimmermehr Menschenum
diese grundlegenden Dinge Gedanken. Sie stellen Fragen,
méchten sachliche Informationen und freuen sich Gber ob-
jektive Aufklarung. Das gilt nicht nur fir Katholikentage und
andere kirchliche Veranstaltungen, sondern zum Beispiel
auch fur den Bildungsbereich.

Auf dem Katholikentag erlebten Sie einen duBerst unangenehmen
Zwischenfall.

LINDER: Allerdings, und das ist eine neue ,Qualitat”, mit der
wir uns auseinandersetzen miissen: Es gab einen Ubergriff
von linksextremistischer Seite gegen den ALfA-Stand. Dazu
hatte, wie wir im Nachhinein recherchieren konnten, eine
einschlagig bekannte Internetseite aufgerufen.

Unter anderem durch eine Helfergruppe des
Katholikentages, die sich schitzend um den Stand stellte,
konnte Schlimmeres verhindert werden. Daher ist der ma-
terielle Schaden begrenzt und zum Glick wurde niemand
verletzt.

Sie wurden neu zur Bundesvorsitzenden der ALfA gewihlt. Frau
Linder, was sind Ihre Ziele fiir die nichste Zeit?

LINDER: Mit dem neuen Bundesvorstand, der ebenso mo-
tiviert ist wie ich, werden wir unsere Offentlichkeitsarbeit
weiter ausbauen, zum Beispiel durch unsere aktuelle
Kampagne zum Marsch fur das Leben, ,Geh Du fir mich!”,
oder die allgemeine Menschenrechtskampagne ,Ich bin
Mensch”. AuBerdem wollen wir flir unsere Fachzeitschrift
LebensForum noch mehr Leser gewinnen, die sich sachlich
mit Lebensrechts-Themen auseinandersetzen. Und auch
die Hilfe fur Schwangere in Not soll ausgeweitet werden,
denn diese Frauen und ihre Kinder sind die Leidtragenden
eines nicht funktionierenden Gesetzes.

Meine Motivation? Jedes Kind, das geboren wird, jede
Frau, der wir helfen kénnen, jeder Mensch, der sagt: ,Das
ist Uberzeugend, ich mache mit!”. O

BITTE - BITTE - BITTE
den JAHRESBEITRAG - 20 €
fiir LEBE nicht vergessen!

Liebe Freunde, 30 Jahre
BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL
waren nur durch lhre tatkréaftige Unterstiitung
moglich. Mit kleinen und gréBeren Betragen
haben Sie immer wieder die nétige
Voraussetzung geschaffen, dass wir uns fiir
einen umfassenden Schutz des menschlichen

Lebens einsetzen konnten. Bitte bleiben Sie auch
weiterhin an unserer Seite und

HELFEN SIE UNS!

Wir versprechen, dass wir mit den vorhandenen
Ressourcen verantwortungsvoll umgehen werden
und bauen auf Ihre GroBziigigkeit!

In diesen Wochen und Monaten
ist wieder Zeit fur die Abfassung der
Steuererklarungen mit der Méglichkeit,

5 Promille

fur unseren Verein zweckzubinden.

Wir bitten Sie, diese Méglichkeit wahrzunehmen
und die beigelegten Kértchen auszuschneiden
und auch an weitere Personen zu verteilen.

In den vergangenen Jahren konnten wir damit
die rlcklaufigen Spenden wenigstens zu einem

geringen Teil ausgleichen. Qbonatichon Danbs

Aus tiefstem Herzen danken wir an dieser Stelle auch
wieder allen Wohltatern und Spendern.

Mit groBen und kleinen Beitrdgen schaffen Sie immer
wieder die notwendige finanzielle Basis flr unsere viel-
faltigen Tatigkeiten.

Dabei ist flir uns auch die kleinste Spende eine groBe
Hilfe und in besonderer Weise Motivation weiterzuma-
chen in unserer nicht immer leichten Arbeit.

Spenden kénnen (auch ohne Erlagschein) tberwiesen
werden:

e Raika Meran SWIFT: ICRA IT RR3 PO
IBAN: IT58 J0O81 3358 5900 0009 0102 443
e Postkontokorrent Nr.: 21314356

e Sparkasse Ulm (D) DE26 6305 0000 0000 8989 82
SWIFT-BIC: SOLADES1ULM

e Tiroler Sparkasse Innsbruck (A)
AT84 2050 3013 0000 5921 BIC: SPIHAT22XXX

Unsere Bankkoordinaten fir eine Direktiberweisung
vom Ausland nach ltalien:

IBAN: IT58 J081 3358 5900 0009 0102 443

SWIFT: ICRA IT RR3 PO

Angabe des Beglinstigten:

BEWEGUNG FUR DAS LEBEN-SUDTIROL,
Winkelweg 10, 39012 MERAN

Bitte helfen Sie uns weiterhin nach lhren
Méoglichkeiten, auch mit lhrem Gebet!

BEWEGUNG FUR DAS LEBEN - SUDTIROL

Chergetta Coets
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»Mit dem Bosen kann es keinen
Kompromiss geben«

Piero Rossi, ein ehemaliger Abtreibungsarzt berichtet.

hr sollt das Leben in jedem
Augenblick seiner irdischen
Entwicklung schitzen und euch

mit aller Kraft dafiir einsetzen, um die-
se Erde immer bewohnbarer fur alle
zu machen. Liebe Jugendliche des an-
brechenden Jahrhunderts! Wenn ihr
zu Christus ,Ja’ sagt, dann sagt ihr ,Ja’
zu jedem eurer hoheren Ideale. Ich
bete darum, dass Er der Herr, sei in eu-
ren Herzen und in der Menschheit des
neuen Jahrhunderts und Jahrtausends.
Furchtet euch nicht, euch |hm anzu-
vertrauen! Er wird euch fuhren, Er wird
euch die Kraft geben, Ihm jeden Tag
und in jeder Situation zu folgen.”

Es war im Heiligen Jahr 2000, als Papst
JohannesPaulll.denJugendlichenbeim
Weltjugendtag in Rom zurief, die Turen
fur Christus zu 6ffnen. Der Gynékologe
Piero Rossi, Uberzeugter Antiklerikaler
und Abtreibungsbefirworter, der da-
mals an der Mailander Mangiagalli-
Klinik arbeitete, horte die Worte des
Papstes Uber die Medien. ,Von jenem
Augenblick an hat mein Leben begon-
nen, sich von Grund auf zu verdndern.”

Uberzeugter Kirchengegner

Als Rossi 1984 sein Medizinstudium
abschloss, war er Uberzeugt, ,der Gott
meines Lebens zu sein.”

Jedoch ich war ein groBBer Sinder,
der unter anderem praktizierte, was
man falschlich Schwangerschaftsun-
terbrechung nennt. Als seine Verlobte
schwanger wurde, entschied sich der
junge Arzt fur das Leben und heirate-
te standesamtlich. ,Ich hatte mich nie
anders entschieden, aber ich war tUber-
zeugt, dass jeder frei ist, das so zu ent-
scheiden, wie er will.”

Der Arztarbeitete in jenen Jahren an der
Mailander Klinik, als sie im Mittelpunkt
der Abtreibungsdiskussion stand. ,Ich
gehorte zu jenen, die zwar behaup-
teten, gegen Abtreibung zu sein, sie
aber als das kleinere Ubel rechtfer-
tigte, um die Frau vor einer illegalen
Abtreibung zu retten. Ich versuchte die
Abtreibungen zu vermeiden, aber wenn
die Frauen darauf bestanden, stellte ich
sie zufrieden.”

Diabolische Verwirrung
An den Tagen, an denen Rossi in der
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Klinik Abtreibungen praktizierte, fihlte
er sich immer traurig. ,Das waren ge-
wiss keine schénen Tage, wenn ich auch
nicht recht verstand, warum ich mich
schlecht fuhlte.” Der Arzt beschreibt
heute seinen damaligen Zustand, seine
damalige Verwirrung als ,diabolisch”.
Jch ging soweit, zu glauben, dass eine
Verweigerung aus Gewissensgriinden
bedeute, die Frauen im Stich zu lassen.”
Seit der Gynakologe im Alter von 17
Jahren der Kirche den Ricken zuge-
kehrt hatte, ,nahm die Verwirrung im-
mer mehr zu. Ich fiel immer tiefer und
beging die schlimmsten Siinden. Vor
den Drogen wurde ich nur bewahrt,
weil ich zu feige war.”

Der Weg in den Beichtstuhl
Im August 2000 versammelte der
Papst die Jugendlichen in Tor Vergata.
Rossi horte den Appell des Papstes
in den Medien und wurde davon er-
schittert. ,lch fUhlte den Ruf Gottes
durch einen Heiligen. Es war ein Ruf
der Barmherzigkeit genau im Heiligen
Jahr” Der Gynakologe war in seinem
Innersten so erschuittert, dass er von
Mailand in den Marienwallfahrtsort
Loreto in den Marken fuhr, um zu
beichten. Aber seine Tatigkeit als
Abtreibungsarzt und seine wilde Ehe
erhalten keine Lossprechung. ,Ich ver-
lie3 den Beichtstuhl und fihlte mich ge-
demitigt, aber ich entfernte mich nicht
mehr. Ich glaube, dass das so sein mus-
ste. Es machte alles der Herr."

Ihm wurde bewusst, dass er nicht langer
am stillschweigenden Holocaust, der al-
lein mehr als sechs Millionen Italienern
das Leben kostete, mitwirken konn-
te. ,Ich ging zum Direktor der Klinik,
Giorgio Pardi, und erklarte ihm, dass ich
keine Abtreibungen mehr durchfihren
werde.”

Der Ausstieg aus einer
festgewurzelten
Abtreibungsmentalitit

Er war vollig Uberrascht, sagte dann
aber, obwohl er es nicht verstehe, sei
er zufrieden, ,weil er mich zufrieden
sehe”. Ebenso erging es den Kollegen.
.Meine Entscheidung war fur alle eine
Provokation.” Aber so leicht war das
nicht, denn die Verdnderung war noch

Benedetta Frigerio

nicht vollkommen. Rossi praktizierte
zwar keine Abtreibungen mehr, fihrte
aber weiterhin die Gesprache in der
Klinik, die zu Abtreibungen fihrten. Mit
den Gespréchen wollte er ,ergebnisof-
fen” die Frauen von der Abtreibung
abbringen, akzeptierte aber deren
Entscheidung fur die Abtreibung.

.Es sollte noch einige Jahre dauern, bis
ich verstand, dass es mit dem Bdsen
keinen Kompromiss geben kann”.

Die Abtreibungsliige

Nun verstand der Arzt, wo sich die Lige
versteckt: ,Der Frau hilft man nie, in-
dem man ihr das gréBte Geschenk ihres
Frauseins wegnimmt, sondern indem
man ihr hilft, es anzunehmen. Jeder ande-
re Weg ist zerstérerisch fir das Kind und
auch fir die Mutter. Deshalb versuche ich
ihnen zu helfen, den Grund ihrer Angste
zu erkennen, der situationsbedingt ist
und auf duBeren Druck zurickgeht. Und
ich schicke sie zu jemand, der ihnen hel-
fen kann und biete ihnen meine Hilfe an.”
Im Jahr, in dem im Gynékologen diese
Haltung reift, heiraten er und seine Frau,
mit der er drei Kinder hat, auch kirchlich.
Heute ist sein Leben vdllig veréndert,
»auch wenn ich vor Gott erbarmlich blei-
be. Der Unterschied ist, dass ich jetzt die
Gegenwart des Herrn in meinem Leben,
in meinem Alltag anerkenne und auch
meine Sinde erkenne. Ich fihle mich wie
der verlorene Sohn, dem der Vater zu
Ehren ein Fest gibt.

Die Geschichte des Arztes Piero Rossi
zeigt, dass ein einziger Augenblick ge-
niigt, um sogar aus einer eingewurzel-
ten Ideologie und aus der beruflichen
.Routine” auszusteigen. Wo aber findet
man den Mut dazu? ,Spater habe ich
entdeckt, dass in den Jahren, in denen
ich Abtreibungen durchfiihrte, jemand
fur mich gebetet hat. Ich war so fern
von Gott, aber Er ist zu mir gekommen.
Ich habe eigentlich nichts gemacht,
auBer mich retten zu lassen. Das alles
habe ich gar nicht verdient.” Denn ob-
wohl der Schmerz tber die Sliinde, ,die
vielen Abtreibungen, die ich durch-
gefihrt habe, groB ist, habe ich heute
Seine Liebe”. Was bleibt, ist der Betrug
durch ein Gesetz, das die Mutter und
andere Arzte dazu verleitet, jeden Tag
Tausende von Kindern zu téten. O



TAGE DER HEILUNG

am Fr, 18. + Sa, 19. Nov. 2016

mit P. GABRIEL HUGER (FLUHM)

Thema: ,DIE HEILENDE KRAFT DES
WORTES GOTTES!”

Wir leben gerade in einer Zeit, wo sicher sehr viele
Dinge nicht so laufen, wie sie laufen sollten. Unentwegt
ist man in Gefahr, den Finger zu erheben gegen diese
und jene Personen in Politik, Kirche und Gesellschaft.
Aber ist es nicht so, dass wir auf diese Weise die Welt
auch nicht verandern kdnnen? Wir missen versuchen,
uns selber zu verédndern.

Mutter Teresa antwortete einmal auf die Frage, was
sich in der Welt andern musste: ,Du und ich!”

Das Gebet kann sehr viel bewirken, aber mehr noch
das Gebet aus einem reinen und liebenden Herzen.
Die Liebe allein kann eine Erneuerung hervorrufen. Oft denken wir, wir besitzen
schon diese Liebe und diese liebenden Herzen. Aber sind da nicht auch noch
viele Verwundungen, Narben, Deformierungen, noch viel Unvergebenheit,
Anhanglichkeit zur Stinde und viel anderer Unrat, wodurch die géttliche Liebe
nie so durchflieBen kann wie sie mochte?

Gott, der die Liebe ist, mochte unsere Herzen berthren, heilen und freisetzen
firseine Liebe. Er mdchte aus uns neue Menschen machen - Menschen der Lie-
be. Und diese Moglichkeit haben wir bei diesen Tagen der Heilung. Bereiten
wir unsere Herzen fir die Barmherzigkeit Gottes, gerade in diesen Tagen der
Vorbereitung auf das Christkdnigsfest. Offnen wir unsere Herzen fiir Christus,
unseren Konig.

SCHWERPUNKTE DES SEMINARS:

« Heilung innerer Verletzungen « taglich Kraft schopfen aus dem

und Krankheiten Glauben an den Dreifaltigen Gott
» Gottes Liebe und Barmherzigkeit « mit Maria den Alltag bewaltigen
 unverarbeitete Schuld « Befreiung von esoterischen Bindungen

Hinweise zum Seminar:

» Beginn: Fr, 18.11. um 14.00 Uhr, Einschreibung im Biro;
Ende: Sa, 19.11. um 19.00 Uhr

» Seminarbeitrag: € 80 (2 Essen + Kursbeitrag) - € 60 fir den Ehepartner,
wird bei der Einschreibung eingehoben

« Keine Ubernachtungsméglichkeit im Haus; wir helfen bei der
Zimmerbeschaffung

« Die Teilnahme am Programm von Anfang bis Ende ist verpflichtend!

« Anmeldung erforderlich, begrenzte Teilnehmerzahl!
Die Anmeldung ist erst gliltig ab Anzahlung von € 40

Es muss auch eine miindliche oder schriftliche Anmeldung im Biiro erfolgen!

(siehe unten)

Raika Meran IBAN: IT58 J0O81 3358 5900 0009 0102 443
SWIFT/BIC: ICRA IT RR3 PO

P. Gabriel Higer wurde am 26.08.1965 in Dillingen (D) geboren. Im Jahr 1982
trat er mit seinem Zwillingsbruder P. ALOIS der Gemeinschaft der Brider
- Samariter FLUHM bei. Nach dem Abitur 1985, erfolgte das Noviziat in Rom.

Danach studierte er an der péapstlichen Lateranuniversitdt in Rom Philosophie

und Theologie. 1993 wurde er zum Priester geweiht.

Nach einem Kaplansjahr in Italien war er 13 Jahre im Kloster der eigenen
Gemeinschaft bei Krakau in Polen. Seit Jahren ist er Generaloberer der Gemeinschaft der
Brider Samariter FLUHM im Kloster Hafnerberg bei Wien, unter Kardinal Schénborn, der ihn
auch mit der Arbeit im Heilungs- und Befreiungsdienst beauftragt hat. P. Gabriel hat eine reiche
Erfahrung in der Gestaltung und Leitung von Einkehrtagen, Exerzitien und Heilungsseminaren.
Im gesamten deutschen Sprachraum hélt er regelmaBig Gebetstreffen und Exerzitien in ver-
schiedenen Pfarreien. Auch in Stidtirol wird er &fters in Pfarreien eingeladen.

Veranstaltungsort: Haus des Lebens, Winkelweg 10, Meran
Anmeldungen: Tel.: 0039 0473 237 338 - E-Mail: bfl@aruba.it
www.bewegung-fuer-das-leben.com

Empfehlenswerte Links:

Lebensschutz

www.mpv.org - Movimento per la vita - Italien
www.youthforlife.net - Jugend fiir das Leben
www.youthforlife.de - Jugend fiir das Leben
www.aerzteaktion.eu - Europdische Arzteaktion
www.cdl-online.de - Christdemokraten f. d. Leben
www.pro-leben.de

www.kostbare-kinder.de
www.lebensrecht-gemeinschaften.de
www.embryonenoffensive.de
www.lichtzeichen.org - Schonstattbewegung
www.tim-lebt.de - Tim tiberlebt Abtreibung
www.vaterhaus.de - Initiative fiir Leben & Familie
www.tclrg.de - Treffen christlicher Lebensrechtsgr.
www.alfa-ev.de - Aktion Lebensrecht fiir Alle
www.aktion-leben.de

www.ja-zum-leben.de - Stiftung ja zum Leben
www.human-life.ch - Human Life International
www.privatsache.ch

www.prolife.ch

www.stiftung-shmk.ch - Hilfe fir Mitter in Not
www.hli.at - Human Life International
www.meinbaby.info

www.epld.org - Furop. Arztevereinigung Lebensrecht

Schwangerschaftskonflikte - Beratung
www.lichtblicke.it - Bozen
www.birke-ev.de

Hilfe nach Abtreibung
www.rahel-ev.de
www.abtreibung-was-dann.at

Familie und Erziehung
www.vfe-schweiz.ch

www.derguteweg.at - Ehe, Sexualitat, Leben
www.6und7.net - Pubertat, Liebe, Sexualitat
www.sexualerzieung.at - Von Eltern fiir Eltern
www.prinzipien-sexualpadagogik.org
www.leib-bindung-identitaet.org

www. ehefamiliebuch.at
www.safersurfing.eu - Internet

Natiirliche Empfangnisregelung
www.iner.org

News aus der katholischen Welt
www.zenit.org - Welt von Rom aus gesehen
www.kath.net - Katholische Nachrichten
www.stjosef.at - Adresse fiir alle kirch. Dokumente
www.familie.kirchen.net - Referat fiir Ehe & Familie
www.youmagazin.com - Kath. Jugendmagazin
www.vision2000.at - Vision 2000

www.k-tv.at - Kephas Fernsehen

www.ewtn.de - Eternal World Television

Katholische Bildung

www.vatican.va

www.christliche familie.at
www.hauskirche.at - Bewegung Hauskirche
www.bistum.chur.ch - Fragen zu Ehe und Familie
www.katechisten.org - Katechistenaushildung
www.loretto.at - Jugendgebetskreis
www.vaticanfriends.com
www.generation-benedikt.de
www.familienorientierung.at
www.familieunderziehung.ch
www.wahreliebewartet.de
www.christa-meves.de

www.teenstar.bz.it - www.teenstar.at
www.imabe.org

www.vkdl.de

www.kinderreich.at

www.kathtreff.org
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Schwanqgeren erlaubt

Die sogenannte ,Gehsteigberatung” des
christlichen Vereins ,Helfer fiir Gottes kostba-
re Kinder Deutschland“ vor einer Miinchener
Abtreibungspraxis war rechtméBig. Das hat
das Verwaltungsgericht Miinchen entschie-
den. Es widersprach damit der bayerischen
Landeshauptstadt, die den Christen verboten
hatte, vor der Praxis Schwangere anzuspre-
chen, um sie (ber die Folgen von Abtreibungen
und Hilfsmoglichkeiten zu informieren. Die
Stadt hatte sich auf den Paragrafen 118 des
Gesetzes iber Ordnungswidrigkeiten berufen.
Demnach handle ordnungswidrig, ,wer eine
grob ungehorige Handlung vornimmt, die ge-
eignet ist, die Allgemeinheit zu beldstigen oder
zu gefdhrden und die 6ffentliche Ordnung zu
beeintrachtigen“. Das Gericht urteilte nun, dass
dieser Paragraf ,lediglich ein bedrdngendes
Ansprechen erfasst, nicht jedoch ein dezentes,
respektvolles Ansprechen“. Genau das hat-
ten die Vereinsmitglieder aber getan. Deshalb
sei in diesem konkreten Fall das Verbot nicht
gerechtfertigt.

Der Vorsitzende von ,Helfer fiir Gottes kostbare
Kinder Deutschland“, Wolfgang Hering, duBerte
sich erleichtert. Die Stadt habe keine Zeuginnen
vorweisen konnen, die eine tatsdchliche
Beléstigung bestatigten. Die Miinchner Polizei
habe bereits im Jahr 2000 die Gehsteigberatung
mehrere Monate durch fiir die Helfer nicht er-
kennbare Zivilbeamte (berpriift. In iber 16
Jahren habe sie keine RechtsverstoBe feststel-
len konnen. Die christlichen Lebensschiitzer
hatten immer ,,das Herz der Miitter fiir ein Ja zu
ihrem Kind gewinnen wollen. Wir danken Gott
fiir dieses Urteil.“ Idea

DEUTSCHLANDS PROFI-ABTREIBER NR. 1
TOTET JEDEN TAG BIS ZU 20 KINDER

,Wir sind entsetzt, dass Deutschlands Profi-Abtreiber Nr.1, der Arzt Friedrich Stapf, nun in Minchen
eine 500 m2 groBe Abtreibungspraxis eréffnet hat. Stapf totet nach eigenen Worten jeden Tag
bis zu 20 Kinder vor deren Geburt im Mutterleib und hat, nach eigener Auskunft, bisher mehr als
100.000 Abtreibungen vorgenommen.“, so Christiane Lambrecht, die Vorsitzende der bayerischen
Christdemokraten fiir das Leben.

,Besonders schmerzlich ist es, dass Stapf nun in Miinchen weiter sein Geschaft mit der Abtreibung
fortsetzen kann. Geradezu grotesk ist es, dass sich in dem neuen Gesundheitszentrum ,medicare”
auch eine Kinderkrippe befindet. Nur zwei Stockwerke iiber den spielenden Kleinkindern geht Stapf
Tag fiir Tag seinem tddlichen Geschaft nach.”, emport sich Lambrecht.

Stapf ist in Bayern kein Unbekannter: Spatestens seit er 1998 einen Prozess gegen die
Bayerische Staatsregierung vor dem Bundesverfassungsgericht gewann, sind Abtreibungen sein
Tatigkeitsschwerpunkt  (http://www.spiegel.de/spiegel/print/d-132327435.ntml). Die bayerische
Staatsregierung hatte die Einnahmen eines Arztes durch Kindst6tungen per Abtreibung auf 25
Prozent begrenzen wollen. Die jetzige Prasidentin des Bayerischen Landtages, Barbara Stamm, war
bei der Klage federfiihrend (http://www.spiegel.de/spiegel/print/d-7968644.html). Seitdem ist Stapf
Deutschlands umsatzstarkster Arzt fiir Abtreibungen. Die Kosten einer Abtreibung lassen sich die

Krankenkassen iiberwiegend vom Sozialministerium ersetzen.

www.kath.net

Mehr Windeln

Der schwedische Zellstoff-Hersteller SCA, zu
dem auch die Marken ,Zewa“ und ,Tempo“
gehoren, hat erstmals mehr Windeln fiir
Erwachsene als fiir Babys verkauft. Dies konn-
te man im Wirtschaftsteil der FAZ lesen. Noch
Fragen? Aktion Leben

CRISPR

Kein Druckfehler! Die britische Aufsichtsbehdrde
HFEA hat Experimente bei menschlichen
Embryonen genehmigt, welche diese genetisch
verandern. ,Dank“ der im letzten Jahr entwik-
kelten ,Genschere“ CRISPR ist dies mdglich
geworden. Auflage der Behorde: Die genetisch
»modifizierten Embryonen“ miissen nach weni-
gen Tagen ,vernichtet“ werden und diirfen nicht
auf eine Frau ibertragen werden. Erfahrung:
Was machbar ist, wird (iber kurz oder lang auch
gemacht! Aktion Leben

Bischof von Oslo unter-
stiitzt ProLife-Arztin beim
Gang vor Gericht

75.000 Kronen (rund 8.000 Euro) lsst sich die
kleine Diasporaditzese Oslo die Unterstiitzung
einer Arztin kosten, die 2015 entlassen wur-
de, weil sie aus Gewissengriinden Abtreibung
und Spiralen ablehnt. Katarzyna Jachimowicz,
aus Polen stammende Katholikin, hatte bereits
2011 bei ihrer Anstellung in der Kommune
Sauherad klargestellt, dass jegliche Form der
Abtreibung gegen ihr Gewissen und gegen die
katholische Lehre verstoBe. 2015 wurde sie
entlassen, nachdem sie sich geweigert hatte,
Spiralen einzusetzen. Sie hatte darauf hinge-
wiesen, dass Spiralen in den Frilhphasen der
Embryonalentwicklung zu Fehlgeburten fiihren
kénnten. Die Arztin wird gegen ihre Entlassung
Zivilklage einreichen.

Bischof Bernt Eidsvig stellte dazu fest:
,Katarzyna Jachimowicz ist in grundlegenden
Fragen des Schutzes menschlichen Lebens vom
Moment der Empféngnis an ihrem Gewissen
gefolgt. Die Dibzese will Dr. Jachimowicz ihre
grundsatzliche moralische Unterstiitzung aus-
driicken. Wir ermutigen die Priester, Ordensleute
und Laien, fiir sie zu beten und ihr menschliche
und finanzielle Unterstiitzung zu geben.”

Nach Beratung mit seinem Konsultorenkollegium
»hat Bischof Eidsvig entschieden, dass die
Ditzese die Arztin bei ihrer geplanten Zivilklage
mit 75.000 Norwegischen Kronen unterstiitzen
wird“. Uber den Vorgang berichtete das offi-
zielle Portal der drei katholischen Didzesen in
Norwegen. kath.net

Schauspieler Lauterbach
kann mit Gender-Debatte
nichts anfangen

Der Schauspieler Heiner Lauterbach kann
mit der Gender- Debatte nach eigenem
Bekunden nichts anfangen. Dass Menschen
die grundsétzlichen Unterschiede zwischen den
Geschlechtern bestreiten, sei «furchtbar», sagte
er im Interview der «Siiddeutschen Zeitung».
Das sei «der Anfang allen Ubels». Genau das
solle man nicht machen. www.kath.net

Katholiken akfiv

In der Ukraine forderten 100.000 Katholi-
sche Christen vom Staatsprésidenten eine
Verfassungsanderung zum Lebensrecht ,von
der Empfangnis bis zum natiirlichen Tod“, sowie
»die Festschreibung der Ehe als Bund zwischen
Mann und Frau®. Aktion Leben

ENGLAND: 4-JAHRIGE
SOLLEN IHR GESCHLECHT
,WAHLEN’

Die Stadtverwaltung des Stadtkreises Brighton
and Hove hat an die Eltern der Kinder, die im
September mit der Grundschule beginnen, ei-
nen Informationsbrief geschickt. Den Eltern wird
mitgeteilt, welche Schule ihr Kind besuchen
wird. Sie werden dann dazu aufgefordert, ihren
Kindern bei der ,Wahl des Geschlechts® behilf-
lich zu sein. Zur Auswahl stehen ,mannlich®
und ,weiblich“. Im Brief steht dazu, dass das
gegenwartige, landesweit festgelegte System
nur diese beiden Geschlechter zulasse. Die
Eltern werden ersucht, die Kinder bei der ,Wahl
des Geschlechts“ zu helfen, mit dem sie sich
»am starksten identifizieren“. Sollte das Kind ein
anderes ,,Geschlecht“ als weiblich oder ménn-
lich haben, sollen die Eltern auf eine Angabe
verzichten und mit der Schule sprechen.

Viele Eltern haben auf den Brief verérgert
reagiert. Kinder wirden die Welt nicht wie
Erwachsene betrachten und héatten auch
kein volles Verstdndnis fiir die Rollen der
Geschlechter, schreibt eine Mutter an die
Stadtverwaltung. Aus der Perspektive des
Jugendschutzes sei es gefahrlich, Kinder wie
Erwachsene zu behandeln. ,Sie sind keine
Erwachsenen — lasst sie die Unschuld und
Kreativitdt ihrer Kindheit genieBen®, fiigt sie
wortlich hinzu. www.kath.net
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Die Vereinbarkeits-Liige

oder »Alles fest im Griff!«

er Opel Zafira braust Gber das
D Kopfsteinpflaster. ,Steig ein!

Wir haben es eilig!”, ruft Annika
Kroller ihrer Freundin Theresia zu. Ein
schneller Héndedruck, sofort geht
es weiter. ,Die Grundschule schlieB3t
gleich, wir missen Charlotte abholen”,
sagt die Mutter. Und gibt wieder Gas.
Annika Kroller hat finf Kinder. Das
jingste ist 14 Monate alt, das &lteste 14
Jahre. Zeit ist ein knappes Gut. Wie ein
Topmanager jagt die Mutter von Termin
zu Termin. Alles ist straff organisiert.
.Das Schlimmste, was mir passieren
kann, ist, dass sich irgendetwas um eine
Stunde verschiebt”, erzéhlt sie. Lange
Krankheiten sind nicht vorgesehen.

.Gestern hatte ich noch 40 Fieber”, er-
wahnt sie. ,Heute bin ich wieder fit." Der

Opel halt vor der Grundschule. In 90
Sekunden steigt Kréller aus, 6ffnet den
Kofferraum, schnallt eine Babytrage
um, holt den kleinen Friedrich von der
Rickbank und bugsiert ihn in die Trage.
Sie eilt ins Schulgebdude und holt
Charlotte. Dann geht’s ab nach Hause.

Das Heim der Krollers liegt vier
Kilometer von der Innenstadt entfernt.
Es ist ein schlichtes Einfamilienhaus, fir
das die Familie nur 500 Euro Kaltmiete
bezahlt. Daflir missen sie es selbst re-
novieren. Vater Roy ist Handwerker,
er wird noch Jahre brauchen, bis al-
les fertig ist. Das Dachgeschoss hat er
bereits ausgebaut. Dort wohnen nun
Moritz und Oscar. Auch Florian und
Charlotte haben ein eigenes Zimmer.
Der 14 Monate alte Friedrich schlaft

Referenten:

Elterntreffen:

Anmeldung:

Im Haus des Lebens - Meran - Winkelweg 10

Ab Oktober 2016 - ca. 10 Einheiten
Samstag vormittags oder nachmittags monatlich
oder 14-tagig (wird mit den Eltern vereinbart!)

Pro Kind - pro Einheit € 5,00

MARIA THERESIA + DOMINIK BERNHARD,
junges Ehepaar mit TeenSTAR-Zertifikat

Freitag, 16.09.2016 um 20 Uhr
im Haus des Lebens - Meran - Winkelweg 10

TeenSTAR-SUdtirol - Tel. 348 0827429 oder
info@teenstar.bz.it oder
Haus des Lebens - Tel. 0473 237338

Liebe Eltern, unser padagogischer Ansatz entspricht dem Bedyiirfnis
der Kinder/Jugendlichen, Wissen zu erlangen, sich selbst und die
Geheimnisse des Lebens zu verstehen. Wir wollen dabei Liebe, Leben
und Sexualitat umfassend und mit Werte miteinander verbinden.

FAMILIE & GESELLSCHAFRT

Christoph Schéfer Theuke

mit im Ehebett, fir ihn muss bald eine
Lésung her. Vielleicht ein Anbau, wir
Uberlegen noch”, sagt die Mutter. ,Ist ja
auch alles eine Kostenfrage.” Aufs Geld
achten muss die Familie nicht nur beim
Anbau. Spielzeug und Kleidung fur die
drei jingsten Kinder tauscht die Mutter
meist Uber das Internet. Der Rest wird
aus zweiter Hand erstanden. Die beiden
alteren Kinder erhalten neue Kleidung
- ,aber nur, wenn es bei H&M mal 20
Prozent gibt”. Den Wocheneinkauf im
Supermarkt macht die Mutter sams-
tags nach 19 Uhr. ,Da geht das Bund
Radieschen von 59 Cent auf 10 Cent
runter, weil die das Gemise sonst weg-
schmeiBen mussten.”

Hatte Annika Kréller keine Kinder, mus-
ste sie sich Uber die Preispolitik ihres
Supermarktes keine Gedanken ma-
chen. Die 37-Jahrige hat Heilpddagogik
studiert und einige Jahre in ihrem
Beruf gearbeitet. Sie horte erst auf, als
sich das funfte Kind ankindigte. ,Die
Fremdbetreuung hétte sich nicht mehr
gerechnet”, sagt sie. Stattdessen nahm
sie Oscar und Moritz aus dem Hort und
reduzierte Charlottes Kindergarten auf
sechs Stunden am Tag. ,Das war auch
gut so.” Seitdem ist ihr 40 Jahre alter
Mann der Alleinverdiener. Weil er als
Fliesenleger im Osten hochstens 10
Euro pro Stunde bekdme, arbeitet er
fur deutlich mehr Lohn auf Montage im
Westen.

Ohne staatliche Hilfe kommen die
Kréllers trotzdem nicht aus. Fir ihre funf
Kinder erhalten sie 988 Euro Kindergeld.
AuBerdem bekommen sie 150 Euro
Wohngeld und profitieren vom staat-
lichen ,Bildungs- und Teilhabepaket”.
Dadurch ist das Essen in der Schule
kostenlos und auch die Fahrkarten fir
die Kinder. Das Amt Ubernimmt die
Kosten fur Klassenfahrten und zahlt
etwa 200 Euro Kinderzuschlag. Das
Betreuungsgeld von 150 Euro erhélt
Annika Kréller nur anteilig, weil es
mit anderen Leistungen verrechnet
wird. Dafir bekommt die Familie ei-
nen Urlaubszuschuss. ,Man muss bloB3
schauen und fleiBig Antrédge schrei-
ben”, sagt die Mutter. Mit einem Lacheln
schiebt sie nach: ,Die Sachbearbeiter
und ich sind gute Bekannte.” O



VERHUTUNG

Die Anti-Baby-Pille kann auch

abtreibend wirken und Frauen krank machen!

as ist los mit den modernen,
aufgeklarten Menschen?
In den hoch entwickelten

Landern lasst man es zu, dass junge
Médchen und Frauen seit Anfang der
sechziger Jahre ein pharmazeutisches
Praparat/Medikament, die ,Anti-Baby-
Pille”, Gber Jahre hinweg einnehmen.
Jeder von uns dirfte von den gra-
vierenden Nebenwirkungen, bis hin zu
Todesféllen, gehort haben.

Klagen vor Gericht:

In den USA sah sich der deutsche Phar-
makonzern Bayer bereits 2011 mit einer
Flutan Klagen wegen Gesundheitsscha-
den konfrontiert. Bis Februar wurden
dem Konzern nach eigenen Angaben
rund 11.300 solcher Klagen zugestellt.
Es ist langst an der Zeit, dass Frauen,
die unter Einnahme der ,Pille” oft
fir den Rest ihres Lebens an gravie-
renden Gesundheitsschaden leiden,
an die Offentlichkeit treten und die
Pharmakonzerne verklagen.

Aber nicht nur in den USA, auch in
Deutschland, Frankreich und der
Schweiz laufen Klagen. Mittlerweile
hat sich bei dem sozialen Netzwerk
Facebook eine Gruppe mit dem Namen
,Risiko Pille - Initiative Thrombose -
Geschéadigter Frauen” gegriindet.

Fragen!

Aber werden diese Frauen Uberhaupt
gehdért und ernst genommen? Wird
sich an der Verhitungsmentalitdt et-
was andern - wird ein Umdenken
in unserer Gesellschaft stattfinden?
Werden junge Frauen sich weiterhin
die ,Anti-Baby-Pille” verschreiben las-
sen, das Verhutungsmittel Nummer
Eins taglich schlucken? Werden sie
weiterhin die Gefahren auf sich neh-
men, evtl. ihr Leben lang an schwer-
wiegenden Gesundheitsschdden zu
leiden? Nehmen sie sogar den Tod in
Kauf? Werden Gynékologen auch in
Zukunft die ,Pille” an junge Madchen
verschreiben, die an Akne oder an
Menstruationsbeschwerden leiden, mit
dem Wissen um die starken Neben-
wirkungen? Wird der gréBte Teil der
Gesellschaft weiterhin Augen, Ohren
und Mund verschlieBen, wie die be-
kannte Karikatur der drei Affen? Ist uns
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unsere Verhitungsmentalitat wichtiger
als die Gesundheit der Madchen und
Frauen?

Werbung;:

Mit den ,Pillen” der jiingeren Genera-
tion, allen voran ,Yasmin”, ,Yasminelle”
und ,Yaz" wird aufwendig geworben.
Sie seien alle gut vertraglich, auBerdem
auch gut fir Haut und Haare der Frau.
Der Pharmakonzern Bayer verdient
Milliarden mit diesen ,Pillen”.

Die abtreibende Wirkung
der ,Pille”:

Die Anti-Baby-Pille wirkt durch synthe-
tische Hormone auf mehrere Organe
des weiblichen Korpers ein, entwe-
der empfangnisverhiitend oder friih
abtreibend:

4 auf den Eierstock, indem sie
den  Eisprung verhindern  soll
(Ovulationshemmung),

4+ auf die Konsistenz des Zervixschlei-
mes im Gebarmutterhals, indem sie
den Zervixschleim eindickt, wodurch
das Aufsteigen der méannlichen Sa-
menfaden in der Gebarmutter und in
die Eileiter verhindert werden soll,

4+ auf die Gebarmutterschleimhaut,
so dass die lebenserhaltende
Einnistung des befruchteten Eies in
die Gebarmutterschleimhaut nicht
stattfinden kann und der kleine
Mensch abstirbt (Nidationshemmung
= frihabtreibende Wirkung),

4+ auf die Eileiter, in der die befruchte-
te Eizelle - der Embryo - so langsam
transportiert wird, dass es nicht recht-
zeitig zur lebensrettenden Einnistung
kommt und der Embryo abstirbt.

(Tubenfaktor = frih abtreibende
Wirkung).

Was geschieht also, wenn eine
befruchtete Eizelle in der Gebar-

mutterschleimhaut keine Bedingung
zur Einnistung vorfindet? Dieser neu
gezeugte kleine Mensch im frihesten
Stadium seiner Entwicklung findet kei-
ne Nahrung und stirbt.

Dies geschieht im Gbrigen mit gréBter
H&ufigkeit auch bei Frauen, die eine Spi-
rale tragen. Die Spirale verhindert oft-
mals nicht die Befruchtung der Eizelle,
sondern sorgt dafiir, dass der kleine

Gabriele Huter, www.aktion-leben.de

Mensch sich nicht in die Gebarmutter
einnisten kann.

Nebenwirkungen:

Ubelkeit, Erbrechen, Gewichtszunahme,
sexuelle Lustlosigkeit, Zwischenblutun-
gen, Stimmungsschwankungen bis hin
zu Depressionen, Spannungsgefihl in
den Bristen, vermehrte Pilzinfektionen
usw. Bei allen ,Pillen” besteht be-
sonders in den ersten Jahren der
Anwendung ein Risiko fir Thrombose
und Embolien. Die ,Pille” kann auch
gefahrliche Auswirkungen auf Herz und
Kreislauf haben. Das Risiko, an Brust-
und Gebarmutterhalskrebs zu erkran-
ken, ist wesentlich hoher als bei Frauen,
die keine ,Pille” einnehmen. Auch die
Sterilitdt/Unfruchtbarkeit hat vielseitige
Ursachen, eine gravierende davon ist
die Uber Jahre eingenommene ,Pille”.
Die Liste der Nebenwirkungen auf den
Kérper und die Seele der Frau lieBe sich
noch lange fortfihren.

Auch dirfen wir die verheerenden Aus-
wirkungen der synthetischen Hormone
auf die Natur nicht vergessen. Bereits
der ,Spiegel” vom 16. Mai 1994 berich-
tete in einem zweiseitigen Bericht Gber
die geféhrlichen Auswirkungen der
kinstlichen Hormone im Kreislauf der
Natur:

+Wir sind’ ... ,umgeben von einem
kiinstlichen Ozean von Ostrogenen’ -
einer Hormonflut, die (Anm.d.Red.u.a.)
von der pharmazeutischen Industrie
gespeist wird. Allein in Deutschland
werden jéhrlich 20 Millionen Packun-
gen Anti-Baby-Pillen ... geschluckt und
wieder ausgeschieden. Durch die Ab-
wasserkanale verteilt sich der Hormon-
schwall Ubers ganze Land. In der Néhe
von Klaranlagen, deren Abflussrohre in
Flisse oder Bache minden, entdeckten
Wissenschaftler Forellen- und Karp-
fenmannchen, die zu Transsexuellen
mutiert waren. Winzige, kaum nach-
weisbare Mengen des hochwirksamen
Pillenhormons Athinyléstradiol hatten
die méannlichen Tiere in zeugungsun-
fahige Pseudoweibchen verwandelt.”
Die ,Pille” wirkt also haufig frih abtrei-
bend und macht unsere Frauen krank.
.Die Verhitungsmentalitat verfuhrt die
Frauen dazu, ungeachtet der Gefahren
fur die korperliche und seelische
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Gesundheit, die Warnungen zu ignorie-
ren und ein hohes Risiko einzugehen.
Die verharmlosende Werbung sugge-
riert VerhlUtungssicherheit. Aber es gibt
keine 100% Verhitung. Kommt es zu ei-
ner ,Verhitungspanne” , d. h. einer un-
gewollten Schwangerschaft, greift die
LAbtreibungsmentalitét” in unserer Ge-
sellschaft, ein wahrer Teufelskreis. Fihrt
uns die ,Pille” wirklich zur sexuellen
Freiheit, wie es uns seit der Entstehung
der ,Pille” suggeriert wird oder macht
sie Frauen psychisch und physisch
krank?

Verhiitung nicht mehr das
Thema der Zukunft?

Herr Carl Djerassi, ,die Mutter der
Pille”, wie er sich selber nennt, sagte
anlasslich seines 90. Geburtstags, dass
Verhitung nicht mehr das Thema der
Zukunft sein werde. Vielmehr werde
das Thema sein, wie werde ich schwan-
ger! Was Wissenschaft, Medizin, Ge-
schaftemachern, Frauen und Mannern
einfallt, wenn sie ein Kind wollen, das
zeigen die jingsten Entwicklungen
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8,5 Mio. Frauen in
Deutschland nehmen die
,Pille”

Gemal3 eines Artikels in  der
ApothekenUmschau vom Februar 2016
wundert man sich, dass angesichts einer
Vielzahl von Problemen (Zwischenblu-
tungen, Kopfschmerzen und Ubelkeit),
die sehr unangenehm sind, aber nach
lédngerer Einnahme wieder teilweise zu-
rickgehen sollen, die Expertin dennoch
zu folgendem rét: ,Probieren Sie meh-
rere Praparate aus”! Geht es da etwa
ums Geschaft? Dennoch werden auch
Komplikationen wie Thrombosen ange-
sprochen, ,Gerinsel oder Stlicke davon
kénnen mit dem Blut in die Lunge wan-
dern und dort ein Gefal3 verschlieBen”,
wodurch es so zu einer ,lebensgefahr-
lichen Lungenembolie” kommen kann.

,Pille” keine Smarties

Im Dezember 2015 hat eine junge
Frau in Deutschland - wie bereits viele
Frauen weltweit - den Pharmakonzern
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Bayer verklagt. Sie hat nach der Einnah-
me der ,Anti-Baby-Pille” ,Yasminelle”
zunachst eine Thrombose und eine
Lungenentziindung und schlieBlich ei-
nen Herzstillstand erlitten, obwohl sie
weder Raucherin noch Ubergewichtig
war. Nur dank schneller Hilfe und ei-
ner Notoperation Uberlebte sie. lhren
Kinderwunsch wird sie nach alledem
begraben mussen. Operationsbedingt
wird es fur sie unmdglich sein, Kinder
zu bekommen. In Deutschland nehmen
8,5 Millionen Frauen taglich die ,Pille”.
Ubrigens hat Bayer in den USA be-
reits 1,7 Milliarden US-Dollar an 8.200
Frauen in einem auBergewdhnlichen
Vergleich bezahlt und dort und in vielen
Landern sind noch Klagen anhangig.
Seit Marz 2015 ist die sog. ,Pille da-
nach” rezeptfrei in Deutschland erhélt-
lich. Im Februar 2015 wurden ca. 38.000
Packungen verkauft. Im Mai 2015 stieg
die Zahl bereits auf 60.000 Packungen,
80% davon ohne Rezept! O
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AUS DEM LEBEN

»Nun lebt Vincent doch - wir
mochten ihn nicht mehr hergeben«

orit hat sich gerade von ihrem
D Mann getrennt, als sie erfahr,

dass sie mit dem flnften Kind
schwanger ist. Obwohl sie ihr Baby zu-
nachst annehmen will, gerat sie unter
Druck.
LErst dachte ich, es ware nur der
Umzugsstress doch dann war der
Schwangerschaftstest positiv. Meine
Gute, bin ich verwirrt! Dass mir mit 38
diese Panne passiert!” So meldete sich
Dorit beim ersten Kontakt. |hr Wunsch
war es, sich mit jemandem auszutau-
schen, um ihren Schock verarbeiten zu
kénnen. Eine Abtreibung stand zu die-
sem Zeitpunkt nicht zur Debatte. Sie
war froh, dass ich ihr Verstandnis ent-
gegenbrachte, denn sie befirchtete,
dass das bei ihren Verwandten anders
aussehen wiirde.
Als alleinerziechende Mutter zweier
Kinder hatte sie sich nach einem Partner
gesehnt, der auch ihre beiden Tochter
ins Herz schlieBen kann. In Andreas
glaubte sie diesen gefunden zu haben.
Schnell heirateten sie und bekamen
noch zwei weitere Tochter. Als Andreas
den Familienbetrieb seiner Eltern Gber-
nahm und sie zusammen in deren Haus
einzogen, wendete sich das Blatt. Die
Schwiegereltern reagierten wegen der
vielen Kinder genervt und gaben Dorit
immer wieder zu verstehen, dass ihr
Sohn ,was Besseres verdient” habe.
Andreas hatte keine Zeit mehr fir seine
Familie und stand nicht zu seiner Frau.
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Immer 6fter kam es zu Streitigkeiten, so-
dass Dorit fur sich und die Kinder eine
eigene Wohnung suchte und auszog.
Sie wollte ein wenig Abstand gewinnen,
um in Ruhe Uber ihr Leben nachden-
ken zu kénnen. Durch die unerwartete
Schwangerschaft war eine véllig neue
Situation entstanden.

lhr Wunsch, dass Andreas sein Kind
akzeptieren wirde, erfiillte sich leider
nicht. ,Ich habe ihm meinen schén ver-
packten Test Uberreicht, doch er sprach
nur von Abtreibung — und dass er mich
nicht unterstlitzen kdnne!”, berichtete
sie verzweifelt Nach langem Hin und
Her hielt es Dorit schlieBlich fir unver-
antwortlich, das Baby zu bekommen.
Sie hatte Angst vor AuBerungen wie:
.Du hast es selbst so gewollt”, falls sie
in finanzielle Schwierigkeiten geraten
oder das Kind behindert sein wirde.
Ich zeigte ihr auf, wie sehr sie schon
jetzt Mut und Stérke bewiesen habe —
durch den allein organisierten Umzug
und die Erziehung der Kinder, trotz
des stédndigen Gegenwinds. Ich fragte
Dorit, was geschehen misse, damit ihr
Kind leben dirfe. |hr war der weitere
Austausch wichtig. Sie sah zwar keine
Alternative zur Abtreibung, bendtigte
aber dennoch einen Gegenpol zu den
Menschen, die ihr dazu rieten. Auch
wollte sie wissen, wie andere Frauen es
allein schafften. Dabei kam ihre Trauer
Uber den Verlust des Partners zum
Ausdruck, der nicht einmal als Vater

Angelika Cygan
Beraterin ,vital - Es gibt Alternativen”

prasent bleiben wollte. Eine weitere
Sorge war die Angst vor einer mégli-
chen Behinderung des Kindes und ich
sagte ihr immer wieder, dass wir dann
auch Spezialisten zu Rate ziehen kdnn-
ten, was ihr sichtlich half.

In den darauffolgenden Tagen ging
sie zu einer Beratungsstelle, um zu er-
fragen, ob es Hilfsmoglichkeiten fur sie
gabe. Glicklicherweise erhielt sie dort
alle wichtigen Auskinfte in Bezug auf
eine finanzielle Unterstlitzung. Zudem
gaben ihr die Arbeitsstelle und die ei-
gene gemitliche Wohnung, in der kei-
ne taglichen Auseinandersetzungen zu
beflrchten waren, Halt und Sicherheit.
Vor allem die gemeinsame Zeit genos-
sen Doritund ihre Kinder, auch wenn die
Trennung vom Vater fir alle nicht leicht
zu verkraften war. Die Kinder freundeten
sich schnell mit den Nachbarskindern
an. So konnte auch ein guter Kontakt zu
deren Eltern geschlossen werden. Dorit
kam bei Spaziergdngen in der Natur
langsam zur Ruhe und erlangte bald ih-
ren Frohsinn und ihre Zuversicht wieder.
lhrem ,kleinen Wirmchen” wollte sie
.keine Abtreibung mehr antun”.

Nach ein paar Monaten erzéhlte Dorit,
dass Andreas weiterhin bei seinen
Eltern wohne, aber oft zu Besuch kom-
me. Dies war auch bei der Geburt
des kleinen Vincent so. Andreas war
plétzlich froh und glicklich, weil er
sich immer auch einen Stammhalter
gewlinscht hatte. Ihm wurde bewusst,
dass eine Abtreibung dies zunichtege-
macht héatte. Dorit figte hinzu: ,Wenn
ich alt und grau bin, werde ich dankbar
sein, allen meinen Kindern das Leben
geschenkt zu haben. Unseren Vincent
mo&chten wir nicht wieder hergeben!”
Auf meine Frage, wie ihre Verwandten
reagiert haben, meinte sie nur: ,Die
muissen da jetzt durch. Mich gibt es nur
mit meinen funf Kindern!” O

schwanger? ratlos?
wir helfen!

339 825 5847

auch nach einer
Abtreibung




PRO LIFE MARSCH 2016

20. AUGUST bis 3. SEPTEMBER
von INMSBERUCHK nach AREGENE

UM WAS GEHT ES?

WAS IST ABTREIBUNG?

Schon im Bauch unserer Mutter
war jeder von uns ein kleines
Kind, ein kleiner Mensch. Bei ei-
ner Abtreibung werden unge-
plante Kinder im Mutterleib ge-
totet. Leider werden Frauen im
Schwangerschaftskonflikt oft al-
leine gelassen und wegen fehlen-
der Unterstitzung regelrecht zur
Abtreibung gedréngt.

DU BIST GEFRAGT!

Um das zu &ndern, gehen wir
diesen Sommer 250 Kilometer
von Innsbruck nach Bregenz. Wir
wollen diesen Arzten zeigen, dass
kein Arzt abtreiben sollte und
dass bei jeder Abtreibung ein
Kind stirbt. Dafir brauchen wir

WER SIND WIR?

Die Jugend fir das Leben ist ein von der Bischofskonferenz anerkannter Verein, der sich fur
den Schutz des Lebens von der Empféngnis an bis zum natirlichen Tod einsetzt.

Wir sind ein Team von jungen, lustigen und katholischen Leuten, die in Osterreich Aktionen,
Kundgebungen, Demos, Vortrége etc. organisieren, um darauf aufmerksam zu machen, dass
jeder Mensch ein Recht auf Leben hat, egal ob er schon geboren ist oder nicht.
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genau DICH! Du kannst der Welt
zeigen, dass jede Abtreibung ein
groBes Unrecht ist und dass es im-
mer eine bessere Losung gibt!

Jugend fiir das Leben
Starhembergstral3e 66/20
A-4020 Linz

Tel. +43 732788 116

Mobil: +43 664 34 20 840
office@youthforlife.net
www.jugendfuerdasleben.at
ZVR: 725595913

Natiirliche Empfangnisregelung;:
anspruchsvoll, aber schon!

ie Enzyklika Humanae vitae
D von Papst Paul VI. wurde welt-

weit verlacht und in weiten
Kreisen der Kirche nicht beachtet.
Dass sie prophetisch war, ist langst
erkennbar. Die Verhitungsmentalitat
und in deren Gefolge die totale sexu-
elle Liberalisierung sind zwar heute
weitgehend verbreitet, ihre schadli-
che Wirkung auf die Beziehungsféhig-
keit ist aber léngst Uberdeutlich.
Die Natlrliche Empfangnisregelung
als Alternative findet immer mehr
Anhénger. Im Folgenden das Zeugnis
eines Ehepaares:
Karina: Herbert und ich haben uns vor
26 Jahren in der Legion Mariens ken-
nengelemt und sind 16 Jahre verhei-
ratet. Bereits in unserer Jugend haben
wir uns mit den Themen Sexualitdt und
Keuschheit beschéftigt. So haben wir
z.B. die Enzyklika Humanae vitae von
Papst Paul VI. gelesen und erkannt, dass
die Lehre der Kirche nicht nur wahr,
sondern fir uns auch gut ist und im
hochsten Ausmal3 die Wirde von Frau

und Mann achtet. Als junge Frau hatte
ich bereits konkrete Vorstellungen von
meinem zuklnftigen Mann. So winsch-
te ich mir, dass er mich ganz annimmt
wie ich bin, also auch mit meinem weib-
lichen Zyklus.

Herbert: Rickblickend gesagt, war es
zwar immer wieder schwierig, vor der
Ehe enthaltsam zu leben, aber es war
fur uns eine groBartige Erfahrung, nach
unserer Hochzeit die Sexualitdt gemein-
sam zu entdecken und zu entfalten.
Wir haben in unserem Leben erfahren,
dass die Lehre der Kirche beziglich
der Naturlichen Empfangnisregelung
durchaus herausfordernd ist, jedoch
gerade das Leben danach hat unser
Sexualleben geférdert, schén und reich
gemacht. Und wir kénnen dadurch die
tiefe Bedeutung der geschlechtlichen
Hingabe besser erahnen.

Karina: Neben den Zeiten, in denen wir
uns in der kérperlichen Begegnung an-
einander erfreuen kénnen, gibt es auch
Zeiten des Verzichtes. Diesen Wechsel
erfahren wir als belebend. Askese und

www.vision2000.at

Ekstase bedingen einander, und wir er-
fahren den Wechsel von Verzicht und
Moglichkeit zur sexuellen Vereinigung
als Ansporn, unsere Liebe immer wie-
der auf eine andere Art und Weise zu
zeigen.

Herbert: Nach langerer Zeit der
Enthaltsamkeit wie z.B. nach der Geburt
eines unserer vier Kinder, war die se-
xuelle Vereinigung besonders begliik-
kend. So helfen Phasen des Verzichtes
die Sexualitét sehr lange in der Ehe als
Kraftquelle und starken Ausdruck der
Liebe zu erfahren. Umgekehrt wussten
wir bei der Zeugung unserer Kinder
um diese groBartige Moglichkeit der
Entstehung neuen Lebens. Dabei war
es aufregend und faszinierend, an der
Schopfungskraft  Gottes  teilzuhaben
und ganz im Dienst neuen Lebens zu
stehen.

Wir laden alle Ehepaare ein, der Lehre
und dem Rat der Kirche zu folgen und
die Nattrliche Empfangnisregelung als
den Kénigsweg der ehelichen Liebe zu
entdecken. O
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Lebensfragen .

Hallo Joe! Wenn ich im Internet surfe, stoBe ich immer wieder auf anstoBige Bilder,

die mich verleiten, mich selbst zu

befriedigen. Ich schaffe es manchmal sehr lange, sogar Monate ohne dem auszukommen, doch irgendwann gibt es
Momente, wo ich mich dazu wieder verleiten lasse. Eigentlich méchte ich davon wegkommen, doch leider habe ich keine

Ahnung, wie ich es machen soll, ich fiihle mich danach immer se

hat. Hattest du vielleicht irgendwelche Ratschlage?

Hallo Raphael!

Danke fiir deine Frage und weiBt du
was: schon allein, dass du nach einer
Lésung suchst, ist schon der wichtig-
ste Schritt. Viele sagen ja heute, dass
Pornografie ~und Selbstbefriedigung
total normal oder sogar gut sind, und
bleiben so darin gefangen. Denn sie
machen uns im Letzten wirklich unfrei.
Ich glaub, ein néchster Schritt, um da-
von loszukommen, ist, dass man mit
dem Verstand versteht, worum es geht
und warum es uns nicht gut tut. Dabei
sind auch zwei Dimensionen zu beach-
ten, zum einen die biologische, und zum
anderen die geistige oder geistliche. Da
wir Menschen in Leib und Seele eine
Einheit sind, kann man das aber nicht
ganz getrennt betrachten. Und gerade
Sexualitat ist der Ort, wo unser Leib mit
unserer Fahigkeit zu lieben zusammen-
f5llt... Das, was wir mit unserem Leib
tun, hat eine seelische Auswirkung. Das
spirst du ja auch irgendwie.

Unser Leib mit unserer Sexualitat drangt
uns mit aller Macht letztlich dazu, zu lie-
ben. Aber wenn diese Kraftin die falsche
Richtung zeigt, dann wird ganz viel zer-
stort. Wie eine Feuerwerksrakete, die
wir verkehrt herum halten. Die Losung
ist daher nicht, dass wir die Sexualitat
unterdriicken oder als irgendwie
schlecht sehen, sondern dass wir sie in
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die richtige Richtung lenken, zu unserem
Ziel. Und weiBt du, was letztlich unser
Ziel ist? Gott! Das ist vielleicht nicht so
leicht zu verstehen, aber unsere ultima-
tive Erfullung finden wir letztlich in der
Gemeinschaft mit ihm. Das ist die geist-
liche Sicht.

Und dann gibt es auch sozusagen die
biologische Dimension. Es ist eigentlich
eine tolle Sache, dass nicht nur unsere
Seele sondern auch unser Leib durch sei-
ne Hormone so hingezogen wird zu lie-
ben. Und die Hormone verursachen die-
ses tolle Gliicksgefiihl. Bei Pornografie
bzw. auch Selbstbefriedigung kommt
es auch zu dieser Hormonausschittung,
aber nur tiber unsere Vorstellung. Denn
was wir wirklich suchen, eine reale Nahe
und Geborgenheit, das bekommen wir
nicht. Weil es hier nicht um eine andere
Person geht, die wir lieben konnen.
Somit wollen wir uns immer wieder die-
ses Gefiihl holen, das aber nie befrie-
digt werden kann, weil es eben nur eine
Tauschung ist...

Also, meine Einladung, dich mit deinem
Verstand damit auseinanderzusetzen.
Damit wir aber unser Verhalten auch
wirklich andern, braucht es dann natur-
lich die Umsetzung. Das ist sicher eine
Sache unseres Bemiithens und auch ein
Training. Aber andererseits ist es etwas,
was Gott in uns wirken mochte. Wir

hr schlecht und weiB auch, dass es sich gar nicht gelohnt

Raphael

missen das nicht allein aus uns selbst
schaffen. Ich glaube, das kénnen wir
auch gar nicht. Wir kénnen aber Gott
bitten, dass er in unser Herz kommt und
uns verwandelt. Ja, er mochte schon
unsere Mitarbeit, man kann sich etwa
iberlegen, dass man sich nicht zum
Computer setzt, wenn man mude ist
usw... Aber verlassen wir uns nicht auf
unsere eigene Anstrengung. Sagen wir:
Bitte, Gott, hilf du mir! Schenke du mir
ein reines Herz!!

Letztlich geht es ja um deine Beziehung
und Freundschaft mit Gott. Er mochte
ja den Weg mit dir geben. Und wenn
wir es nicht schaffen, dann stehen wir
wieder auf. Papst Benedikt hat mal ge-
sagt: Es geht nicht darum, wie oft wir
fallen, sondern wie oft wir wieder auf-
stehen! Wir haben das groBe Geschenk,
dass wir in der Beichte wirklich immer
neu anfangen dirfen! Nutze dieses
Geschenk! Natirlich, es ist immer eine
Uberwindung, das hier auszuspre-
chen, und zu beichten. Aber auch diese
Uberwindung ist eine Hilfe, dich zu an-
dern. Und schlieBlich bekommen wir in
der Beichte jedes Mal eine ganz neue
innerliche Kraft und mit der Zeit wirst du
sehen, wie du immer mehr davon los-
kommst und freier wirst. JOE

'
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«Ich komme einfach nicht los davon”

Liebe Jenny! Ich habe seit einigen Jahren ein Problem mit Selbstbefriedi

LIEBE MELANIE!

Ja, du hast recht, Selbstbefriedigung
finden viele heute «normal”. Jedoch als
Menschen, die wir glauben, dass Gott
uns und unsere Sexualitit fiir die Liebe
geschaffen hat, wissen wir, dass das
nicht so ist. Das heiBt, du darfst deinem
Gefuhl und deinem inneren Gewissen
vertrauen.  Selbstbefriedigung  hinter-
l&sst, wenn wir ehrlich sind, eine Leere,
ein Gefiihl, dass es nicht richtig war.
Warum? Weil Sexualitst von der Natur
her, also von Gott her, darauf ausgerich-
tet ist, eine andere Person zu lieben und
sich ihr zu schenken. Das ist die groBe
und schéne Sehnsucht, die wir in uns
haben - zu lieben und geliebt zu wer-
den. Bei Selbstbefriedigung fehlt aber
genau diese Dimension des anderen
und darum bleibt diese traurige Leere
zurick. Das zweite Problem ist, wie du
bemerkt hast, dass es abhéngig machen
kann, weil es so starke Gefiihle mit sich
bringt, die aber immer nur auf einen
selbst gerichtet bleiben. Das ist auch der
Grund, warum Gott uns bittet, unsere
Sexualitét zu schiitzen und fur die echte
Liebe aufzubewahren. Aber eines musst
du wissen: Du bist in Gottes Augen nie
schéndlich oder schlecht! Lass dir das
von niemandem einreden, auch von dir

selbst nicht!

Gott liebt dich nicht nur dann, wenn du
alles richtig machst. Vielmehr sieht

er dich, er sieht dein Herz, und sagt:
Komm, Melanie, ich geh den Weg ge-
meinsam mit dirl Wir schaffen das!
Vielleicht wird das nicht von einem Tag
auf den anderen sein. Aber hér nicht
auf zu kdmpfen. Auch wenn du immer
wieder fillst. Gott erwartet sich nicht
von uns, dass wir keine Fehler machen.
Das ist oft unser eigener Anspruch an
uns selbst. Gott sieht vielmehr auf dein
Bemihen und den Wunsch, es besser
machen zu wollen. Fiir dieses Bemiihen
méchte ich dir aber zwei konkrete Tipps
geben:

Konzentriere dich nicht so sehr dar-
auf, gegen das Schlechte zy kdmpfen.
Bemdihe dich viel lieber, im Guten zy
wachsen. Es ist ein geistliches Gesetz,
dass, wenn die guten Eigenschaften
mehr werden, die schlechten
Eigenschaften  automatisch weniger
werden. Schau, dass du immer mehr
Zeit mit Gott verbringst, im Gebet, also
im Gesprach mit ihm bist, denn da kann
und wird Gott dich ganz heil machen.
Geh z.B. ruhig auch unter der Woche in
die Messe, bring aus Liebe kleine Opfer.
Bemih dich in der Schule besonders,

»Trau mich nicht, alles zu beichten..”

Hallo Joe! Ich habe ein Problem. Ich gehe, bald zur Firmung (da
ohne Siinden tun. Aber ich traue

JUGEND

Gott schindlich vor. Kann er mir das verzeihen, auch wenn ich weiB, dass ich

Melanie

auch wenn du gar keine Lust dazy hast.
Schau, wo es Menschen in deiner N3he
wirklich schlecht geht und Uberleg dir,
wie du da helfen kannst...

Sei klug im «Kampf” und Uberleg dir,
wie du der Versuchung aus dem Weg
gehen kannst! Oft sind wir in den immer
gleichen Situationen besonders anféllig,
wenn man z.B. mide ist oder viel Stress
und Druck in der Schule hat. Versuch
diese Mechanismen bei dir zu erken-
nen, damit du dann Vorkehrungen tref-
fen kannst: friiher schlafen gehen, Sport
machen, wenn du viel Stress hast, eine
Freundin einladen, wenn deine Familie
nicht da ist, damit du nicht alleine bist,
etc.

Zum Schluss méchte ich dir noch be-
sonders die Beichte ans Herz legen.
Hier passiert Verséhnung, Neuanfang
und ganz viel Heilung. Dort bekommst
du eine echte Kraft geschenkt, weil Gott
dich wieder aufrichtet. Liebe Melanie,
sei nicht frustriert, wenn du immer wie-
der hinféllst. Wenn du Gott den Weg mit
dir gehen l3sst, dann kann es gar nicht
anders sein, als dass sich langsam und
mit der Zeit etwas verandert. Das ver-
spreche ich dir.

DEINE JENNY

s ist natiirlich nicht das Problem) und ich wiirde das gerne

mich nicht, dem Pfarrer, der mich sehr gut kennt, bei der Beichte eine Sache zu sagen, die

mir sehr peinlich ist. Ist es eine Siinde, wenn ich das mit Absicht bei eine

LIEBE CORNELIA!

Eigentlich kann man deine Frage ganz
kurz beantworten. Es jst Uberhaupt kein
Problem, wenn du zu einem anderen
Pfarrer beichten gehst. Es ist verstind-
lich, dass wir bei einem Priester, mit dem
wir sonst sehr viel zu tun haben, nicht so
gern beichten gehen. Bei der Beichte
geht's um dich und Gott. Der Priester ist
ja nur der Vertreter” und so kannst du
zu jedem Priester gehen,

Aber es ist unglaublich schén zu sehen,
dass Gott in deinem Herzen wirkt! Denn
dass du die Sehnsucht hast, reinen Tisch
zu machen, das ist schon das Wirken des
Heiligen Geistes! Gott arbeitet in dei-
nem Herzen und méchte dir auf deinem
Weg helfen und dich stirken.

Und das passiert bei der Beichte.

Wir erfahren die Vergebung und be-
kommen Kraft, uns zu andern.

Ich méchte dir auch Mut zusprechen,
alles zu beichten, denn einen Priester
kannst du nicht so schnell +schockieren”
auch nicht wenn du ihn gut kennst. Wir
denken oft - oh, was wird sich der iiber
mich denken... Aber Priester horen ej-
nerseits alle Siinden regelmaBig in der
Beichte und andererseits gehen sje
selber auch beichten, und wissen, wie
schwer es immer fallt, alles ehrlich zy
sagen.

Und es darf schon ein wenig dazugehs-
ren, dass es uns Uberwindung kostet.
Denn das ist fir uns auch irgendwie
eine Hilfe, dass wir daran arbeiten, diese
oder jene Siinde nicht mehr zy tun.

Ich versuche mir vor und bei der Beichte
vorzustellen, dass Jesus mich ansieht.
Und ich iberlege: Was und wen sieht
Jesus da? Wie sieht er mich? Wie sehe
ich mich unter seinem Blick? Es geht

m anderen Pfarrer beichte, der mich nicht kennt?

Cornelia

wirklich um dich und um Jesus. Die
Beichte ist so ein groBes Geschenk und
so eine Befreiung, dass wir uns das nicht
entgehen lassen sollten! Manchmal bete
ich auch vorher fir den Priester, zu dem
ich dann beichten gehe. Dass er offen ist,
und dass Gott durch jhn sprechen kann.
Und wenn der Priester in der Beichte et-
was sagt, ist es gut zu versuchen, €s so
zu héren, als wiirde Jesus dir jetzt etwas
sagen.
Trotzdem: die Beichte wird immer etwas
sein, das uns Mut und Uberwindung
kostet. Aber: der liebe Gott und auch
die Muttergottes werden dir helfen! Ich
wlnsche dir, dass du den Schatz, den wir
mit der Beichte haben, immer mehr ent-
decken darfst, und noch alles Gute bej
der Vorbereitung zur Firmung!

DEIN JOE
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AUS DEM LEBEN
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»]edes neugeborene Kind bringt die Botschaft,
“‘dass Gott sein Vertrauen in die Menschheit

iebe Eltern, liebe schwangere

Mamas und Papas, es ist vielen

Lesern bekannt, dass ich selbst
sehr jung war, als ich meine Tochter
bekam, man kénnte auch sagen, es war
eine Teenager-Schwangerschaft. Doch
unsere Tochter ist unser Glick und un-
ser Segen (seit knapp 30 Jahren), ein
strahlender Schatz! Gott will alle Mamas
und Papas segnen mit ihren unge-
borenen und geborenen Kindern!
Alle sehr jungen schwangeren Mitter
will ich ermutigen, standhaft zu bleiben,
in der Entscheidung das neue Leben -
ihr und Gottes Kind - auszutragen, wenn
auch alle Zukunftsausblicke scheinbar
schrecklich dramatisch erscheinen und
man nicht wei3, wie das alles gut aus-
gehen kann.
Ich habe seit der Geburt meines Kindes,
ohne es zu wissen, Gottes Hilfe und sei-
nen Segen erfahren dirfen.
Damals als ich mit 17 Jahren schwanger
wurde und am Anfang der Ausbildung
zur Erzieherin in der damaligen DDR
stand, als meine Frauenérztin und mei-
ne Mutter mir zur Abtreibung rieten,
musste ich die richtige Entscheidung
treffen. Ich hatte keinen Glauben und
wusste rein gar nichts Uber die préna-
tale Entwicklung des Kindes, die bereits
in vollem Gange war. Mein Herz aber
sagte mir eindeutig (dass es auch mein
Schutzengel und der meines Kindes
waren, konnte ich noch nicht ahnen),
dass ich mich dieser Herausforderung
stellen misse und mein Kind leben
solle. Wie das konkret aussehen sollte,
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ch nicht verlore

—_——

a.to << Tagore

davon hatte ich null Ahnung. Es kam
noch dicker: Der Vater des Kindes
ist kurz vor der Geburt vor der Ver-
antwortung davongelaufen. Ich hatte,
bis meine Tochter 5 Jahre alt war, kei-
ne eigene Wohnung, sondern lebte mit
meinem Neugeborenen vier Monate
lang im Internat, anschlieBend wieder
bei meiner Mutter in einer 2-Raum-
Wohnung, habe das Fachschulstudium
abgebrochen, weil mein Kind nach ei-
nem Monat in der Kinderkrippe an
chronischer Bronchitis erkrankte. Die
Ausbildung holte ich drei Jahre spater
im Fernstudium nach. Die erste eige-
ne Wohnung im 3. Stock - 3,50 m hohe
Raume, mit Kohle zu beheizen, (kein
Fahrstuhl!), Plumpsklo zusammen mit
meinen Nachbarn eine Treppe tiefer,
ohne Heizung, mit kaputtem Fenster.
Wir haben mit einem «fremden» &lte-
ren Ehepaar zusammen im selben Flur
gewohnt, kein Telefon, kein Auto, kein
Flhrerschein. Meine Mutter selbst ge-
sundheitlich schwach, meinen Vater nie
gekannt - also auch kein Opa vorhan-
den - und mit 375 DDR- Mark musste
ich den Monat rumkriegen! Ich hatte
guten Grund gehabt zu fragen, wo bit-
te ist denn hier Gott zu finden? Das hab
ich nie gefragt, denn es gab ihn ja nicht
fur mich - damals nicht! Und doch be-
safB3 ich den Ehrgeiz, der Welt zu zeigen,
dass ich es schaffe! Ich hatte mich Gber
meine erste eigene Wohnung riesig
gefreut: durfte zum ersten Mal selber
meine vier Wande tapezieren und alles
so gestalten, wie es mir mit meinen sehr

Bettina Wirth

begrenzten Mdglichkeiten gefiel - ein
Traum ging in Erfillung! Nein, es war
sicher keine Traumwohnung, aber mei-
ne eigene kleine Welt! Das Mini-Gehalt
als noch nicht ausgelernte Erzieherin
reichte nie, aber ich konnte uns beide
ernédhren.

Ich fihlte mich unabhéngig, selbststan-
dig und kdmpferisch. Naturlich habe ich
in meinem jugendlichen, unerfahrenen
Dasein viele Fehler gemacht, die mir
heute, wenn ich diese Zeit vor Augen
habe, sehr leid tun.

Gott hat mir verziehen, und auch meine
Tochter. Als sie 11 Jahre alt war, begann
der Herr unsere Herzen anzurihren, in-
dem Er uns meinen lieben glaubigen
Mann schickte. Auch dieser neue Weg
war steinig und steil, aber wir waren
kampferprobt und vertrauten oft blind
Seinen VerheiBungen. Der Verstand
konnte manches nicht fassen. Hatten
wir beide Gott nicht in unsere Herzen
gelassen, ware sicher einiges ganz an-
ders und negativ verlaufen. Dessen bin
ich mir gewiss! Wie oft betete ich, wie
auch heute noch:

Sorge du, oh Herr, sorge dul!

Die vielen Probleme und Schwierig-
keiten, die wir gemeinsam Uberwunden
und durchgestanden haben, sind nichts
gegen die seelischen Wunden, wenn
ich zu meinem Kind nicht JA gesagt hét-
te. Allein der Gedanke, meine Tochter
gabe es wegen einer Fehlentscheidung
nicht, ist mir unertraglich. O



ELTERNSEITE

Konsequente Konsequenz?
Oder die Sache mit dem Papierkorb

ie  wichtig finden Sie
Konsequenz in der Erzie-
hung lhrer Kinder? Sehr

wichtig? Ich auch. Die meisten Er-
ziehungsratgeber ermutigen Eltern und
Erziehende, altersgerechte Regeln auf-
zustellen, die das Miteinander im Alltag
fur alle Beteiligten strukturieren und
Orientierung bieten. Zu Recht! Weiter
werden die Ratgeberleser oder -hérer
motiviert, die Einhaltung dieser Regeln
auch konsequent einzufordern.

Nun gut, denken viele Eltern und
Erziehende, stellen wir Regeln auf
und achten konsequent auf deren
Einhaltung. Werden die aufgestellten
Regeln nicht eingehalten, folgt eine
Konsequenz - meinen manche Eltern
und Erziehende. Aber Vorsicht! Solche
MaBnahmen sollten vorher gut durch-
dacht und besprochen sein! Sonst ist
die Konsequenz mdglicherweise am
Ende etwas fiir den Papierkorb.
Beispiel: Die Mutter ist es leid, ver-
schiedene Aufgaben im Haushalt einer
vierkdpfigen Familie hauptsachlich al-
leine bewaltigen zu missen. Eine klu-
ge Freundin riet ihr, einige Aufgaben
an die Kinder und ihren Mann zu de-
legieren. Das gefiel der gestressten
Frau und nach einigen Uberlegungen
schrieb sie untereinander auf ein Blatt
Papier: Blumen gieBen, Betten machen,
Spllmaschine ausrdumen, Staub wi-
schen, Papierkorb ausleeren, Tisch ab-
wischen etc.

Sie freute sich schon auf die freie Zeit,
die sie damit gewinnen wirde, wenn
die anderen mit zupacken. Der Zettel
wurde im Flur an die Pinnwand gehef-
tet, wo jeder des Tages mindestens
zwei Mal dran vorbeikommt. Am Tisch
beim Abendessen erzédhlte sie hoff-
nungsvoll von ihrem «Plan», dass jeder
eine, vielleicht zwei Pflichten Uber-
nimmt, die an der Pinnwand aushéan-
gen. Halblautes Gemurmel raunte ihr
Uber den Tisch entgegen. Die Kinder
zankten sich schlieBlich darum, den
Tisch abwischen zu wollen. Vater Uber-
nimmt die Spllmaschine. Die anderen
Sachen kriegen wir nach und nach auch
hin, beschwichtigte er. Zwei Monate
spater: Die Mutter kommt mit vollen
Einkaufstiten nach Hause. Sie will diese

Bettina Wirth: Mutter, Ehefrau, Erzieherin, Referentin des Eltern-Colleg
Christa Meves, Kursleiterin fir Teen-Star Deutschland, Mitglied bei ALfA e.V.

auch gleich auspacken, aber der Tisch
ist weder abgerdumt, noch abgewischt,
derPapierkorb lduftfastiiber...eines der
Kinder sitzt vertieft Uber einem Puzzle,
das andere macht Hausaufgaben. ,Der
Papierkorb misste mal wieder ausge-
leert werden!” und ,Der Tisch ist noch
nicht abgewischt!”, schallt es seitens
der enttduschten Mutter durch die
Wohnung. Keine Reaktion! Das puz-
zelnde Kind ist konzentriert am Suchen,
das zweite hat keine Zeit fir Hausarbeit
- Hausaufgaben sind viel wichtiger! Die
Vorratsdose fir das Misli steht nicht an
ihrem Platz, nach langem Suchen wird
sie endlich in der Spilmaschine ent-
deckt. Die gute Mutter ist fassungslos.
Wieso funktioniert das nicht mit den
verteilten Aufgaben im Haushalt? Was
[duft hier schief?

Ich weiB, in vielen Familien geht
es ahnlich zu, hier und da auch im
Kindergarten. Dort geht es hauptsach-
lich um nicht aufgerdumtes Spielzeug,
Chaos an der Garderobe oder das
Verhalten wéhrend der Mahlzeiten!
Ohne Regeln geht es nicht. Hier ist das
WIE entscheidend!

Bevor alle im Haushalt mit anpak-
ken, muss das Vorhaben zunachst
unter den Eltern gut durchdacht und
besprochen werden, ebenso unter
den Erzieherinnen im Kindergarten.
Nachdem die gewiinschten erforderli-
chen Regeln notiert worden sind, ver-
einbart man einen guten Zeitpunkt,
an dem moglichst alle, die es betrifft,
zusammenkommen. Es sollte eine an-
genehme Situation dafir geschaffen
werden. Die gemeinsame Zeit am
Esstisch ist fir Familien ideal. Es werden
die neuen Regeln vorgetragen und ge-
meinsam Uberlegt, warum es wichtig
ist, diese einzuhalten; was haben wir
davon? Alle sollen davon profitieren.

In der Familie werden konkrete
Aufgaben an bestimmte Personen auf-
geteilt. Damit das nicht als einseitig
und ungerecht empfunden wird, sich
niemand benachteiligt fihlt, kann mo-
natlich die Zustandigkeit abwechseln.
Der Ubersichtlichkeit wegen, sollte ein
Kalender (fir alle gut einsehbar) dar-
Uber Auskunft geben, wer wann fir
was eingetragen ist. Ganz wichtig ist

hier wieder das Vorbild der Eltern oder
Erziehenden! Am Anfang dauert es eine
Weile bis sich alles aufeinander einspielt
- ganz normal. Man erinnert sich gegen-
seitig an bestimmte Pflichten - ohne zu
gangeln (d.h. nicht konsequent konse-
quent sein, nachsichtig sein). Wer ge-
gédngelt wird, schaltet oft auf taub und
reagiert meist aggressiv oder genervt.
Manchmal braucht man einen dicken
Geduldsfaden, indem wir dem ande-
ren, von dem wir etwas erwarten, die
Méglichkeit lassen, selbst aktiv zu wer-
den, auch wenn der Papierkorb nach
drei Tagen Ubergelaufen ist. Mal ganz
ehrlich: Ich bigle meine Wasche auch
nicht sofort, wenn sie die Oberkante
des Waschekorbs erreicht hat, meistens
erst, wenn der Berg darauf zu hoch
ist oder ich dringend ein bestimmtes
Waschestick bendtige. Tauschen wir
uns auch nicht bei Teenagern. Sie sind
in der Lage, uns solche Schwachheiten
bei passender Gelegenheit vorzuhal-
ten! Ganz wichtig ist die Sprache, die
wir benutzen! ,Der Papierkorb l&uft
fast tGber!” - so wird keiner persénlich
angesprochen und man fihlt sich in
den meisten Fallen auch nicht zustén-
dig. Unter vier Augen in ruhigem und
bestimmtem Ton dem Betreffenden
sagen: ,Ich erwarte von dir, dass bis
zum Abendessen der Papierkorb aus-
geleert ist”, ist eindeutig und klar. Nicht
nur am gemeinsamen Esstisch sollte
man dann seine Freude darlber zum
Ausdruck bringen, dass die verschie-
denen Arbeiten zufriedenstellend ver-
richtet wurden. Die erste Regel sollte
allerdings sein, dass die Worte: Bitte,
Danke und Entschuldigung zu Hause
und anderswo keine Fremdworter
sind, sondern geldufig, um dem an-
deren Anerkennung und Respekt
entgegenzubringen.

Kinder, die erfahren durfen, dass auch
Mutter und Vater wertschatzend mitein-
ander reden, werden dieses Verhalten
Ubernehmen, da sie es Uber viele Jahre
im Familienalltag geprégt hat. Authen-
tisch und absolut vertrauenerweckend
sind Eltern, die sich nicht scheuen, bei
eigenem Verschulden demitig um
Vergebung zu bitten, auch gegeniiber
den Kindern. O

LEBE 128/2016 37



JAHR DER BARMHERZIGKEIT

Der Finsternis der Siinde entrissen

Ich nahm alles mit, was die Welt so zu bieten hatte. V6llig verantwortungsloser
vorehelicher Geschlechtsverkehr fiihrte dazu, dass ich die ,Pille danach” nahm.

Uber die ,Pille danach”, die das so-

eben erst empfangene Kind totet.
Sie soll allgemein zugénglich sein, ohne
Rezept.
Die Meinungen zu diesem Thema, wie
zu jedem die Moral der Katholiken (und
nicht nur jener) betreffenden, sind ge-
teilt. Noch vor sechs Jahren hétte ich
nichts dagegen gehabt, denn ich habe
selber solch eine Pille ,danach” genom-
men. Damals war mir jedoch nicht klar,
dass ich auf diese Weise zur Tétung
eines menschlichen Wesens beitrage,
gleich nach seiner Empfangnis. Der
Heilige Johannes Paul Il. schrieb dar-
Uber in seiner Enzyklika Evangelium vi-
tae: ,Manche versuchen, die Abtreibung
durch die Behauptung zu rechtfertigen,
die Frucht der Empfangnis kénne, we-
nigstens bis zu einer bestimmten Zahl
von Tagen, noch nicht als ein personli-
ches, menschliches Leben angesehen
werden. In Wirklichkeit beginnt in dem
Augenblick, wo das Ei befruchtet wird,

I m Internet wurde heil3 diskutiert

und funktionsbereit zu sein.

Auch wenn das Vorhandensein einer
Geistseele von keiner experimentellen
Beobachtung ausgemacht werden
kann, liefern die Schlussfolgerungen
der Wissenschaft Uber den menschli-
chen Embryo einen wertvollen Hinweis,
um das Vorhandensein einer Person
von diesem ersten Erscheinen eines
menschlichen Lebens an rational zu
erkennen: Sollte ein menschliches
Individuum etwa nicht eine menschli-
che Person sein? (Evangelium vitae, 60).

Die Siinde hat uns
verschlungen

Im Gymnasium lernte ich einen Jungen
kennen. Wir verliebten uns ineinander
und meine ganze Welt &nderte ihre
Richtung. Friiher waren mir Exerzitien,
religidse Treffen, Gottesdienste,
Andachten und Wallfahrten wichtig.
In einem einzigen Augenblick verlor
das alles seine Bedeutung. Eine neue,
freie Welt tauchte vor mir auf. Sie war

,In dem Augenblick, wo das Ei befruchtet wird, beginnt
ein Leben, das nicht das des Vaters oder der Mutter,
sondern eines neuen menschlichen Geschépfes ist, das
sich eigenstiandig entwickelt. Es wird nie menschlich
werden, wenn es das nicht von dem Augenblick an

gewesen ist.”

ein Leben, das nicht das des Vaters
oder der Mutter, sondern eines neu-
en menschlichen Geschopfes ist, das
sich eigenstdndig entwickelt. Es wird
nie menschlich werden, wenn es das
nicht von dem Augenblick an gewesen
ist. Fur die Augenfalligkeit dieser alten
Einsicht liefert die moderne genetische
Forschung wertvolle Bestatigungen. Sie
hat gezeigt, dass vom ersten Augen-
blick an das Programm fiir das, was die-
ses Lebewesen sein wird, festgelegt ist:
eine Person, diese individuelle Person
mit ihren bekannten, schon genau fest-
gelegten Wesensmerkmalen. Bereits
mit der Befruchtung hat das Abenteuer
eines Menschenlebens begonnen, von
dessen groB3en Fahigkeiten jede einzel-
ne Zeit braucht, um sich zu organisieren
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HI. Johannes Paul Il.

so modern, voller Freiheiten, voll von
Erlebnissen ... Partys, Alkohol und Sex
mit diesem Jungen fingen an. Trotz gro-
Ben Widerstands seitens meiner Eltern
geriet ich da immer tiefer hinein. Vor
meinen Freundinnen konnte ich da-
mit prahlen, vor meinen Eltern musste
ich es verstecken. Vor mir selber auch,
denn mein Gewissen versuchte oft,
mich aufzuhalten. Ich nahm alles mit,
was die Welt der Sinde so zu bieten
hatte. Véllig verantwortungsloser vor-
ehelicher Geschlechtsverkehr fihrte
dazu, dass ich die Pille danach nahm.
Erklarungen fir diese Entscheidung
gab es viele: Ich habe doch erst ange-
fangen zu studieren, wenn ich schwan-
ger werde, werfen mich meine Eltern
hinaus; ich kann doch jetzt kein Kind

Daniela M., www.liebt-einander.org

haben; es wird schon nichts passieren
... Nur dieses eine Mal. Das nachste Mal
werden wir aufpassen. Ja, es war nur
ein einziges Mal. Doch dieses eine Mal
bestimmte mein Leben so, wie ich es
niemals gedacht hétte. Ich lebte weiter-
hin in Sinde mit meinem Freund. Eine
Siinde zog die nachste - noch schlim-
mere - nach sich... Und es kam soweit,
dass wir nicht miteinander reden konn-
ten. Nur der Sex zdhlte. Gleichzeitig
tauchten Drogen auf. Noch mehr Sex
und Abhangigkeit... Die Dunkelheit, die
uns damals umfing, war so dicht, dass
kein einziger Lichtstrahl sie durchdrin-
gen konnte.

Die Sinde verschlang uns. Und ich
wollte es nicht wahrhaben ... Es fiel mir
sehr schwer, so zu leben, ich litt. Nachts
konnte ich nicht schlafen und betete
den Rosenkranz. Finsternis, Traurigkeit
und ein vermeintlicher Frohsinn wur-
den zu meinem Alltag... So verging das
sechste Jahr der Beziehung zu meinem
Freund, von dem ich langsam eine
Entscheidung bezlglich einer Heirat
forderte. Nichts deutete jedoch da-
rauf hin, und zwischen uns wurde es
immer schlimmer. Bis pl&tzlich mein
Freund mir in der Silvesternacht einen
Heiratsantrag machte. Sofort sagte ich:
Jal

Ich war glicklich bis zu dem Moment,
als mir klar wurde, dass ich in diesem
geistigen Zustand, in dieser vollkom-
menen Finsternis eine Ehe schlieBen
sollte. Was wirde das fir ein Leben
werden? AuBerdem vermutete ich, dass
etwas mit meiner Fruchtbarkeit nicht
in Ordnung war. Der Arzt meinte, alles
waére in Ordnung, dabei wurde ich trotz
vieler Male, wo ich Geschlechtsverkehr
hatte, nicht schwanger. Viele Vorbehalte
tauchten auf.

Der Anfang einer

radikalen Veranderung

Nach knapp zwei Monaten war bereits
alles geplant. Die Hochzeit sollte am
12. Oktober stattfinden. Wir fingen an,
die Formalitdten vorzubereiten. Das
Gesprach mit dem Priester und das
sog. ,EheschlieBungssprotokoll”, in
dem die Frage nach der Fruchtbarkeit
der Brautleute gestellt wurde. Im Kopf
hatte ich nur eine Antwort - ich bin



unfruchtbar. Im Herzen hatte ich Angst,
aber zugleich Vertrauen, dass Gott alles
vermag.

Die nachste wichtige Sache, sicherlich
die wichtigste, war die Beichte vor der
Hochzeit. Die Gewissenserforschung
umfasste mein ganzes bisheriges
Leben. Als Stinde erkannte ich den vor-
ehelichen Geschlechtsverkehr, Drogen
und die ,Pille danach”. Mit der Hilfe des
Heiligen Geistes und der Muttergottes
hatte ich den Mut, all dies Jesus im
Beichtstuhl zu sagen und hinter mir zu
lassen. Mein Verlobter tat dasselbe.
Und das war der Anfang unglaublicher
Veradnderungen in unserem Leben. Es
kam der von uns so erwartete Tag der
Hochzeit. Es war noch nicht ideal. Aber
die Heilige Messe und das Ehever-
sprechen vor Gott gaben mir eine un-
glaubliche Hoffnung auf ein neues
Leben. Es gab so einen Moment, wo
der Priester fragte, ob wir die Kinder,
die Gott uns schenken will, empfangen
und katholisch erziehen wollen.

Da antwortete mein Mann sehr un-
gewdhnlich: ,Ja, sehr.” Ich glaubte nun,
dass alles gut werden wirde.

Ich betete mit meinem Mann bis zum
Morgen. Am nachsten Tag flohen wir
von den eigenen Feierlichkeiten, um
an der Andacht zur Muttergottes von
Fatima teilzunehmen, denn es war ge-
rade der 13. Oktober. Ich Ubergab an
diesem Tag alles Gott und dankte fir
die Barmherzigkeit, die Er uns erwiesen
hatte.

Kurz nach der Hochzeit, nach vielen
Jahren der Sucht, horte mein Mann auf
die Fursprache der heiligen Rita von
einem Tag auf den anderen mit den
Drogen auf. Das war ein groBes Wunder
Gottes. Wir verliebten uns beide so sehr
in die Eucharistie, dass wir jeden Tag
daran teilnahmen.

Wir fingen an, in unserem Leben
Wiedergutmachung zu leisten: Wir ver-
gaben einander und unseren Né&chsten.
Trotz vieler hinterlistiger Versuchungen
des Teufels kamen wir dank Jesus aus
der Dunkelheit der Slinde heraus. Jede
weitere Beichte lieB mich die Siinden
aus der Vergangenheit entdecken und
hinter mir lassen, was meine Seele
leichter werden lief3.

Auf dem Weg des Glaubens

Am Tag vor Pfingsten fuhren wir zu einer
Gebetswache. Mein Mann wurde um
ein Zeugnis gebeten. Ich hatte keinen
Mut, obwohl ich es mir schon vorher

genau im Kopf zurechtgelegt hatte.
Dann sagte der leitende Priester, dass
jeder, der mit Glauben gekommen ist,
ein Geschenk vom Heiligen Geist emp-
fangt. Ich glaubte, weil ich nichts gesagt
hatte, ich auch nichts vom Heiligen Geist
bekommen wirde. Aber ich wiinschte
es mir innig, und als wir am Altar mit
dem Allerheiligsten Sakrament standen,
winschte ich mir von ganzem Herzen,
der Heilige Geist mége mich berihren.
Ich sagte: ,Komm, Heiliger Geist, ich 6ff-
ne mein Herz fir dich, ich mdchte, dass
du in mein Herz eintrittst und das heilst,
was krank ist. Komm Heiliger Geist,
ich méchte, dass alles, was geschieht,
wahr ist. Ich méchte deine Anwesenheit
und deine Liebe erfahren.” Fir einen
Augenblick wurde mir schwach; ich
lieB den Kopf sinken, nahm einen tie-
fen Atemzug, betete weiter und schau-
te auf das Allerheiligste Sakrament mit
einem Flehen im Herzen: ,Dein Wille
geschehe.” Und genau da kam es zum
Wunder meiner Genesung. Ich hielt die
Hand Gber meinem Schof3 und bereu-
te zutiefst die begangene schlechte Tat
(die ,Pille danach”). Die Tranen flossen
und nach einem Augenblick erflllte
mich eine unermessliche Freude und
tiefer Frieden. Der Heilige Geist heilte
meinen SchoB. Kaum einen Monat spa-
ter konnte ich meinem Mann mitteilen,
dass wir ein Kind erwarten! Jetzt bin ich
bereits im achten Monat dieses geseg-
neten Zustandes und bete jeden Tag,
Gott moge unser Kind behuten, damit
es in Gnade und Liebe zu Ihm heran-
wachst, zur groBeren Ehre Gottes.

All das, was Gott vom Augenblick unse-
rer Hochzeit an fir uns getan hat, ist ein
Beweis seiner unendlichen Liebe. Nur
derHerr hat einen wunderbaren Plan fir
uns und gibt uns trotz unserer Siinden,
Fehler und Niederlagen immer wieder
eine neue Chance. Er gibt uns ein neu-
es Leben. Deshalb bin ich heute ganz
entschieden gegen den Verkauf von
Tabletten, die zum Fluch fir den weib-
lichen SchoB werden. Die Einnahme
solch einer Pille ist gegen den Willen
Gottes und verurteilt Leib und Seele zu
Stnde, zu Verdammung und Tod. Ich bin
Gott dankbar fur die Personen, die Er
auf meinen Weg gestellt hat, und durch
die Er mich zur Bekehrung, Reinigung,
Heilung und Heiligung bewegte. Mége
Gott alle Madchen und Frauen vor die-
ser abscheulichen Entscheidung be-
wahren. Ehre sei Dir, o Herr. O

JAHR DER BARMHERZIGKEIT
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So beten wir den
Barmherzigkeits-
Rosenkranz:

e Vater unser...
e GegriBet seist du Maria...
¢ Glaubensbekenntnis....

Auf den groBBen Perlen:

e Ewiger Vater, ich opfere dir auf
den Leib und das Blut, die Seele
und die Gottheit deines tUber alles
geliebten Sohnes, unseres Herrn
Jesus Christus, zur Stihne fur unsere
Sinden und fir die Stinden der
ganzen Welt
Auf den kleinen Perlen:

e Durch Sein schmerzhaftes Leiden,
habe Erbarmen mit uns
und mit der ganzen Welt (10x)

Zum Schluss:

e Heiliger Gott, heiliger starker Gott,
heiliger unsterblicher Gott, habe
Erbarmen mit uns und mit der
ganzen Welt (3x)

e Jesus, ich vertraue auf dich! (3x)

.Seelen, die diesesRosenkranzgebetbe-
ten, werden von meiner Barmherzigkeit
im Leben umfangen und besonders in
der Stunde des Todes.”

aus dem Tagebuch der HI. Sr. Faustine
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K. 7 N D i R In jedem dieser Woérter ist das gesuchte

Wort enthalten. Wie heif3t es? Kreise es ein.

SEITE

Sommerpreisratsel

Franz winkt dem ablahrenden Schiff,
Die Anfangsbuchstaben der Tiere auf
dem Schiff verroten dir, wo Fronz
seing Ferien besonders schién findel,

Wo verbringt Fronz seine Ferien?

Was passt nicht dazu?

Réatsel- und Spielecke
Acht Dinge, die du am Wasser sehen kannst, sollst du hier
eintragen. Mit den Buchstabn aus den dick eingerahmten
Kastchen findest du ein schénes Wort.

Freistadt||

Da wurde aber viel Zahnpasta ausge-
quetscht! Doch bei allen Durcheinander
gilt: jede Tube versort eine andere
Birste. Wechle versorgt welche?

Ein "stiBes" Ratsel

Zahlen eintragen
Du darft die Zahlen 1, 2, 3
und 4 verwenden. Kannst du
sie so in die leeren Kastchen
eintragen, dass waagrecht,
senkrecht und diagonal
alle Zahlen von 1 bis 4
vorkommen?

Tuben und Biirsten

Wirfeltier
Aus wie vielen Wirfeln
besteht dieser "Elefant"?
Versuche, alle zu zghlen!

A|lU|B

Aus Laub wird Most
Andere in jeder Zeile einen
anderen Buchstaben so,

dass ein neues Wort entsteht.
In der letzten Zeile soll aus dem
Laub ein Most geworden sein!
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Der Kéfig hat eine
Von Punkt zu Punkt Offnung.
Verbinde die Punkte 1 bis 37 der Reihe Kannst du sie fur
nach und du siehst eine altmodische den gefangenen
Kopfbedeckung. Vogel finden?
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